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UBND THANH PHO HAIPHONG ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG CAO PANG Y TE Doc 14ap - Tw do - Hanh phuc

CHUONG TRINH PAO TAO

(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé 81/0b-CDY ngay 28 thang 4 nam 2026
cua Hiéu truong truong Cao dang Y té Hai Phong)

Nganh dao tao : Dwge
Mi s6 : 6720201
Trinh d¢ dao tao : Cao ding

Hinh thirc dao tao : Chinh quy
Poi twong tuyén sinh : Hoc sinh di tot nghiép THPT
Thai gian dao tao : 36 thang

1. Gi6i thiéu chwong trinh/mé ta nganh, nghé dao tao

Duoc trinh do cao déng la nganh nghé thudc linh vuc stre khoe, c6 nhiém vy cung ing,
tu van st dung thudc an toan, hiéu qua va tham gia vao quy trinh san xuat, kiém nghiém
chat lugng dugc pham, dap Gng yéu cau bac 5 trong Khung trinh d6 quéc gia Viét
Nam.Nguoi 1am nghé Duoc 14 ngudi dam nhan viée quan 1y, bao quan, cap phat va hudng
dan str dung thudc, vic xin, sinh phdm y té cho nguoi bénh va cong ddong. Pham vi cong
viéc cua dugc si cao déng khac nhau tuy theo cac co so'y té, vi tri viéc lam. Tuy nhién,
cong viéc chu yéu chung nhét cta nghé duoc 1a: ban 1¢ thude, thuc hién cong tac kho duoc
va vat tu y té, kiém nghiém thudc - my pham - thuc pham, san xuét thudc, cung tmg duoc
pham va thuc hién cong tac dugc 1am sang tai cic co so y té.

Pé hanh nghé, nguoi duoc si phai co strc khoe tdt, ¢ dao dirc nghé nghiép, c¢6 du kién
thire vé chinh tri, phap luat, kién thirc chuyén mén vé dugc 1y, bao ché, quan 1y duoc va
k¥ ning giao tiép tot dé tu vin cho nguodi bénh. Ngoai ra, can phai thudng xuyén hoc tap
dé cap nhat cac tién bo khoa hoc cong ngh¢, nang cao trinh d§ chuyén mon, ngoai ngir va
rén luyén tinh can than, chinh xéc, trung thyc trong hoat dong nghé nghiép.

Khéi luong kién thirc tbi thiéu: 101 tin chi.
2. Muc tiéu dao tao
2.1. Muc tiéu chung

Pao tao Cao déng Dugc dap tng duogc Chuén nang luc co ban cua Dugc si Viét Nam;
c6 kién thirc khoa hoc co ban, hoa hoc va sinh 1y; c6 kién thire va k¥ ning vé chuyén mén
nghiép vu Duoc & trinh d6 Cao ding vé bao ché, quan 1y, cung tmg va kiém nghiém thudc;
c6 pham chat dao durc tot, c6 thai do dung din dé thyc hién tu van, huéng dan sir dung
thudc an toan, hop 1y, hiéu qua va hanh nghé dung phép luat; c6 kha nang tham gia to chic,
quan ly kinh doanh dugc; c6 kha nang ing dung cong ngh¢ thong tin, ngoai ngit vao cong
viéc va tu hoc vuon 1én dé nang cao trinh do.

1



2.2. Muc tiéu cu thé
2.2.1. Vé kién thirc

- Trinh bay va van dung duogc céc kién thirc co ban vé vi sinh - ki sinh tring, giai phiu
sinh 1y, bénh hoc, hoa hoc (v6 co, hitu co, hda phan tich), thuc vat vao chuyén mén duoc.

- M6 ta duogc vi tri, vai tro, chirc nang cua linh vuc Duogc trong hé théng y té Viét Nam.

- Trinh bay va van dung dugc mot s6 noi dung co ban cua Ludt Dugc va cac van ban
quy pham phap luat lién quan dén hanh nghé dugc;

- Trinh bay dugc nhitng dac diém chinh vé duoc dong hoc, tac dung, co ché tac dung,
chi dinh, tac dung khong mong mudn, chéng chi dinh cua cac thude hoa duoge, vic xin,
sinh pham trong Danh myc thudc thiét yéu;

- Trinh bay duogc tén Viét Nam, tén khoa hoc, b phan dung, cach thu hai, ché bién so
b0, thanh phﬁn hoa hoc, cong dung, cach dung cta vi thude co truyén, thude duoc liéu thiét
yéu trong Danh myc thudc thiét yéu;

- Phan tich duoc vai tro cac thanh phan trong cong thirc thudc;

- Phén biét dugc cac dang bao ché va huong dan su dung cac cac dang bao ché;

- M6 ta dugc quy trinh san xuat mot s6 dang thude quy ude (thude bot, thude cdm, vién
nén, vién nang, thudc m&, thube nhé mét, thude tiém);

- Trinh bay quy dinh Iy mau, luu miu kiém nghiém; hity mau kiém nghiém va cac quy
dinh vé moi truong kiém nghiém;

- Liét ké duoc céc chi tiéu va mo ta dugc phuong phap thir trong kiém nghiém cac dang
bao ché quy udc va nguyén liéu lam thude.

- Trinh bay hé théng quéan 1y chat lugng thudc tai Viét Nam va cac quy dinh dam bao
chat luong.

- Trinh bay va van dung dugc cic nguyén tic, tiéu chuan thuc hanh tét (bao gom: GMP,
GSP, GPP, GLP) trong thyc hanh nghé nghiép

- Trinh bay dugc céac yéu td anh huong dén chat lugng thude, hoa chat, duoc liéu, thuc
pham chtrc ning, my pham va vit tu y té;

- Trinh bay duogc cac quy dinh vé sép xép, bao quan thude, hoa chat, duge lidu, thuc
pham chirc ning, my pham va vat tu y té;

- Phat hién duoc cac tuong tac thude thudng gip va dua ra bién phap han ché tuong tac
bat lgi;

- Phan tich duoc dugc ché d6 sir dung thude phit hop cho timg ddi tugng cu thé: tré em,
nguoi trudng thanh, nguoi cao tudi, phu nit c6 thai, phu nit cho con bu ... va céc ca lam
sang tir d6 c6 tu van hop 1y.

- Trinh bay va van dung duoc cac khai niém, cac quy luat va nguyén tic co ban ciia quan
1y kinh té duoc va quan tri kinh doanh dugc, Marketing dugc trong hanh nghé;

- Trinh bay dugc nhiing kién thtrc co ban vé chinh tri, van hoa, x4 hoi, phap luat, qué)c
phong an ninh, gido duc thé chat theo quy dinh.



- Trinh bay duogc cac nguyén Iy vé& chuyén d6i sb va tmg dung céng nghé trong linh virc
nghé Dugc

- Trinh bay dugc kién thtrc co ban vé an toan thong tin, bao mat dit li¢u va dao dic sb
trong moi truong lam viéc.

- M6 ta duoc quy trinh luu trit, xir Iy dit liéu sb trong van hanh, quan 1y hodc thuc hanh
nghé.
2.2.2. Vé kj ndng

- Giao tiép c6 hiéu qua voi dong nghiép, bénh nhan va cong dong;

- Tim kiém, thu thdp, xt 1y thong tin, viét, thuyét trinh, thao luan, dam phan voi ngdn
ngtt, cach thirc va thoi lugng phu hop;

- Nhén biét va hudng dan sur dung dugc cac thudc hoa duoc, vic xin, sinh phém va cac
vi thube ¢b truyén, thude dugc lidu thiét yéu trong Danh muc thudc thiét yéu an toan, hi¢u
qua, hop 1y;

- Sén xuét, pha ché dugc mot sb dang thude, thuc phém chtrc ndng theo nguyén tac, tiéu
chuan GMP;

- Phéan cong cong viéc, giam sat cong viée thuc hién cia ting thanh vién trong t6 san
xuét, kho thude, quﬁy thudce;

- Str dung duogc cac dung cu, thiét bi co ban trong phong thi nghi¢m phuc vu cho cong
tac kiém nghiém thudc, hoa chat, nguyén liéu thude, thuc pham chirc nang, my pham;

- LAy mau thudc, my pham, thuc pham chtic nang kiém nghiém theo dung quy dinh

- Pha ché duoc mét sd dung dich chuén, dung dich géc, thude thir dang quy dinh;

- Kiém nghi¢m dugc mot $6 dang thude, duoc liéu co ban theo tiéu chuin Duoc Dién;

- Kiém soat diéu kién méi trudng thir nghiém theo ding quy dinh;

- Hiy mau thude, m§ pham, thuc pham chitc ning theo dung quy dinh;

- Khai thac dugc thong t’in, nhan ‘dién/dérqlh gid so b triu chuing, xac dinh truong hop
phu hop tu cham séc va dau hiéu can chuyén kham, qua d6 bao dam an toan nguoi bénh
va dung pham vi nghé nghiép.

- Xac dinh duoc cac tinh huéng can ¢ sy tu van cta dugc s¥ hodc bac s¥;

- Tu van, lua chon, 1ay hang, ra 1é, tinh tién, nhan tién va hudng dan st dung dugc cac
thudc co ban dam bao an toan-hiéu qua-hop 1y;

- Sép xép, trung bay, bao quan thudc, hoa chat, thyc pham chirc ning, my pham, dugc
lidu, vat tu y té theo diing quy dinh;

- Lap duoc chién lugc kinh doanh cho quﬁy thuéc;

- Mua, nhap va kiém soat chét luong thudc, hoa chat, thuc phém chtrc nang, my phém,
duoc liéu, vattu y té theo dang quy trinh;

- Xtr Iy duoc thude, nguyén lidu lam thude, hoa chat va dung cu y té tra vé hodc thu hoi;

- Kiém tra, kiém soat thudc, nguyén liéu lam thudc, hoa chat va dung cu y té vé s6 luong,
chét luong va han st dung;

- Thu thap va béo cdo cac phan Gmg c6 hai ctia thuéc (ADR);



- St dung thanh thao cac phian mém chuyén mén va coéng cu sd hd trg van hanh, giam
sat va xir Iy cong viée ciia nganh/nghé. Ung dung cac nén tang s (platforms) dé giao tiép,
cong tac, bao cao va quan 1y ho so trong qua trinh hoc tap va lam viéc. Phan tich va khai
thac dit liéu s6 dé dua ra giai phap k¥ thuat hodc dé xuét cai tién quy trinh. Van hanh, kiém
tra va danh gia thiét bi/may moc c6 tich hop cong nghé sb hoic IoT.

- St dung duoc ngoai ngilt co ban, dat bac 2/6 trong Khung nang lyc ngoai ngir ciia Vit
Nam; tng dung duoc ngoai ngit vao cong viéc chuyén mén cta nganh, nghé.

2.2.3. Murc do tu chu va trach nhiém

- Tuan thu cic nguyén tic, qui trinh thao tac chuan (SOP), GPs va ISO trong linh virc
dugc pham;

- Tuan thu cac quy dinh vé an toan lao dong, st dung, bao dudng co s¢ vat chit va céc
trang thiét bi;

- Tuén tha cac nguyén tic st dung céc trang thiét bi trong nganh duoc;

- Chiu trach nhiém qua trinh kiém nghiém thudc - m§ pham — thyc pham;

- Chiju trach nhiém vé chat lugng thude trong qua trinh san xuat, bao quan, ton trir, van
chuyén, cap phat, ban thudc - m§ pham - thyc pham chtic nang - vat tu y té thong thuong
- dugc liéu - hoa chit;

- Chiu trach nhiém trong viéc lga chon, mua sam, cép phat, hudng dan st dung thude —
my phém - thuc phém an toan, hop ly, hi€u qua;

- C6 kha nang lam viéc doc 1ap hoac t6 chirc lam viéc theo nhom;

- C6 kha nang giai quyét cong viéc, van dé phirc tap trong diéu kién lam viéc thay doi;

- Tan tuy véi su nghiép cham soc, bado v¢ va nang cao suc khde nhan dan, hét long phuc
vu nguoi bénh;

- Tuan thu dao dirc nghé nghiép, hanh nghé theo qui dinh cta phap luat, trung thuyc,
khach quan; giit gin va phat huy truyén théng tot dep ciia nganh;

- Huéng dan giam sat cép dudi thuc hién nhiém vu.

- Tuan thua quy dinh vé an toan thong tin, bdo mat dir liéu va dao duc sb trong qua trinh
lam viéc. Chu dong hoc tap va cap nhat cac cong nghé s6 m&i trong linh vuc nghé nghiép.
Thuc hién giao tiép, hop tac va giai quyét van dé trong méi truong lam viéc sd, sir dung
cac cong cu truc tuyén.

3. Co hoi nghé nghiép va phat trién

- Sau khi t6t nghiép ngudi hoc c6 ning luc dép ing cac yéu cau tai cc vi tri viéc 1am
ctia nganh, nghé bao gém:

+ Kiém nghiém thudc - my pham - thuc pham;

+ Pam bao chat lugng;

+ Ban 1¢ thudc;

+ Thuc hién cong tac kho dugc va vat tu y té;

+ Thu kho dugc va vat tu y té;

+ Kinh doanh dugc pham;



+ San xuét thudc;

+ Thyc hién cong tac duoc tai co sd v té.

- Kha nang hoc tap, nang cao trinh do

+ Khdi lwong khéi lwong kién thirc t6i thiéu, yéu ciu vé ning luc ma ngudi hoc phai dat

dugc sau khi tot nghiép nganh, nghé Dugc trinh d6 cao dang co thé tiép tuc phat trién &

cac trinh do cao hon;

+ Nguoi hoc sau tdt nghiép c6 nang luc tu hoc, tw cp nhat nhitng tién bo khoa hoc cong

nghé trong pham vi nganh, nghé dé nang cao trinh d6 hodc hoc lién thong 1én trinh d6 cao

hon trong cting nganh nghé hodc trong nhom nganh, nghé hoic trong cing linh vuc dao tao.
4. Khdi lwong kién thikc va thoi gian khéa hoc
-S6 lwgng moén hoc: 35

- Khéi lugng kién thuc, k¥ nang toan khoa hoc: 2533 gio

- Khéi lugng cac mon hoc chung/dai cuong: 435 gio

- Khéi luong cac mon hoc chuyén mén: 1887 gid
- Khéi lugng 1y thuyét: 937 gid; Thuc hanh, thyc tap, thao luan: 1471 gio; Kiém tra: 125 gid.
- Thot gian khoa hoc: 36 thang

5. Bang tong hop cac niing lwe nganh, nghé

TT

Ma nang luc

Tén nang luc

Nang luc co ban (nang lwe chung)

1 | NLCB-01 [Hiéu biét vé chinh tri, phap luat, qudc phong an ninh;
Str dung dugc cong nghé thong tin co ban theo quy dinh, khai thac, xr
2 | NLCB-02 |y, ung dung cong nghé thong tin trong céng viéc chuyén mén cua
nganh nghe;
Str dung dugc ngoai ngir co ban, dat bac 2/6 trong khung nang luc ngoai
3 NLCB - 03 ngir cua Viét Nam, ing dung dugc ngoai nglr vao cong viéc chuyén
mon cua nganh, nghé;
4 | NLCB-04 [Khaning vé thé chat, sitc khoé dap tmg yéu ciu cong viéc;
Tuan thii dao dirc nghé nghiép, hanh nghé theo quy dinh cua phap lut,
5 | NLCB-05 ftrung thuc, khach quan, gitt gin va phat huy truyén thong tét dep cua
nganh
I1 | Niing lwe c6t 16i (ning lwe chuyén mén)
NLCL - 01 C6 kién thirc chuyén mén co ban vé dugc: Duoc 1y, duoc 1am sang, t6
6 chirc quan ly, phap ché duoc, kinh té dugc, dam bao chat luong thuoc
bao che va san xut thudc, thuc vat, duoc lidu, duoc hoc co truyén,. .
Tu van, huéng dan duoc cho cac nhan vién y té va cong dong sir dung
7 NLCL - 02 X , AR ,
thuoc hop 1y, an toan, hi¢u qua
8 NLCL - 03 [Thu thap, tong hop va pho bién dugc céc thong tin lién quan dén thudce
va suc khoe
9 NLCL - 04 Bao ton, khai thac, nuoi trong, ché bién va bao ché cac thuoc c6 nguon

g6c duoc ligu




TT

Ma nang luc

Tén nang luc

Thuc hién té chire va trién khai duoc cac thuc hanh tot trong cac linh

10 NLCL - 05 vuc san xuat, kiém tra chit luong, phan phdi bao quan, cung Ung thude
theo tiéu chuan cong dong va cac chuong trinh y té quoc gia
11 | NLCL-06 Hanh nghé theo quy dinh cua phap luat va tiéu chuan dao duc nghé

nghiép

Nang luc nang cao

12 | NLNC -01 | Str dung duoc ngoai ngtr trong thuc hanh nghé nghiép

13 | NLNC - 02 Lap dugc ké hoach cung Umng, bao quan, cap phat, st dung thudc, hoa
chat, nguyén liéu, vat tu y té tiéu hao
Phén cong cong viéc, giam sat cong viée thyuc hién cua tung thanh vién

14 | NLNC-03
trong to san xuét, kho thubc, quiy thudc;

15 | NLNC — 04 Thuc hién dugc cac cong viée bao dudng thuong xuyén, bao dudng
dinh ky thiét bi co ban trong san xuat, kiém nghiém, bdo quan

16 | NLNC —05 (Giam sat dugc qua trinh san xuét theo diing quy dinh

17 | NLNC - 06 [Lap duoc chién luge kinh doanh cho quiy thudc

6. Noi dung chwong trinh

Thai gian hoc tap (gio)
~ Trong do
Ma N S tin Thwe hiah
mon Teén mon hoc chi Tong sb thue tap/ 2
hoc g LT lrc j‘lp Kiém tra
bai tap/
thao luin
I Céc moén hgc chung 19 435 157 255 23
MH 1 | Giao duc chinh tri 5 75 41 29 5
MH 2 | Phap luat 2 30 18 10 2
MH 3 | Gido duc the chat 2 60 5 51 4
MH 4 | Gido duc quoc phong | 4 75 36 35 4
va an ninh
MH5 | Tin hoc 3 75 15 58 2
MH 6 | Ngoai ngit 4 120 42 72 6
I Cac mon hoc/mo dun | 44 1887 | 691 1104 92
chuyén mon
1.1 Mon hoc/mé dun co' sé 12 226 140 76 10
M6 dun: Cau tao va
chitc niing co thé 7 136 92 40 4
nguoi
MDb 7 | Hbéadai cuong va vo co 40 26 12 2
Sinh hoc va Di truyén 16 16 0 0
Giai phau - Sinh ly 52 30 20 2
Hoa sinh 28 20 8 0
MH 8 | Visinh - Ky sinhtrung 2 30 20 8 2




Thdoi gian hoc tap (gio)

M ] Trong do
A " " So tin Thwe hanh
mon Ten mon hoc chi Tong so thue tap/ 2
hoc LT AN Kiém tra
j bai tap/
thao luan
MH 9 | Ho4 hitu co 3 60 28 28 4
2 | Mon hot/mé dun) oo 1661 | 551 1028 82
chuyén moén
MH 10 | Héa phan tich 3 60 28 28 4
MH 11 | Thuc vat duoc 3 60 28 28 4
MH 12 | Bénh hoc co s& 3 45 43 0 2
MH 13 | Duoc Iy 1 4 70 42 24 4
MH 14 | Duoc liéu 3 72 28 40 4
MH 15 | Héa dugc 3 60 28 28 4
MH 16 | Duoc Iy 2 4 88 40 44 4
MH 17 | Bao ché 1 3 60 28 28 4
MH 18 | Bao ché 2 4 108 28 28+44 8
MH 19 | Dugc c6 truyén 4 105 30 70 5
MH 20 | Dugc lam sang 5 179 28 12+135 4
MH 21 | Té chirc vaQuanlyduogc | 2 30 28 0 2
MH 22 | Phép ché duoc 2 30 28 0 2
MH 23 | Kiém nghi¢m thuoc 3 60 28 28 4
MH 24 | KV ndng giao tiép va |, 48 16 28 4
ban hang dugc
MH 25 | Dam bio chat lugng 30 28 0 2
thuodc
MH 26 | Quan 1y ton trir thudc 2 46 16 28 2
Thong ké y hoc -
MH 27 nghién ctru khoa hoc 2 30 28 0 2
MH 2g | Lhuc tp tai cosgbin | 180 0 175 5
1é thuoc
MH 29 | Thyc pham chirc ning 2 30 28 0 2
MH 30 | Thyc tap tot nghiép 6 270 0 260 10
Tong cong mon hec| o7 2322 | 848 1359 115
bat budc
Moén hgoc/mé dun tw
1.3 chon (chon 2 trong S 10 211 89 112 10
mon hoc sau)
Marketing dugc -
MH3L | o dutorc 2 46 16 28 2
MH 32 | Poc chat hoc 2 45 15 28 2
MH 33 | Quan trj hoc 2 30 28 0 2
MH 34 | 1huc hanh 1ot phong |, 45 15 28 2
thi nghiém




Thoi gian hoc tap (gio)

M ] Trong do
R A A So tin Thwe hanh

mon Tén mon hoc chi | Téng sb thue tap/

hoc g LT e "ap Kiém tra
: bai tap/

thao luan

MH 35 Thl.JiC hanh tot san xuat 2 45 15 28 9

thuoc
Téng 107 2533 937 1471 125

7. Hwéng din sir dung chuong trinh
7.1. Hwéng din xdc dinh néi dung va thoi gian cho cdc hoat déng ngoai khéa

- Pé sinh vién c6 nhéan thirc day du vé nghé nghiép dang theo hoc

+ Trudce khi di thuc tap tai tuyén y té co s& sinh vién dugc thuc hanh trén mé hinh tai
cac phong tién 1am sang cta nha trudng;

+ Toan bd ndi dung thyc tap co so sinh vién dugc thyc tap tai cac trung tam, bénh vién
tuyén co so, bénh vién tuyén tinh, trung wong dé hoc sinh duoc hoc tap va thuc té trén 1am sang;

- Thoi gian va ndi dung hoat dong gido duc ngoai khoéa duoc bd tri ngoai thoi gian

chinh khoéa nhu sau:

STT NOi dung Thoi gian

5 gid dén 6 gio, 17 gid dén 18 gio

1 Thé duc, thé thao . .
hang ngay

Van hoa, van nghé: Neodi 0i6 hoe b 10 et
0ai gio hoc hang nga i
2 | - Qua cic phuong tién thong tin dai chiung £0al g0 ¢ gngay g

q dén 21 gic
_ Sinh hoat tip thé net gl

Hoat dong thu vién:
3 | Ngoai gio hoc, sinh vién c6 thé dén thu | TAt ca ngay lam viéc trong tudn
vién doc sach va tham khao tai liéu

Doan thanh nién t6 chtrc cac buodi
4 | Vui choi, gidi tri va cac hoat dong doan thé | giao luu, cac buoi sinh hoat vao
cac toi thir 7, chu nhat

5 | Tham quan, da ngoai M&i ky hoc 1 1an

7.2. Hwong din té chirc kiém tra thwong xuyén, kiém tra dinh ky

a) Kiém tra thuong xuyén do gido vién giang day mén hoc thuc hién tai thoi diém bat ky
trong qué trinh hoc theo tirng mén hoc thong qua viéc kiém tra van dap trong gid hoc, kiém
tra viét vé6i thoi gian 1am bai bing hoic duéi 30 phat, kiém tra mot s6 noi dung thyuc hanh,
thuc tap, cham diém bai tap va cac hinh thuc kiém tra, danh gia khac;

b) Kiém tra dinh ky duoc quy dinh trong chuong trinh mén hoc; kiém tra dinh ky c6 thé
bang hinh thuc kiém tra viét tir 45 dén 60 phat, chdm diém bai tap 16n, tiéu luan, 1am bai
thue hanh, thuc tap va céc hinh thic kiém tra, danh gia khéc;

¢) Quy trinh kiém tra, s6 bai kiém tra cho tirng mén hoc cu thé dugc thuc hién theo quy
dinh cua hiéu truong, bao dam trong mot mon hoc c6 it nhat mot diém kiém tra thuong
xuyén, mot diém kiém tra dinh ky.



7.3. Hwdng din té chirc thi két thiic mon hec

a) Cudi mdi hoc ky, hiéu trueang to chire mot ky thi chinh va mot ky thi phu dé thi két thuc
mén hoc; ky thi phu dugc t6 chire cho ngudi hoc chua du thi két thic mén hoc hoic ¢6
mon hoc c6 diém chua dat yéu cau & ky thi chinh; ngoai ra, hiéu truéng co thé té chic thi
két thiic mén hoc vao thai diém khac cho ngudi hoc du diéu kién dur thi;

b) Hinh thic thi két thlic mdn hoc c6 thé 1a thi viét, van dap, trac nghiém, thuc hanh, bai
tap 16n, tiéu luan, bao vé két qua thyc tap theo chuyén dé hoic két hop gitra céc hinh thirc
trén;

¢) Thoi gian 1am bai thi két thtic mén hoc déi véi mdi bai thi viét tir 30 phit dén 60 phut,
thoi gian 1am bai thi thyc hanh tir 30 phat dén 240 phat tdy mén hoc.

d) Lich thi caa ky thi chinh phai dugc thong bao trude ky thi it nhat 04 tuan, lich thi cua
ky thi phu phai duoc théng bao truéc ky thi it nhat 01 tuan; trong ky thi, tirng mén hoc
duoc t6 chirc thi riéng biét, khong b tri thi ghép mot sé mon hoc trong cling mét budi thi
cua mot nguoi hoc;

d) Thoi gian danh cho dn thi mdi mén hoc ty Ié thuan véi s6 gio cua mdn hoc d6 va bao dam
it nhat 1a 1/2 ngay 6n thi cho 15 gio hoc ly thuyét trén 16p, 30 gio hoc thuc hanh, thyuc tap;
tat ca cac mon hoc phai bd tri gido vién huéng dan on thi, dé cuong 6n thi phai dugc cong
bd cho ngudi hoc ngay khi bat dau t6 chic on thi;

e) Danh sach nguoi hoc du diéu kién dy thi, khong du diéu kién du thi c6 néu rd ly do phai
duoc cong bd cong khai trudc ngay thi mdn hoc it nhat 05 ngay lam viéc; danh séch phong
thi, dia diém thi phai duoc cong khai truéc ngay thi két thic mén hoc tir 1 - 2 ngay lam viéc;
g) Béi véi hinh thie thi viét, mdi phong thi phai bé tri it nhat hai gido vién coi thi va khong
bd tri qua 50 ngudi hoc du thi; ngudi hoc du thi phai duoc bé tri theo sb bao danh; ddi véi
hinh thac thi khac, hiéu truong quyét dinh viéc bé tri phong thi hoic dia diém thi va céc
noi dung lién quan khac;

h) Bao dam tat ca nhitng nguoi tham gia ky thi phai duoc pho bién vé quyén han, nhiém
vu, nghia vu ctia minh trong Ky thi; tat ca cac phién hop lién quan dén ky thi, viéc bc tham
dé thi, ban giao dé thi, bai thi, diém thi phai dugc ghi lai bang bién ban;

i) Hinh thic thi, thoi gian 1am bai, diéu kién thi két thic mén hoc phai duoc quy dinh trong
chuong trinh moén hoc.

7.4. Hwéng dén tinh diém mon hec diém trung binh chung hec ky/nam hoc/khoa hoc
va diém trung binh chung tich liiy

7.4.1. Biém mdn hoc

a) Biém mén hoc bao gém diém trung binh cac diém kiém tra c6 trong s6 0,4 va diém thi
két thiic mén hoc c6 trong s6 0,6;

b) Piém trung binh diém kiém tra la trung binh cong cua cac diém Kiém tra thuong xuyén,
diém kiém tra dinh ky theo hé s cua ting loai diém. Trong d6, diém kiém tra thuong xuyén
tinh hé sé 1, diém kiém tra dinh ky tinh hé sé 2;

c) Biém mon hoc dat yéu cau khi c6 diém theo thang diém 10 dat tir 5,0 trg 1én.

7.4.2. Biém trung binh chung hoc ky/nam hoc/khoa hoc va diém trung binh chung tich liy
a) Cong thtrc tinh diém trung binh chung hoc ky/nam hoc/khda hoc va diém trung binh

chung tich lliy:
n
> arxng
A=
n
> M



Trong do:
+ A: 1a diém trung binh chung hoc ky/nam hoc/khéa hoc hodc diém trung binh chung tich liy;
+i: 12 s6 tha tw mdn hoc;
+ ai: 1a diém caa mon hoc thir i;
+ ni; 1a s6 tin chi cia mdn hoc thi i;
+ n: 12 tong s6 mdn hoc trong hoc ky/nam hoc/khda hoc hoic s6 mén hoc da tich lity.
b) Diém trung binh chung tich liiy 1a diém trung binh cua cac médn hoc ma ngudi hoc da
tich lily duoc, tinh tir dau khéa hoc cho ti thoi diém dugc xem xét vao lic két thic moi
hoc ky;
c) Piém trung binh chung hoc ky/nam hoc/khda hoc, diém trung binh chung tich liy bao
gom ca diém mén hoc duoc bao lwu, khong bao gom diém mén hoc dwoc mién trir va mén
hoc diéu kién;
d) Truong hop ngudi hoc duoc tam hodn hoc mén hoc thi chwa tinh khéi lugng hoc tap cua
mon hoc d6 trong thoi gian dugc tam hoan.
7.4.3. Biém trung binh chung hoc Ky, nam hoc, diém trung binh chung tich liiy dé xét hoc
bong, khen thuang sau mdi hoc ky, nim hoc hodc khéa hoc duoc tinh theo két qua diém
thi két thic mon hoc 1an tha nhat; dé xét diéu chinh tién do hoc, budc thdi hoc dugc tinh
theo két qua lan thi két thiic mén hoc c6 diém cao nhat.
7.4.4. Mon hoc Gio duc thé chat, Gi4o duc qubc phong va an ninh 12 2 mén hoc diéu kién;
két qua danh gid 2 mén hoc nay khéng tinh vao diém trung binh chung hoc Ky, nam hoc,
diém trung binh chung tich liy, xép loai tot nghiép nhung 14 mot trong cac diéu kién dé xét
hoan thanh khéi lwong hoc tap, xét diéu kién du thi tot nghiép hoic bao vé chuyén dé, khoa
luan tét nghiép va dugc ghi vao bang diém cap kém theo bang tét nghiép.
7.5. Hwéng dan quy doi diém moén hoc va diém trung binh chung hoc ky, diém trung
binh chung tich liiy
7.5.1. Quy doi diém mon hoc
a) Biém mdn hoc duoc tinh theo khoan 1 Piéu 16 cua Thong tu 04/2012- BLDTB&XH
theo thang diém 10 sau khi lam tron dén mot chir s6 thap phan s& duoc chuyén thanh diém
chit nhu sau:
- Loai dat:
A 85-10 gioi
B 7,0-84 kha
C 55-6,9 trung binh
D  40-54 trungbinhyéu
- Loai khong dat:
F duéi 4,0 kém
b) Pi vai nhitng mén hoc, md-dun chua di co s¢ dé tinh diém khi xép mire danh gia duoc
sur dung cac ki hiéu sau:
I: Chua du diém thanh phan dé danh gia do dugc phép hoan kiém tra, thi;
X: Chwa nhan duoc két qua kiém tra, thi;
R: Béi véi mon hoc, mo-dun duoc mién hodc duoc cho phép chuyén diém kém theo
két qua.
c) Viéc xép loai & mirc diém F ngoai nhitng quy dinh di néu & diém a khoan nay, con ap
dung cho truong hop ngudi hoc vi pham noi quy thi, ¢ quyét dinh phai nhan mac diém F;
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d) Viéc xép loai theo mirc diém I duoc &p dung cho cac trudng hop: Trong thoi gian hoc
hoic trong thoi gian thi két thdc mdn hoc, md-dun, ngudi hoc bi ém hoic tai nan khong
thé du thi, nhung phai dugc hiéu trudng cho phép; ngudi hoc khdng tham du du bai kiém
tra thuong xuyén, dinh ky hoac thi hét mdn hoc, mé-dun vi nhiing Iy do khach quan, dugc
nha treong chap thuan. Trir cac treong hop dac biét do hiéu trudng quy dinh, trudc khi bat
dau hoc ky ké tiép, nguoi hoc ¢6 mirc diém | phai hoan thanh xong cac diém kiém tra
thudng xuyén, dinh ky con no dé duoc chuyén diém;

@) Viéc xép loai theo murc diém X duoc &p dung ddi véi nhitng médn hoc ma phong dao tao
cta truong chwa nhan duoc bdo cdo két qua hoc tap ciia nguoi hoc tir khoa/bd mén chuyén
Ién;

e) Ky hiéu R duoc 4p dung cho cac truong hop: Diém mén hoc, mé-dun dugc danh gia ¢
cac mirc diém A, B, C, D trong dot danh gia dau hoc ky (néu c6) ddi véi mot sé mdn hoc,
mo-dun duoc phép thi sém dé giup ngudi hoc hoc vuot. Nhitng mén hoc, mé-dun duoc
cdng nhan két qua, khi nguoi hoc chuyén tir trudng khac dén hoac cong nhan giita cac
chuong trinh.

7.5.2. Biém trung binh chung hoc ky va diém trung binh chung tich lity, mirc diém chix cua
moén hoc, md-dun phai dugc quy doi tir diém chit qua diém sé thang diém 4 nhu sau:
tuong ng vai 4

tuong ng vai 3

tuong ng voi 2

tuong ng voi 1

tuong tng vai 0

Truong hop sir dung thang diém chit c6 nhiéu muc, hiéu truong quy dinh quy doi cac mirc
diém chir d6 qua cac diém s thich hop.

4.5.3. Biém trung binh chung hoc ky va diém trung binh chung tich lity duoc tinh theo
khoan 2 Piéu 16 cua Thong tu 04/2022- BLDTB&XH.

7.6. Hwéong din xép hang nam dao tao va hoc luc

7.6.1. Sau mdi hoc ky, cin cir vao khdi luong kién thic, ky ning tich liy ngudi hoc duoc
x&p hang nam dao tao: nguoi hoc ndm thur nhat, ngudi hoc nam thi hai, ngudi hoc nam thir
ba. Thy thugc khéi lugng kién thirc, ki nang cua timg chuong trinh, hiu truéng quy dinh cu
thé gioi han khoi luong kién thiic, ky nang dé chuyén xép hang nam dao tao.

7.6.2. Xép loai két qua hoc tap

a) X&p loai két qua hoc tap cta nguoi hoc theo hoc ky duoc cin cir vao diém trung binh
chung tich lity trong hoc ky d6 theo thang diém 4, cu thé:

- Loai xuat sic: diém trung binh chung tich liy tir 3,50 dén 4,00;

- Loai gioi: diém trung binh chung tich lity tir 3,00 dén 3,49;

- Loai kha: diém trung binh chung tich lity tir 2,50 dén 2,99;

- Loai trung binh: diém trung binh chung tich lity tir 2,00 dén 2,49;

- Loai yéu: diém trung binh chung tich lity thap hon 2,00.

b) Nguoi hoc c6 diém dat loai gioi tro 18n bi ha xuéng mot mic xép loai néu thuoc mot
hodc nhiéu truong hop sau:

- Bi nha trudng ky luat tir mirc canh céo tré 18n trong hoc ky xép loai két qua hoc tap, khong
tinh mrc ky luat duoc quy dinh tai Biéu 17 cua Thong tr 04/2022- BLDTB&XH;

- C6 01 mén hoc hodc md-dun trong hoc ky phai thi lai ddi véi loai xuat sic, 02 mén hoc
hodc mé-dun tra 1én trong hoc ky phai thi lai ddi voi loai gioi, khong tinh mén hoc, mo-
dun diéu kién; modn hoc, mo-dun duoc tam hodn hoc hoic duoc mién tru.

MTOgO®>
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3. Két qua hoc tap trong hoc ky phu duoc gop vao két qua hoc tap trong hoc ky chinh dé
xép loai.

7.7. Huéng din xét diéu kién tdt nghiép

7.7.1. Ngudi hoc dugc c¢éng nhan tét nghiép khi du cac diéu kién sau:

a) Tich liy du s6 md-dun, tin chi quy dinh cia chuong trinh;

b) Piém trung binh chung tich lily ctia toan khoa hoc theo thang diém 4 dat tir 2,0 tro 1én;
c) Hoan thanh cac yéu cau bit budc khac theo quy dinh cta chuong trinh;

d) Khong trong thoi gian bi ky luat tir mire dinh chi hoc tap co thoi han tré 1€n hoac bi truy
ctru trach nhiém hinh su;

d) C6 don dé nghi dugc xét tét nghiép trong trudong hop du diéu kién tét nghiép sém hoac
mudn so vai thoi gian cta chuong trinh.

7.7.2. Truong hop nguoi hoc ¢6 hanh vi vi pham ky luat hoac vi pham phéap luat chua &
muc bi truy cau trach nhiém hinh sy, hiéu truong phai to chic xét ky luat truéc khi xét
diéu kién céng nhan tét nghiép cho ngudi hoc do.

7.7.3. Truong hop ngudi hoc bi ky luat & mirc dinh chi hoc tap ¢6 thoi han, hét thoi gian
bi ky luat hodc bi truy cau trach nhiém hinh su va da c6 két luan cua co quan cé tham
quyén nhung khong thudc treang hop bi xir Iy ky luat & muc bi bugc théi hoc thi duoc xét
cong nhan tot nghiép.

7.8. Hwong din xép loai tot nghiép

7.8.1. Xép loai tét nghiép duoc xac dinh theo diém trung binh chung tich lity ctia toan khoa
hoc theo thang diém 4, nhu sau:

- Loai xuat sac: diém trung binh chung tich liiy tir 3,50 dén 4,00;

- Loai gioi: diém trung binh chung tich lity tir 3,00 dén 3,49;

- Loai kha: diém trung binh chung tich lity tir 2,50 dén 2,99;

- Loai trung binh: diém trung binh chung tich lity tir 2,00 dén 2,49;

7.8.2. Nguoi hoc c6 diém xép loai tét nghiép dat tir loai gioi tro 18n s& bi giam di mot muc
xép loai tét nghiép néu thudc mat trong cac trudng hop sau:

a) C6 01 mén hoc hodc md-dun trong hoc ky phai thi lai d6i véi loai xuat sic, 02 mon hoc
hodc mo-dun trd 1én trong hoc ky phai thi lai d6i véi loai gioi khéng tinh mén hoc, md-dun
diéu kién; mdn hoc, md-dun duoc tam hodn hoc hoic duoc mién tru;

b) C6 khéi lwong hoc tap phai hoc lai qua 10% thoi lwong cua chuong trinh dao tao;

c) Bi ky luat tir mic canh céo tro 1€n trong thoi gian hoc tap tai truong, khéng tinh muac ky
luat duoc quy dinh tai Piéu 17 cia Thong tu 04/2022- BLDTB&XH.
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CHUONG TRINH MON HQC GIAO DUC CHINH TRI

Tén mon hoc: Giao duc chinh tri
Ma mén hgoc: MH 1
Thoi gian thuwe hién mén hoc: 75 gio (Ly thuyét: 41 gid; Thao ludn: 29 gid; Kiém tra: 05 gid)
I. Vi tri, tinh chat ciia mén hoc
1. Vi tri

Mén hoc Gigo duc chinh trj 14 mon hoc bit bude thudc khdi cdc mon hoc chung
trong chuwong trinh dao tao trinh d6 cao dang.
Moén hoc duoc trién khai & giai doan dau cta khoa hoc nham hinh thanh nén tang tu tudng,
1ap trudng chinh tri va phuong phap nhan thirc khoa hoc cho sinh vién, gitp sinh vién tiép
thu hiéu qua cac mon hoc khac nhu mén hoc phap luat, gido duc quc phong va anh ninh,
cac mon hoc vé dao dirc, k§ nang nghé nghiép va cic mon chuyén nganh chiam séc st
khde.
2. Tinh chat

Chuong trinh mon hoc bao gém: khai quat vé chu nghia Méc - Lénin, tu tuong HO
Chi Minh, duong 16i cach mang ciia Pang Cong san Viét Nam; hinh thanh thé gidi quan,
nhan sinh quan khoa hoc va cach mang cho thé hé tré Viét Nam; gop phan dio tao nguoi
lao dong phat trién toan dién dap tng yéu cau cia sy nghiép xdy dung, bao vé T6 qudc x4
hoi chu nghia.
Vi sinh vién nganh Duogc, mon hoc c6 tinh dinh hudéng dac biét trong viéc hinh thanh
nhan cach nghé nghiép, nang cao y thirc phuc vu nhan dan, rén luyén dao dirc, 16i séng, tac
phong lam viéc chuan myec, tuan tha nhitng gié tri c6t 16i ctia nganh.
I1. Muc tiéu mon hoc

Sau khi hoan thanh mén Gido duc chinh tri, sinh vién nganh Dugc c6 kién thirc
vitng vang vé nén tang tu tuong chinh tri, hiéu biét phap luat vé duoc va y té; c¢6 k¥ ning
giao tiép, xir 1y tinh hudng theo quy dinh phép luat va chuan dao dirc nghé; ¢ ning luc tu
chu, trung thuc, liém chinh va trach nhiém véi cong dong trong quan 1y, tu van va sir dung
thudc.
- CBRMH 1: Sinh vién c¢6 nhitng hiéu biét co ban vé chii nghia Méc - Lénin, tu tuong Ho
Chi Minh, dudng 16i cach mang ciia Pang Cong san Viét Nam trong céc giai doan ctia dit
nudce nhit 13 trong giai doan d6i méi hién nay, hiéu & duong 16, chu truong, chinh sach
ctia Pang va Nha nudc trong phét trién nganh Y té, nganh Duoc, cong tac bao vé va cham
soc ste khoe Nhan dan trong tinh hinh méi dé tir 46 xay dung dugc méi truong lam viée
an toan, khoa hoc, lanh manh, than thién va hiéu qua. (CbR1).
- CBRMH 2: K ning giao tiép, mg xir nghé nghiép trén nén ting dao dirc va phap luat.
Giao tiép chuan myc véi bénh nhan, khach hang, dong nghiép trong co s& duoc. Biét tuyén
truyén va tu van sir dung thudc an toan, dung quy dinh, dting chuyén mén va vin hoa nghé
nghiép. K§ ning xur 1y tinh hudng phap 1y trong hoat dong dugc. Nhan dién duoc cac rai
ro phap 1y: ban thudc khong don, st dung thude ngoai danh muc, thude kém chat luong, vi
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pham kiém soat chat gdy nghién, hudng than. Ap dung dung quy dinh phép luat va dao
dre nghé dugc dé xtr 1y tinh hudng trong quan 1y thude, tu vin dugc, ban 16 thude, cap phat
thudc & co so y té. (CPDR2, CDR3)

- CBRMH 3: K¥ ning tu hoc va cip nhat thong tin chinh trj — phap luit lién quan dén
nganh Dugc. Chu dong tim kiém, cdp nhat vin ban phép luat, quy dinh méi trong quan 1y
dugc, gia thudc, thi truong duge. Biét van dung tu duy chinh tri xa hoi dé danh gia hanh
vi nghé nghiép trong bdi canh kinh té thi truong va hoi nhap qubc té. Nang luc tu dudng
pham chit dao dirc nghé Dugc. Thé hién pham chét trung thyc, 1iém chinh, can trong —
nhirng yéu cau dic biét cua nghé Dugc. C6 ¥ thirc bao vé strc khoe cong dong thong qua
quan Iy thudc an toan, chdng budn ban thude gia, han ché lam dung thude. Thyc hién ding
quyén, nghia vy cong dan; tham gia cac hoat dong tuyén truyén phong chéng tac hai thude
14, dwoc pham kém chét luong, lam dung khang sinh. Tich cyc tham gia phong trao “Nguoi
Viét Nam uu tién dung thudc Viét Nam”, hoat dong suc khoe cong déng va thuc hién tét
trach nhiém voi x4 hoi. Nang luc tu cha trong hanh vi nghé nghiép va 1ap truong tu tudng.
C6 1ap truong tu twong vimng vang, tudn thi phap luat, khong tiép tay cho cac hanh vi vi
pham trong hoat dong duogc. Tu giac chap hanh quy ché chuyén mon, quy dinh ciia co s&
hanh nghé, bao vé uy tin ctia nganh Dugc va hinh anh ngudi can bo y té. (CBR9, CBR 10).
bé dat duoc cac chuin dau ra trén, can cung cép cho sinh vién:

1. Vé kién thirc:

Trinh bay dugc mot s6 ndi dung co ban cta chil nghia Méc - Lénin, tu tuéng HO Chi
Minh, dudng 16i cach mang ciia Pang Cong san Viét Nam trong ting giai doan phat trién
cta dat nudc va nhirng nhi¢m vu chinh tri cua dat nudce hién nay; n0i dung hoc tap, rén
luyén dé tro thanh ngudi cong dan tot, ngudi lao dong tét.

2. Vé k¥ ning:

Van dung céc kién thirc duge hoc dé hinh thanh tu duy 1y luan va tu duy khoa hoc
trong viéc phan tich, nhan dién ban chit cac su viéc, su vat, hién tuong trong thuc tién; tu
duy phan bién va danh gia thong tin trong viéc phan tich, so sanh, 1ap luan dé bao vé quan
diém ding ddn, nhan dién thong tin sai 1éch, xuyén tac trén mang xa hdi hodc trong doi
song.

Thong qua hoc tp bd mon, sinh vién hinh thanh k¥ ning giao tiép, thao ludn, bay t6 quan
diém c4 nhan, nang cao nang luc tu hoc, lap ké hoach hoc tap va rén luyén, ty danh gia ban
than va c6 dinh hudng hoan thién.

Van dung kién thire 1y luan vao phan tich céac van dé thyuce tién cua doi séng xa ho1, rén
luyén dao durc, bdi dudng 1y twong sdng va cac van dé khac trong qué trinh qué trinh hoc
tap, lao dong, sinh hoat hang ngay. Co6 ky nang ing xur c6 van hoa, nhan &i, ton trong nguoi
bénh, giit viing lap truong, ban linh nghé nghiép trude khé khan.

3. Vé niing lue tw chii va trach nhiém:

C6 nang lyc van dung cac ndi dung da hoc dé rén luyén phélm chét chinh trj, dao duc,

16i séng: C6 1ap truong tu tudng viing vang, tin tudng vao dudng 16i cua Pang, chinh sach,
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phép lut ciia Nha nude. Thue hién tét ¥ thirc cong dan, ton trong va thuc hién dung cac
quy dinh cta phap luat trong hoc tap, nghé nghiép va doi séng. Tir d6 gop phan hinh thanh
dao duc, nhan cach, tdc phong cua nguoi can bo nganh Dugc tuong lai: trung thyc, trach
nhiém, nhan ai, tan tuy véi nguoi bénh; ton trong, doan két, hd tro dé)ng nghi¢p; c6 tinh
than phuc vu nhan dan va cdng hién cho cong dong. C6 tinh than ty giac hoc tip sudt doi,
cha dong rén luyén ban than, tiép thu quan diém ding din vé chinh tri va dao dirc nghé
nghiép dé dap tmg yéu cau ngay cang cao clia nganh va xa hoi.

II1. N§¢i dung mén hoc

1. Noi dung tong quat va phéan bo thoi gian

Thoi gian (gio)

STT Tén bai <« Ly | Thao | Kiém
Tong so X .
thuyét | luan tra
1 [Bai m¢ dau 2 2
2 [Bai 1: Khai quét vé chii nghia Mac - Lénin 13 9 4
3 [Bai 2: Khai quét vé tu tuéng Ho Chi Minh 13 9 4
4 [Kiém tra 2 2

Bai 3: Nhitng thanh tuyu cua cach mang Viét
Nam dudi su lanh dao ciia Bang

Bai 4: Dac trung va phuong huéng xay dung
xa hoi chu nghia & Viét Nam

Bai 5: Phat trién kinh té, xa ho1, van hoa, con
nguoi & Viét Nam

Bai 6: Tang cuong qudc phong an ninh, md
8  [rong quan hé ddi ngoai va hoi nhap quéc té | 6 3 3
nudce ta hién nay

9 [Kiém tra 2 2

Bai 7: Xay dung va hoan thién nha nude phap

10 quyén x3 hoi chii nghia Viét Nam ! 3 4
Bai 8: Phat huy sttc manh cua khoi dai doan
11  [két toan dan toc trong xay dung, bao vé To 6 3 3
qudc
12 Bai 9: Tu d}IGng, rén luyén dé t’ré’ thanh nguoi 3 1 )
cong dan tot, nguoi lao dong tot
13 [Kiém tra 1 1
Tong cong 75 41 29 05
2. Néi dung chi tiét
Bai mé dau Thoi gian: 02 gid

1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:
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Trinh bay duoc vi tri, tinh chat, myc tiéu, ndi dung chinh, phuwong phap day hoc va danh
gia mon hoc.

2. N¢i dung

2.1. Vi tri, tinh chdt mon hoc

2.2. Muc ti€u cua moén hoc

2.3. NO1 dung chinh

2.4. Phuong phéap day hoc va danh gia mon hoc

Bai 1: Khai quat vé chii nghia Mac - Lénin Thoi gian: 13 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay dugc khai niém, ndi dung co ban, vai tro ctia cht nghia Mac - Lénin trong nhan
thirc va thuc tién doi séng xa hoi;

- Budc dau van dung dugc thé gidi quan va phuong phéap luan cua chi nghia Mac - Lénin
vao giai quyét cac van dé ciia c4 nhan va xa hoi.

2. Noi dung

2.1. Khai niém chti nghia Mac - Lénin

2.2. Mot s6 ndi dung co ban ctia chi nghia Méc - Lénin

2.2.1. Triét hoc Méc - Lénin

2.2.2. Kinh té chinh tri Méc - Lénin

2.2.3. Chu nghia xa hoi khoa hoc

2.3. Vai trd nén tang tu tudng, 1y luan ctia chu nghia Mac - Lénin

Bai 2: Khai quat vé tu twéng H6 Chi Minh Thoi gian: 13 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay dugc mét sé diém co ban vé ngudn gbc, qué trinh hinh thanh, ndi dung co ban,
gia tri cla tu tuong HO Chi Minh; sy can thiét, ndi dung hoc tap, lam theo tu tudng, dao
dure, phong cach Hd Chi Minh;

- C6 nhan thuc dung dén, van dung tbt cac kién thirc d3 hoc vao viée tu dudng, rén luyén
dao duc va phong cach cta cd nhan.

2. N¢i dung

2.1. Khai niém, ngudn gbc va qua trinh hinh thanh tu tuéng H6 Chi Minh

2.1.1. Khai niém

2.1.2. Ngudn gbc

2.1.3. Qua trinh hinh thanh

2.2. Mot s6 ndi dung co ban cua tu tudng HO Chi Minh

2.2.1. Tu tudng vé doc lap dan tdc gan lién véi chi nghia xa hoi, két hop strc manh dén toc
vO1 strc manh thoi dai

2.2.2. Tu tudng vé quyén lam chu cua nhan dan, xay dyng nha nudc that su cua dan, do
dan, vi dan
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2.2.3. Tu tuong vé dai doan két toan dan
2.2.4. Tu twong vé phat trién kinh té va vin hoa, khong nglng ning cao doi séng vat chat
v tinh than ctia nhan dan
2.2.5. Tu tudng vé dao durc cach mang, can, kiém, liém, chinh, chi cong vo tu
2.2.6. Tu tuéng vé chim lo bdi dudng thé hé cach mang cho doi sau
2.3. Vai tro ciia tu tuong H5 Chi Minh ddi v6i cach mang Viét Nam
2.4. Hoc tap va lam theo tu tudng, dao dic, phong cach HO Chi Minh trong giai doan hién
nay
2.4.1. Sy can thiét phai hoc tap va lam theo tu tudng, dao dirc, phong cach H6 Chi Minh
2.4.2. No1 dung chu yéu cua hoc tap va lam theo tu tudéng, dao durc, phong cach HO Chi
Minh
Bai 3: Nhirng thanh tuu ctia cach mang Viét Nam duwdi s lanh dao cia Dang

Thoi gian: 05 gid
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay dugc qua trinh ra doi va nhiing thanh tyu cta cach mang Viét Nam do Pang
Cong san Viét Nam lanh dao;
- Khang dinh, tin tedng va ty hao vé sy lanh dao ding dan cua Pang ddi véi sy nghiép
cach mang ¢ nudc ta.
2. N0Oi dung
2.1. Sy ra doi va lanh dao cua Pang Cong san Vi¢t Nam ddi vai cach mang Viét Nam
2.1.1. Sy ra do1 cua Pang Cong san Vi¢t Nam
2.1.2. Vai tro lanh dao cua PBang trong cac giai doan cach mang
2.2. Nhirng thanh tuu cia cach mang Viét Nam dudi sy lanh dao ctiia Bang
2.2.1. Théng lgi cua du tranh gianh va bao vé nén doc 1ap dan toc
2.2.2. Thang loi cua cong cude doi mai
Bai 4: Dac trung va phwong huwdéng xay dung xa hoi chi nghia ¢ Viét Nam
Thoi gian: 05 gio
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:
- Trinh bay dugc dédc trung va phuong hudng xay dung xa hoi chu nghia ¢ Viét Nam;
- C6 nhan thtrc dung din va niém tin vao viéc xay dung xa hoi chu nghia ¢ nudc ta hién
nay.
2. N0Oi dung
2.1. Bac trung cua xa hdi chu nghia ¢ Viét Nam
2.1.1. Dén giau, nuwéc manh, dan chi, cong bang, van minh
2.1.2. Do nhan dan lam chu
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2.1.3. C6 nén kinh té phat trién cao dua trén luc luong san xuét hién dai va quan hé san
xuat tién bo, phu hop

2.1.4. C6 nén van hoéa tién tién, ddm da ban sic dan toc

2.1.5. Con nguoi c6 cudc séng 4m no, tu do, hanh phtc, co diéu kién phat trién toan dién
2.1.6. Cac dan toc trong cong ddng Viét Nam binh dang, doan két, ton trong va giup nhau
cung phat trién

2.1.7. C6 Nha nuéc phap quyén xa hoi chi nghia ctia nhan dan, do nhan dan, vi nhan dan
do bang Cong san lanh dao

2.1.8. C6 quan hé hiru nghi va hop tac véi cac nudc trén thé gisi

2.2. Phuong hudng xay dung xa hdi chu nghia & Viét Nam

2.2.1. Déy manh cong nghiép hoa, hi¢n dai hoa déat nuge gén vo1 phat trién kinh té tri thic,
bdo v¢ tai nguyén, moi truong

2.2.2. Phat trién nén kinh té thi truong dinh hudng xa hoi cha nghia

2.2.3. Xay dung nén vian hoa tién tién, ddm da ban sic dan toc; xdy dung con ngudi, ning
cao doi séng nhéan dan, thyc hién tién bd va cong béng xa hoi

2.2.4. Bam bao viing chic qudc phong, an ninh qudc gia, trat ty, an toan xa hoi

2.2.5. Thuc hién dudng 16i d6i ngoai doc 1ap, tu chu, hoa binh, hitu nghi, hop tac va phat
trién; chu dong va tich cuc hoi nhap quéc té

2.2.6. Xay dung nén dan chu xa hdi chu nghia, thyc hién dai doan két dan 10c, tdng cuong
va md rong mat tran dan toc théng nhét

2.2.7. Xay dung Nha nudc phap quyén xa hoi chil nghia ctia nhan dan, do nhan dan, vi
nhan dan

2.2.8. Xay dung bang trong sach, viing manh

Bai 5: Phat trién kinh té, xi hdi, vin héa, con nguwoi & Viét Nam Thoi gian: 10 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc mdt s6 quan diém va giai phap xay dung va phat trién kinh té, xa hoi, vian
hoa, con nguoi ¢ Viét Nam hién nay;

- Nhan thirc dugc duong 161 phat trién kinh té, xa hoi, van hoa, con nguoi cia nudce ta trong
giai doan hién nay 1 phu hop va chu dong thuc hién duong 161 do.

2. N0Oi dung

2.1. Noi dung cua chu truong phat trién kinh té, xa hoi, van hoa, con nguoi & Vigt Nam
hién nay

2.2. Giai phap phat trién kinh té, x3 hoi, van hoa, con ngudi ¢ Viét Nam hi¢n nay

2.2.1. Noi dung phat trién kinh té, xa hoi

2.2.2. N6i dung phat trién vin hoa, con ngudi
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Bai 6: Tiing cwong qudc phong an ninh, mé rong quan hé ddi ngoai va hdi nhap quoc
té & nwéc ta hién nay Thot gian: 06 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay duoc nhitng quan diém co ban vé duong 16i quc phong, an ninh va ddi ngoai

cua Dang ta hién nay;

- Tin tudng va tich cuc thyc hién tot dudng 16i qudc phong, an ninh va ddi ngoai hién nay.

2. N¢i dung

2.1. Bbi canh Viét Nam va qudc té

2.2. Quan diém va nhiing nhiém vu chii yéu cua duong 161 qudc phong, an ninh

2.2.1. Quan diém cua Pang vé dudng 16i quéc phong, an ninh

2.2.2. Nhiing nhiém vu cha yéu ciia dudng 16i qubc phong, an ninh

2.3. Quan diém va nhiing nhiém vu chii yéu cua duong 161 ddi ngoai

2.3.1. Quan diém ciia Pang vé duong 16i d6i ngoai

2.3.2. Nhiing nhiém vu cha yéu cia dudng 16i ddi ngoai

Bai 7: Xay dung va hoan thién nha nwéc phap quyén xa hdi chit nghia Viét Nam
Thot gian: 07 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, ngudi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc ban chét, dic trung, phuong hudng va nhiém vu xay dung va hoan thién
Nha nudc phap quyén x3 hoi cha nghia Viét Nam;

- Khang dinh dugc tinh wu viét ctia Nha nudc phap quyén xa hoi cha nghia Viét Nam so
véi cac kiéu nha nudce khac va xac dinh duoc nhiém vu cua ban than trong viéc xay dung
va bao v€ Nha nudc Viét Nam xa hoi chu nghia.

2. Noi dung

2.1. Ban chit va dic trung ciia Nha nude phap quyén xa hoi chii nghia Viét Nam

2.1.1. Ban chat cia Nha nudc phap quyén xa hoi chii nghia Viét Nam

2.1.2. Pic trung cia Nha nudc phap quyén xa hoi cha nghia Viét Nam

2.2. Phwong huéng, nhiém vu xdy dung va hoan thién Nha nudc phap quyén xa hoi cha
nghia Viét Nam

2.2.1. Phuong huéng xay dung va hoan thién Nha nuéc phap quyén xi hoi chii nghia Viét
Nam

2.2.2. Nhiém vu va giai phap xay dung va hoan thién Nha nudc phap quyén xa hoi cha
nghia Viét Nam

Bai 8: Phat huy sirc manh ciia khoi dai doan két toan din tdc trong xay dwng, bio vé
Té qubc Thoi gian: 06 gio

1. Muc tiéu
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Sau khi hoc xong bai hoc, ngudi hoc dat dugc:
- Trinh bay duoc tim quan trong va ndi dung phéat huy sirc manh ctia khéi dai doan két toan
dan tdc trong xay dung, bao vé¢ To quéc;
- Khing dinh dugc tim quan trong va thyc hién tdt vai trd clia c4 nhan trong xay dung khi
dai doan két toan dan toc trong xay dung va bao vé T6 qudc.
2. N¢i dung
2.1. TAm quan trong ctia dai doan két toan dan toc trong xay dung va bao vé T6 qudc
2.1.1. Co s6 1y luan cta dudng 161, chinh sach dai doan két toan dan tdc trong xay dung va
bao vé T6 qudc
2.1.2. Co so thuc tién ctia duong 16i, chinh sach dai doan két toan dan toc trong xay dung
va bao vé T6 qubc
2.2. Quan diém va phuong hudéng ciia Pang vé phét huy sitc manh dai doan két toan dan
toc trong xay dung va bao vé T6 qudc
2.2.1. Quan diém cta Pang vé dai doan két toan dan tdc trong x4y dung va bao vé T qubc
2.2.2. Phuong hudng va giai phap phat huy sitc manh dai doan két toan dan toc trong xay
dung va bao vé T6 qudc
Bai 9. Tu dudng, rén luyén dé tré thanh nguoi cong din tot, ngudi lao dong tot

Thot gian 3 gio
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:
- Trinh bay duoc quan niém, ndi dung tu dudng va rén luyén dé tré thanh nguoi cong dan
tdt, nguoi lao dong tot;
- Tich cuc hoc tip va rén luyén dé trd thanh nguoi cong dan tdt, nguoi lao dong tot.
2. N0Oi dung
2.1. Quan niém vé ngudi cong dan tot, nguoi lao dong tot
2.1.1. Ngudi cong dan tot
2.1.2. Ngudi lao dong tot
2.2. Noi dung tu dudng va rén luyén dé tro thanh ngudi cong dan tot, nguoi lao dong t6t
2.2.1. Phat huy truyén thong yéu nudc, trung thanh véi sy nghiép cach mang ctra nhan dan
Viét Nam
2.2.2. Phan d4u hoc tap nang cao ning luc va rén luyén pham chét ca nhan
IV. Piéu kién thwe hién mén hoc
- Phong hoc, may tinh, may chiéu va cac thiét bi day hoc khac;
- Chuong trinh mén hoc, gido trinh, s tay gido vién, tai liéu tham khao, gido an, phim anh
va céc tai li¢u lién quan.
V. Noi dung va phuong phap danh gia
1. N6i dung:
- Kién thtrc: Céc kién thirc co ban vé:
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+ Cht nghia Mac - Lénin, tu tuéng H6 Chi Minh, duong 16i cach mang ctia Pang Cong
san Viét Nam trong ting giai doan phat trién cua dat nudc;

+ Nhitng nhiém vu chinh tri cua dat nuée hién nay;

+ Noi dung hoc tap, rén luyén dé tré thanh ngudi cong dan tét, ngudi lao dong tot.

- Ky nang:

+ K¥ nang tu duy 1y luan va tu duy khoa hoc trong viéc phan tich, nhan dién ban chat cac
su viéc, su vat, hién tugng trong thyc tién;

+ K¥ nang tu duy phan bién va danh gia thong tin trong viéc phan tich, so sanh, 1ap luan
dé bao vé quan diém ding dén, nhan dién thong tin sai léch, xuyén tac trén mang xa hoi
hoic trong doi séng.

+ K¥ nang giao tiép, thao luén, bay t6 quan diém c4 nhan, nang cao nang lyc tu hoc, lap ké
hoach hoc tap va rén luyén, tu danh gia ban than va c6 dinh huéng hoan thién.

+ K¥ ndng img xtr c6 van hda, nhan ai, ton trong nguoi bénh, gitt virng 1ap trudong, ban linh
nghé nghiép trudc kho khan.

- Nang luc tu chu va trach nhiém: Trong qua trinh hoc tap, sinh vién can dat céac yéu ciu
Sau.:

+ Thai d6 hoc tap nghiém tac, chii dong, tinh than hop tac trong hoat dong nhom, chap
hanh tbt noi quy cua truong 16p, hoan thanh cac nhiém vu hoc tap dugc giao;

+ Tham du it nhat 80% thoi gian hoc Iy thuyét.

2. Phuong phép:

- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai. Hinh thuc tric nghiém.

- Kiém tra dinh ky: 02 bai hinh thirc trac nghiém.

- Thi két thic mén hoc: Hinh thtc tric nghiém.

VI. Huéng dén thwe hién mén hoc:

1. Pham vi 4p dung chuong trinh mén hoc:

Mon hoc duoc sir dung dé giang day cho sinh vién nganh Duoc, trinh do Cao dang tai
truong cao dang Y té Hai Phong, thyuc hién vao hoc ky I nim thtr nhét.

2. Huéng dan mot s6 diém chinh vé phuong phap giang day mén hoc:

- Pbi voi giang vién:

+ Két hop linh hoat cac phuong phap giang day truyén théng va hién dai;

+ St dung céc phuong ti¢n truc quan: hinh anh tu liéu lich str, video thoi sy, biéu dd;

+ L4y nguoi hoc 1am trung tim, ting cuong cic hoat dong twong tac, thao luan;

+ Pam bao tinh gido duc, dinh hudng tu tudng trong timg bai giang, két ndi 1y luan chinh
trj voi dao dirc nghé nghiép, vin hoa timg xtr trong méi truong lam viée va thyuc tién nodi
chung.

- D6i véi sinh vién:

+ Chuén bi bai trude khi dén 16p theo hudng din cua giang vién;

+ Tham gia dﬁy du, nghiém tac céc hoat dong hoc tap, tich cuc trong thao luan nhém;

+ Lang nghe y kién gop ¥, két luan ctia giang vién.
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3. Tai liéu tham khao:

1. Ban Tuyén gido Trung wong (2018), sb tay cac van ban hudng din thuc hién Chi thi
s6 05-CT/TW ngay 15-5-2016 cta Bo Chinh tri vé ddy manh hoc tap va lam theo tu tudng,
dao duc phong cach H6 Chi Minh, Nha xuit ban Chinh tri qudc gia Sy tht.

2. B6 Chinh tri (2016), Chi thi s6 05-CT/TW, ngay 15/5/2016 ctia B Chinh tri vé day
manh hoc tap va lam theo tu tuéng, dao duc, phong cach HO Chi Minh.

3. B6 Giao duc va Dao tao (2017), Giao trinh Buong 16i cach mang cua Pang cOng san
Viét Nam, Nha xut ban Chinh tri quéc gia Su that, Ha Noi.

4. Bo Gido duc va bPao tao (2021), Giao trinh Triét hoc Méc - Lénin, Nha xuit ban
Chinh tri qudc gia Su that, Ha Noi.

5. B6 Giao duc va Pao tao (2021), Gido trinh Kinh té chinh trj Mac - Lénin, Nha xuét
ban Chinbh tri quéc gia Su that, Ha Noi.

6. B6 Giao duc va Dao tao (2021), Gido trinh Chu nghia xa hoi khoa hoc, Nha xuét ban
Chinh tri qudc gia Su that, Ha Noi.

7. B6 Gido duc va bao tao (2021), Gido trinh Tu tudng HO Chi Minh, Nha xuit ban
Chinh tr1 quéc gia Su that, Ha Noi.

8. BO Gido duc va Dao tao (2021), Gido trinh Lich st Pang cong san Viét Nam, Nha
xuat ban Chinh tri qudc gia Sy that, Ha Noi.

9. Pang Cong san Viét Nam (2017), Piéu 1¢ Pang Cong san Viét Nam, Nha xuit ban
Chinh tri quéc gia Su that, Ha Noi.

10. Pang Cong san Viét Nam (2026), Van kién Pai hoi dai biéu toan quéc lan the XIV
ctia Pang, Nha xuat ban Chinh tri quéc gia Su that, Ha Noi.

11. Pang Quang Dinh va cong su (2022), Triét hoc Mac — Lénin trong nén tang tu
tudng cua Pang Cong san Viét Nam, Nha xuét ban Chinh tri quéc gia Su that, Ha Noi.

12. Hoc vién Chinh tri Quéc gia HO6 Chi Minh (2017), Gi4o trinh Trung cap Ly luan -
Hanh chinh: Nhirng van dé co ban vé quan ly nha nudc, Nha xuét ban Ly luan chinh tri,
Ha Noi.

13. Hoc vién Chinh tri Qubc gia HO6 Chi Minh (2017), Giao trinh Trung cap Ly luan -
Hanh chinh: Nhiing van dé co ban ciia Chii nghia Mac - Lénin, tu tuéng Ho Chi Minh, Nha
xuét ban Ly luan chinh tri, Ha Noi.

14. Hoc vién Chinh tri Qudc gia H5 Chi Minh (2017), Gido trinh Trung c4p Ly luan-
Hanh chinh: Pudng 16i chinh sach ctia Pang, Nha nudc Viét Nam vé cac linh vic cia doi
sdng xa hoi, Nha xuat ban Ly luan chinh tri, Ha Noi.

15. Hoc vién Chinh trj Quéc gia Ho6 Chi Minh (2017), Gio trinh Trung cdp Ly luan
- Hanh chinh: Nghiép vu cong tac dang & co s, Nha xuat ban Ly luan chinh tri, Ha Noi.1

1.6. Hoc vién Chinh tri Quéc gia Ho Chi Minh (2017), Giéo trinh Trung cap Ly luan
- Hanh chinh: Nhirng vin dé co ban vé& Pang Cong san va lich st Dang Cong san Viét
Nam, Nha xuét ban Ly luan chinh tri, Ha Noi;
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17. Hoi ddng Ly luan Trung wong (2017), Phé phan cic quan diém sai trai, bao vé
nén tang tu tuéng, cuong linh, dudng 16i ciia Pang Cong san Viét Nam, Nha xuat ban
Chinh tri qudc gia Su that, Ha Noi.

18. Lé Hitu Nghia (2017), Chu nghia Méc — Lénin, tu twéng HO Chi Minh véi cong
cudc ddi méi cua Viét Nam, Nha xuét ban Chinh tri quéc gia Su that, Ha Ngi.

19. Nguyén Dinh Thuén (2023), Thuat ngit 1y luan chinh tri, Nha xudt ban Chinh tri
quéc gia Su that, Ha Noi.

20. Qudc hdi (2025), Hién phap nudc Cong hoa xi hoi chii nghia Viét Nam nim 2013,
stra doi, bd sung nam 2025, Nha xuit ban Lao dong.
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CHUONG TRINH MON HQC PHAP LUAT

Tén mén hoc: PHAP LUAT

Ma moén hoc: MH2

Thoi gian thwe hién mén hoc: 30 gid; (Ly thuyét: 18 gio; Thdo ludn, bai tip: 10 gio;
Kiém tra Iy thuyét: 02 gio)

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc

1. Vi tri: Mon hoc Phép luat 1a mon hoc bét budc thude khdi cac mon hoc chung trong
chuong trinh ddo tao trinh do cao dang.

2. Tinh chit: Chuong trinh mén hoc bao gdm ndi dung co ban vé nha nude va phap luat,
gitip nguoi hoc ¢o nhan thirc dung va thuc hién tét cac quy dinh cta phép lut.

I1. Muc tiéu mon hoc

- CBRMH 1: Nguoi hoc ¢6 kién thitc co ban vé hé théng phap luat Viét Nam, tudn tha cac
quy dinh cta phap luat dé thiét 1ap méi truong 1am viéc an toan, giam thiéu rui ro trong
moi truong lam viée. (CDR1).

- CDRMH?2: Van dung sy hiéu biét vé cac nganh luat cu thé dé hinh thanh k¥ ning phan
biét hanh vi hop phap va khong hop phap trong hanh nghé dugc. (CBR1, CDR3).

bé dat duoc cac chuin dau ra trén, can cung cép cho sinh vién:

1. Vé kién thirc

- Trinh bay dugc mot s6 noi dung co ban vé Nha nudc Cong hoa xa hoi chi nghia Viét
Nam va hé thong phap luat ctia Viét Nam;

- Trinh bay duoc mot s6 ndi dung co ban vé Hién phap nude Cong hoa xi hoi chii nghia
Viét Nam; phap luat dan sy, phap luat lao dong, phap luat hanh chinh, phap luat hinh su;
phong, chéng tham nhiing va bao vé quyén loi ngudi tiéu dung.

2. Vé ky ning:

- Nhan biét dugc ciu tric, chirc ning cua cac co quan trong bd may nha nudc va cac to
chtrc chinh tri, chinh trj - x4 hoi & Viét Nam; cac thanh t6 ctia hé théng phap luat va cac
loai van ban quy pham phap luat ctia Vi¢t Nam;

- Phén biét duoc khai niém, d6i tugng, phuong phap diéu chinh va van dung duoc cac kién
thirc duoce hoc vé phap luat dan sy, lao dong, hanh chinh, hinh su; phong, chéng tham
nhiing; bao vé quyén loi ngudi tiéu ding vao viée xur 1y cac van dé lién quan trong cac hoat
dong hang ngay.

3. Vé niing lue tw chii va trach nhiém:

Tén trong, séng va 1am viéc theo Hién phap va phap luat; tu chu dugc cac hanh vi ciia minh
trong cac mbi quan h¢ lién quan cac ndi dung da duoc hoc,

IT1. Noi dung mén hoc

1. N§i dung tong quat va phan bo thoi gian
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Thoi gian (gio)
'IS"(I)' Tén chwong, muc Téflg Ly ’ Thuc hanh Kiém tra
s0 | thuyét | (tai trwong) | (thwe hanh)
1 | Bai 1: M6t s6 van dé chung vé nha ) 1 1
nudc va phap luat
2 | Bai 2: Hién phap 2 1 1
3 | Bai 3: Phap luat dan su 5 2 3
4 | Bai 4: Phap luat lao dong 7 5 2
5 | Bai 5: Phap luat hanh chinh 4 3 1
6 | Bai 6: Phap luat hinh su 5 3 2
7 | Bai 7: Phap luat phong, chong 5 . .
tham nhiing
8 | Bai 8: Phap luat bao vé quyén loi . . 0
nguoi tiéu dung
9 |Kiém tra 2
Tong cong 30 18 10 2
2. Noi dung chi tiét
Bai 1: Mt s6 van dé chung vé nha nuéc va phap luat Thoi gian: 02 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Nhan biét duoc ban chét, chirc ning, nguyén tic t6 chirc va hoat dong clia cic co quan
trong bd may Nha nudc Cong hoa xa hdi chu nghia Viét Nam,;

- Nhén biét duoc cac thanh té cua hé théng phap luat va hé thdng van ban quy pham phap
luat Viét Nam.

2. N0Oi dung

2.1. Nha nudc Cong hoa xa hdi chu nghia Viét Nam

2.1.1. Ban chét, chuc nang cua Nha nudc Cong hoa xa hdi chu nghia Vi¢t Nam

2.1.2. Nguyén tic t6 chirc va hoat dong ctia bd may Nha nudc Cong hoa xa hoi chu nghia
Viét Nam.

2.1.3. B0 may Nha nudc Cong hoa xa hoi chu nghia Viét Nam

2.2. Hé théng phap lut Viét Nam

2.2.1. Cac thanh t6 cua hé théng phap luat

2.2.1.1. Quy pham phép luat

2.2.1.2. Ché dinh phap luat

2.2.1.3. Nganh luat

2.2.2. Cac nganh luat trong hé thong phap luat Viét Nam

2.2.3. Hé thong van ban quy pham phap luat

2.2.3.1. Khai ni¢m van ban quy pham phép luat

25




2.2.3.2. Hé théng van ban quy pham phap luat ctia Viét Nam hién nay

Bai 2: Hién phap Thoi gian: 02 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay dugc khai niém, vi tri ctia hién phap va mot s6 ndi dung co ban cua Hién phap
nudc Cong hoa xa hoi chu nghia Viét Nam;

- Nhan thire dugc trach nhiém cua céac td chire, ca nhan trong viéc thi hanh va bao vé Hién
phap.

2. N¢i dung

2.1. Hién phap trong h¢ thong phap lut Viét Nam

2.1.1. Khai niém hién phap

2.1.2. Vi tri ctia hién phap trong hé thong phap luat Viét Nam

2.2. Mot s noi dung co ban cua Hién phap nudc Cong hoa xa hoi chii nghia Viét Nam
nam 2013

2.2.1. Ché db chinh tri

2.2.2. Quyén con ngudi, quyén va nghia vu co ban ctia cong dan

2.2.3. Kinh té, xd hoi, van hoa, gido duc, khoa hoc, cong nghé va méi trudong

Bai 3: Phap luit dian sw Thoi gian: 05 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay dugc mot s6 ndi dung co ban vé Luat dan su.

- Nhan biét duoc quyén so hitu, quyén khac ddi voi tai san va cac van dé co ban vé hop
dong.

2. N0Oi dung

2.1. Khai niém, ddi tugng va phuong phap diéu chinh cua Luat dan sy

2.1.1. Khai niém

2.1.2. Pdi tugng, phuong phap diéu chinh

2.2. Cac nguyén tac co ban cua Luat dan sy

2.3. Mot s6 ndi dung cua B¢ luat dan sy

2.3.1. Quyén so hiru va quyén khac ddi véi tai san

2.3.1.1. Quyén s6 hiru

2.3.1.2. Quyén khac dbi véi tai san.

2.3.2. Hop ddng

2.3.2.1. Khai niém

2.3.2.2. biéu kién c6 hiéu luc cua hop déng dan su.

2.3.2.3. Chu thé cua hop dong dan su.

2.3.2.4. Noi dung ctiia hop dong dén sy

Bai 4: Phap luét lao dong Thoi gian: 07 gio

1. Muc tiéu
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Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc mot s6 ndi dung co ban vé Luat lao dong.

- Nhan biét dugc quyén, nghia vu ciia ngudi lao dong, nguoi str dung lao dong va mot sb
van dé co ban khéc trong phéap luit lao dong.

2. N¢i dung

2.1. Khai niém, ddi tugng va phuong phap diéu chinh caa Luat lao dong

2.1.1. Khai ni¢m Luat Lao dong.

2.1.2. Pbi tuong diéu chinh cta Luét Lao dong.

2.1.3. Phuong phap diéu chinh cua Luat Lao dong.

2.2. Cac nguyén tic co ban cta Luét lao dong

2.2.1. Phap luat lao dong bao vé quyén va loi ich hop phap cua cac bén cha thé quan hé
phép luat lao dong,

2.2.2. Luat Lao dong ton trong sy thoa thuan hop phap cua cac bén chu thé quan h¢ luat
lao dong, khuyén khich nhiing thoa thuan cé loi hon cho nguoi lao dong.

2.2.3. Nguyén tic tra lwong theo lao dong.

2.2.4. Nguyén tic thuc hién bao hiém xa hoi d6i véi nguoi lao dong.

2.3. Mot sb noi dung ctia Bo luat lao dong

2.3.1. Quyén va nghia vy ciia nguoi lao dong

2.3.2. Quyén va nghia vu cta ngudi st dung lao dong

2.3.3. Hop dong lao dong

2.3.4. Tién luong

2.3.5. Bao hiém xa hoi

2.3.6. Thoi gian lam viéc, thoi gian nghi ngoi

2.3.7. Ky luat lao dong

2.3.8. Tranh chap lao dong

2.3.9. Cong doan

Bai 5: Phap luat hanh chinh Thoi gian: 04 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay dugc mdt b noi dung co ban vé Luat hanh chinh;

- Nhan biét duoc cac dau hiéu vi pham hanh chinh, nguyén tic va cac hinh thtc xt Iy vi
pham hanh chinh.

2. Noi dung

2.1. Khai niém, ddi tuong va phuong phéap diéu chinh ctia Luat hanh chinh

2.1.1. Khai niém Luat hanh chinh

2.1.2. Pdi tugng va phuong phap diéu chinh cta Luat Hanh chinh.

2.2. Vi pham va xu ly vi pham hanh chinh

2.2.1. Vi pham hanh chinh

2.2.2. Xu ly vi pham hanh chinh
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Bai 6: Phap luét hinh sy Thoi gian: 05 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay dugc mdt s6 nodi dung co ban cua Luét hinh su.

- Nhén biét duoc cac loai toi pham va cac hinh phat.

2. N¢i dung

2.1. Khai niém, ddi tugng va phuong phap diéu chinh cua Luat hinh sy

2.1.1. Khai niém

2.1.2. Béi tuong va phuong phép diéu chinh.

2.2. Mot s6 ndi dung co ban ctuia B0 luit hinh sy

2.2.1. T6i pham

2.2.2. Hinh phat

Bai 7: Phap luat phong, chong tham nhiing Thoi gian: 02 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc mot s6 ndi dung vé phong, chéng tham nhiing va cac diém chinh ctia Luat
Phong, chong tham nhiing;

- Nhén thire ding quyén, nghia vu va trach nhiém cua cong dan trong cong tac phong,
chéng tham nhiing.

2. Noi dung

2.1. Khai niém tham nhiing

2.2. Nguyén nhan, hau qué cua tham nhiing

2.3.Y nghia, tAm quan trong cuia cong tac phong, chong tham nhiing

2.4. Trach nhiém cua cong déan trong viéc phong, chéng tham nhiing

2.5. Giéi thiéu Luat Phong, chéng tham nhiing

Bai 8: Phap luit bio vé quyén loi nguoi tiéu dung Thot gian: 01 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay duoc quyén va nghia vy ciia nguoi tiéu ding;

- Nhan thire duoc trach nhiém cua to chire, ¢4 nhan d6i véi nguoi tiéu dung va bao vé
quyén loi nguoi tiéu dung.

2. Noi dung

2.1. Quyén va nghia vu cta ngudi tiéu dung

2.2. Trach nhiém cia to chirc, ca nhan ddi véi ngudi tiéu dung va bao vé quyén loi nguoi
tiéu dung

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc

1. Phong hoc chuyén mén hoa/nha xudng: Phong hoc.

2. Trang thiét bi may méc: May tinh, mdy chiéu Projector/ Tivi
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3. Hoc li¢u, dung cy, nguyén vat li¢u: Phim, tranh &nh minh hoa céc tinh huéng phap luat,
tai liu phat tay cho hoc sinh, tai li¢u tham khao, gido trinh.
4. Cac diéu kién khac: Khong
V. No¢i dung va phuwong phap, danh gia
1. N6i dung
- Kién thirc: Panh gia kién thuc thong qua bai test trac nghiém, ty luén.
- K§ nang: Panh gia k¥ ning nguoi hoc thong qua cac bai ty luan, thuyét trinh, di thuc té.
- Ning lyc ty chi va trach nhiém: Danh gia trong qua trinh hoc tip can dat cac yéu cau
Sau:
+ Tham dy it nhat 70% thoi gian hoc 1y thuyét va day du cac bai hoc thyc hanh.
+ Chuén bi bai trudc khi dén 16p. C6 ¥ thirc trong cac gid hoc, co tinh than tu hoc, trach
nhiém hoan thanh nhiém vu hoc tap duoc giao.
2. Phuong phép
- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai (hinh thirc 50% diém trac nghiém, 50% diém chuyén can).
- Kiém tra dinh ky: 01 bai (hinh thirc tric nghiém).
- Hinh thirc thi két thac mén hoc: Thi trac nghiém.
VI. Huéng dén thwe hién mén hoc
1. Pham vi ap dung mon hoc
Mon hoc duoc sir dung dé giang day nganh Duoc, trinh do Cao dang cua trudng Cao dang
y té Hai Phong
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mén hoc
- Di voi giang vién:
+ Khi giang day nén str dung cac hinh anh truc quan, mdy tinh, may chiéu dé mo ta mot
céch ti mi, chinh xé4c céc kién thirc mén hoc;
+ Str dung céc thiét bi ctia mén hoc;
- P6i v6i ngudi hoc: h
+ Thuc hién déy du, nghiém tuc cac nhiém vy, quy dinh khi thyc hién moén hoc;
+ D1 hoc du, dung giod, hoan thanh bai tdp dung han;
+ V¢ sinh ¢4 nhan sach s¢€, tadc phong gon gang, trang phuc dung quy dinh.
3. Nhitng trong tim can chu ¥
- Chu trong rén luyén sinh vién k¥ ning nghé nghiép: quan 1y thoi gian, 1am viéc theo
nhom.
- Téap trung vao céc ndi dung trong tam gén voi 1am viée thuc té.
4. Tai liéu tham khao
1. Hién phap nudc Cong hoa xa hoi chii nghia Viét Nam, 2013,
2. B6 Luat lao dong, 2019.
3. Bo Luat dan su, 2015.
4. Bo Luat hinh sy nim 2015, sira d6i b6 sung nim 2025.
5. Luat Bao vé quyén loi nguoi tiéu dung, 2023.
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6. Luat Phong, chdng tham nhiing, 2018.

7. Luat Xt 1y vi pham hanh chinh, 2012, stra d6i bd sung nam 2020, sira d6i bo sung
nam 2025.

8. Luat T chirc chinh quyén dja phuong 2025.

9. Luét TH chirc Chinh phu 2025.

10. Luat T6 chtc Quéc hoi stra d6i 2025.

11. Quyét dinh sé 1309/QD-TTg ngay 05/9/2017 ctia Thu tudéng Chinh phu Phé
duyét Bé an dua nodi dung quyén con ngudi vao chuong trinh gido duc trong hé théng gido
duc quéc dan.

12. Nghi quyét 04-NQ/TW cua Hoi nghi lan thir hai Ban chap hanh Trung wong
Pang khoa XIV vé tiép tuc ting cudng sy lanh dao cua Pang d6i v6i cong tac phong chong
tham nhiing lang phi, ti€u cuc trong giai doan maoi.

13. Chi thi s6 10/CT- TTg ngay 12/06/2013 ctia Thii tuéng Chinh phu vé viéc dua
ndi dung phong, chéng tham nhiing vao giang day tai cc co sé gido duc, ddo tao tir nim
hoc 2013-2014.

14. Thong tu s6 08/2014/TT-BLDTBXH ngay 22/04/2014 cta Bo truéng B Lao
dong — Thuong binh va Xa hdi ban hanh chuong trinh, gido trinh mén hoc Phép luat dung
trong ddo tao trung cap nghé, trinh d6 cao dang nghé.

15. B Gido duc va Pao tao: Gido trinh Phap luat dai cuong, Nha Xuit ban Pai hoc
Su pham, 2017.

16. Pai hoc Quédc gia thanh phé Ho6 Chi Minh - Truong Pai hoc Kinh té - Luat: Gido
trinh Ludt Lao dong, nam 2016.

17. Truong Dai hoc Luat Ha No§i: Gido trinh Ly luan chung vé Nha nuéc va Phap
luat, Nha Xuét ban Tu phap, ndm 2018.

18. Truong Pai hoc Luat Ha No6i: Gido trinh Luat Hién phap Viét Nam, Nha Xuét ban
Cong an nhan dan, nam 2017.

19. Truong Pai hoc Luat Ha N§i: Gido trinh Luat Lao dong Viét Nam, Nha Xuét
ban Cong an nhan dan, ndm 2018.

20. Truong Dai hoc Luat Ha Noi, Gido trinh Luét Hinh sy Viét Nam, Nha Xuét ban
Cong an nhan dan, nam 2019.

21. Truong Pai hoc Luat Ha Noi: Gido trinh Luat dan sy Vi¢t Nam, Nha Xuét ban
Cong an nhan dan, nam 2017.

22. Truong Pai hoc Luat Ha Noi: Gido trinh Xay dung vin ban phap luat, Nha Xuat
ban Tu phap, nam 2016.

23. Truong Dai hoc Luat TP. H6 Chi Minh: Giéo trinh Luat Hién phap Viét Nam,
nam 2017.

24. Truong Pai hoc Luat TP. Hd Chi Minh: Gido trinh Phap luat vé hop dong va
boi thuong thiét hai ngoai hop dong, nam 2017.
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CHUONG TRINH MON HQC GIAO DUC THE CHAT

Tén mén hoc: Gido duc thé chit

M& mon hoc: MH 3

Thoi gian thue hién mon hoc: 60 gio (Ly thuyét: 05 gio; Thuc hanh: 51 gio; Kiém tra:
04 gid)

I. Vi tri, tinh chat ciia mén hoc

1. Vi tri

La mot trong nhitng ndi dung quan trong cua dao tao nghé nham thue hién muc tiéu gido
duc toan dién nguoi lao dong.

2. Tinh chat

La mén hoc chung bt budc.

I1. Muc tiéu mon hoc

- CBRMHI: Trinh bay dugc vi tri, ¥ nghia, tic dung ciia gido duc thé chat dbi voi stc
khoe, hoc tap va lao dong; mo ta dugc cac kién thirc co ban va phuong phap tap luyén cia
mot s6 mon thé duc thé thao trong chuong trinh(CBR10)

- CBDRMH2: Thyc hién dugc cac k¥ thuat co ban cia mot s6 mon thé duc thé thao theo
chuong trinh; van dung duoc kién thirc va k¥ ning da hoc dé tu luyén tip nang cao stic
khoe va phat trién thé lyc.(CDR10)

Pé dat dugc cac chuan dau ra trén, can cung cap cho sinh vién:

1. Vé kién thirc

- Hiéu 13 vi tri, y nghia, tac dung ctia Giao duc thé chét ddi véi con nguoi, nguoi hoc nghé,
nguoi lao dong.

- Nim vitng mot s6 kién thirc co ban va phuong phap tap luyén mot s mén thé duc thé
thao dugc quy dinh trong chuong trinh, trén co s¢ do tu rén luyén suc khoe trong qua trinh
hoc tap, lao dong san XUAL.

2. Vé k¥ ning

- Thuc hanh nhimg k¥ thuat co ban ciia mot sé mon thé duc thé thao dugc quy dinh trong
chuong trinh.

- Van dung kién thuc, k¥ nang da hoc dé tu tap luyén nham tdng cuong bao v¢ stic khoe,
phat trién t chat thé luc.

3. Vé ning lwe tw chii va trach nhiém

- C6 thoi quen van dong, tap luyén thé duc, thé thao, rén luyén strc khoe thuong xuyén.

- Co y thire to chirc, ky luat cao trong hoc tap.

IT1. Noi dung mén hoc

1. N§i dung tong quat va phan bo thoi gian

Thoi gian (gio)
S6 . Thuc hanh
> Tén bai Z £ , £ I:I’C a,\n , . R
TT Tong so | Ly thuyét | thao luan,| Kiémtra
bai tap
| Gi4o duc thé chat chung 38 3 33 2
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I. Gido duc thé chat chung
1. Ly thuyét nhap mon

1.1. Vi tri, myc tiéu, yéu cau mon hoc

Thoi gian (gio)
S6 . Thue hanh,
Tén bai ] . : 2
TT Tong so | Ly thuyét | thdo luin,| Kiémtra
bai tap
1 Ly thuyét nhap moén 3 3
2 Thuc hanh
* Pién kinh:
- Chay cu ly trung binh (hoac 6 6
chay viét da)
- Chay cy ly ngan 6 6
- Nhay xa (hoac nhay cao) 6 6
- Kiém tra 1 1
* Thé duc:
- Thé duc co ban 10 10
- Bai thé duc budi sang 6 6
- Kiém tra 1 1
Il | Gido duc thé chat nghé 22 2 18 2
nghiép
1 Ly thuyét 2 2
2 Thuc hanh: Aerobic, Cau 18 18
16ng, Bong chuyén, Bong d4,
Boéng 6, Thé duc dung cu,
Dién kinh
Kiém tra 2 2
Cong 60 5 51 4
2. N¢i dung chi tiét

Thoi gian: 3 gio

1.2. Y nghia, tac dung cta Gido duc thé chat d6i véi sirc khoe con nguoi va ngudi hoc nghé

1.3. Gi6i thiéu ndi dung chuong trinh, co s& khoa hoc vé 1y luan gido duc thé chit nghé

nghiép, nhiing ti€éu chuan va yéu cau ve kién thic, k¥ nang va rén luyén thé chat, nhiing

yéu cau dat duogc khi két thic mon hoc.

2. Mén dién kinh
2.1. Muc dich
- Gi6i thiéu nhitng dac diém k¥ thuat va phuwong phap tap luyén mon dién kinh;

- Trang bi cho ngudi hoc nghé nhiing hiéu biét chung vé mén dién kinh va ¥ nghia tac dung

cua mon dién kinh doi1 véi stic khde con nguoi;
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- Cung cb stre khoe va ting cuong thé luc cho ngudi hoc nghé.

2.2. Yéu cau

- Néu dugc nhitng dong tac ky thudt co ban ctia mon dién kinh;

- Thyc hién dugc phuong phap tip hoa luyén mon dién kinh;

- bat duogc cac yéu cau vé noi dung kiém tra.

2.3. Noi dung cac mon dién kinh

2.3.1. Chay cu ly ngan: Thoi gian: 6 gio

a) Gi6i thiéu mon chay cu ly ngén;

b) Tac dung cua cac bai tap cu ly ngin dbi véi viée rén luyén stc khde con ngudi;

¢) Thuc hanh dong tac ky thuat

- Cac dong tac bo tro chay: chay budc nho, nang cao dau géi, chay dap sau, k¥ thuat danh
tay tai cho;

- K§¥ thuat chay giira quing: Gi6i thiéu k¥ thuat chay dudng thang, cac bai tap toc do cao
cu ly dén 100m;

- K§¥ thuat xudt phat thdp va chay lao sau xuét phat: cach dong ban dap va thuc hién k¥
thuat xuét phat thap theo khau lénh; xuét phat va chay lao sau xuat phat 10 - 30m;

- Ky thuat vé dich va danh dich: tai chd danh dich, chay tbc d6 cham danh dich, chay toe
do nhanh danh dich;

d) Mot s6 phuong phap tap luyén va bai tap véi tbe dd nhanh.

2.3.2. Chay cy ly trung binh va viét da (800m, 1500m, 3000m) Thoi gian: 5 gio

a) Tac dung cia bai tap chay cy ly trung binh va viét da ddi voi viéc rén luyén sirc khoe
con nguoi;

b) Thyc hanh dong tac k¥ thuat

- On tap cac dong tac bo tro chay: chay budc nho, nang cao dau gbi, chay dap sau, k¥ thuat
danh tay tai cho;

- K§ thuét chay giita quing: k¥ thuat chay dudng thang, duong vong trong san dién kinh,
k¥ thuat chay viét da trén dia hinh ty nhién (Ién déc, Xuéng dbe, vuot chudng ngai vat, ..);
- K§ thuat xuét phat cao va chay lao sau xut phat: tu thé than, chan, tay, dau khi xuat phat
cao, s khic nhau gitta xuét phat thap va xuét phat cao.

- Phan phdi téc d6 trong chay cu ly trung binh va viét di; sy phdi hop giit cac bude thé va
budc chay; khéc phuc hién tugng cuc diém trong khi chay;

¢) Mot s6 phuong phap tap luyén va rén luyén stc bén cy ly trung binh va viét da.

2.3.3. Nhay xa Thoi gian: 3 gio

a) Gio1 thiéu k¥ thuat mon nhay xa;

b) Tac dung cta bai tdp nhay xa d6i véi viéc rén luyén sirc khoe con ngudi;

¢) Thuc hanh dong tac k¥ thudt nhay xa kiéu ngéi; chuan bi chay da, gidam nhay, dong tac
trén khong va roi xudng dat;

d) Mot sb bai tap va phuong phap tap luyén stitc manh tdc do trong nhay xa.

2.3.4. Nhay cao Thoi gian: 3 gio
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a) Gi6i thiéu cac kiéu nhay cao;

b) Tac dung cta bai tdp nhay cao dbi voi viéc rén luyén sirc khoe con ngudi;

¢) Thyc hanh dong tac k¥ thuat nhdy cao kiéu nam nghiéng: chuan bi chay da, gidm nhay,
dong tac trén khong va roi xubng dat;

d) Mot sb bai tap va phuong phap tap luyén stitcc manh bot pha va sy phat trién t6 chit mém
déo, khéo 1éo trong nhay cao.

3. Mén thé duc co ban Thoi gian: 10 gid
3.1. Muc dich

- Gidi thiéu nhitng dic diém k¥ thuat va phuong phap tap luyén mot sé ndi dung thé duc
co ban, phan loai thé duc co ban;

- Trang bi cho ngudi hoc nghé nhitng kién thirc vé thé duc co ban va y nghia tac dung cta
mén thé duc ddi voi sire khoe con nguoi;

- Cung c6 stre khoe va ting cuong thé luc cho ngudi hoc nghé.

3.2. Yéu cu

- Néu dugc k¥ thuat cac dong tac thé duc co ban quy dinh trong chuong trinh;

- Biét cach tap luyén mon thé duc;

- bat duogc cac yéu cau vé nodi dung kiém tra.

3.3. Noi dung thé duc co ban

- Thé duc tay khong.

- Thé duc véi dung cu don gian.

4. Bai thé dyc budi sang

4.1. Muc dich

- Trang bi cho ngudi hoc nghé nhitng kién thirc vé thé duc co ban va y nghia tac dung cta
mon thé duc ddi véi strc khoe con ngudi;

- Cung ¢ strc khoe va ting cudng thé luc cho ngudi hoc nghé.

4.2. Yéu cau

- Néu duoc k¥ thuat cac dong tac thé duc, biét cach tap luyén cac dong tac thé duc;

- Rén luyén tinh kién tri, khéo 1éo thong qua tirng dong tac;

- Pat duoc cac yéu cau vé ndi dung kiém tra.

4.3. No1 dung thé duc co ban

- Céc bai tap thé duc;

- Phat trién cac td chat gitp nguoi hoc tu luyén tap.

II. Giso duc thé chat nghé nghiép Thoi gian: 18 gid

1. Mén cau 1ong

1.1. Muc dich

- Gi6i thiéu su phat trién mon cau 1ong;

- Trang bi nhitng hiéu biét co ban vé mon cau 16ng, k¥ thuat va phuong phap tip luyén
mon cau 16ng;

- Y nghia, tic dung ctia mén cau 16ng dbi véi viée rén luyén sirc khoe va thé Iyc con ngudi.
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1.2. Yéu cau

- Néu dugc nhirng k¥ thudt co ban nhat ciia mon cau 10ng;

- Biét phuong phép tap luyén mon cau 16ng;

- bat duogc cac yéu cau vé noi dung kiém tra.

1.3. Thuc hanh k¥ thuat mén cau 16ng

- Tu thé co ban va cach cam vot;

- Cac budc di chuyén (phat trai, trudc, sau, chéch), budc don, budce kép, bude dém;
- K§ thuat danh cau phai, trai cao tay;

- K§ thuat danh cdu phai, trai thip tay;

- K§ thuat danh cau sat ludi va bo nho;

- K§ thuat phat cau (thap gan, cao sau);

- K§ thuat dap cau;

- Mot s6 Diéu luat thi dau, san bai, dung cu, t6 chire thi dau.
2. Cac mdn bong (bong chuyén, bong da, bong 1)

2.1. Muc dich

- Gi6i thiéu lich st ra doi, su phat trién cac mon bong, nhitng dic diém k§ thuat va phuong
phap tap luyén cac mon bong;

- Trang bi nhirng hiéu biét co ban vé cac mon bong, y nghia, tic dung cta viéc tap luyén
cac mon bong dbi véi stc khoe con ngudi;

- Rén luyén strc khoe va thé luc cho nguoi hoc nghé.

2.2. Yéu cau

- Néu dugc nhirng k¥ thut co ban nhat ciia cac mon bong;

- Biét phuong phap tap luyén va thi dau;

- Pat dugc cac yéu cau vé ndi dung kiém tra.

2.3. Thuc hanh k¥ thuat cac mon bong

2.3.1. Mén béng chuyén

- Tu thé co ban, cac bude di chuyén;

- K§ thuat bong cao tay co ban (chuyén budc 2);

- K§ thuat chuyén bong thap tay co ban (chuyén budc 1);

- K§ thuat phat bong thap tay trudc mit;

- K¥ thuat phat bong cao tay trudc mat;

- K§ thuat dap bong theo phuong lay da;

- Mot s6 Diéu luét thi dau, san bai, dung cu, td chtre thi dau.
2.3.2. Mon bong da

- K§ thuat di chuyén;

- K§ thuat dan bong bang ma trong ban chan;

- K¥ thuat giir bong;

- K§ thuat da bong bang 10ng ban chan;

- K§ thuat d4 bong bang mu giita ban chan
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- Ky thuat ném bién;

- Mot s6 Piéu luat thi ddu, san bai, dung cu, t6 chirc thi d4u.

2.3.3. Mon bong rd

- Cach cam bong va tu thé chuén bi va di chuyén;

- K¥ thuat dan bong;

- K§ thuat chuyén bong vé trude bang hai tay trudc nguc

- K§ thuat bat bong bang hai tay;

- K§ thuat ném rd bang mot tay trén vai;

- K§ thuat ném rd bang hai tay trudc ngyc;

- K§ thuat hai budc ném ro;

- Mot s6 Piéu luat thi ddu, san bai, dung cu, t6 chirc thi d4u.

IV. Piéu kién thwe hi¢n mén hoc:

1. Phong hoc: San thé duc, nha da nang

2. Trang thiét bi may moc: Coi, co, déng hd bAm gio, bong, vot

3. Hoc li¢u, dung cuy, nguyén vat li¢u: Giao trinh mén hoc

4. Céac diéu kién khac: Kiém tra y hoc, theo ddi strc khoe, diéu chinh nhom tap, phu hop
d6i tuong.

V. Néi dung va phwong phap, danh gia:

1. No6i dung:

- Kién thire: Panh gia kién thire thong qua bai hoc 1y thuyét, thyc hanh.

- K¥ nang: Banh giéd ky nang ctiia nguoi hoc thong qua viée thuc hanh.

- Ning lyc ty chi va trach nhiém: Panh gia trong qua trinh hoc tip can dat cac yéu cau
Sau:

+ Tham dy it nhat 80% thoi gian hoc 1y thuyét va cac bai hoc thyc hanh.

+ Chuan bj bai trude khi dén 16p. C6 ¥ thirc trong cac gio hoc, 6 tinh than tu hoc, trach
nhiém hoan thanh nhiém vu hoc tap duogc giao.

2. Phuong phap:

- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai.

- Kiém tra dinh ky: 01 bai. Hinh thuc thyc hanh.

- Hinh thtc thi két thiic mén hoc: Thuc hanh.

VI. Huwéng din thue hién mén hoc:

1. Pham vi 4p dung mén hoc: Mén hoc duge sir dung dé giang day nganh Duoc, trinh do
Cao dang cua truong Cao dang y té Hai Phong

2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mén hoc:

- Béi véi gido vién, giang vién: Giang vién chuyén trach c6 trinh d6 Pai hoc thé dyc thé
thao, dugc tap huin vé chuong trinh gido duc thé chét, bdi dudng nghiép vu dé t6 chirc
giang day.

- Béi v6i ngudi hoc:

+ Du 16p: Tham gia cac hoat dong tich cuc trén 16p.
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+ Chuén bi thé luc, chuan bi bai trude khi dén 16p.
+ C6 day du diém chuyén can, diém kiém tra thuong xuyén, kiém tra dinh ky, lam bai tap
& nha theo yéu cau cua giang vién.
+ Tham gia dy thi két thuc hoc phan.
3. Nhitng trong tdm can cht y: Két hop chit ch& cac hoat dong thé thao voi luyén tip thé
thao ngoai gio, tu ren luyén.
4. Tai li¢u tham khao:

1. Nghi dinh s 11/2015/ND-CP ngay 32/01/2015 cua Chinh pha Quy dinh vé Gido
duc thé chét va hoat dong thé thao trong nha trudng.

2. Quyét dinh s6 1076/QB-TTg ngay 17/6/2016 ciia Thu tuéng Chinh phu Phé duyét
dé an tong thé phat trién gido duc thé chét va thé thao truong hoc giai doan 2016 - 2020,
dinh huéng dén nam 2025;

3. Truong Pai hoc Thé duc thé thao Bic Ninh: Gido trinh Cau long, Nha Xuét ban
Thé duc thé thao, nim 2000.

4. Truong Pai hoc Thé dyc thé thao Bic Ninh: Gido trinh Thé duc, Nha Xuét ban Thé
duc thé thao, nam 2009.

5. Truong Pai hoc Thé duc thé thao Bic Ninh: Gido trinh Bong chuyén, Nha xuat
ban Thé duc thé thao, nam 2006.

6. Truong Pai hoc Thé duc thé thao Bic Ninh: Pién kinh (s&ch gido khoa), nam 2006.

7. Trudng Pai hoc Thé duc thé thao TP. H6 Chi Minh: Giao trinh dién kinh, Nha
Xuat ban Pai hoc Quéc gia TP. H6 Chi Minh, nim 2016.

8. Truong Pai hoc Thé duyc thé thao TP. H5 Chi Minh: Giao trinh bong ro, Nha Xuat
ban Pai hoc Quéc gia TP. Hd Chi Minh, nim 2016.

9. Trudng Pai hoc Thé duc thé thao TP. H6 Chi Minh: Giao trinh bong ban, Nha Xuat
ban Pai hoc Quéc gia TP. H6 Chi Minh, nim 2014.

10. Trudong Pai hoc Su pham thé duc thé thao TP. H5 Chi Minh: Gi4o trinh Pién
kinh, nam 2016.

11. Truong DPai hoc Su pham thé duc thé thao Thanh phé H6 Chi Minh: Giéo trinh
Bong chuyén, Nha Xuét ban Pai hoc Québc gia Thanh phé Ho Chi Minh, nim 2014.

12. Trudng Pai hoc Thé duc thé thao Pa Ning: Giao trinh thé duc (tap 1, tap 2) Nha
Xuat ban Thé duc thé thao, nam 2014.

13. Trudng Pai hoc Thé duc thé thao Pa Ning: Gio trinh dién kinh, Nha Xuat ban
Thé duc thé thao, nim 2014,

14. Trudng Dai hoc Thé duc thé thao Pa Ning: Gi4o trinh bong ban, Nha Xuat ban
Thé duc thé thao, nim 2015.

15. Luat cac mon thé thao va cac tai liéu tham khao khac.
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CHUONG TRINH MON HQC GIAO DUC QUOC PHONG VA AN NINH

Tén mén hoc: Gido duc qudc phong va an ninh

Ma moén hoc: MH 4

Thoi gian thwe hién: 75 gid (Iy thuyét: 36 gid; thuc hanh, thao luin, bai tip: 35 gid; kiém
tra: 04 gio)

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc

1. Vi tri

Moén hoc Giao duc quéc phong va an ninh 1a mén hoc diéu kién, bét budc thudc khdi cac
moén hoc chung trong chuong trinh dio tao cao dang.

2. Tinh chat

Chuong trinh mén hoc bao gdm nhiing ndi dung co ban vé quan diém cta Pang, chinh
sach, phap luat cia Nha nudc vé cong tac quoc phong va an ninh; xay dung thé tran qudc
phong toan dan gén v6i thé tran an ninh nhan dan, xay dung luc lugng vii trang nhan dan;
c6 kién thirc co ban vé phong thu dan sy, rén luyén k¥ niang quan sy; sin sang tham gia
bao vé T qudc.

I1. Muc tiéu mon hoc

- CBRMHI1: Trinh bay va phan tich duoc nhitng ndi dung co ban vé qudc phong va an
ninh, gém: chién lugc “Dién bién hoa binh”, bao loan 14t d6; xay dung luc luong dan quan
tu v€, du bi dong vién va luc luong vii trang nhan dan; bao vé chu quyén lanh thd, bién
gidi qudc gia; dan tdc, ton giao; phong chéng toi pham va té nan xa hoi; dudng 16i, quan
diém cua Pang, chinh sach phap luat ciia Nha nudc vé qudc phong, an ninh va két hop phat
trién kinh té — xa hoi voi tang cuong cing ¢ qudc phong, an ninh.(CBR1)

- CDRMH2: Thyec hién dugc cac k¥ ning co ban vé quan sy va quc phong an ninh nhu:
d6i ngii don vi, st dung mot s6 loai vii khi bo binh thong thudng, k¥ thuat cAp ctru chuyén
thuong; dong thoi van dung duoc kién thirc d3 hoc dé nang cao tinh than canh giac, ¥ thirc
t6 chirc ky luat, trach nhiém cong din va sin sang tham gia xdy dung, bao vé T
quéc.(CPR1)

Dé dat dugc cac chuan dau ra trén, can cung cap cho sinh vién:

1. V& kién thirc:

- Trinh bay dugc nhitng ndi dung co ban vé chién luge “Dién bién hoa binh”, bao loan 14t
do cua céc thé lyc thu dich doi véi Viét Nam;

- Trinh bay dugc nhitng kién thirc co ban vé xay dung luc luong dan quan tu vé, du bi dong
vién; xay dung va bao vé chu quyén lanh thd, bién gi6i qudc gia;

- Trinh bay dugc mot sd ndi dung co ban vé dan tdc va ton giao; phong chéng tdi pham va
t¢ nan xa hoi; duong 16i quan diém ctia Pang, chinh sach, phap luat cia Nha nude vé bao
vé an ninh chinh tri, kinh té, vin hoa, tu tudng;
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- Trinh bay duoc nhitng van dé co ban vé xdy dung luc lugng vil trang nhan dan Viét Nam;
duong 16i chii truong ctia Pang va Nha nudc vé két hop phat trién kinh té - xa hoi véi tang
cudng, cung c¢b qudc phong va an ninh;

- Trinh bay dugc mot sb noi dung co ban vé doi ngii don vi cép tiéu doi, trung doi; tac
dung, tinh nang, cAu tao va cach thirc st dung ctia mdt s6 loai vii khi bd binh thong thuong;
ky thuat cap ciru chuyén thuong.

2. Vé ky ning:

- Nhan biét dugc mot sd biéu hién, hoat dong vé “Dién bién hoa binh”, bao loan 14t dd cua
céc thé luc thu dich ddi voi Viét Nam hién nay;

- Nhén biét duoc trach nhiém cia t6 chirc va ca nhan trong viéc xay dung luc lugng dan
quan ty vé, du b1 dong vién; xay dung va bao v¢ chu quyén 13nh tho, bién gioi quéc gia;

- Xac dinh duoc mot sb van dé co ban vé dan toc va ton giao; phong chéng toi pham va té
nan x4 hoi; chién tranh nhan dan bao vé T quéc; xay dung luc lugng vii trang nhan dan
Viét Nam;

- Nhan thire diing duong 16i quan diém cua Dang, chinh sach, phéap luat ciia Nha nude vé
bao vé an ninh chinh tri, kinh té, van hoa, tu tuong; két hop phat trién kinh té - x3 hoi véi
tang cudng cung cb qudc phong va an ninh;

- Thyc hién ding cac dong tac trong doi ngii don vi; k¥ thuét sir dung mot sé loai vii khi
bo binh; cap ctiru chuyén thuong.

3. Vé niing lwe tw chii va trach nhiém:

- Ludn c6 tinh than canh gidc cao trude nhitng 4m muu thu doan cta cac thé lyc thu dich;
chap hanh tét moi duong 16i chu treong ctua Pang, chinh sach, phap luat ciia Nha nude vé
cong tac qubc phong va an ninh;

- Rén luyén ban Iinh chinh tri, dao dic, hinh thanh 16i séng c6 ky luat, co y thire tu giac va
tac phong nhanh nhen trong cac hoat dong;

- Sén sang tham gia xay dung va bao vé T6 qudc va cac hoat dong xa hoi gop phan xay
dung khdi dai doan két toan dan tdc;

- Co y thuc, trach nhiém trong viéc xay dung luc lwong vil trang nhan déan; chién tranh
nhan dan, phat trién kinh té - x4 hoi véi ting cudng, cing c¢b qudc phong va an ninh.

I11. N§¢i dung mén hoc

1. N§i dung tong quat va phan bo thoi gian

Thaoi gian (gio)
Thuc
Ly hanh/ | Kiém
thuyét | théao tra
luan

STT | Tén bai T

g)\ g»
(1)<

Bai 1: Nhap mén Gido duc quoc phong va an
ninh
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Thoi gian (gio)
Thuwe
STT | Tén bai Tong | Ly | hanh/ | Kiém
s6 | thuyét | thao | tra
luin
Bai 2: Phong chong chién lugc "Dién bién
2 | hoabinh", bao loan 14t d6 cta cac thé lyc thi | 4 3 1
dich d4i voi Viét Nam
Bai 3: Xay dung luc luong dan quan tu vé,
3 o o 4 3 1
luc lvong du bi dong vién
4 B(:,lqi 4: Xay dung’ va bao vé chii quyén lanh 4 3 1
tho, bién gidi quoc gia
5 BAéli 5-:/ M5t sd van dé co ban vé dan toc va 4 3 1
ton gido
6 Bai 6: Nhitng van dé co ban vé phong chong 4 3 1
to1 pham va té nan xa hoi
7 | Kiém tra 1 1
Bai 7: Puong 16i quan diém cua Pang, chinh
3 sach, phap luat cta nha nudc Yiét Nam vé 5 3 5
bao v€ an ninh chinh tri, kinh t&, van hoa, tu
tuong
9 Bai 8: Chién tranh nhan dan bao vé T6 qudc 5 3 5
Vi¢t Nam xa hoi chu nghia
10 Bajli 9: Xay dung luc lugng vil trang nhan dan 5 3 )
Viét Nam
Bai 10: Két hop phat trién kinh té - xa hoi
11 | véi tang cudng, cing cd qudc phong va an 5 3 2
ninh
12 | Kiém tra 1
13 | Bai 11: Boi ngii don vi 4 1 3
14 Bai 12: AGié;i thie?:u 2/2‘1 h}réilg Fl?m ky thuat su 19 5 14
dung mdt s6 loai vii khi bg binh
15 | Bai 13: Ky thuét cap ctru va chuyén thuong 6 1 5
16 | Kiém tra 2
CONG 75 36 35 4
2. Noi dung chi tiét

Bai 1: Nhap mén Gido duc qudc phong va an ninh

1. Muc tiéu
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Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc vi tri, tinh chat, muc tiéu, noi dung chinh, diéu kién thuc hién, yéu ciu vé
kiém tra danh gia mon hoc; cac yéu cau t6i thiéu vé 18 tiét tic phong quan nhan cho nguoi
hoc mén hoc Gido duc quéc phong va an ninh;

- Nang cao y thtrc, trach nhi€ém ctia nguoi hoc trong hoc tdp mén hoc, nhan thirc dugc tam
quan trong ctia céng tac qubc phong va an ninh, bao vé T6 qudc Viét Nam x4 hoi chil nghia.
2. N¢i dung

2.1. Vi tri, tinh chit, muc tiéu ctia mén hoc

2.2. Cac noi dung chinh

2.3. Mot s6 yéu ciu co ban vé 18 tiét tic phong quan nhan cho ngudi hoc

2.4. biéu kién thuc hién moén hoc

2.5. T6 chire day, hoc va danh gia két qua hoc tap

Bai 2: Phong chdng chién lwge "Dién bién hoa binh", bao loan 14t d6 ciia cac thé luwc
thut dich ddi voi Viét Nam Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay duoc nhirng ndi dung co ban vé chién luge “Dién bién hoa binh”, bao loan 14t
d6 cua cac thé luc thu dich d6i véi cac nude xa hoi chu nghia va Viét Nam;

- Nhan biét duoc mot s6 biéu hién, hoat dong vé “Dién bién hoa binh”, bao loan 14t d6 cua
cac thé luc thu dich d6i voi Viét Nam hién nay.

2. N0Oi dung

2.1. Chién luge “Dién bién hoa binh”, bao loan 1at dd cua cac thé luc thu dich chéng pha
chu nghia xa hoi

2.1.1. Khéi niém chién luge "Dién bién hoa binh"

2.1.2. Khai niém bao loan lat 6

2.2. Chién lugc “Dién bién hoa binh”, bao loan 13t d6 clia cac thé lyc thu dich déi véi Viét
Nam

2.2.1. Am muu, thi doan ctia chién luge "Dién bién hoa binh" d6i véi Viét Nam

2.2.2. Bao loan 14t d6 cua cac thé lyc thu dich chong ph4 Viét Nam

2.3. Quan diém va phuong cham ciia Pang, Nha nudc vé phong chéng chién luoc “Dién
bién hoa binh”, bao loan 1at dd

2.3.1. Quan diém chi dao

2.3.2. Phuong chim tién hanh

2.4. Nhiing giai phap phong chéng chién Iuoc “Dién bién hoa binh”, bao loan 1at d6 ¢ Viét
Nam hién nay

2.4.1. Nang cao nhan thuc vé am muu, thi doan cua cac thé luc thu dich, nim chéc moi
dién bién khong dé bi dong va bat ngd

2.4.2. Py Iui t& quan liéu, tham nhiing, tiéu cuc trong xa hoi, gitr vitng dinh hudng xa hoi
chu nghia trén cac linh vyc, chdng nguy co tut hau vé kinh té
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2.4.3. Xay dung ¥ thirc bao vé T6 qubc cho toan dan

2.4.4. Xay dung co s¢ chinh tri - xa hoi virng manh vé moi mat

2.4.5. Cham lo x4y dung luc lugng vii trang ¢ dia phuong virng manh

2.4.6. Xay dung, luyén tip cac phuong an, cac tinh huéng chdng "Dién bién hoa binh", bao
loan 14t d6 cua dich

2.4.7. Day manh su nghiép cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nudc va chim lo nang cao
doi séng vat chét, tinh than cho nhan dan lao dong

2.5. Thao luan

Bai 3: Xay dung luc lwgng dan quan tw vé, luc lwgng duw bi dong vién

1. Muc tiéu Thoti gian: 4 gio
Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay dugc nhitng kién thirc co ban vé xay dung luc luong dan quan tu v€, du bi dong
Vién;

- Phéan biét dugc trach nhiém cua t6 chirc va ca nhan trong Vviéc tham gia xay dung luc
lugng dan quan tu v¢, du bi dong vién.

2. N0Oi dung

2.1. Xay dung luc lvong dan quan tu vé

2.1.1. Khai ni¢m, vi tri vai tro va nhiém vu cua lyc lugng dan quén ty vé

2.1.2. No61 dung xay dung luc lugng dan quan tu vé

2.1.3. Mot s6 bién phap xay dung luc luong dan quén tu vé trong giai doan hién nay

2.2. Xay dung luc lvong du bi dong vién

2.2.1. Khai ni¢m, vi tri, vai tro xay dung luc luong du bi dong vién

2.2.2. Nhitng quan diém, nguyén tic xay dung luc lvong du bi dong vién

2.2.3. No1 dung xay dung luc luong du bi dong vién

2.2.4. Mot s6 bién phap xay dung luc luong du bi dong vién trong giai doan hién nay

2.3. Thao luan

Bai 4: Xdy dung va bao vé chii quyén linh thd, bién giéi qudc gia Thoi gian: 4
gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc nhitng kién thirc co ban vé cha quyén lanh thd, bién dao va bién gidi
qudc gia, quan diém cua Pang, Nha nudc vé xdy dung va bao vé chi quyén lanh tho, bién
dao va bién gidi quéc gia;

- Phan biét duge trach nhiém cua td chirc va c4 nhan trong vi¢c xay dung va bao v¢ chu
quyén lanh thd, bién dao va bién gidi quéc gia.

2. N0Oi dung

2.1. Xay dung va bao vé chu quyén lanh thd, bién gisi quc gia

2.1.1. Chu quyén lanh thd qubc gia

2.1.2. Chu quyén bién gidi qubc gia
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2.2. Quan diém cua Pang, Nha nudc vé xay dung va bao vé chu quyén lanh thd, bién dao
va bién gidi qubc gia
2.3. Mot s6 giai phap co ban ciia Pang, Nha nudc vé xdy dung va bao vé chu quyén lanh
tho, bién dao va bién gi6i qudc gia
2.4. Trach nhiém cua t6 chirc va c nhan trong viée bao vé chil quyén lanh thé, bién dao va
bién gidi qudc gia
2.5. Thao luan
Bai 5: Mot s6 vin dé co ban vé din tdc va ton gido Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:
- Trinh bay dugc nhiing ndi1 dung chinh vé dan tdc, ton g140; van dé dan toc, ton gido theo
quan diém cua chii nghia Mac - Lénin, tu tuong H6 Chi Minh; quan diém, chinh sach cia
bang va Nha nudc hién nay;
- X4c dinh 16 quan diém, chinh sach cua Pang va Nha nudc vé van dé dan toc, ton gido &
Viét Nam hién nay.
2. N0Oi dung
2.1. Mot sb van dé co ban vé dan toc
2.1.1. Mot s6 van dé chung vé dan toc
2.1.2. Bdc diém cac dan toc & Viét Nam
2.2. Mot s6 van dé co ban vé ton giao
2.2.1. Mot s6 van dé chung vé ton giéo
2.2.2. Tinh hinh t6n gido ¢ Viét Nam
2.3. Quan diém, chinh sach ctia Pang va Nha nudc vé van dé dan tdc, ton gido ¢ Viét Nam
2.3.1. Quan diém, chinh sach vé dan tdc ciia Pang va Nha nudc
2.3.2. Quan diém, chinh sach vé t6n gido ctia Pang va Nha nudc
2.3.3. Mot sb giai phap nang cao nhan thirc xay dung khéi dai doan két toan dan toc
2.4. Thao luan
Bai 6: Nhirng van dé co ban vé phong chong tdi pham va té nan xi hi

Thoi gian: 4 gid
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:
- Trinh bay duoc nhiing ndi dung co ban vé cong tac phong chong toi pham va té nan xa
hoi;
- Xéc dinh dugc trach nhiém cia t6 chtic va ca nhan trong cong tic phong chdng tdi pham
va t€ nan xa hoi hi¢n nay.
2. N0Oi dung
2.1. Nhitng van d& co ban vé phong chdng toi pham 2.1.1. Khai niém tdi pham va phong
ché)ng t01 pham
2.1.2. Noi dung nhiém vu hoat dong phong chdng toi pham
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2.1.3. Chu thé va nguyén tic t6 chirc hoat dong phong chdng t6i pham
2.1.4. Phong chéng toi pham trong nha trudng
2.2. Cong tac phong chéng té nan xa hoi
2.2.1. Khai niém, muc dich cong tdc phong chéng té nan x3 hoi va dac diém ddi tuong hoat
dong t€ nan xa hoi
2.2.2. Chu trvong, quan diém va cac quy dinh cta phap luat vé phong chéng té nan xa hoi
2.2.3. Trach nhiém cua t6 chirc va ca nhan trong phong chéng té nan xa hoi
2.3. Thao luan
Bai 7: Puong 16i quan diém ciia Pang, chinh sach, phap luit ciia nha nwée Viét Nam
vé bao vé an ninh chinh tri, kinh té, vin héa, tu twéng Thot gian: 5 gio
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, nguodi hoc dat duogc:
- Trinh bay dugc nhiing kién thirc co ban vé duong 16i quan diém cia Pang, chinh sach
phap luat cua Nha nuéce vé bao vé an ninh chinh tri, kinh té, van hoa, tu tudng;
- Nhén thtrc dung duong 16i quan diém cua Pang, chinh sach phap luat cia Nha nude vé
bao vé an ninh chinh tri, kinh té, van hoa, tu tuong.
2. N0Oi dung
2.1. Quan diém va tu tudng chi dao cua Pang vé béo vé an ninh chinh tri, kinh té, van hoa,
tu tuong
2.1.1. Bao vé an ninh chinh tri, kinh té, van héa, tu tudng 1a nhiém vu chién lugc cua cach
mang Viét Nam
2.1.2. Quan diém co ban cta Dang vé bao vé an ninh chinh tri, kinh té, van hoa, tu tudng
2.2. Nhiém vu bao vé an ninh chinh tri, kinh té, vin héa, tu tuéng
2.2.1. Tiép tuc d6i mdi va nang cao chat luong cong tac gido duc, bdi dudng kién thirc vé
bao vé an ninh chinh tri, kinh té, van hoa, tu tuong
2.2.2. Két hop phat trién kinh té - xa hoi véi viéc tang cuong bao v¢€ an ninh chinh tri, van
hoa, tu tudng trén co sd phat huy moi tiém ning cta dat nudc
2.2.3. Tang cuong d6i méi va nang cao chat lwong cong tac hoi nhap qubc té vé bao vé an
ninh chinh tri, kinh té, van hoa, tu tuéng
2.3. Nhiing giai phap co ban vé bdo vé an ninh chinh tri, kinh té, van hoa, tu tudng
2.4. Thao luan
Bai 8: Chién tranh nhin dan bao vé Té qudc Viét Nam xa hoi chii nghia

Thot gian: 5 gio
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:
- Trinh bay dugc cac ndi dung co ban vé chién tranh nhan dan bao vé T quéc Viét
Nam xa hdi chu nghia;
- Xac dinh duoc trach nhiém cta td chirc va c4 nhan trong chién tranh nhan dan bao vé T
qudc Viét Nam xa hoi chil nghia.
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2. N¢i dung

2.1. Nhitng van dé chung vé chién tranh nhan dan bao vé T6 qubc

2.1.1. Myc dich, d6i twong cua chién tranh nhan dan bao vé Té qudc

2.1.2. Tinh chét dic diém cta chién tranh nhan dan bao vé TH quéc

2.2. Quan diém ctia DPang trong chién tranh nhan dan bao vé T6 qudc

2.2.1. Tién hanh chién tranh nhan dén, toan dan danh giic, 1y luc lugng vil trang nhan dan
1am nong cbt. Két hop tac chién cua luc lwong vil trang dja phuong vai tic chién cua cac
binh doan chu luc

2.2.2. Tién hanh chién tranh toan dién, két hop chat ché gitta d4u tranh quan sy, chinh tri,
ngoai giao, kinh té, vin hoa va tu tuong, 14y ddu tranh quan sy 13 chu yéu, ldy thang loi
trén chién truong 1a yéu td quyét dinh dé gianh thing loi trong chién tranh

2.2.3. Chuan bi moi mt trén ca nudc cling nhu tirng khu vuc dé du stc danh dugce lau dai,
ra strc thu hep khong gian, rit ngan thoi gian cua chién tranh gianh thing loi cang som
cang tot.

2.2.4. Két hop khang chién voi xay dung, vira khang chién vira xdy dung, ra stc san xuét
thuc hanh tiét kiém gitr gin va boi dudng luc luong ta cang danh cang manh

2.2.5. Két hop dau tranh quén sy v6i bao dam an ninh chinh tri, giir gin trat ty an toan xa
héi, tran ap kip thdi moi 4&m muu va hanh dong pha hoai gay bao loan

2.2.6. Két hop sttc manh dan tdc vdi strc manh thoi dai, phat huy tinh than tu lyc tu cuong,
tranh thi sy gitip d& quoc té, sy dong tinh, ung hd cuia nhan dan tién bo trén thé gisi

2.3. Mot s6 ndi dung chu yéu ctia chién tranh nhan dan

2.3.1. T6 chuc thé tran chién tranh nhan dan

2.3.2. T6 chirc luc lugng chién tranh nhan dan

2.4. Thao luan

Bai 9: Xay dung luc luwgng viil trang nhan dan Viét Nam Thoi gian: 5 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc nhitng van dé co ban vé xdy dung luc lugng vil trang nhan dan Viét Nam;
- Xé4c dinh dugc trach nhiém cia to chirc va ca nhan trong viéc tham gia xay dung luc
lugng vii trang nhan dan Viét Nam.

2. N¢i dung

2.1. Khai niém, dic diém va nhitng quan diém, nguyén tic co ban xay dung luc luong vil
trang nhan dan

2.1.1. Khai niém

2.1.2. Pac diém lién quan dén xay dung luc lugng vii trang nhan dan

2.1.3. Nhitng quan diém, nguyén tic co ban xay dung lyc lugng vil trang nhan dan trong
thoi ky méi

2.2. Phuong hudng xay dung luc luong vii trang nhan dan trong giai doan méi

2.2.1. Xay dung luc lugng vii trang cdch mang
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2.2.2. Chinh quy

2.2.3. Tinh nhué

2.2.4. Tung budc hién dai

2.3. Nhitng bién phép chil yéu xay dung luc luong vii trang nhan dan

Bai 10: Két hop phat trién kinh té - xa hoi véi ting cuong, ciing c6 qudc phong va an
ninh Thoi gian: 5 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay duogc nhitng van dé co ban vé viéc két hop phat trién kinh té - x3 hoi véi ting
cudng, cung ¢ qudc phong va an ninh;

- Nhan thirc ding trach nhiém cua to chtic va c4 nhan trong viéc tham gia xiy dung phat
trién kinh té - x4 hoi véi tang cudng, cing ¢ qudc phong va an ninh.

2. N0Oi dung

2.1. Co s 1y luan va thuc tién cua viéc két hop phat trién kinh té - xa hoi voi ting cuong,
cting c¢d qubc phong va an ninh & Viét Nam

2.1.1. Co s 1y luan cua sy két hop

2.1.2. Co s6 thuc tién cta su két hop

2.2. Nbi dung két hop phat trién kinh té - xa hoi v6i ting cuong, ciing ¢ qudc phong va an
ninh v&i d6i ngoai & nudc ta hién nay

2.2.1. Két hop trong xac dinh chién luoc phat trién kinh té - xa hoi

2.2.2. Két hop phat trién kinh té - x4 hoi v6i tang cudng, cung c¢b qudc phong va an ninh
trong phat trién cac ving lanh thd

2.2.3. Két hop phat trién kinh té - xa hoi voi ting cudng, ciing ¢d qudc phong va an ninh
trong cac nganh, cac linh vyc kinh té cha yéu

2.2.4. Két hop phat trién kinh té - x4 hoi v6i tang cudng, cung c¢b qudc phong va an ninh
trong thuc hién nhiém vu chién lugc bao vé T quéc

2.2.5. Két hop phat trién kinh té - xa hoi voi ting cudng, ciing ¢d qudc phong va an ninh
trong hoat dong d6i ngoai

2.3. Mot sb giai phap chu yéu thuc hién két hop phat trién kinh té - xa hoi véi tang cuong,
cting ¢b qudc phong va an ninh & Viét Nam hién nay

2.4. Thao luan

Bai 11: D§i ngii don vi Thoi gian: 4 gid
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc mot s6 ndi dung co ban vé doi ngii don vi cap tiéu doi, trung doi;

- Thyc hién dung cac dong tac trong dodi ngii don vi cép tiéu doi, trung doi.

2. N¢i dung

2.1. Doi hinh tiéu doi

2.1.1. DBoi hinh tiéu doi mot hang ngang
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2.1.2. D6i hinh tiéu d6i hai hang ngang

2.1.3. Poi hinh tiéu doi mot hang doc

2.1.4. Doi hinh tiéu doi hai hang doc

2.2. Boi hinh trung doéi

2.2.1. B6i hinh trung d6i mot hang ngang

2.2.2. D61 hinh trung doi hai hang ngang

2.2.3. D61 hinh trung ddi ba hang ngang

2.2.4. B6i hinh trung d61 mdt hang doc

2.2.5. B6i hinh trung doi hai hang doc

2.2.6. Bo1 hinh trung d61 ba hang doc

2.3. P6i hudng doi hinh

2.3.1. B6i hudng doi hinh khi ding tai chd

2.3.2. P6i hudng doi hinh trong khi di

2.4. Thuc hanh

Bai 12: Giéi thiéu va hwéng din k§ thuit sir dung mot so loai vii khi bd binh
Thoi gian: 19 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay dugc tac dung, tinh nidng chién dau, céu tao, chuyén dong cua mot s6 loai vii
khi bd binh;

- Thuc hién diing dong tac thao lép sung bd binh va k¥ thuat st dung mot s6 loai vii khi bd
binh;

- C6 y thirc giir gin, bao quan va st dung vii khi bd binh trong tap luyén va chién dau.
2. Noi dung

2.1. Gi6i thiéu mot s6 loai vii khi bo binh

2.1.1. Sung truong CKC

2.1.2. Stng tiéu lién AK

2.1.3. Sung trung lién RPD ¢§ 7,62 mm

2.1.4. Sung di¢t tang B41

2.1.5. Lyu dan can 97 Viét Nam, lyu dan F-1

2.2. Huéng dan k¥ thuét st dung mot s6 loai vii khi bo binh

2.2.1. K§ thuat thao va lap mot s6 loai vii khi b binh

2.2.2. K¥ thuét bin stng tiéu lién AK va sung trudng CKC

2.2.3. Ky thuat st dung lyu dan can 97 Viét Nam va Lyu dan F-1

2.3. Thuc hanh

Bai 13: K§ thuit cip ctru va chuyén thwong Thoi gian: 6 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay dugc mot s6 ndi dung co ban vé k¥ thuat cap ciru, chuyén thuong;
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- Thyc hién ding cac budce cip ciru, chuyén thuong.

2. N¢i dung

2.1. Cam mau tam thoi

2.1.1. Muc dich

2.1.2. Nguyén tic cAm mau tam thoi

2.1.3. Phan biét cac loai chay mau

2.1.4. Céc bién phap cAm mau tam thoi

2.2. Ch dinh tam thoi xwong giy

2.2.1. Muc dich

2.2.2. Nguyén tic ¢ dinh tam thoi xuong giy

2.2.3. K¥ thuét c6 dinh tam thoi xuwong gy

2.3. Ho6 héap nhan tao

2.3.1. Nguyén nhan gay ngat tho

2.3.2. K¥ thuét cp ctru ban dau

2.3.3. Tién trién cua viéc cp ctru ngat thd

2.4. K¥ thuat chuyén thuong

2.4.1. Mang vac bang tay

2.4.2. Chuyén nan nhan bang cang

2.5. Thuc hanh

IV. Piéu kién thwe hién mon hoc

1. Pia diém hoc tap

- Phan li thuyét duogc giang day trén phong hoc.

- Phan thyc hanh dugc giang day tai bii tap, thao trudng dam bao theo quy dinh.
(Trung tim Gi4o duc Qudc phong An ninh-Pai hoc Hai Phong)
2. Trang thiét bi, may moc

2.1. May tinh, phong chiéu, projecter.

2.2. M6 hinh vii khi:

- M6 hinh sting AK-47, CKC, RPD, B41 cit bo;

- M hinh sting tiéu lién AK-47, CKC luyén tap;

- M& hinh Iyu dan lyu dan @1, lyu dan can 97 cit bo;

- M6 hinh lyu dan lyu dan @1, lyu dan can 97 luyén tap.
2.3. May ban tap:

- May ban MBT-03;

- Thiét bi tao tiéng nd va lyc giat cho may ban tap MBT-03 TNAK-12;
- Thiét bi theo d&i duong ngam RDS-07;

- Lyu dan tap no nhiéu lan str dung CO2 1éng (LDT-15).
2.4. Thiét bi khac:

- Bao dan, tii dung lyu dan;

- B6 bia (khung + mit bia s6 4);
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- Gia dat bia da nang;

- Kinh kiém tra duong ngam;

- Pong tién di dong;

- M6 hinh duong dan trong khong khi;

- Hop dung cu huén luyén;

- Thiét bi tao tiéng sung va tiéng nd gia;

- Dung cu bang b6 ctru thuong;

- Cang curu thuong;

- Gia sting va ban thao tac;

- Tt dyng stiing va thiét bi.

2.5. Trang phuc:

- Trang phuc gi4o vién va can bd quan 1y gido duc quéc phong va an ninh
+ Trang phuc mua he;

+ Trang phuc da chién;

+ Mi Képi;

+ Mi ctng;

+ Mi mém;

+ That lung;

+ Gidy da;

+ Tat soi;

+ Sao mil Képi gido duc qudc phong va an ninh;
+ Sao mil cting gido duc qudc phong va an ninh;
+ Sao mii mém gido duc qudc phong va an ninh;
+ Nén cap hiéu gido duc quc phong va an ninh;
+ Nén phu hiéu gido duc qudc phong va an ninh;
+ Bién tén;

+ Ca vat.

- Trang phuc nguoi hoc gido duc qudc phong va an ninh
+ Trang phuc he;

+ Mii ctrng;

+ Mi mém;

+ Giay vai;

+ Tat soi;

+ Sao mil cling gido duc qudc phong va an ninh;
+ That lung;

+ Sao mii mém gi4o duc qudc phong va an ninh.
3. Hoc li¢u, dung cu, nguyén vat liéu

3.1. Tai liu:

- Gi4o trinh gido duc qudc phong va an ninh trinh do cao dang;
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- Tai li€u tham khao

3.2. Tranh, phim anh:

- So 6 t6 chirc Quan doi va Cong an;

- CAu tao, st dung mét s6 loai lyu dan;

- K§ thuat bang bo cép ctru, chuyén thuong;

- Sling tiéu lién AK, sung truong CKC, sung trung lién RPD, sung diét ting B41;

- Céc tu thé, dong tac ban sung AK, CKC;

- CAu tao va dong tac st dung lyu dan @1, lyu dan can 97;

- Phim anh vé gido duc qudc phong va an ninh.

V. Noi dung va phwong phap danh gia

1. Noi dung:

- Puodng 16i quan diém cua Pang, chinh sach, phap luat cia nha nudc Viét Nam vé bao vé
an ninh chinh tri, kinh té, van hoa, tu tuong;

- Mot s6 ndi dung vé xay dung nén qudc phong toan dan, an ninh nhan dan;

- Chién tranh nhan dan bao vé T quéc Viét Nam xa hoi chu nghia;

- Két hop phat trién kinh té - x4 hoi voi ting cudng cung ¢ qudc phong va an ninh;

- Phong, chéng chién luwgc "Dién bién hoa binh", bao loan 1at d6 cia cac thé lyc thu dich
ddi véi Viét Nam;

- Xay dung luc lugng dan quan ty vé, luc lugng du bi dong vién va dong vién cong nghiép
phuc vu qudc phong;

- Nhitng van dé co ban vé bao vé an ninh qubc gia;

- Bién déo Viét Nam, bao vé chu quyén bién déo Viét Nam;

- K§ thuat ban sung tiéu lién AK, stng trudng CKC.

2. Phuong phép:

- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai.

- Kiém tra dinh ky: 01 bai. Hinh thtc thuc hanh.

- Hinh thtre thi két thac mon hoc: Tu luan, tric nghi¢m, thyc hanh.

VI. Huéng dén thwe hién mén hoc

1. Pham vi ap dung chuong trinh mon hoc:

Mon hoc duoc sir dung trong giang day nganh Dugc, trinh d6 Cao ding cua truong Cao
dang y té Hai Phong

2. Hudng dan mot s6 diém chinh vé phuong phap giang day mén hoc:

- Pi voi gigo vién:

+ Khi giang day nén str dung cac hinh anh truc quan, mdy tinh, may chiéu dé mé ta mot
céch ti mi, chinh xac céac kién thirc mén hoc;

+ Stur dung céc thiét bi cia mén hoc;

+ Khi huéng dan thuce hanh can st dung cac mé hinh that, gido vién phai bam sat hd tro
ngudi hoc ki nang, udn nin céac thao tac co ban.

- Péi v6i ngudi hoc:
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+ Thuc hién d?ly du, nghiém tuc cac nhiém vy, quy dinh khi thyc hi€én mén hoc.
+ B1i hoc du, dang gio, hoan thanh bai tap dung han.

+ V¢ sinh cé nhan sach s€, tac phong gon gang, trang phuc dung quy dinh.

3. Tai liéu tham khao:

1. Chi thi 12-CT/TW ngay 03/05/2007 ctia B§ Chinh tri vé tang cuong su lanh dao
ctia Pang d6i véi cong tac Gido duc qudc phong va an ninh trong tinh hinh méi.

2. Van kién Pai hoi Dai biéu toan qudc 1an thir XII”, Vin phong Trung wong Déng,
Ha Noi, 2016.

3. Hién phap nuéc Cong hoa x hoi chi nghia Viét Nam, 2013,

4. Luat Bién gidi quoc gia, 2004.

5. Luat nghia vu quén sy, 2015.

6. Luat an ninh quéc gia, 2004.

7. B0 luat hinh su, 2015.

8. Luat phong chdng tham nhiing, 2005; stra d6i bo sung nim 2018.

9. Luat tin ngudng, ton gido, 2016.

10. Luat Qudc phong, 2006; stra d6i, bo sung nam 2018.

11. Luat giao duc qudc phong va an ninh, 2013.

12. Luat bién Viét Nam, 2012.

13. Luat Dan quan tu v¢§, 2009.

14. Luat phong, chong ma tay, naim 2000; sira doi, bo sung nim 2009.

15. Phéap 1énh s6 10/2003/PL-UBTVQH11 ngay 17/03/2003 cua Uy ban thuong vu
Quéc hoi vé phong, chéng mai dam.

16. Nghi dinh sé 116/2006/ND-CP ngay 06/10/2006 ctia Chinh phu vé dong vién
quéc phong.

17. Nghi dinh s6 05/2011/NB-CP ngay 14/01/2011 cia Chinh phu vé Cong tac dan
toc.

18. Nghi dinh sb 25/2014/ND-CP ngay 07/04/2014 quy dinh vé phong, chng toi
pham va vi pham phap luat khac c6 st dung cong nghé cao.

19. Nghi dinh s6 13/2014/ND-CP ngay 25/02/2014 ciia Chinh phii quy dinh chi tiét
vé bién phap thi hanh Luét Gido duc qudc phong va an ninh.

20. Nghi dinh sb 71/2018/ND-CP ngay 15/05/2018 quy dinh chi tiét mot sb diéu cta
luat quan 1y, st dung vii khi, vat liéu nd va cong cu hd trg vé vat liéu nd cong nghiép va
tién chat thude no.

21. Thong tu s6 01/2018/TT-BGDDT ngay 26/01/2018 cua B Gido duc va Pao tao
ban hanh Danh muc thiét bi day hoc ti thiéu moén hoc gido duc qudc phong va an ninh
trong cac truong tiéu hoc, trung hoc co sd, trung hoc phd théng va truong phd thong cé
nhiéu cip hoc (c6 cip trung hoc phd théng), trung cdp su pham, cao dang su pham va co
s& gido duc dai hoc.
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https://thukyluat.vn/vb/phap-lenh-phong-chong-mai-dam-2003-10-2003-pl-ubtvqh11-c5d3.html
https://thukyluat.vn/vb/nghi-dinh-05-2011-nd-cp-cong-tac-dan-toc-1cb1e.html
https://thukyluat.vn/vb/nghi-dinh-13-2014-nd-cp-huong-dan-luat-giao-duc-quoc-phong-an-ninh-362d2.html
https://thukyluat.vn/vb/thong-tu-01-2018-tt-bgddt-thiet-bi-day-hoc-toi-thieu-mon-hoc-giao-duc-quoc-phong-5b7c2.html

22. Thong tu s6 02/2017/TT-BGDDT ngay 13/01/2017 cua Bo truéng B Gido duc
va Pao tao ban hanh Chuong trinh gido duc qudc phong va an ninh trong trudng trung hoc
pho théng.

23. Théng tu s6 08/2015/TT-BLDTBXH ngay 27/02/2015 cia Bo Lao dong -
Thuong binh va X3 hoi Ban hanh chwong trinh, gido trinh mén hoc Gido duc qudc phong
va an ninh dung cho trinh do trung cip nghé, trinh d cao dang nghé.

24. Thong tu s6 03/2017/TT-BGDDT ngay 13/01/2017 cta Bo truong Bo Gido duc
va Do tao ban hanh Chuong trinh gido duc qudc phong va an ninh trong trudng trung cap
su pham, cao déng su pham va co sé gido duc dai hoc.

25. B6 Gi4o duc va Pao tao: Gido trinh Gido duc qudc phong — an ninh tap 1, tap 2
dung cho sinh vién céc truong dai hoc, cao déng, Nha xuit ban Gido duc 2007.

26. Hoc vién chinh tri: Phong, chéng "dién bién hoa binh" & Viét Nam - nhiing van
dé 1y luan va thuc tién, Nha xuat ban Chinh tri quéc gia, 2009.

27. Gio trinh Gido duc an ninh - trat tu, Nha xuit ban Gido duc Viét Nam 2012.

28. Piéu 1énh quan 1y bo d6i, Nha xuat ban Quan doi nhan dan, 2011.

29. Sach day bén sting tiéu lién AK, Cuc quan huan, BTTM, nam 1997.

30. Sach day ban stng trung lién RPD, Cuc quan huan, BTTM, nam 2000.

31. Sach day ban sung diét tang B41, Cuc quan huan, BTTM, nam 2002./.
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https://thukyluat.vn/vb/thong-tu-08-2015-tt-bldtbxh-mon-hoc-giao-duc-quoc-phong-an-ninh-trinh-do-trung-cap-cao-dang-nghe-4137b.html
https://thukyluat.vn/vb/thong-tu-03-2017-tt-bgddt-chuong-trinh-giao-duc-quoc-phong-an-ninh-trong-truong-trung-cap-cao-dang-510f9.html

CHUONG TRINH MON HOQC TIN HQC

Tén moén hoc: Tin hoc

Ma moén hoc: MH5

Thoi gian thwe hién mén hoc: 75 gio; (Ly thuyét: 15 gio; Thuce hanh tai truong: 58 gio;
Kiém tra thuc hanh: 02 gio)

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc

1. Vi tri: M6n hoc Tin hoc 13 mén hoc bét budc thudc khdi cac moén hoc chung trong
chuong trinh ddo tao cao ding.

2. Tinh chit: Chuong trinh mén hoc bao gdm nodi dung co ban vé may tinh va cong nghé
thong tin, cling nhu viée sir dung may tinh trong doi séng, hoc tip va hoat dong nghé nghiép
sau nay.

I1. Muc tiéu mon hoc

- CBRMH 1: Ngudi hoc dat duge Chuén ki ning sir dung cong nghé théng tin co ban theo
quy dinh ctia Bo Thong tin va Truyén théng (CDRY).

- CbRMH2: Nguoi hoc c¢6 kha nang trng dung cong nghé cho viéc tu hoc, chi dong cép
nhat kién thirc, ing dung cong nghé trong nghién ctru khoa hoc. (CBR10)

bé dat duoc cac chuin dau ra trén, can cung cép cho sinh vién:

1. Vé kién thirc:

Trinh bay va giai thich duoc dugc kién thirc co ban vé cong nghé théng tin; st dung may
tinh, xir Iy van ban; sir dung bang tinh, trinh chiéu, Internet.

2. Vé k§ ning:

- Nhan biét duoc cac thiét bi co ban ctia may tinh, mang may tinh; phan loai phan mém;
1ap trinh; phan mém thuwong mai va phan mém nguén mo;

- St dung duoc hé diéu hanh Windows dé t6 chirc, quan 1y thu muyc, tap tin trén may tinh
va sir dung may in;

- Sir dung duoc phan mém soan thao dé soan thao duoc van ban hanh chinh theo dang quy
dinh vé k¥ thuat soan thao van ban hanh chinh;

- Str dung dugc phan mém xir 1y bang tinh dé tao trang tinh va cac ham co ban dé tinh céac
bai toan thuc té;

- Str dung dugc phan mém trinh chiéu dé xay dung va trinh chiéu duoc cic nodi dung can
thiét;

- St dung dugc mat s6 dich vu Internet co ban nhu: Trinh duyét Web, thu dién tu, tim kiém
thong tin va mot sé dang truyén thong sb thong dung;

- Nhan biét va 4p dung bién phap phong tranh cac nguy co ddi véi an toan dir liéu, moi
nguy hiém tiém nang khi sir dung cac trang mang xa hdi, an toan va bao mat, bao v¢ thong
tin;

- Thuc hién ding céc quy dinh vé an toan bao mat thong tin; an toan lao dong va bao vé
moi truong trong viée st dung may tinh va ting dung cong nghé thong tin.
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3. V& niing lwe tw chii va trach nhiém:

- Nhan thire duge tim quan trong va thuc hién ding quy dinh ctia phap luat, ¢ trach nhiém
trong viéc st dung may tinh va cong nghé thong tin trong doi sdng, hoc tip va nghé nghiép;
- C6 thé lam viéc doc 1ap hodc theo nhdm trong viée ap dung chudn k¥ ning st dung cong
ngh¢ thong tin co ban vao hoc tap, lao dong va cac hoat dong khac

ITI. Noi dung mén hoc

1. Noi dung tong quat va phéan bo thoi gian

Thoi gian (gio)
'IS"(I)' Tén chwong, muc Té{lg Ly ’ Thuc hanh Kiém tra
SO thuyét | (tai trwomg) | (thuc hanh)
1 | Chuong I. Hiéu biét vé cong nghé 5 3 )
thong tin co ban
2 | Chuong II. St dung may tinh co 6 ) 4
ban
3 | Chuong III. Xtr ly van ban coban | 17 2 15
4 | Kiém tra 1 1
5 l()?;;rong IV. St dung bang tinh co 29 4 o5
6 E;;Gng V. Str dung trinh chiéu co 1 5 9
7 | Chuong VI. St dung Internet co 5 ) 3
ban
8 | Kiém tra 1
Tong cong 75 15 58
2. Ndi dung chi tiét
Chuong I. Hiéu biét vé cong nghé thong tin co ban Thoi gian: 5 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay duoc cac kién thirc co ban vé may tinh, phan mém, biéu dién thong tin trong
may tinh, mang co ban; cac quy dinh lién quan dén viéc str dung may tinh va cong nghé
thong tin;

- Nhan biét duoc cac thiét bi phén cung chu yéu, hé diéu hanh, phﬁn mém ung dung; tuan
thu dung céc quy dinh trong viéc st dung may tinh va ting dung cong nghé¢ thong tin.

2. N¢i dung

2.1. Kién thirc co ban vé may tinh

2.1.1. Thong tin va xur ly thong tin

2.1.1.1. Thong tin
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2.1.1.2. Dt li¢u

2.1.1.3. Xt ly thong tin

2.1.2. Phan cing

2.1.2.1. bon vi xu ly trung tam

2.1.2.2. Thiét bi nhap

2.1.2.3. Thiét bi xuat

2.1.2.4. Bo nhé va thiét bi luu trix

2.2. Phan mém

2.2.1. Phan mém hé théng

2.2.2. Phan mém ung dung

2.2.3. Mot s6 phan mém tmg dung thong dung

2.2.4. Phan mém ngudn mo

2.3. Biéu dién thong tin trong may tinh

2.3.1. Biéu dién thong tin trong may tinh

2.3.2. Bon vi thong tin va dung luong b nhé

2.4. Mang co ban

2.4.1. Nhitng khai niém co ban

2.4.2. Internet, Intranet, Extranet

2.4.3. Truyén dir liéu trén mang

2.4.3.1. Truyén dir li€u trén mang

2.4.3.2. Tc d6 truyén

2.4.3.3. Cac sb do (bps, Kbps, Mbps, Gbps...)

2.4.4. Phuong tién truyén thong

2.4.4.1. Gi6i thiéu vé phuong tién truyén thong

2.4.4.2. Bang thong

2.4.4.3. Phan biét cac phuong tién truyén dan c6 diy

2.4.5. Download, Upload

2.5. Céac ing dung cua cong nghé thong tin — truyén thong

2.5.1. Mot s6 tmg dung cong nghé thong tin va img dung trong kinh doanh
2.5.2. Mot sb tng dung phd bién dé lién lac, truyén thong

2.6. An toan lao dong va bao vé mdi truong trong sir dung cong nghé thong tin va truyén
thong

2.6.1. An toan lao dong

2.6.2. Bao v¢€ moi truong

2.7. Cac van dé an toan thong tin co ban khi lam viéc voi may tinh
2.7.1. Kiém soat truy nhép, bdo dam an toan cho dir li¢u

2.7.2. Phan mém doc hai (malware)

2.8. Mot s6 van dé co ban lién quan dén phap luat trong st dung cong nghé thong tin
2.8.1. Ban quyén/ S¢ hitu tri tué
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2.8.2. Bao vé dir liéu

Chwong II. Str dung may tinh co’ ban Thot gian: 6 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay dugc mdt s6 kién thtrc co ban vé hé diéu hanh Windows, quan ly thu muc, tap
tin; phin mém tién ich va da phuong tién, sir dung tiéng Viét trong mdy tinh, sir dung may in;
- Khoi dong, tit duoc mdy tinh, may in theo ding quy trinh. Thyc hién duoc viéc quan 1y
thu muc, tap tin; cai dat, gd bo va str dung dugc mot ) phﬁn meém tién ich thong dung.
2. N¢i dung

2.1. Lam viéc v6i hé diéu hanh

2.1.1. Windows la gi?

2.1.2. Khéi dong va thoat khéi Windows

2.1.3. Desktop

2.1.4. Thanh tac vu (Taskbar)

2.1.5. Menu Start

2.1.6. Khoi dong va thoat khdi mdt ing dung

2.1.7. Chuyén d6i gitta cac ctra s6 ing dung

2.1.8. Thu nho mét cira s, dong ctra s6 mot ung dung

2.1.9. Str dung chuot

2.2. Quan ly thu muc va tap tin

2.2.1. Khai niém thu muc va tap tin

2.2.2. Xem thong tin, di chuyén, tao duong tit dén noi luu triv thu muc va tap tin

2.2.3. Tao, d6i tén tap tin va thu muc, thay doi trang thai va hién thi thong tin vé tap tin
2.2.4. Chon, sao chép, di chuyén tap tin va thu muc

2.2.5. Xoa, khoi phuc tap tin va thu muc

2.2.6. Tim kiém tap tin va thu myc

2.3. St dung Control Panel

2.3.1. Khdi dong Control Panel

2.3.2. Region and Language

2.3.3. Devices and Printers

2.3.4. Programs and Features

2.4. Mot s6 phan mém tién ich

2.4.1. Phan mém nén, giai nén tap tin

2.4.2. Phan mém diét virus

2.5. Su dung tiéng Viét

2.5.1. Cac bd mi tiéng Viét

2.5.2. Céch thirc nhap tiéng Viét

2.5.3. Chon phan mém nhap tiéng Viét

2.6. Chuyén d6i dinh dang tap tin
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2.7. ba phuong ti¢n

2.8. Str dung may in

2.8.1. Lya chon may in

2.8.2.1In

Chuwong III. X ly van ban co ban
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

Thoi gian: 17 gio

- Trinh bay dugc mot s6 kién thirc co ban vé van ban, soan thao va xir 1y van ban, sur dung

phan mém Microsoft Word trong soan thao van ban, két xuat va phan phoéi van ban;

- Soan thao dugc van ban bao dam dung cac y€u cau vé k¥ thuat soan thao van ban hanh

chinh; in 4n va phan phdi vin ban bao dam ding quy dinh.
2. N0Oi dung

2.1. Khai niém van ban va xu ly van ban

2.1.1. Khai niém van ban.

2.1.2. Khéi niém xu 1y van ban.

2.2. Str dung Microsoft Word

2.2.1. Giéi thiéu Microsoft Word

2.2.1.1. M¢, dong Microsoft Word

2.2.1.2. G161 thi¢u giao di¢n Microsoft Word
2.2.2. Thao tac voi tap tin Microsoft Word
2.2.2.1. M& mot tap tin c6 san

2.2.2.2. Tao mdt tap tin moi

2.2.2.3. Luu tap tin

2.2.2.4. Bong tap tin

2.2.3. binh dang van ban

2.2.3.1. Dinh dang van ban (Text)

2.2.3.2. DBinh dang doan véan

2.2.3.2.1. Binh dang doan (Paragraph)

2.2.3.2.2. Binh dang Bullets, Numbering
2.2.3.2.3. Thiét lap diém ding (Tab)

2.2.3.2.4. Pinh dang khung va nén (Borders and Shading)
2.2.3.3. Kiéu dang (Style)

2.2.3.4. Chén (Insert) cac ddi twong vao vin ban
2.2.3.4.1. Bang (Table)

2.2.3.4.2. Chén hinh anh (Picture)

2.2.3.4.3. Chen chir nghé thuat (WordArt)
2.2.3.4.4. Chen ky tu dac biét

2.2.3.4.5. Chén d6i twong Shapes

2.2.3.5. Hop van ban (Textbox)
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2.2.3.6. Tham chiéu (Reference)

2.2.3.7. Hoan tat vin ban

2.2.3.7.1. Can 1€ toan b¢ vin ban

2.2.3.7.2. Thém, bo ngit trang

2.2.3.7.3. Tao tiéu dé trang (Header & Footer)

2.2.4. In van ban

2.2.5. Phan phéi van ban

2.2.6. Soan thong bao, thu moi

2.2.7. Soan va xir 1y van ban hanh chinh mau

Chuwong IV. Str dung bang tinh co ban Thot gian: 29 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay dugc mot s6 kién thirc co ban vé bang tinh, trang tinh; vé sir dung phan mém
Microsoft Excel;

- Str dung duoc phan mém xu 1y bang tinh Microsoft Excel dé tao bang tinh, trang tinh;
nhap va dinh dang dir li€u; st dung céc biéu thtrc toan hoc, cac ham co ban dé tinh toan
céc bai toan thuc té.

2. N¢i dung

2.1. Kién thtrc co ban vé bang tinh (Workbook)

2.2.1. Khai niém bang tinh

2.2.2. Cac budc xay dung bang tinh thong thuong

2.2. St dung Microsoft Excel

2.2.1. Lam viéc v6i phan mém Microsoft Excel

2.2.1.1. Mo, dong phan mém

2.2.1.2. Giao dién Microsoft Excel

2.2.2. Thao tac trén tap tin bang tinh

2.2.2.1. M¢ tap tin bang tinh

2.2.2.2. Luu bang tinh

2.2.2.3. Bbéng bang tinh

2.3. Thao tac voi 6

2.3.1. C4c kiéu dit lidu

2.3.2. Céach nhap dir li¢u

2.3.3. Chinh stra dir liéu

2.3.3.1. Xoa dir li¢u

2.3.3.2. Khoi phuc dir liéu

2.4. Lam viéc voi trang tinh (Worksheet)

2.4.1. Dong va cot

2.4.1.1. Thém dong va cot

2.4.1.2. Xo4 dong va cot
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2.4.1.3. Hi¢u chinh kich thudc 6, dong, cot

2.2.1.4. An/hién, cb dinh (freeze)/ thoi cb dinh (unfreeze) tidu dé dong, cot
2.4.2. Trang tinh

2.4.2.1. Tao, x6a, di chuyén, sao chép céc trang tinh

2.4.2.2. Thay d6i tén trang tinh

2.4.2.3. M nhiéu trang tinh

2.4.2.4. Tinh toan trén nhiéu trang tinh

2.5. Binh dang 6, day 0

2.5.1. Dinh dang kiéu sb, ngay, tién té

2.5.2. Dinh dang van ban

2.5.3. Can chinh, hiéu Gmg vién

2.6. Bi€u thirc va ham

2.6.1. Biéu thirc s6 hoc

2.6.1.1. Khai niém biéu thirc s6 hoc

2.6.1.2. Tao biéu thurc sd hoc don gian

2.6.1.3. Cac 16i thudng gip

2.6.2. Ham

2.6.2.1. Khai niém ham, c phap ham, cach nhap ham

2.6.2.2. Toan tr so sanh =, <, >

2.6.2.3. Cac ham co ban (SUM, AVERAGE, MIN, MAX, COUNT, COUNTA, ROUND,
INT, MOD, RANK)

2.6.2.4. Ham diéu kién IF

2.6.2.5. Cac ham logic (AND, OR)

2.6.2.6. Cac ham ngay (DAY, MONTH, YEAR, NOW)

2.6.2.7. Cac ham chudi (LEFT, RIGHT, MID, LEN, UPPER, PROPER, LOWER,
VALUE)

2.6.2.8. Cac ham tim kiém (VLOOKUP, HLOOKUP)

2.6.2.9. Cac ham c6 diéu kién (COUNTIF, SUMIF)

2.7. Biéu dd

2.7.1. Tao biéu d6

2.7.2. Chinh stra, cit dan, di chuyén, x6a biéu dd

2.8. Két xuat va phan phdi trang tinh, bang tinh

2.8.1. Trinh bay trang tinh dé in

2.8.2. Kiém tra va in

2.8.3. Phan phdi trang tinh

Chuong V. St dung trinh chiéu co ban Thoi gian: 11 gid
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, ngudi hoc dat dugc:
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- Trinh bay dugc mot sé kién thic co ban vé sir dung may tinh va sir dung phan mém
Microsoft PowerPoint trong viéc thiét ké va trinh chiéu thong tin;

- Str dung duoc phﬁn mém trinh chiéu Microsoft PowerPoint dé soan thao noi dung, thiét
ké va trinh chiéu cac noi dung can thiét cho mot bai thuyét trinh thong thudng.

2. N¢i dung

2.1. Kién thirc co ban vé bai thuyét trinh

2.1.1. Khai niém bai thuyét trinh

2.1.2. Cac bude co ban dé tao mot bai thuyét trinh

2.2. St dung phan mém Microsoft PowerPoint

2.2.1. Céc thao tac tao trinh chiéu co ban

2.2.1.1. G161 thi€u Microsoft PowerPoint

2.2.1.2. Tao mot bai thuyét trinh co ban

2.2.1.3. Céc thao tac trén slide

2.2.1.4. Chén Picture

2.2.1.5. Chen Shapes, WordArt va Textbox

2.2.1.6. Chen Table, Chart, SmartArt

2.2.1.7. Chén Audio, Video

2.2.2. Hiéu tng, trinh chiéu va in bai thuyét trinh

2.2.2.1. Tao cac hi¢u mg hoat hinh cho doi tuong

2.2.2.2. Tao cac hiéu tmg chuyén slide

2.2.2.3. Cach thuc hién mot trinh dién

2.2.2.4. Lap lai trinh dién

2.2.2.5. In bai thuyét trinh

Chuong VI. Str dung Internet co’ ban Thoi gian: 5 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc mot s6 kién thic co ban vé Internet, WWW (World Wide Web), cac thao
tac voi thu dién tir;

- Str dung dugc cac thao tac xir Iy co ban trén Internet, thu dién tir va tim kiém thong tin.
- Nhan biét va thuc hién duge cac bién phap an toan bao mat thong tin khi st dung cac
thiét bi, trang thong tin lién quan dén Internet.

2. N0Oi dung

2.1. Kién thtrc co ban vé Internet

2.1.1. Tong quan vé Internet

2.1.2. Dich vu WWW (World Wide Web)

2.1.3. Bao mat khi lam viéc voi Internet

2.2. Khai thac va str dung Internet

2.2.1. Str dung trinh duyét Web

2.2.1.1. Thao tac duyét web co ban
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2.2.1.2. Thiét dat (setting)

2.2.1.3. Chuyén hudng tir ngudn ndi dung Internet ndy qua ngudn khac

2.2.1.4. Danh dau

2.2.2. Str dung Web

2.2.2.1. Biéu mau va str dung mot s6 dich vu cong

2.2.2.2. Tim kiém, bd tim kiém (may tim kiém)

2.2.2.3. Luu nd1 dung

2.2.24.1n

2.2.3. Thu dién tr (Email)

2.2.3.1. Khai niém thu dién tir

2.2.3.2. Viét va gui thu dién tir

2.2.3.3. Nhan va tra 101 thu dién tir

2.2.3.4. Quan ly va nang cao hiéu qua str dung thu dién tr

2.3. Mot s6 dang truyén thong sé thong dung

2.3.1. Dich vy nhan tin tirc thoi

2.3.2. Cong dong truc tuyén

2.3.3. Thuong mai dién tir va ngan hang di¢n tir

2.4. Kién thirc co ban vé an toan va bao mat thong tin trén mang

2.4.1. Ngudn gbc cac nguy co ddi v6i viée dam bao an toan dit lidu va thong tin

2.4.2. Tac dung va han ché chung ctia phan mém diét virus, phdn mém an ninh mang
2.4.3. An toan thong tin khi sir dung cac loai thiét bi di dong va may tinh trén internet
2.4.4. An toan khi st dung mang xa hoi

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc

1. Phong hoc chuyén moén/nha xudng

- Phong may tinh c¢6 cau hinh phit hop (dam bao mdi sinh vién 1 mdy). Phong duoc trang
bi hé théng dén di anh sang va may diéu hoa.

- Ban, ghé cho sinh vién (mdi ban dat 1 bo may tinh).

- Ban ghé giang vién, bang, may chiéu, but bang.

2. Thiét bi may méc

- May tinh cai hé diéu hanh Windows, Microsoft Office (Microsoft Word, Microsoft Excel,
Microsoft PowerPoint), phan mém tién ich va c6 két ndi Internet.

- Céc thiét bi phﬁn cing may tinh gém: Mainboard, CPU, Ram, O cung, Card man hinh,
Card am thanh, Card mang, Vé may tinh, Nguén may tinh, Man hinh, Ban phim, Chudt,
Loa; Cac thiét bi mang co ban: Bridge, Repeater, Hub, Switch, Router va Gateway.

- C6 mot may server quan 1y toan b may con co6 két ndi mang LAN va mot may cho giang
vién.

3. Hoc li¢u, dung cuy, nguyén vat li¢u

Gido trinh, bai giang, hé thong bai tap, tai liéu tham khao..

4. Cac diéu kién khac: Khong
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V. Nogi dung va phuwong phap, danh gia
1. Noi dung
- Kién thirc: Panh gia kién thuc thong qua bai test trac nghiém, ty luén.
- K¥ nang: Banh gia k¥ nang ngudi hoc thong qua viéc thuc hanh tai phong thyc hanh.
- Ning lyc ty chi va trach nhiém: Danh gia trong qua trinh hoc tip can dat cac yéu cau
Sau:
+ Tham dy it nhat 70% thoi gian hoc 1y thuyét va day du cac bai hoc thyc hanh.
+ Chuén bi bai trudc khi dén 16p. C6 v thirc trong cac gid hoc, o tinh than tir hoc, trach
nhi€ém hoan thanh nhiém vu hoc tap duoc giao.
2. Phuong phap
- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai (hinh thirc van dap).
- Kiém tra dinh ky: 02 bai (hinh thirc thuc hanh).
- Hinh thirc thi két thac mén hoc: Thi thuc hanh tai phong thuc hanh.
VI. Huwéng din thyuc hién mén hoc
1. Pham vi ap dung moén hoc
Moén hoc dugc sir dung trong giang day giang day nganh Duoc, trinh d6 Cao dang cua
truong Cao dang y té Hai Phong
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mén hoc
- Di voi giang vién:
+ Khi giang day nén sir dung cac hinh anh tryc quan, may tinh, may chiéu dé mo ta mot
céch ti mi, chinh xé4c céc kién thirc mén hoc;
+ Str dung céc thiét bi cia mén hoc;
+ Khi huéng dan thuc hanh, gido vién phai bam sat hd tro ngudi hoc ki ning, udn nin céc
thao tac co ban.
- Béi voi nguoi hoc:
+ Thuc hién déy du, nghiém tuc cac nhiém vy, quy dinh khi thyc hién moén hoc;
+ D1 hoc du, dang gio, hoan thanh bai tap dung han;
+ V¢ sinh cé& nhan sach s€, tac phong gon gang, trang phuc dung quy dinh.
3. Nhiing trong tim can chi y
- Chu trong rén luyén sinh vién k¥ ning nghé nghiép: quan 1y thoi gian, 1am viéc theo
nhom.
- Tap trung vao cac ndi dung trong tim gan voi lam viée thye té.
4. Tai liéu tham khao
1. Quyét dinh 131/QD-TTg (2022): Phé duyét Bé an "Tang cudng Gng dung cong
nghé thong tin va chuyén ddi sb trong gido duc va dao tao giai doan 2022-2025, dinh huéng
dén ndm 2030".
2. Thong tu s6 03/2014/TT-BTTTT ngay 11/3/2014 cia Bo Thong tin va Truyén
thong quy dinh chudn k¥ ning sir dung cong nghé thong tin.
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https://thuvienphapluat.vn/van-ban/cong-nghe-thong-tin/thong-tu-03-2014-tt-btttt-chuan-ky-nang-su-dung-cong-nghe-thong-tin-223113.aspx

3. Thong tu s6 03/2022/TT-BYT ngay 26/4/2022 ciua Bo Y té stra doi, b6 sung mot
s6 quy dinh vé tiéu chuan chirc danh nghé nghiép vién chirc chuyén nganh vy té.

4. Thong tu lién tich s6 17/2016/TTLT-BGDDT-BTTTT ngay 21/06/2016 ciia B
Gi4o duc va Dao tao va Bo Thong tin va Truyén thong quy dinh t6 chie thi va cip ching
chi rng dung cong nghé thong tin.

5. Thong tu s6 44/2017/TT-BTTTT ngay 29/12/2017 cta cia Bo Thong tin va Truyén
thong Quy dinh vé viéc cong nhan ching chi cong nghé thong tin ciia té chirc nude ngoai
st dung & Viét Nam dap tng chudn k¥ ning str dung cong nghé thong tin

6. Nguyén Pang Ty, H6 Thi Phuong Nga, Gido trinh Tin hoc Dai cuong, NXB Dai
hoc Quéc gia TP. H6 Chi Minh, 2018.

7. Huyén Trang, Str dung Internet an toan, NXB Phu nit, 2020.

8. Pham Phuong Hoa, Pham Quang Hién, Gido trinh thuc hanh Microsoft Word,
NXB Thanh Nién, 2018.

9. Pham Phuong Hoa, Pham Quang Hién, Gido trinh thuc hanh Excel, NXB Thanh
Nién, 2020.

10. Joan Lambert and Curtis Frye, Microsoft Office 2016 Step by Step 1st Edition,
Microsoft, 2018.

11. Peter Weverka, Office 2016 All-In-One For Dummies 1st Edition, John Wiley &
Sons, 2019./.
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https://thuvienphapluat.vn/van-ban/cong-nghe-thong-tin/thong-tu-lien-tich-17-2016-ttlt-bgddt-btttt-thi-cap-chung-chi-cong-nghe-thong-tin-314160.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/cong-nghe-thong-tin/thong-tu-44-2017-tt-btttt-cong-nhan-chung-chi-cong-nghe-thong-tin-cua-to-chuc-nuoc-ngoai-372080.aspx
https://www.amazon.com/Joan-Lambert/e/B002BLUADS/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/Peter-Weverka/e/B001HCZ9YM/ref=dp_byline_cont_book_1

CHUONG TRINH MON HOQC TIENG ANH

Tén mén hoc: Tiéng Anh

Ma moén hoc: MH6

Thoi gian thwe hién mén hoc: 120 gid; (Ly thuyét: 42 gio; Thuwe hanh tai truong: 72 gio;
Kiém tra ly thuyét va thue hanh: 06 gio)

I. Vi tri, tinh chét ciia mdn hoc

1. Vi tri: M6n hoc Tiéng Anh la mot trong cadc mon hoc ngoai ngir bét budc thudc khdi cac
mon hoc chung trong chuong trinh dao tao trinh do cao ding.

2. Tinh chat: Chuong trinh mon hoc Tiéng Anh bao gom céc kién thuc, k¥ ning sir dung
tiéng Anh co ban trong doi song, hoc tap va hoat dong nghé nghiép phu hop véi trinh do
duogc dao tao.

I1. Muc tiéu mon hoc

- CbRMH 1: Nguoi hoc dat dugce trinh d¢ ndng luc ngoai ngtr Bac 2 theo Khung nang luc
ngoai nglt 6 bac dung cho Viét Nam (CDR 9).

- CDRMH?2: Nguoi hoc sir dung dugc chuan ngoai ngit theo quy dinh trong thuc hanh nghé
nghiép. (CBR 2, CBR 10).

bé dat duoc cac chuin dau ra trén, can cung cép cho sinh vién:

1. Vé kién thirc:

Nhan biét va giai thich dugc cac cau tric ngit phap co ban vé thanh phan cta cau, cach st
dung thi hién tai don, tiép dién va hoan thanh, thi qua kha don, tiép dién, thi twong lai,
phan loai danh tir, dai tir va tinh tir; phan biét va giai thich duogc cac tir vung vé nhiing chil
dé quen thudc nhu gidi thiéu ban than va nguoi khac, cac hoat dong hang ngay, so thich,
dia diém, thuc phém va do uéng, cac su kién dac biét, ky nghi, cac ké hoach trong tuong
lai, ngoai hinh va tinh cach, su phat trién ciia cong nghé va thoi quen mua sam.

2. Vé k§ ning:

Str dung dugc ngoai ngir co ban, dat bac 2/6 trong Khung ndng lyc ngoai ngir ciia Vit
Nam; tng dung duogc ngoai ngit vao cong viéc chuyén mon ctia nganh, nghé, cu thé:

a) K§ nang nghe: Nghe va hiéu dugc nhitng cum tir va cach dién dat lién quan t&i nhu cau
thiét yéu hang ngay khi dugc dién dat cham va rd rang vé cac chi dé lién quan dén cac
thanh vién gia dinh, cac hoat dong giai tri trong tho1 gian ranh 101, vi tri do dac trong nha,
cac loai thirc an va do udng pho bién, cac hoat dong trong cac dip 1& hoic sy kién dic biét,
du lich, cac hoat dong hang ngay, s¢ thich, ké hoach trong tuong lai, ngoai hinh, tinh cach
va mua sam; hiéu duoc ¥ chinh trong cac giao dich quen thudc hing ngay khi dugc dién
dat cham va r0 rang.

b) K§ ning noi: Giao tiép mot cach don gian va tryc tiép vé cac chi dé quen thudc hang
ngay lién quan t6i ty gidi thidu ban than, gia dinh, nghé nghiép, so thich; chi dudng dén
nhirng dia diém thong thuong; dat duoc cau hoéi vé b luong; gidi thi¢u dugc nhitng ngay
18, su kién dic biét, hoat dong du lich, cac ké hoach cho cac ngay 1& va su kién dic biét;
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mo ta tinh cach va ngoai hinh cia ban than va ngudi khac; gi6i thiéu cic san pham cong
ngh¢ va cong dung; mo ta thoi quen mua sam; truyén dat quan diém, nhan dinh cta minh
trong cac tinh hudng xa giao don gian, ngin gon.

¢) K ning doc: Poc va phan tich dugc cac doan vin ban ngin va don gian vé cic van dé
quen thudc va cu thé; doc hiéu dai ¥ va thong tin chi tiét théng qua cac bai doc c6 lién quan
dén gid1 thiéu ban be, cac hoat dong trong thoi gian ranh 101, noi chdn, cac thic an va dd
ubng phd bién, cac ngay 18 dic biét va ky nghi, cac hoat dong hang ngdy va cac so thich,
cach chao d6n ndm méi & cac qudc gia, su phat trién ciia cong nghé va thoi quen mua sam.
d) K§ ning viét: Viét dugc cac ménh dé, cau don gian va két ndi voi nhau bang cac lién tir
co ban; viét doan vin ngin vé cac chi dé co lién quan dén ban than, so thich va cac hoat
dong trong thoi gian ranh rdi, mo ta nha o, thirc dn va d6 udng, cac 18 hoi va dip dic biét,
cac ky nghi va céc s¢ thich, ké hoach va du dinh cho viéc chao d6n nam mdi, thiét bi cong
nghé va thoéi quen mua sam.

3. Vé niing lwe tw chii va trach nhi¢m:

- Nhan thtrc duoc tAim quan trong ctia ngoai ngit noéi chung va Tiéng Anh néi riéng, co trach
nhiém trong viéc st dung tiéng Anh trong doi séng, hoc tap va nghé nghiép;

- Co thé 1am viéc doc 1ap hoac theo nhém trong viéc ap dung tiéng Anh vao hoc tap, lao
dong va céac hoat dong khac.

ITI. Noi dung mén hoc

1. Noi dung tong quat va phéan bo thoi gian

Thoi gian (gio)
S6 . \
T Tén chwong, muc Tong Ly Thuc hanh Kiém tra
) thuyét | (tai treong)
1 | Bai 1: Gia dinh va ban b¢ (Family
. 9 3 6
and friends)
2 | Bai 2: Thoi gian ranh rdi (Leisure 9 3 5
time)
3 | Bai 3: Dja diém (Places) 9 3 6
Bai 4: Cac loai thyc pham va do
p . 9 3 6
uong (Food and drink)
5 | On tap va kiém tra (Consolidation 4 ) 2 (LT)
& test)
6 |Bai 5: Cac su kién dac biét 9 3 5
(Special occasions)
7 | Bai 6: Ky nghi (Vacation) 9 3 6
8 | Bai 7: Cac hoat dong hang ngay
— 9 3 6
(Activities)
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9 | Bai 8 S¢ thich (Hobbies and 9 3 6
interests)

10 On tap va kiém tra (Consolidation 4 5 2 (TH)
& test)
Bai 9: Céc ké hoach t

1 'fu 9: Céc ke hoach trong tuong 9 3 6
lai (Future plans)

12 Bai 10: Ngoai hinh va tirllh cach 9 3 6
(Appearance and personality)

13 | Bai 11: Cong nghé (Technology) 9 3 6

14 | Bai 12: Mua sam (Shopping) 9 3 6

15 On tap va kiém tra (Consolidation 4 5 2 (TH)
& test)
Tong cong 120 42 72 6

2. Ndi dung chi tiét

Bai 1. GIA PINH VA BAN BE (FAMILY AND FRIENDS) Thoi gian: 9 gid
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Nhan biét cac dong tir thong dung va tir vung vé gia dinh;

- Nhan biét va st dung dugc thi hién tai don, tinh tir s& hitu, dai tir va dai tur chi dinh;
- Nghe va tra 10i cau hoi vé dé tai gia dinh;

- Néi vé ban than va gia dinh;

- Poc hiéu bai doc va tra 10i cau hoi vé gia dinh;

- Viét doan vin gi6i thiéu ban than.

2. Noi dung

2.1. Tu vung (Vocabulary)

2.1.1. Gia dinh;

2.1.2. Nghé nghiép;

2.1.3. Cac dong tur thong dung va cac hoat dong.

2.2. Ngit phép (Grammar)

2.2.1. Bong tir “to be”;

2.2.2. Tinh tir s& hitu;

2.2.3. Dai tir va dai tir chi dinh;

2.2.4. Thi hién tai don.

2.3. Ky nang nghe (Listening)

2.3.1. Nghe va tra 10i cau hoi vé thong tin ca nhan va gia dinh;
2.3.2. Bai tap True/False.

2.4. K¥ nang noi (Speaking)

2.4.1. Gi6i thi€u ban than va gia dinh;
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2.4.2. Hoi va tra 1oi.

2.5. K¥ nang doc (Reading)

2.5.1. Bai doc: My friend Minh;

2.5.2. Bai tap tric nghiém;

2.5.3. Bai tap True/False.

2.6. K§ nang viét (Writing)

Viét doan vin gidi thiéu ban than (tdi thiéu 50 tir).

Bai 2. THOI GIAN RANH ROI (LEISURE TIME) Thoi gian: 9 gid
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Nhan biét va dit vi du véi cac trang tur chi tan sut (Adverbs of frequency), dong tir khiém
khuyét can/can’t va cau hoi voi How often...?;

- Str dung cac tr vung vé s thich, thé thao va hoat dong lac ranh roi;

- Nghe cac ca nhan gidi thi€u s¢ thich va trd 161 cau hoi;

- Trinh bay vé sé thich va cac hoat dong trong thoi gian ranh rdi;

- Poc hiéu bai doc va tra 10i cau hoi vé so thich trong thoi gian ranh rdi;
- Viét vé cac hoat dong yéu thich trong thoi gian ranh rdi.

2. N¢i dung

2.1. Tt vung (Vocabulary)

2.1.1. Cac mon thé thao;

2.1.2. C4c hoat dong trong thdi gian ranh rdi.

2.2. Ngit phap (Grammar)

2.2.1. Trang tir chi tan suat;

2.2.2. Bong tu khiém khuyét Can/can’t;

2.2.3. Cau trac How often...?.

2.3. Ky ndng nghe (Listening)

2.3.1. Nghe céc ca nhan gidi thi€u so thich va tra 161 cau hoi;

2.3.2. Bai tap nghe va lga chon dap an chinh xac;

2.3.3. Bai tip nghe va két hop dung ddi twong va hoat dong.

2.4. Ky nang noi (Speaking)

2.4.1. Trinh bay vé so thich va cac hoat dong trong thdi gian ranh rdi;
2.4.2. Phong van mot ngudi ban trong 16p.

2.5. K¥ nang doc (Reading)

2.5.1. Bai doc: What does she usually do on Saturdays?;

2.5.2. DBoc va tra 101 cau hoi;

2.5.3. Bai tap tric nghiém;

2.5.4. Bai tap True/False.

2.6. K§ nang viét (Writing)

Viét vé cac hoat dong yéu thich trong thdi gian ranh rdi (t6i thiéu 50 tir).
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Bai 3. PIA PIEM (PLACES) Thoi gian: 9 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Nhén biét va dit vi du v6i There is/there are, gidi tur chi noi chdn va cac tir vung vé vat
dung trong nha, cac dia diém phd bién va cac tinh tir phd bién;

- Nghe va tra 101 cau hoi vé vi tri cac vat dung trong nha;

- Hoé1 duong va chi duong;

- Poc hiéu bai doc giéi thiéu vé thanh phd va cac dia diém ndi bat;

- Viét doan vin ngén gi6i thiéu vé qué huong cia ban.

2. N¢i dung

2.1. Tt vung (Vocabulary)

2.1.1. Céc dia diém trong thanh pho;

2.1.2. Céc tinh tir thong dung;

2.1.3. Céc dd vat trong nha;

2.2. Ngit phap (Grammar)

2.2.1. Céu trac There is/ There are;

2.2.2. Giéi tir chi noi chon.

2.3. Ky nang nghe (Listening)

2.3.1. Nghe va tra 161 cau hoi vé vi tri cac vat dung trong nha;

2.3.2. Bai tap nghe va chon dap an chinh xéc.

2.4. Ky nang noi (Speaking)

2.4.1. M6 ta vi tri cac d6 vat va noi chén trong hinh anh;

2.4.2. Bai tap dién hoan chinh bang ciu hoi.

2.5. Ky nang doc (Reading)

2.5.1. Bai doc: Da Nang City - a worth-living city in Viet Nam;

2.5.2. Bai tap doc va tra 161 cau hoéi.

2.6. K§ nang viét (Writing)

Viét doan vin ngan mo ta mot cin phong trong nha ban (tbi thicu 50 tir).

Bai 4. CAC LOAI THU'C PHAM VA PO UONG (FOOD AND DRINK) Thoi gian: 9
gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Nhan biét va dat vi du véi danh tir dém dugc va khong dém dugc (Countable and
uncountable nouns), cau traic How much/how many, dong tir khiém khuyét Should /
shouldn’t, cau tric Would like va cac tir vung vé céc loai thirc an va dd udng;

- Nghe va tra 161 cau hoi vé céac loai thirc dn, d6 udng;

- Hoi vé sb luong;

- Poc hiéu mot s6 thie an va dd uéng trong thuc don;

- Viét doan vin ngan néu nhitng viéc nén lam va khong nén lam dé ¢ sirc khoe tot.
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2. N¢i dung

2.1. Tt vung (Vocabulary)

Cac loai thuc phém va dd uéng.

2.2. Ngit phép (Grammar)

2.2.1. Danh tr dém dugc va khong dém duoc;

2.2.2. Cau traic How much/ How many;

2.2.3. Cau trtic Should/ Shouldn’t;

2.2.4. Céu tric Would like.

2.3. K¥ nang nghe (Listening)

2.3.1. Nghe va tra 101 cau hoi vé cac loai thirc an, d6 uéng;

2.3.2. Bai tap True/False;

2.3.3. Bai tap trac nghiém.

2.4. Ky nang noi (Speaking)

2.4.1. Héi vé sb luong trong mua sam;

2.4.2. Bai tap dién hoan chinh ciu véi much hodc many;

2.4.3. Bai tap lya chon dap an dung;

2.4.4. Bai tap stra 16i cau.

2.5. K¥ nang doc (Reading)

2.5.1. Bai doc: A restaurant menu;

2.5.2. Bai tap phan loai tir vung;

2.5.3. Bai tap True/False.

2.6. K§ nang viét (Writing)

Viét doan vin ngan néu nhitng viéc nén 1am va khong nén lam dé cé stc khoe tot (tdi thicu
50 tu).

Bai 5. CAC SU KIEN PAC BIET (SPECIAL OCCASIONS) Thoi gian: 9 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Str dung thi Present simple va Present continuous, gidi tur chi thoi gian (prepositions of
time) va cac tr vung vé quﬁn 40, mau sic, 18 hoi va sy kién dic biét va tinh tir mé ta ngoai
hinh;

- Nghe va tra 10i cau hoi vé 18 hoi va cac thong tin 6 lién quan;

- Thue hanh néi vé cac hoat dong cua gia dinh trong cac 1& hoi va sy kién dic biét;

- Poc hiéu va tra 16i cAu hoi vé cac hoat dong trong ngay Tét truyén thdng Viét Nam;
- Viét doan van ngén mo ta mot 18 hoi hodc su kién dic biét.

2. N0Oi dung

2.1. Tu vung (Vocabulary)

2.1.1. C4c ngay 1& quan trong;

2.1.2. Tt vung mo ta ngoai hinh;

2.1.3. Quén 40 va mau sic.
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2.2. Ngit phép (Grammar)

2.2.1. Thi hién tai don;

2.2.2. Thi hién tai tiép dién;

2.2.3. Gidi tur chi thoi gian.

2.3. K¥ nang nghe (Listening)

2.3.1. Nghe va tra 10i cau hoi vé 18 hoi va cac thong tin co lién quan;

2.3.2. Bai tap lua chon dap an dung;

2.3.3. Thuc hanh theo cap doi;

2.3.4. Bai tip nghe va dién tir vao chd tréng.

2.4. Ky nang noi (Speaking)

2.4.1. Thuc hanh noi vé cac hoat dong cua gia dinh trong céc 18 hoi va su kién dic biét;
2.4.2. Bai tap sap xép cau theo trat ty phi hop;

2.4.3. Thuc hanh n6i véi ban trong 16p.

2.5. K¥ nang doc (Reading)

2.5.1. Bai doc: Tet holiday;

2.5.2. Bai tap doc va tra 101 cau héi;

2.5.3. Thao luan.

2.6. K§ nang viét (Writing)

Viét doan van ngan mo ta mot 18 hoi hodc su kién dic biét (t6i thiéu 50 tir).
Bai 6. KY NGHI (VACATION) Thoi gian: 9 gid
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- SU dung thi quéa khur don (Past simple), cac cum tur chi thoi gian, cac vat dung va hoat
dong lién quan dén ky nghi, tinh tir mé ta noi chdn va cam xuc;

- Nghe va tra 16i cau hoi vé ky nghi;

- Thyc hanh dat cau hoi ¢6 lién quan dén ky nghi;

- Poc hiéu va tra 16i cau hoi vé mot chuyén du lich di thuc hién;

- Viét doan van ngan ké vé ky nghi vira qua ctia ban.

2. N0Oi dung

2.1. Tt vung (Vocabulary)

2.1.1. Cac hoat dong lién quan dén ky nghi;

2.1.2. Cac vat dung lién quan dén ky nghi;

2.1.3. Céc tinh tir m6 ta noi chon va cam xc.

2.2. Ngit phép (Grammar)

2.2.1. Thi qué khur don;

2.2.2. Dang qua khtr cua dong tir To be;

2.2.3. Dang qué khr ciia dong tur Can;

2.2.4. Dong tir hop quy tic.

2.3. K¥ nang nghe (Listening)
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2.3.1. Nghe va tra 101 cau hoi vé ky nghi;

2.3.2. Bai tap nghe va luya chon dap &n dung;

2.3.3. Bai tp nghe va két hop.

2.4. K¥ nang noi (Speaking)

2.4.1. Thyc hanh dit cau hoi c6 lién quan dén ky nghi;

2.4.2. Bai tap sip xép ciu theo trat ty phi hop;

2.4.3. Thyc hanh véi1 ban trong 16p.

2.5. K¥ nang doc (Reading)

2.5.1. Bai doc: My first trip to Hanoi;

2.5.2. Bai tap doc va tra 101 cau hoi;

2.5.3. Bai tap True/False.

2.6. K¥ nang viét (Writing)

Viét doan vian ngan ké vé ky nghi vira qua ctia ban (t6i thiéu 50 tir).
Bai 7. CAC HOAT PONG HANG NGAY (ACTIVITIES) Thoi gian: 9 gid
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguodi hoc dat duogc:

- Str dung két hop thi hién tai don va thi hién tai tiép; to infinitive va gerund va tir veng vé
cac hoat dong hang ngay; céc tinh tir chi tinh cach;

- Nghe va tra 161 cau hoi vé dé tai cac hoat dong hang ngay;

- Néi vé cac hoat dong hang ngay;

- Poc hiéu burc thu gidi thiéu vé mot chuyén du lich;

- Viét doan vin mé ta hoat dong dang dién ra trong mot birc tranh.
2. Noi dung

2.1. Tu vung (Vocabulary)

2.1.1. Céc hoat dong hang ngay;

2.1.2. Tinh tu chi tinh céch.

2.2. Ngit phép (Grammar)

2.2.1. Két hop thi hién tai don va thi hién tai tiép dién;

2.2.2. To infinivive and Gerund.

2.3. Ky ndng nghe (Listening)

2.3.1. Nghe va tra 101 cau hoi vé dé tai cac hoat dong hang ngay;
2.3.2. Bai tap nghe va lya chon dép an dung;

2.3.3. Bai tap nghe va tra 101 cau hoi.

2.4. Ky nang noi (Speaking)

2.4.1. Néi vé cac hoat dong hang ngay;

2.4.2. Thyc hanh nghe va 1ap lai;

2.4.3. Thyc hanh theo cap doi.

2.5. K¥ nang doc (Reading)

2.5.1. Bai doc: A letter;
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2.5.2. Bai tap doc va lya chon dap an dang.

2.6. K§ nang viét (Writing)

Viét doan van mo ta hoat dong dang dién ra trong mot birc tranh (téi thiéu 50 tur).

Bai 8. SO THiCH (HOBBIES AND INTERESTS) Thoi gian: 9 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Sir dung két hop thi qua khir don (Past simple) va thi qua khir tiép dién (Past continuous)
cac tir vung vé sd thich , cac mon thé thao di chung v6i dong tir: play, go va do;

- Nghe cac c4 nhan néi vé sé thich va tra 101 cau hoi;

- N6i vé so thich trong qua khir va hién tai;

- Poc hiéu bai doc va tra 16i cau héi vé sé thich;

- Viét doan vin ngan mo ta cc sé thich ctia ban than.

2. N0Oi dung

2.1. Tt vung (Vocabulary)

2.1.1. So thich;

2.1.2. Céu trac Play/go/do+ sport.

2.2. Ngir phép (Grammar)

2.2.1. Thi qué khtr don;

2.2.2. Thi qua khir tiép dién;

2.2.3. Két hop thi qua khtr don va thi qua khtr tiép dién.

2.3. K¥ nang nghe (Listening)

2.3.1. Nghe cac ca nhan noi vé so thich va tra 10i cau hoi;

2.3.2. Bai tap nghe va lya chon d4p an dung.

2.4. Ky nang noi (Speaking)

2.4.1. Noi vé so thich trong qua khtr va hién tai;

2.4.2. Thyc hanh nghe va lap lai.

2.5. K¥ nang doc (Reading)

2.5.1. Bai doc: What is a hobby?;

2.5.2. Bai tap True/False/Not given.

2.6. K§ nang viét (Writing)

Viét doan vin ngan mo ta cac sé thich ctia ban than (tdi thiéu 80 tir).

Bai 9. CAC KE HOACH TRONG TUONG LAI (FUTURE PLANS) Thoi gian: 9 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Str dung cu triic Will va going to; cac tir dinh luong a little, a few, many, much va a lot
of va céc tlr vung vé cac hoat dong trén 18 hoi va sy kién dic biét; cac tinh tir mo ta dia
diém;

- Nghe va tra 16i cAu héi vé noi sinh sdng;

- Néi vé céc du dinh va ké hoach cho mot 1& hoi va su kién dic biét;
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- Poc hiéu bai doc vé cac cach chao d6n ndm mdi & mot sb quéc gia va tra 101 cau hoi;

- Viét doan van ngén md ta cac du dinh va ké hoach chao dén nim mdi.

2. N§i dung

2.1. Tt vung (Vocabulary)

2.1.1. L& hoi;

2.1.2. Tinh tir m6 ta dia diém.

2.2. Ngit phap (Grammar)

2.2.1. Céu triic Will va going to;

2.2.2. Tu dinh luong a little, a few, many, much va a lot of.

2.3. Ky nang nghe (Listening)

2.3.1. Nghe va tra 10i cau hoi vé noi sinh song;

2.3.2. Bai tap nghe va luya chon dap an dung.

2.4. Ky nang noi (Speaking)

2.4.1. Néi vé céc du dinh va ké hoach cho mét 1& hoi va su kién dic biét;

2.4.2. Thyc hanh nghe va lap lai;

2.4.3. Thuc hanh theo cap doi.

2.5. Ky nang doc (Reading)

2.5.1. Bai doc: New Year Celebrations;

2.5.2. Bai tap True/False/Not given.

2.6. K¥ ning viét (Writing)

Viét doan van ngén mo ta cac du dinh va ké hoach chao dén nim méi (téi thiéu 80 tur).

Bai 10. NGOAI HINH VA TiNH CACH (APPEARANCE AND PERSONALITY)
Thot gian: 9 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Sir dung céu tric so sanh hon (comparative), so sanh nhat (superlative); va cac tinh tir md

ta ngoai hinh va tinh cach;

- Nghe va tra 15i cAu hoi vé tudi, ghi cac tinh tir md ta hinh dang va tinh cach mot ngudi;

- M6 ta ngoai hinh va tinh c4ch cac thanh vién trong 16p hoc;

- Poc hiéu bai doc vé dé tai du lich va tra 161 cau hoi;

- Viét doan van ngén mo ta mdt ngudi ban than.

2. N0Oi dung

2.1. Tt vung (Vocabulary)

2.1.1. Tinh tir m6 ta ngoai hinh;

2.1.2. Tinh tir md ta tinh céch.

2.2. Ngit phép (Grammar)

2.2.1. So sanh hon (Comparative);

2.2.2. So sanh nhat (Superlative).

2.3. K¥ nang nghe (Listening)
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2.3.1. Nghe va tra 101 cau hoi vé tudi, ghi cc tinh tir m6 ta hinh dang va tinh cach mot
nguoi;

2.3.2. Bai tap nghe va luya chon dap &n dung;

2.3.3. Bai tip nghe va dién hoan chinh.

2.4. K¥ nang noi (Speaking)

2.4.1. M6 ta ngoai hinh va tinh cach cic thanh vién trong 16p hoc;

2.4.2. Thyc hanh nghe va lap lai;

2.4.3. Thyc hanh theo cap doi.

2.5. K¥ nang doc (Reading)

2.5.1. Bai doc: My travel page;

2.5.2. Bai tap True/False/Not given.

2.6. K¥ ning viét (Writing)

Viét doan vin ngan mo ta vé mot ngudi ban than (tdi thiéu 80 t).

Bai 11. CONG NGHE (TECHNOLOGY) Thoi gian: 9 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguodi hoc dat duogc:

- St dung thi hién tai hoan thanh (Present perfect); cau tric How long...?, for va since va
cac tir vung vé cac thiét bj cong nghé va tng dung;

- Nghe va tra 10i cau hoi vé dic tinh céc loai thiét bi pho bién trong gia dinh;

- Thyc hanh noi vé céc thiét bi cong nghé;

- Poc hiéu va tra 161 cau hoi vé su phat trién cua cong nghé k¥ thuat so;

- Viét doan vin ngin mé ta thiét bi cong nghé ma ban yéu thich.

2. Noi dung

2.1. Tu vung (Vocabulary)

2.1.1. Cac thiét bi cong nghé;

2.1.2. Cong nghé.

2.2. Ngit phép (Grammar)

2.2.1. Thi hién tai hoan thanh;

2.2.2. Ciu trac How long...?;

2.2.3. Gid6i tu For va since.

2.3. Ky ndng nghe (Listening)

2.3.1. Nghe va tra 10i cAu hoi vé déc tinh céc loai thiét bi pho bién trong gia dinh;
2.3.2. Bai tap True/False.

2.4. Ky nang noi (Speaking)

2.4.1. Thuc hanh néi vé cac thiét bi cong ngh¢;

2.4.2. Thyc hanh nghe va 1ap lai;

2.4.3. Thyc hanh theo cap doi.

2.5. K¥ nang doc (Reading)

2.5.1. Bai doc: The Rise of Digital Media;
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2.5.2. Bai tap True/False/Not given.

2.6. K§ nang viét (Writing)

Viét doan vin ngan mo ta thiét bi cong nghé ma ban yéu thich (t5i thiéu 80 tir).
Bai 12. MUA SAM (SHOPPING) Thoi gian: 9 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Sr dung thi hién tai hoan thanh (Present perfect) va thi qua khir don (Past simple) va tur
vung vé cac loai thuc phém;

- Nghe va tra 16i cau hoi vé& mua sim;

- Thyc hanh néi vé ké hoach mua sim:;

- Poc hiéu va tra 1i cdu hoi théi quen mua sam;

- Viét doan vin ngén ké vé viéc mua sam tai cho/siéu thi tuan trude va hién tai.
2. N0Oi dung

2.1. Tt vung (Vocabulary)

Céc tir vung lién quan dén mua sam.

2.2. Ngir phép (Grammar)

2.2.1. Thi hién tai hoan thanh;

2.2.2. Thi qué khtr don;

2.2.3. Két hop thi hién tai hoan thanh va thi qué khir don.

2.3. Ky nang nghe (Listening)

2.3.1. Nghe va tra 101 cAu hoi vé mua sam;

2.3.2. Bai tap nghe va lya chon d4p an dung.

2.4. Ky nang noi (Speaking)

2.4.1. Thuc hanh néi vé ké hoach mua sdm;

2.4.2. Thuc hanh nghe va lap lai;

2.4.3. Thyc hanh theo cap doi.

2.5. K¥ nang doc (Reading)

2.5.1. Bai doc: My Shopping Day;

2.5.2. Bai tap True/False/Not given.

2.6. K§ nang viét (Writing)

Viét doan van ngén ké vé viéc mua sim tai cho/siéu thi tuan trude va hién tai (téi thiéu 80
tur).

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc

1. Phong hoc chuyén mén/nha xudng

- Phong hoc dugc trang bi hé théng den du anh sang;

- Ban, ghé roi cho ting sinh vién;

- Ban ghé gido vién, bang, mdy chiéu, phin (hoic bt bang).

2. Trang thiét bi may moc

May chiéu, h¢ thong am thanh.
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3. Hoc li¢u, dung cuy, nguyén vat li¢u

Gi4o vién sir dung gido trinh dung chung va tham khao cac tai liéu giang day khéc hd tro
bai giang.

4. Cac diéu kién khac

Khuyén khich cac co s& gido duc nghé nghiép, co s¢ gido duc dai hoc c6 diang ky hoat
dong gido duc nghé nghiép trang bi phong hoc nghe nhin va cac diéu kién khac dé co thé
td churc giang day mon hoc hodac mot sb noi dung ctia mon hoc theo hinh thire truc tuyén.
V. Ngi dung va phwong phap, danh gia

1. N6i dung

- Kién thtrc: Cac kién thtrc vé tir vung va ciu tric ngir phap theo ting cha dé lién quan
trong chuong trinh.

- Vé k¥ ning:

+ K¥ ning nghe: Nghe va xac dinh thong tin vé gia dinh, ban be, cac hoat dong hang
ngay va trong cac sy kién dac biét, vi tri va no1 chdn, va cac sé thich, ké hoach trong tuong
lai, ngoai hinh, tinh cach va mua sam theo yéu cau.

+ K nang noi: Ty gidi thiéu vé ban than, gia dinh, cong viéc, sé thich va cac hoat dong
hang ngay va trong cac su kién dac biét; mo ta tinh cach va ngoai hinh cia ban than va
ngudi khac; gidi thidu cac san pham cong nghé va cong dung; mé ta thoi quen mua sim
theo yéu cau.

+ K¥ niang doc: Poc hiéu dai y va thong tin chi tiét cta cac bai doc ngin theo yéu cau.
+ K¥ ning viét: Viét ciu va doan vin ngan vé cac chu dé khac nhau theo yéu cau.
- Nang lyc ty chu va trach nhiém: Lam viéc doc 1ap hoac theo nhém.
2. Phuong phép dénh gia
Viéc danh gia két qua hoc tap cua nguoi hoc dugc thuc hién theo quy dinh tai Thong tu
04/2022/TT-BLDTBXH cua B9 truong Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi quy dinh
viéc td chue thyc hién chuong trinh dao tao trinh do trung cép, trinh do cao déng theo nién
ché hoic theo phuong thirc tich liiy mo-dun hoic tin chi.
Phuong phap danh gia s& dua theo dic thi nganh, nghé dao tao va diéu kién cua timg co
sO gido duc nghé nghiép, c6 thé két hop kiém tra nghe, noi va tu luan.
- 01 bai kiém tra thudng xuyén: Hinh thirc diém chuyén can + thao luan.
- 02 bai kiém tra dinh ky: 01 bai 1y thuyét (tric nghiém + tu luan); 01 bai thuc hanh (k¥
nang nghe, néi, doc, viét)
- Thi hét mén hoc: Thi tric nghiém Iy thuyét.
VI. Huwéng din thuc hién mén hoc
1. Pham vi 4p dung mon hoc
Mon hoc Tiéng Anh 1a mot trong cdc mon hoc bat budc thudc khdi cac mon hoc chung
trong chuong trinh ddo tao trinh do cao dang. Tuy theo dic thu cia cac nganh, nghé dao
tao, cac truong lya chon mon hoc Tiéng Anh hodc mon hoc ngoai ngir khac theo quy dinh
ciia B6 Lao dong - Thuong binh va X3 hoi dé giang day.
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2. Mién trir, bao luu két qua hoc tap mon hoc
a) Mién hoc, mién thi két thic mon hoc Tiéng Anh
Nguoi hoc duge mién hoc, mién thi két thiic mén hoc Tiéng Anh trong cac trudng hop sau:
- C6 chung chi Tiéng Anh Bac 2 tré 1én theo Khung ning luc ngoai ngit 6 bac dung cho
Viét Nam;
- C6 chimg chi Tiéng Anh tuong duong cap do A2 trd 1én theo Khung tham chiéu chung
Chau Au do cac t6 chirc nudc ngoai cap.
b) Bao luu, cong nhan két qua hoc tap
Thuc hién theo quy dinh tai Thong tu 04/2022/TT-BLDTBXH cua B6 Lao dong - Thuong
binh va Xa hdi.
¢) Nguoi hoc ¢6 nhu cau dugc mién trir, bao luu két qua mon hoc phai ¢6 don dé nghi hiéu
truong xem xét, quyét dinh khi nhap hoc va trude mdi ky thi.
3. Hudng din vé phuong phap giang day, hoc tap mén hoc
- Pbi v6i gido vién: Gido vién van dung linh hoat cac phuong phap day hoc; chu trong
phuong phap giao tiép trong giang day; ap dung da dang cac k¥ thuat day hoc; 14y nguoi
hoc 1am trung tam; t6 chirc cac hoat ddng nghe, noi, doc va viét sinh dong nham tang cuong
su tham gia cua ngudi hoc; t6 churc cac hoat dong da dang véi sy hd tro cia cac hoc liéu,
gido cu truc quan sinh dong phuc vu muc ti€u bai hoc.
- Bdi v6i ngudi hoc: Quan sat, hoat dong nhom, thao tac theo huéng dan cia gido vién va
1am bai tap vé nha.
- Chuong trinh mon hoc tiéng Anh trinh d6 cao dang c6 thé chia thanh 02 (hai) phan dé
giang day, mdi phan 60 gio.
- Khuyén khich viéc t6 chire day va hoc truc tuyén mén hoc, két hop vai cac phﬁn mém tu
hoc truc tuyén nham nang cao chét lvong day va hoc.
- Bén canh viéc hoc 120 gio trén 16p, gido vién xay dung ndi dung va muc ti€u tu hoc thém
180 gior cho ngudi hoc thong qua hé thdng bai tp bd sung, phan mém hodc tng dung tiéng
Anh hd tro tu hoc, tai liéu tham khao khac nham gitp nguoi hoc dat dugc nang luc ngoai
ngir theo quy dinh sau khi t6t nghiép trinh do cao dang.
4. Tai liéu tham khao

1. Thong tu s6 01/2014/TT-BGDDT ngay 24 thang 01 nam 2014 cua Bo Gido duc va
Pao tao vé viéc Ban hanh Khung nang lyc ngoai ngir 6 bac dung cho Vi¢t Nam.

2. Quyét dinh s6 1982/QB-TTg ngay 18 thang 10 nam 2016 ctia Thu tuéng Chinh pha
phé duyét Khung trinh d6 qubc gia Viét Nam.

3. Tim Falla and Paul A. Davies, Solutions Elementary (02nd edition), Oxford
University Press, 2012.

4. Miles Craven, Breakthrough Plus 1, MacMillan Education, 2013.

5. Herbert Puchta and Jeff Stranks, More! 1, Cambridge University Press, 2008.

6. Jack C. Richards, Tactics for Listening (02nd edition), Oxford University Press, 2015.

7. Oxford Learner's Dictionary: www.oxfordlearnersdictionaries.com/us

77


http://www.oxfordlearnersdictionaries.com/us?fbclid=IwAR0YJNe-vwEQJ2VjF3VXi5Kp9lUQ75jCMXg9RwCuM-XNUi5a2CO6lMeji_U

CHUONG TRINH MO PUN CAU TAO VA CHUC NANG CO THE NGUOI
Tén mé dun: C4u tao va chirc ning co thé ngudi
Ma m6 dun: MD7
Thoi gian thwe hién mé dun: 138 gid; (Ly thuyét: 92 gio; thuc hanh tai truong: 40 gio;
kiém tra:4 gio)
I. Vi tri, tinh chét ciia md dun
1. Vi tri: La m6 dun thuéc nhém mén hoc co s, duoc xép ¢ hoc Ky 2. M6 dun cung cap
toan bo nén kién thirc nén tang cho cac mén hoc chuyén mén Dugc tiép theo nhu: Dugc
1y, Duoc 1am sang, Bao ché, San xuét va Kiém nghiém thudc.
2. Tinh chat: 13 m6 dun bt budc thudc khéi kién thirc co s, dong vai tro nén tang quan
trong gidp sinh vién tiép thu cac mén chuyén nganh Dugc 1y, Duoc 1am sang va Bao ché.
M6 dun mang tinh tich hop lién nganh cao, két hop chat ché gitra Hoa sinh, Di truyén va
Giai phau - Sinh Iy hoc dé 1am 13 co s& phan tir, co ché hap thu va dich tac dung cua thudc
trén co thé nguoi.
I1. Muc tiéu mo6 dun
- CDRMD 1: Nguoi hoc van dung duoc kién thirc hoa hoc co ban trong Nganh Duoc
(CBRY).
- CbRMD 2: Rén luyén dugc k¥ nang lam viéc doc 1ap, lam viéc nhoém, tinh than trong ti
mi, chinh x4c, khoa hoc. Chju trach nhiém vé két qua cong viéc ctia ban than, danh gia
dung chat luong sau khi hoan thanh. (CDR10)
- CBRMBD3: Giai thich dugc qué trinh chuyén hoa ning luong va thong tin di truyén trong
té bao dé hiéu vé cac enzyme chuyén hoa thude va sy tuong tac giira thudc véi hé théng
DNA/RNA trong diéu tri ung thu hodc cac thudc sinh hoc (CBbR)S).
- CDRMD 4: Trinh bay duoc céu tao chi tiét va chuc nang cua cac bao quan, dac biét la
mang té bao va cac receptor (thu thé) lam co s¢ dé giai thich co ché hap thu thudc va dich
tac dung ctia dugc pham ¢ muc d6 phan tir (CBR 8).
- CBRMBD 5: Phan tich dugc cac quy luat di truyén don gen va cac bién doi di truyén (dot
bién gen) anh huong dén dap Gmg thudc dé giai thich tai sao cung mot lidu thudc nhung
mdi bénh nhan c6 phan tng khac nhau (CDR 8).
- CBDRMBD 6: Trinh bay va giai thich duogc dac diém gidi phﬁu (i tri, cAu tao, lién quan) va
cac quy ludt sinh 1y (chtrc ning, co ché diéu hoa) cua cac hé co quan trong co thé ngudi
binh thuong 1am co s& 1y luan cho y hoc 1am sang. (CDR 8)
- CBRMD 7: Phan tich dugc méi lién hé giita cau trac - chic ning binh thuong véi co ché
phat sinh cac triéu ching bénh 1y thong thudng va nguyén 1y tac dong cua thude trén cac
hé co quan. (CDR 2)
- CDRMBD 8: Sir dung thanh thao cdc mo hinh dé nhan dién chi tiét giai phiu; thyc hién
dung quy trinh cac k¥ thuat thim do chirc nang (huyét 4p, nhom mau, nhip tim) va bién
giai chinh xé4c cac chi sb sinh ly. (CDR 9)
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- CDRMD 9: Thé hién thai do trach nhiém trong bao quan hoc cy, hinh thanh tu duy logic
va dao dirc hanh nghé; giao tiép hiéu qua bang thuat ngit chuyén mén voi dong nghiép va
bang ngon ngir d& hiéu khi tu van cho ngudi bénh. (CBR 1;2;9)

- CDRMBD 10: Trinh bay duogc thanh phén, tinh chat hoa hoc va qua trinh chuyén héa cac
chét (Glucid, Lipid, Protid, Acid Nucleic, Hemoglobin) cdu tao nén co thé sbng. Tir d6 tao
co s& cho viée bao ché, san xuit va dam bao chat lugng thude (CBbR 4, CbR )5).

- CBbRMD 11: Van dung kién thirc vé chuyén hoa chét, x€t nghiém va bénh rbi loan chuyén
hoa lién quan dé tu van str dung thudc an toan, hop 1y; cling nhu tham gia xay dung va thuc
hién ké hoach diéu trj bang thudc phu hop cho ting dbi trong bénh nhan (Dya theo CDR
7, CDBR 8).

- CDRMBD 12: Thyc hién chinh xac pha ché thudc thir va dinh lugng cac chat hoa sinh theo
quy trinh thao tac chuan, dam bao dao dirc hanh nghé (CPR 1, CBR 3).

Pé dat dugc cac chuan dau ra trén, can cung cap cho sinh vién:

1. Vé kién thirc:

+ Trinh bay dugc cAu tao cac chat, nhiét dong lyc hoc va dong hoc cua cac phan tng hoa
hoc.

+ Trinh bay dugc khai niém co ban vé dung dich va dung dich cac chat dién 1i.

+ Trinh bay duoc mot sé hop chit vo co lién quan dén nghanh Duoc

- Trinh bay duoc ciu tao co ban va chic ning cua té bao ngudi.

- Phén tich duoc dic diém di truyén cha yéu cia nhém bénh di truyén don gen do hai alen.
- Trinh bay duogc biéu hién 1am sang va co ché bénh sinh cua mot sé bénh tat di truyén o
nguoi.

- M6 ta duoc vi tr, cAu tao (hinh thé ngoai, hinh thé trong) va méi lién quan giita cac co
quan, hé co quan trong co thé ngudi binh thudng.

- Trinh bay dugc chirc nang, co ché hoat dong va qua trinh diéu hoa hoat dong cua cac hé
cO quan.

- Giai thich dugc co sé khoa hoc ctia mot sb triéu chimg bénh Iy thong thudng va nguyén
1y tac dong cua thude dya trén nén tang sinh 1y hoc

+ Trinh bay dugc thanh phﬁn, tinh chat hoa hoc cua cac chit héa hoc co ban ciu tao nén
co thé song.

+ Trinh bay duoc chuyén héa ctia cac chit chinh nhu: Glucid, Lipid, Protid, Acid Nucleic,
Hemoglobin va cac rbi loan thuong gip.

+ Trinh bay dugc Hoa sinh gan - mat, than - nudc tiéu va mot s6 dich trong co thé.

2. Vé k§ ning:

- Nhan dién va goi tén chinh xac céac chi tiét giai phau trén tranh v&, md hinh.

- Thyc hién thanh thao ky thuat dinh nhém mau, do huyét a4p, dém nhip tim va bién giai
duogc ¥ nghia céc chi sb sinh 1y co ban trong diéu kién phong thuc hanh.

- Str dung dung thuét ngit chuyén mon trong giao tiép v4i ddng nghiép va giai thich duoc
tinh trang strc khoe bang ngdn ngir dé hiéu khi tu van cho ngudi bénh.
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Van dung duogc cac kién thtrc da hoc dé ap dung vao thuc té 1am sang va cac mon hoc
chuyén mon trong chuong trinh dao tao.

3. V& niing lwe tw chii va trach nhiém:

- Hoc tap nghiém tac, ¢ y thirc tir hoc dé chu dong nang cao kién thirc, xay dung tac
phong ti mi, chinh xac khi hoc tap.

- Hinh thanh tu duy logic va ¥ thtc ton trong co thé ngudi; dit nén tang cho dao dirc hanh
nghé y dugc

- Chu dong khai thac cac ngudn tai liéu sd, tmg dung cong nghé thong tin dé tu cip nhat
kién thirc vé giai phau bénh va sinh 1y hoc hién dai.

I11. Noi dung m6 dun
1. Noi dung tong quat va phan bo thoi gian
S i Thoi gian (gio) ]
T Tén chwong, bai Tﬁ{lg Ly ’ Thyc | Kiém
s0 | thuyét | hanh | tra
A | CHUONG 1.HOA PAICUONGVAVOCO | 40 26 12
1 | Bai I: Cau tao nguyén tir 4 4
2 | Bai 2: Nhiét dong hoa hoc 4 4
3 | Bai 3: bong hoa hoc 3 3
4 | Bai 4: Dung dich 4 4
5 | Bai 5: Phuc chat 4 4
6 | Bai 6: Phan ing oxi hoa khtr va dién hoa 3 3
7 | Bai7: Hoéa vo co 4 4
8 | Kiém tra 1
9 Bai 1: Dung cuy, k¥ thuat va mot sO thao tac ) )
co ban trong phong thi nghi¢m hoéa hoc
10 | Bai 2: Nong do dung dich va cach xac dinh 2 2
11 | Bai 3: pH va dung dich dém 2 2
12 | Bai 4: Phuc chat 2 2
13 | Bai 5: Kim loai, Phi kim 4 4
14 | Kiém tra 1 1
B CHUO’}\IG 2. SINH HQC VA DI 16 16
TRUYEN
15 Bai 1. Bac dviém té bé}o ctia co thé ’ngu’(‘)'i va 4 4
su van chuyén vat chat qua mang té bao.
16 | Bai 2. Co so phan tir ciia hién tuong di truyén. 2 2
17 Bai 3. Phuong Phép nghién ctu di truyén co 5 5
ban & nguoi, di€u tri va phong bénh di truyén.
18 Bé‘iti 4. Nhiém sac thé va bénh hoc nhiém sic 5 5
the thuong.
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Sé ] Thoi gian (gio) ]
T Tén chwong, bai Tﬁflg Ly , Thuc | Kiém
s0 | thuyet | hanh tra
Bai 5. Mot s6 hoi chimg rdi loan nhiém sac
19 ' 2 2
thé gidi tinh.
20 | Bai 6. Di truyén don gen & ngudi 4 4
21 Bai 7. Qua trinh phat trién ca thé (Bai doc 0 0
tham khao thém)
C | CHUONG 3. GIAI PHAU - SINH LY 52 30 20 2
99 Bai 1. Pai cuong giai phau - sinh ly. Pai L L
cuong ve co thé song
23 | Bai 2. Sinh ly mau 5 3 2
24 | Bai 3. Giai phau hé xuong khép 5 3 2
- Bai 4. qiéi phau hé co, mach mau, than kinh e 3 )
ngoai vi
26 | Bai 5. Giai phau hé than kinh 5 3 2
27 | Bai 6. Giai phau sinh 1y hé tuan hoan 5 3 2
28 | Bai 7. Giai phau sinh Iy hé ho hép 5 3 2
29 | Bai 8. Giai phau sinh 1y hé tiéu hoa 8 4 4
30 | Bai 9. Giai phiu sinh 1y hé tiét niéu 5 3 2
31 | Bai 10. Giai phau sinh ly hé sinh duc 4 2 2
32 | Bai 11. Sinh Iy tuyén noi tiét 2 2
33 | Kiém tra 2 2
D | CHUONG 4. HOA SINH 28 20 08
I. Phan ly thuyét
34 | Bai l: Enzym 1 1
35 | Bai2: Nang luong sinh hoc 2 2
36 | Bai3: Chuyén hoa Glucid 4 4
37 | Bai4: Chuyén hoa Lipid 3 3
38 | Bai5: Chuyén hoa Protid 3 3
39 | Bai 6: Chuyén hoa Hemoglobin 3 3
40 | Bai 7: Hba sinh gan — mat 2 2
41 | Bai 8: Hba sinh than — nuéc tiéu 2 2
I1. Phan thye hanh
42 Bz‘ti 1: Phuong phap liy, bao quan bénh 4 4
pham lam xét nghiém hoa sinh
43 | Bai 2: Nudc tiéu 4 4
Cong 138 92 40 4
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2. Noi dung chi tiét

A. CHUONG 1. HOA PAI CUONG VA VO CO

PHANI: LY THUYET

Bai 1: CAu tao nguyén tir Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay ciu tao nguyén tir cia cic nguyén t6 trong bang tuan hoan.

- Trinh bay quan diém vé cdu tao nguyén ttr, phwong trinh Schrodinger. Néu y nghia cta 4
s6 luong tir.

- Trinh bay sy phan b cac electron trong nguyén tir ¢ trang thai co ban: Nguyén 1y ngoai
trir Pauli, quy tic Kleckopxki, quy tic Hund.

- Trinh bay duogc cu tao BTH, mdi lién hé gitra cAu tao nguyén tu, vi tri va tinh chat hoa
hoc co ban cac nguyén t6 trong BTH.

2. N¢i dung

2.1. Cu tao nguyén tir

2.1.1. Céc hat co ban, kich thudc, khbi lugng nguyén tix

2.1.2. Cac md hinh nguyén tur

2.1.3. Quan diém hién dai vé cau tao nguyén tir

2.2. Khai niém vé co hoc lugng tir

2.2.1.Ham song

2.2.2. Phuong trinh Schodinger

2.3.Y nghia cta 4 sb luong tir

2.4. Sy phén bd cac electron

2.4.1.Khai niém: Lop electron; Phan 16p electron; Cau hinh electron.

2.4.2.Céc co s6 viét cau hinh electron

2.5. So luoc vé bang tuan hoan cic nguyén t6 hoa hoc

Bai 2: Nhiét dong héa hoc Thoit gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay mét s khai niém co sé ciia nhiét dong hoa hoc.

- Trinh bay ndi dung va biéu thirc nguyén 1y I, II ctia nhiét dong hoc. Van dung vao giai
bai tap.

- Van dung dinh luat Hess xac dinh hi¢u ing ctia cac qua trinh sinh nhié¢t va thiéu nhiét.
2. N¢i dung

2.1. Mot s6 khai niém co s& cua nhiét dong hoc

2.2. Nguyén li I nhiét dong hoc

2.3. Nhiing dinh luat co ban ctia nhiét dong hoc

2.3.1. Pinh luat Lavoavie- Laplax

2.3.2. Dinh luat Hess
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2.3.2.1. Noi dung dinh luat Hess

2.2.3.2. H¢ qua cua dinh luat: Xac dinh hi¢u tng ciia mot sb qué trinh

2.4. Xé4c dinh hiéu ing nhiét ciia mot s6 qua trinh phan ting

Bai 3: Pong héa hoc Thoi gian: 3 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay khai niém, biéu thirc vé tbc do phan tmg hoa hoc

-Trinh bay céac yéu t6 anh hudéng dén téc d6 phan tmg: Nong do, nhiét do, chat xuc tac.
2. N¢i dung

2.1. Mot s6 khai niém vé téc d6 phan tng

2.1.1. Téc do phan tng

2.1.2. Phan ttr s6, bac phan tng va co ché phan ing

2.1.3. Hang s6 toc d6 clia phan tng.

2.2. Cac yéu td anh huong dén toc do phan ing

2.2.1. Anh huéng cta ndng d6 dén téc do phan tng.

2.2.2. Anh huéng cta nhiét 4o dén téc do phan tng.

2.2.3. Anh huong cua chét xtic tic dén toc do phan tng.

Bai 4: Dung dich Thot gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay mot sé dinh nghia vé dung dich.

- Trinh bay thuyét acid- base, tich sb ion cta nudc, héng s6 dién li acid- base.

- Cach tinh pH cta dung dich.

2. N0Oi dung

2.1. Mot s6 khai niém co ban vé dung dich

2.1.1. H¢ phan tan.

2.1.2. Thanh phan cua dung dich.

2.1.3. Nong do dung dich

2.2. Dung dich chét dién li

2.2.1. Mot s6 khai ni¢m

2.2.2.Thuyét acid- base

2.2.3. Su dién li cua nudc

2.2.4. Tinh pH cho mot ) dung dich

Bai 5: Phirc chit Thoi gian: 4 gid
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay dinh nghia, thanh phan, phan loai, ddng phan, danh phap cta phtic cht.
- Trinh bay su dién, hang s6 khong bén ciia phtrc; lién két trong phirc chat.
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2. N¢i dung

2.1. Pinh nghia va thanh phan phirc chat

2.2. Phan loai phtrc

2.3. Bong phan cua phirc

2.4. Danh phap phirc chat

2.5. Sy dién ly va hang s6 khong bén cta phtic

2.6. Lién két hoa hoc trong phirc theo thuyét lién két hoa tri (thuyét VB)

Bai 6. Phan trng oxi héa khir va dién héoa Thoi gian: 3 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay khai niém phan tng oxy hoa — khtr, cip oxy héa khir, can bang phuong trinh

phéan tng oxy hoa khu.

- Biét va van dung tinh suit dién dong cta pin dién hoa. Trinh bay cic yéu t6 anh huong

dén thé khur, suét dién dong cua pin .

- Trinh bay duoc quan hé giita strc dién dong ctia pin va hing s K cua phan tmg oxy héa

khtr xay ra trong pin.

2. N0Oi dung

2.1. Phan g oxi hoa — khir

2.1.1. Mot s6 khai ni¢m

2.1.2. Can bang phuong trinh phan tng oxy hoa — khir

2.2. Bién héa hoc

2.2.1. Nguyén tic hoat dong ctia pin Ganvani

2.2.2. Thé dién cuc va thé dién cuc chuéin

2.2.3. Cac yéu t6 anh huong dén thé khir, suat dién dong cua pin .

2.2.4. Quan h¢ giira strc dién dong cua pin va hang s6 K ciia phan ting oxy hoa khir xay ra

trong pin

Bai 7: Héa vo co Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay ddc diém ciu tao va tinh chit cta kim loai, phi kim.

- Trinh bay mot sb hop chét c6 ¥ nghia trong nganh dugc.

2. N0Oi dung

2.1. Danh phap hop chat vo co theo duoc dién Viét Nam

2.1.1.C4c don chét

2.1.2.Cac hop chat

2.2. Mot s6 chat vo co dién hinh lién quan dén nganh duoc

PHAN II: THUC HANH

Bai 1: Dung cu, k¥ thuit va mét s6 thao tic co ban trong phong thi nghiém héa hoc
Thoi gian: 2 gio
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1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Noi dugce tén va cong dung ctiia mot s dung cu théng thudng trong phong thi nghiém hoa hoc.
- Biét lam mot s k¥ thuat va thao tac co ban trong phong thi nghiém

2. N¢i dung

2.1. G161 thi¢u dung cu

2.2. Mot s6 k¥ thuat va thao tac co ban

2.3. Thyuc hanh mot s6 thao tac

2.3.1. Loc

2.3.2. Rira két tiia

2.3.3. Cét

3.3.4. Két tinh

Bai 2: Nong d dung dich va cach xac dinh Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Nam duoc khai niém vé cac loai néng do.

- Biét pha cac dung dich can thiét tir hoa chat tinh khiét hoic dung dich gdc ban dau.
- Biét cach xac dinh ndng d6 cua dung dich bang cac phuong phap thong dung phd bién.
2. N¢i dung

2.1. Ly thuyét

2.2. Dung cu, hoa chat

2.3. Thuc hanh

Bai 3: pH va dung dich dém Thoit gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Xé4c dinh duoc pH cua cac dung dich bang chi thi mau va may do

- Tién hanh cac thi nghiém dé chtng t6 dung dich dém c¢6 pH twong ddi hang dinh khi thém
vao no6 acid hodc base khi pha loang.

2. N0Oi dung

2.1. Ly thuyét

2.2. Dung cu, hoa chit

2.3. Thuc hanh

Bai 4. Phirc chit Thoi gian: 2 gid
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Piéu ché, doc tén, nhan biét mot s6 phirc chat don gian.

2. N¢i dung

2.1. Ly thuyét

2.2. Dung cuy, hoa chét
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2.3. Thuc hanh

Bai 5: Kim loai , phi kim Thot gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Lam duoc phan Gng thir mau ngon lira dic trung cua hop chét co Li*, Na*, K*, Ca%*, Sr2*
va Ba?*

- Piéu ché va thi tinh chét cac hydroxyd cua kim loai IIA, IIIA, IVA.

- Piéu ché va nhan biét tinh chit mot sé mubi khong tan dién hinh cua Li*, Na*, K*, Ca?",
Sr?*, Ba?*, Sn**va Pb?*,

- Thuc hién c6 két qua, quan sat dugc hién tuong va giai thich duoc cac phan tng oxy khtr,
tao két tua, tao phtrc ciia mat s6 kim loai nhém B thuong gap: Cu, Ag, Zn, Cr, Mn va Fe.
- Lam duoc cac phan (mg dé minh hoa nhing tinh chat dic trung ctia mot s6 phi kim thuong
gap: N, P, Cl, Br, L.

2. N¢i dung

2.1. Ly thuyét

2.2. Dung cu hoa chét

2.3. Thuc hanh

B. CHUONG 2. SINH HQC VA DI TRUYEN

Bai 1: Pic diém té bao ciia co thé ngudi va sur van chuyén vit chat qua mang té bao.
1. Muc tiéu Thoi gian: 4 gid
Sau khi hoc xong bai hoc, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay duoc cdu triic va chirc ning clia mang té bao.

- Trinh bay duogc cdu trac va chic ning ciia cac bao quan va cac thanh phan thudc té bao
chat.

- Trinh bay duoc cau triic va chiic ning cac thanh phan chinh ctia nhan té bao.

- Giai thich dugc mot sd hinh thirc van chuyén cc chit qua mang té bao

2. Noi dung

2.1. Céu tao co ban cia té bao nguoi

2.1.1. Mang té bao

2.1.1.1. CAu trac mang té bao

2.1.1.2. Chirc ning mang té bao

2.1.2. T¢ bao chét

2.1.2.1. Ribosom

2.1.2.2. Mang ludi ndi chat

2.1.2.3. B6 Golgi

2.1.2.4. Tiéu thé

2.1.2.5. Peroxysom

2.1.2.6. Ty thé

2.1.2.7. Trung thé
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2.1.2.8. Bo khung xuong té bao

2.1.3. Nhan té bao

2.1.3.1. CAu tao ctia nhan

2.1.3.2. Churc nang cua nhan

2.2. Céc hinh thirc van chuyén vat chit qua mang té bao

2.2.1. Van chuyén thu dong (khuéch tan qua mang té bao)

2.2.2. Van chuyén chu dong (van chuyén tich cuc)

2.2.3. Van chuyén dic biét (nhap bao — xuit bao)

Bai 2: Co s¢ phén tir ciia hién twgng di truyén

1. Muc tiéu Thoti gian: 2 gio
Sau khi hoc xong bai hoc, ngudi hoc dat dugc:

- Trinh bay dugc cac bang chimg chitng minh acid nucleic 12 co s phan tir ciia hién tuong
di truyén.

- Trinh bay duoc cAu tric va céac dic diém cia ADN.

- Giai thich duoc ciu trac va cac dic diém cia ARN phu hop véi chirc ndng cua chung,
phan loai dugc cac loai ARN trong té bao.

2. N0Oi dung

2.1. Nhiing bang chimg chtmg minh acid nucleic 13 co s& phan tir cia hién tuong di truyén.
2.1.1. Cac chirng minh gian tiép

2.1.2. Bién nap: Truyén thong tin di truyén nhod ADN

2.1.3. Sy xam nhép cua ADN virus vao vi khudn

2.2. Acid nucleic

2.2.1. Acid deoxyribonucleic (ADN)

2.2.2. Acid ribonucleic (ARN)

2.3. Chtic nang cua acid nucleic

2.3.1. Qué trinh sao chép ADN

2.3.2. Sao chép ADN nho phién (sao) ma ngugc

2.3.3. Qua trinh tong hgp ARN (phién ma)

2.4. Pic diém ctia mi di truyén

Bai 3: Phwong phap nghién ctru di truyén co ban & nguoi, diéu tri va phong bénh di
truyén.

1. Muc tiéu Thoi gian: 2 gio
Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Ké tén duoc cac phuong phap nghién ctru di truyén & nguoi.

- Néu dugc muc dich ctia cac phurong phép nghién ctru di truyén ngudi 4p dung trong cong
dong.

- Trinh bay duoc cac phuong phéap diéu tri bénh di truyén.

- Trinh bay duoc cac phuong phap phong bénh di truyén.

- Van dung duoc kién thuc vé di truyén hoc dé tu van mot s tinh huéng trong hon nhan.
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2. N¢i dung

2.1. Cac phuong phap nghién ctru di truyén

2.1.1. Phuwong phap di truyén té bao

2.1.2. Phuong phap di truyén héa sinh

2.1.3. Phuong phap di truyén phan tir

2.1.4. Phuong phap 1ap va phan tich pha hé

2.1.5. Phuong phép khéo sat con sinh do6i

2.1.6. Phuong phap quan sat nép van da

2.1.7. Phuong phap di truyén quin thé di truyén

2.1.8. Phuong phéap tham khadm lam sang bénh

2.2. Phuong huéng diéu tri bénh di truyén

2.2.1. Phuong phap diéu trj dac hiéu

2.2.2. Phuong phap diéu tri khong dic hiéu

2.3. Phuong huéng phong bénh di truyén

2.3.1. Phong bénh trudc hon nhan

2.3.2. Phong bénh trude khi thu thai

2.3.3. Phong bénh sau khi c6 thai

Bai 4: Nhiém sic thé va bénh hoc nhiém sic thé thuong

1. Muc tiéu Thoi gian: 2 gio
Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay duogc céc tiéu chudn co ban dé xép loai bo nhiém sic thé ngudi.
- Trinh bay duoc cac loai bénh 1y nhidém sic thé thuong & nguoi.

2. Noi dung

2.1. Nhiém sac thé nguoi

2.1.1. Tiéu chuan xép bo NST nguoi (1ap Karyotyp)

2.1.2. Cac quy dinh quéc té vé xép bd NST nguoi

2.2. Bénh Iy nhidm sic thé

2.2.1. Dot bién sb luong nhiém sdc thé

2.2.1.1. Da bdi thé

2.2.1.2. Léch boi

2.2.1.3. Céc truong hop I¢ch boi & NST thuong

2.2.2. Dot bién céu trac nhiém sic thé

Bai 5: Mot s6 hdi chirng rdi loan nhiém sic thé giéi tinh Thot gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay duoc chirc ning clia nhiém sac thé gidi tinh X va Y.

- Trinh bay duoc dic diém vat thé gidi tinh & nguoi.

- Néu dugce biéu hién 1am sang chu yéu, co ché phat sinh va xét nghiém dac hiéu cia mot
s6 hoi ching réi loan NST gidi tinh & nguoi.
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2. N¢i dung

2.1. Nhiém sac thé (NST) gi6i tinh
2.1.1. NST (X) va chtrc ndng ctia n6
2.1.2. NST (Y) va chirc nang cua no
2.2. Vit thé gidi tinh & ngudi

2.2.1. Vat thé Barr

2.2.2. Vat thé dui tréng

2.23.Vatthé Y

2.3. Mot sb hoi ching r6i loan NST gioi

2.3.1. Hoi ching Turner
2.3.2. Hoi ching Klinerfelter
2.3.3. Hoi ching 47, XYY
2.3.4. Hoi ching 47, XXX
2.3.5. Hién tuong ludng gidi

Bai 6:

Di truyén don gen & nguoi

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguodi hoc dat duogc:
- Trinh bay duoc nodi dung cac quy luét di truyén
- Trinh bay duoc dac diém di truyén cua hé nhom mau ABO.

2. Noi dung

2.1.
2.1.1.
2.1.2.
2.2.
Bai 7:

Di truyén hai alen

Di truyén trén NST thuong
Di truyén lién két NST gi6i
Di truyén nhiéu alen

Qua trinh phat trién ca thé

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:
- Trinh bay dugc cac phuong thirc sinh sén cta sinh vat
- Trinh bay duoc cac giai doan co ban ciia su phat trién c4 thé

Thot gian: 4 gio

- Trinh bay duoc cac nhéan t6 quyét dinh hay anh huong dén su phat trién ca thé

- Trinh bay dugc mdt sb thuc nghi¢m vé phoi, su tai sinh, hién tugng da phoi
2. Noi dung

1.1.

1.1.1.
1.1.2.
1.2.

1.2.1.
1.2.2.
1.2.3.

Khai quat

Khai quat vé sinh hoc phat trién

Sinh san va phat trién

Céc phuong thtrc sinh san cta sinh vat
Sinh san vo tinh

Sinh san hitu tinh

Cac hinh thirc sinh san dac biét
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1.3.

1.3.1.
1.3.2.
1.3.3.
1.3.4.
1.3.5.
1.3.6.
1.3.7.
1.4.

1.4.1.
1.4.2.
1.5.

1.5.1.
1.5.2.
1.6.

1.6.1.
1.6.2.
1.6.3.
1.7.

1.8.

Qua trinh phat trién ca thé

Giai doan tao giao tir - Cac té bao sinh duc

Giai doan tao hop tir - Sy thu tinh

Giai doan phoi thai

Giai doan sinh truéng

Giai doan truéng thanh

Giai doan gia lao

Giai doan tir vong

Co ché diéu khién phat trién ca thé & giai doan phéi thai
Chuong trinh thong tin di truyén

Hoat dong cuia operon trong sy phat trién ca thé

Céc nhan t6 anh hudng 1én su phat trién phoi

Vai tro ciia moi truong ngoai canh ddi véi su phat trién phoi
Co s& sinh hoc cua sy phat trién quai thai

Mot s6 thuc nghiém vé phoi

Su chuyén nhan va tao dong té bao dic hiéu

Sy chuyén gen

Sinh vat trong dng nghiém va thu tinh trong dng nghiém
Su tai sinh

Pa phoi

C. CHUONG 3. GIAI PHAU - SINH LY

Bai 1.

Pai cwong giai phiu - sinh 1y. Pai cwong vé co thé song  Thoi gian: 1 gio

1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay dugc khai niém va cac phuong thirc mo ta giai phau hoc ngudi.

- Trinh bay dugc dinh nghia, vi tri va y nghia cia mon sinh 1y hoc trong nganh Dugc.

- Trinh bay dugc ddc diém cua co thé song va cau tao dai cuong cua té bao (lam co sé hiéu

vé dich tac dung cua thudc).

- Van dung dugc cac thuat ngit gidi phiu trong viéc doc tai liéu chuyén mén va huéng dan

str dung thude.

- Reén luyén tac phong khoa hoc, chinh xac ctia dugc si.
2. N0Oi dung

2.1. Giai phau dai cuong

2.1.1. Khai ni¢m

2.1.2. Phuong thirc md ta giai phau

2.2. bai cuong sinh ly
2.2.1. Dinh nghia
2.2.2. Vi tri cia mon sinh 1y hoc

2.3. Pai cuong vé co thé séng
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2.3.1. bic diém cua su séng
2.3.2. Pai cuong vé té bao
2.4. Mo

2.4.1. Biéu mb

2.4.2. Mo lién két

2.4.3. M6 co

2.4.4. Mb than kinh

Bai 2. Sinh ly mau Thoi gian: 5 gio
Ly thuyét Thoi gian: 3 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc thanh phan, chirc ning cia mau va cac chi s6 huyét hoc binh thudng.

- Giai thich duoc chirc ning ciia hong cau, bach cau, tiéu cau va ¥ nghia ctia cic chi s6 nay
trong chan doan, theo ddi dung thude.

- Trinh bay duoc hé théng nhém mau ABO, Rh va nguyén tic truyén mau an toan.

- Trinh bay duoc cac giai doan dong mau va co ché tic dung cta cac nhom thude chong
dong, thudc cam mau pho bién

- Van dung kién thirc dé giai thich cac thay d6i sinh 1y méu khi sir dung mot s6 loai duoc
pham.

- Xay dung tac phong can than, ti mi, chinh x4c khi hoc tap.

2. N0Oi dung

2.1. Tinh chét Ii hoa ctia mau

2.2. Churc nang cua mau

2.3. CAu tao clia mau

2.3.1. Huyét twong

2.3.2. Huyét cau

Thuwe hanh Sinh ly mau (Xac dinh nhém mau) Thot gian: 2 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat duoc:

- Chuén bi dang, du dung cu va hoa chit dé xac dinh nhém mau.

- Thyc hién dung k¥ thuat xac dinh nhom mau hé¢ ABO.

- Nhan dinh dung két qua va dam bao an toan sinh hoc trong phong thyc hanh.

2. N¢i dung

2.1. Nguyén tic

2.2. Chuén bi

2.2.1. Dung cu

2.2.2. Bénh nhan

2.3. Tién hanh

2.4. Poc két qua
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Bai 3. Giai phau hé xwong khép
Ly thuyét
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat duogc:

Thoi gian: 5 gio
Thot gian: 3 gio

- Trinh bay duoc chirc nang va cau tao chung cia b xuong.

- M6 ta dugc cac dac diém chinh cia xuong ¢t song, xuong chi va cac khép quan trong.

- Néu duogc cac mbc giai phiu quan trong ing dung trong 1am sang va vi tri cac khdp

thuong dung thude giam dau, khang viém tai chd.

- Van dung kién thirc dé tu vén sir dung cac nhom thude hd tro xwong khdp

- X4y dyng tac phong can than, ti mi, chinh xac khi hoc tap.

2. N¢i dung

2.1. bai cuong xuong khop

2.1.1. Phan loai xuong theo cdu triic bén trong
2.1.2. Phan loai xuong theo hinh thé bén ngoai
2.1.3. Khop

2.1.4. Chtic nang cua bg xuong

2.2. Xuong so mat

2.2.1. Xuong so

2.2.2. Xuong mat

2.2.3. Cac khép

2.2.4. Ap dung l1am sang

2.3. Xuong than minh

2.3.1. Xuong cot séng

2.3.2. Xuong suon

2.3.3. Xuong uc

2.3.4. Ap dung 1am sang

2.4. Xuong va khdp chi trén

2.4.1. Xuong vung vai

2.4.2. Xuong canh tay

2.4.3. Xuong cing tay

2.4.4. Xuong cb tay, ban tay, ngon tay
2.4.5. Cac khdp dong chinh cua chi trén
2.4.6. Ap dung 1am sang

2.5. Xuong va khop chi dudi

2.5.1. Xuong chau va khung chau

2.5.2. Xuong dui

2.5.3. Xuong cing chan

2.5.4. Cac xuong ban chan

2.5.5. Xuong banh che
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2.5.6. Cac khép dong chinh cua chi dudi

2.5.7. Ap dung lam sang

Thuc hanh Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat duogc:

- Xac dinh dung cac xuong va khop chinh trén mo hinh va tranh ve.

- Xéc dinh duoc cac mbc xuong quan trong trén co thé song dé phuc vu ky thuat tiém
truyén.

2. N¢i dung

2.1. Cac xuong so mat

2.1.1. Phan so

2.1.2. Phan mat

2.2. Xuong than minh

2.2.1. Xuong cot séng

2.2.2. Xuong suodn

2.2.3. Xuong uc

2.3. Xuong chi trén

2.3.1. Xuong don

2.3.2. Xuong ba vai

2.3.3. Xuong canh tay

2.3.4. Xuong cang tay

2.3.5. Cac xuong ban tay

2.4. Xuong chi dudi

2.4.1. Xuong chau

2.4.2. Xuong dui

2.4.3. Xuong banh che

2.4.3. Xuong cang chan

2.4.4. Cac xuong ban chan

Bai 4. Giai phiu hé co - mach mau - than kinh ngoai vi Thoi gian: 5 gid
Ly thuyét Thoi gian: 3 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay duoc dac diém va tén cac nhoém co chinh trén co thé.

- X4c dinh chinh x4c céc vi tri tiém bap thong dung.

- M6 ta dugc duong di ciia cac mach mau va than kinh chinh & chi trén, chi duéi.

- Néu duogc tng dung giai phau trong viéc lya chon vi tri tiém truyén tinh mach va cac tai
bién thudng gip do ton thuong than kinh khi tiém.

- Xay dung tac phong can than, ti mi, chinh xé4c khi hoc tap.

2. No¢i dung
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I. Co, mach mau, thin kinh ving diu — mit — c6
2.1. Co, mach mau, than kinh vung dau mat
2.1.1. Cac co mat

2.1.2. Cac co nhai

2.1.3. Mach méu va than kinh

2.2. Co, mach mau, than kinh vung ¢

2.2.1. Cac co ving ¢o

2.2.2. Mach mau va than kinh ving ¢

2.3. Ap dung

II. Co, mach mau, than kinh chi trén, chi dwéi va thin minh
2.1. Co, mach mau, than kinh viing than minh
2.1.1. Co vung nguc

2.1.2. Co vung bung

2.1.3. Co vung lung

2.1.4. Mach mau, than kinh

2.2. Co, mach mau, than kinh chi trén

2.2.1. Co

2.2.2. Mach mau

2.2.3. Than kinh

2.3. Co, mach mau, than kinh chi dudi

2.3.1. Co

2.3.2. Mach mau

2.3.3. Than kinh

2.4. Ap dung 1am sang

2.4.1. Co

2.4.2. Bong mach

2.4.3. Tinh mach

2.4.4. Than kinh

Thuc hanh

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat dugc:

Thoi gian: 2 gio

- Chi ding vi tri cac nhém co, mach mau va day than kinh ngoai vi trén mo hinh.

- Xac dinh duoc cac vi tri tiém thudc an toan trén mé hinh/nguoi that.

2. N¢i dung

2.1. Co, mach mau, than kinh vung dau mat cd
2.1.1. Cac co

2.1.2. Mach mau, than kinh

2.2. Co, mach mau, than kinh ving than minh
2.2.1. Co, mach mau, than kinh viing nguc
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2.2.2. Co, mach mau, than kinh vung bung

2.2.3. Co, mach mau, than kinh ving lung

2.3. Co, mach mau, than kinh chi trén

2.3.1. Co chi trén

2.3.2. Mach mau chi trén

2.3.3. Than kinh chi trén

2.4. Co, mach mau, than kinh chi dudi

2.4.1. Co chi duoi

2.4.2. Mach mau chi dudi

Bai 5. Giai phiu hé than kinh Thot gian: 5 gio
Ly thuyét Thoi gian: 3 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay duoc cAu tao no-ron va sy phan chia hé than kinh.

- Mo ta dugc cau tao, chic ning cua tiy sdng, cac thanh phan cta ndo bo va 12 doi day
than kinh so.

- Phan tich dugc chirc nang cia hé than kinh thuc vat 1am co s& khoa hoc cho mén Duogc
ly.

- Giai thich duoc co ché cung phan xa lién quan dén tic dong cua cac thudc giam dau, gay
té, gy mé.

- Xay dung tac phong can than, ti mi, chinh x4c khi hoc tap.

2. Noi dung

I. Pai cwong hé than kinh

2.1. Té bao va md than kinh

2.1.1. Noron hay té bao than kinh chinh thirc

2.1.2. Cac té bao than kinh dém

2.2. Cac loai noron

2.2.1. Noron cam giac

2.2.2. Noron van dong

2.2.3. Noron lién hop

2.3. Sy phén chia hé than kinh

II. Tiy sdng

2.1. Vitri

2.2. Hinh thé ngoai

2.3. Hinh thé trong

2.3.1. Chat xam

2.3.2. Chét tring

2.3.3. Ong trung tam

2.4. Chirc nang cua tay song
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2.4.1. Chtrc nang dan truyén

2.4.2. Chtrc ndng phan xa

2.4.3. Cac phan xa tuy

III. Nio va cac ddy than Kkinh s¢ nio
2.1. Hanh ndo va cau ndo

2.1.1. Hanh néo

2.1.2. Céu ndo

2.1.3. Chtrc ning cta hanh ndo va cu nio
2.2. Trung nédo

2.2.1. Vi tri, hinh thé ngoai

2.2.2. Hinh thé trong

2.2.3. Chtic ndng cua trung nao

2.3. Tiéu ndo

2.3.1. Vi tri

2.3.2. Hinh thé ngoai

2.3.3. Hinh thé trong

2.3.4. Chtic ning cua tiéu ndo

2.4. Nio that IV

2.4.1. Vi tri

2.4.2. Hinh thé ngoai

2.5. Gian nao

2.5.1. Boi thi

2.5.2. Cac ving quanh dbi thi

2.5.3. Nao that ITI

2.5.4. Chtic nang cua gian nao

2.6. bai nao

2.6.1. V1 tri va kich thuoc

2.6.2. Hinh thé ngoai

2.6.3. Hinh thé trong

2.6.4. Chtic ndng vé dai nao

2.7. Cac mang nao — tay

2.8. Cac day than kinh so nio

IV. H¢ than kinh thyc vat

2.1. CAu tao chung h¢ than kinh thyc vat
2.1.1. Cac trung tam cua than kinh thuc vat
2.1.2. Céc soi than kinh thuc vat
2.1.3. Hach than kinh thuc vat

2.1.4. Dam réi than kinh thyc vat

2.2. Churc nang hé than kinh thyuc vat
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Thuc hanh Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat dugc:

- Chi duoc cac thanh phan hé than kinh trung wong va ngoai vi trén mé hinh.

- M6 ta duoc sy lién quan giita cic ndo that va sy luu théng dich ndo tay (lién hé duong
dua thudce).

- V& duogc cac thanh phan cta 1 cung phan xa.

2. N¢i dung

I. Hé than kinh trung wong

2.1. Tay song

2.1.1. Vi tri

2.1.2. Hinh thé ngoai va phan doan

2.1.3. Hinh thé trong

2.2. Nao bd

2.2.1. Hanh nédo

2.2.2. Cu ndo

2.2.3. Trung ndo

2.2.4. Tiéu ndo

2.2.5. bai nao

2.2.6. Gian néo

2.3. Mang ndo tiiy va hé thong nio that

2.3.1. Mang nao tuy

2.3.2. C4c ndo thét

I1. Hé than Kinh ngoai bién

2.1. Céc d6i day than kinh so ndo

2.2. Cac d6i day than kinh song

Bai 6. Giai phiu sinh 1y hé tuin hoan Thot gian: 5 gio
Ly thuyét Thoi gian: 3 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat dugc:

- M6 ta duoc céu tao, vi tri ctia tim va hé théng mach mau.

- Trinh bay duoc cac chu ky hoat dong ciia tim va cac yéu to diéu hoa huyét ap.

- Giai thich duoc ¥ nghia cac chi sé huyét ap va co ché tac dong ctia cac nhom thude tim
mach, huyét 4p co ban.

- Van dung kién thirc tudn hoan dé hiéu vé qua trinh phan b thudc trong co thé.

- Xay dung tac phong can than, ti mi, chinh x4c khi hoc tap.

2. N¢i dung

I. Gii phiu hé tuin hoan

2.1. Giai phau tim
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2.1.1. Vi tri, hinh thé ngoai cta tim

2.1.2. Hinh thé trong va cdu tao

2.1.3. Ap dung thyc té

2.2. Giai phau mach mau

2.2.1. CAu triic mach mau

2.2.2. Cac mach mau chinh trong co thé

2.2.3. Ap dung thyc té

IL. Sinh Iy h¢ tudn hoan

2.1. Sinh ly tim

2.1.1. Cau tric va chirc ning co tim

2.1.2. Hé théng nut ty dong cua tim

2.1.3. Céc dac tinh sinh ly ctia co tim

2.1.4. Chu ki hoat dong cua tim

2.1.5. Cac biéu hién bén ngoai ctia chu chuyén tim

2.2. Cac vong tuan hoan mach mau

2.2.1. Vong dai tuan hoan (Vong tuan hoan dinh dudng)
2.2.2. Vong tiéu tuan hoan (Vong tun hoan chirc phéan)
2.3. Sinh 1y tuan hoan dong mach

2.3.1. Céc loai huyét ap (HA):

2.3.2. Cac yéu t6 anh huong dén huyét ap

2.4. Sinh 1y tuan hoan tinh mach

2.4.1. Huyét ap tinh mach

2.4.2. Cac nguyén nhan chuyén mau tir tinh mach vé tim
2.5. Sinh 1y tuan hoan mao mach

Thwe hanh Thoi gian: 2 gid
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat dugc:

- Xac dinh duogc vi tri tim va cac mach mau 16n trén mo hinh.
- Thyc hién dugc ky thuat do huyét ap dong mach va bat mach ngoai vi.
2. N¢i dung

2.1. Giai phau tim

2.1.1. Vi tri

2.1.2. Hinh thé ngoai

2.1.3. Hinh thé trong, cAu tao

2.2. Phan doan dong mach chu va chia nhanh tirng doan
2.2.1. Quai dong mach chu

2.2.2. Pong mach chu nguc

2.2.3. bong mach chu bung

2.2.3. Cac nhanh tan
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2.3. Vong dai tuan hoan va tiéu tuan hoan

2.4. Tinh mach cua

Bai 7. Giai phiu sinh 1y hé hé hap Thot gian: 5 gio
Ly thuyét Thoi gian: 3 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat dugc:

- M6 ta duoc cu tao va chuc nang cua cac co quan thudc hé ho hép.

- Trinh bay duoc cac giai doan cua qua trinh ho hip va sy trao d6i khi tai phé nang.
- Giai thich dugc co ché tic dung cua cac dang thude dung dudng ho hip.

- Van dung kién thirc dé tu van sir dung thude ho, thude gidn phé quan dung cach
- X4y dyng tac phong can than, ti mi, chinh xac khi hoc tap.

2. N0Oi dung

Giai phiu bd may hé hap

2.1. Giai phau 1dng nguc

2.1.1. Hinh thé va kich thuéc

2.1.2. bic diém ciu tao cua léng nguc

2.1.3. Ap dung thuc té

2.2. Giai phau miii

2.2.1. Vi tri va hinh thé ngoai

2.2.2. Hinh thé trong va cau tric

2.2.3. Ap dung thuc té

2.3. Giai phau hong (hau)

2.3.1. Vi tri va hinh thé ngoai

2.3.2. Hinh thé trong va cau tric

2.3.3. Ap dung thuc té

2.4. Giai phau thanh quan

2.4.1. Vi tri va hinh thé ngoai

2.4.2. Hinh thé trong va cau tric

2.4.3. Ap dung thyc té

2.5. Giai phau khi quan

2.5.1. Vi tri va hinh thé ngoai

2.5.2. Cau tao

2.5.3. Ap dung thuc té

2.6. Giai phau phé quan

2.6.1. Vi tri va hinh thé ngoai

2.6.2. Cau tao phé quan

2.6.3. Ap dung thuc té

2.7. Giai phiu phdi va mang phoi

2.7.1. Vi tri — hinh thé ctia ph6i va mang phoi
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2.7.2. Ciu tao cta phdi va mang phoi

2.7.3. Rén phoi

2.7.4. Ap dung thyc té

Sinh Iy hé hap

2.1. Hién tuong co hoc trong ho hip

2.1.1. Céc dong tac ho hap

2.1.2. Nhip tho va tan s tho

2.1.3.Céc thé tich, dung tich ho hap

2.2. Chure ning van chuyén khi cia mau

2.2.1. Qua trinh méu van chuyén oxy tir phdi dén mo

2.2.2 Qua trinh mau van chuyén cacbonic tir mé dén phoi

2.2.3. Qua trinh trao d6i khi & phoi

2.3. Ap dung thuc té

2.3.2. Ung dung trong chan doén, diéu tri va phong bénh

2.3.3. Ung dung trong cip ctru ngat thd

Thuc hanh Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat dugc:

- Chi dung cac bo phan h¢ ho hép trén mo hinh va tranh vé.

- X4c dinh duoc cac diém ddi chiéu cua phdi va mang phoi 1én thanh nguc.

2. N0Oi dung

2.1. Giai phiu 1dng nguc

2.1.1. Hinh thé

2.1.2. Dic diém

2.1.3. C4u tao cua long nguc

2.2. Cac co quan thudc bo may ho hap

2.2.1. Giai phau miii

2.2.2. Giai phau hong

2.2.3. Giai phau thanh quan

2.2.4. Giai phau khi quan

2.2.5. Giai phiu phé quan

2.2.6. Giai phu phoi

2.2.7. Giai phiu mang phoi

Bai 8. Giai phiu sinh Iy hé ti¢u héa Thoi gian: 8 gid
Ly thuyét Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat duogc:

- M6 ta duoc cdu tao va chirc ning cua cac co quan trong 6ng tiéu hoa va cac tuyén tiéu
hoa.
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- Trinh bay duoc céc hoat dong co hoc, hoa hoc va qua trinh hép thu chét dinh dudng tai
rudt.

- Giai thich dugc qua trinh hap thu thudc qua dudng udng va chuyén héa thude tai gan.
- Van dung kién thirc dé tu vén thoi diém ubng thude phu hop.

- Xay dung tac phong can than, ti mi, chinh x4c khi hoc tap.

2. Noi dung

I. Giai phau tiéu hoa

2.1. Giai phau hé thong dng tiéu hoa

2.1.1. Giai phau miéng

2.1.2. Giai phau thuc quan

2.1.3. Giai phau da day

2.1.4. Giai phau t4 trang

2.1.5. Giai phau rudt non

2.1.6. Giai phau ruot gia

2.2. Giai phau hé thong tuyén tiéu hoa

2.2.1. Giai phau gan

2.2.2. Giai phau tuy

I1. Sinh ly tiéu hoa

2.1. Pai cuong

2.2. Hoat dong sinh 1y cua hé théng 6ng ti€u hoa

2.2.1. Hién tuong co hoc trong ti€éu hoa thirc an

2.2.2. Hoat dong hoa hoc trong ti€u hoa thirc an

2.2.3. Hién twong hap thu cac chit & rudt non va rudt gia

2.3. Hoat dong sinh 1y cua hé théng tuyén ti€u hoa

2.3.1. Sinh ly gan

2.3.2. Sinh ly tuy

Thuc hanh Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat duoc:

- Chi dting vi tri cac co quan tiéu héa va phan khu 6 bung trén mé hinh.
- M6 ta duoc dudng di cua thire an va thude trong 6ng tiéu hoa.

2. N0Oi dung

2.1. Giai phau hé thong éng tiéu hoa

2.1.1. Giai phau miéng

2.1.2. Giai phau thuc quan

2.1.3. Giai phau da day

2.1.4. Giai phau ta trang

2.1.5. Giai phau rudt non

2.1.6. Giai phau dai trang
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2.2. Giai phiu hé thong tuyén tiéu hoa

2.2.1. Giai phau gan

2.2.2. Giai phau tuy

Bai 9. Gii phiu sinh 1y hé tiét niéu Thoi gian: 5 gio
Ly thuyét Thoi gian: 3 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc cAu tao va chirc nang cua than va duong dan niéu.

- Gidi thich dugc qua trinh tao nudc tiéu va chire nang noi tiét cua than.

- Phan tich vai tro cta than trong viéc dao thai thubc va y nghia ciia viéc diéu chinh licu
thudc & nguoi bénh suy than.

- Trinh bay duoc mot s6 chi s6 xét nghiém nudc tiéu thuong gip lién quan dén dung thudc.
- Xay dung tac phong can than, ti mi, chinh xéc khi hoc tap.

2. N¢i dung

I. Gii phiu hé tiét niéu

2.1. Giai phau than

2.1.1. Vi tri

2.1.2. Hinh thé ngoai

2.1.3. Hinh thé trong va céu tao cta thian

2.1.4. Mach m4u va than kinh

2.2. Niéu quan

2.3. Bang quang

2.3.1. Vi tri

2.3.2. Hinh thé va céu tao

2.4. Niéu dao

2.4.1. Niéu dao nam

2.4.2. Niéu dao nir

IL. Sinh 1y hé tiét niéu

2.1. Bic diém cdu tao cua mot don vi than

2.1.1. Cau than

2.1.2. Ong than

2.2. Chuc ning tao nudc tiéu cta than

2.2.1. Qué trinh loc & cau than

2.2.2. Trao d6i chat ¢ dng than

2.3. Céac chuc nang diéu hoa ndi mdi cua than

2.3.1. Than diéu hoa thanh phan va nong do cua cac chét trong huyét twong

2.3.2. Than diéu hoa ap suat thAm thiu cua huyét twong

2.3.3. Than diéu hoa thé tich mau va dich ngoai bao

2.3.4. Than diéu hoa pH mau
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2.3.5. Than diéu hoa huyét ap

2.3.6. Than diéu hoa san sinh hong ciu

2.4. Cam giac khat

2.5. Sy bai xudt nudc tiéu va mot sé tmg dung 14m sang

2.5.1. Chtrc ning bai xuit nudc tiéu

2.5.2. Co so sinh 1y cua céac thude loi tiéu

2.5.3. Than nhan tao

Thuc hanh Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat dugc:

- Xac dinh dung cAu tao than, don vi than va duong tiét niéu trén mo hinh.

- M6 ta duoc lién quan giai phau gitta bang quang va niéu dao.

2. N0Oi dung

2.1. Giai phau than

2.1.1. Vi tri

2.1.2. Hinh thé ngoai

2.1.3. Hinh thé trong

2.1.4. Cu tao

2.1.5. Mach mau va than kinh

2.2. Niéu quan

2.2.1. Vitri

2.2.2. Hinh thé

2.2.3. Céu tao

2.3. Bang quang

2.3.1. Vitri

2.3.2. Hinh thé ngoai

2.3.3. Hinh thé trong va cau tao

2.4. Niéu dao

2.4.1. Niéu dao nam

2.4.2. Niéu dao nir

Bai 10. Giai phiu sinh 1y h¢ sinh duc Thoi gian: 4 gid
Ly thuyét Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay duogc cAu tao va chuc nang cua h¢ sinh duc nam va nfr.

- Giai thich dugc cac giai doan cta chu ky kinh nguyét va su thy thai duéi goc do ndi tiét.
- Van dung kién thirc dé tu van st dung thude tranh thai, thuéc dat Am dao va céac san phém
cham soc strc khde sinh san.

- Néu dugc cac luu y khi dung thube cho phu nit ¢6 thai va dang cho con bu.
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- Xay dung tac phong can than, ti mi, chinh x4c khi hoc tap.
2. N¢i dung

I. Giai phau hé sinh duc

2.1. Céu tao giai phau co quan sinh duc nam
2.1.1. Tinh hoan

2.1.2. Mao tinh hoan

2.1.3. Ong dan tinh

2.1.4. Tui tinh

2.1.5. Ong phéng tinh

2.1.6. Tuyén tién liét

2.1.7. Tuyén hanh niéu dao

2.1.8. Duong vat

2.1.9. Mach mau va than kinh

2.2. Céu tao giai phiu co quan sinh duc nit
2.2.1. Budng tring

2.2.2. Voi trimg (vOi tr cung)

2.2.3. T cung

2.2.4. Am dao

2.2.5. Amho

2.2.6. VU

2.2.7.Mach mau va than kinh

I1. Sinh ly hé sinh duc

2.1. Sinh 1y sinh duc nam

2.1.1. Chtic nang cua tinh hoan

2.1.2. Tinh dich va sy phéng tinh

2.2. Sinh 1y sinh duc ni

2.2.1. Chirc nang cta budng tring

2.2.2. Hién tuong thu thai

2.2.3. Tudi day thi va tudi min kinh

2.2.4. Cac bién phap phong tranh thai
2.2.5. Ap dung lam sang

Thuc hanh

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat duogc:

Thoi gian: 2 gio

- Chi va mo ta dugc cac bo phan cua hé sinh duc nam va nit trén mo hinh.

- Ap dung dugc kién thtrc da hoc tu van san pham chiam séc sirc khoe.

2. N¢i dung
2.1. H¢ sinh duc nam
2.1.1. Tinh hoan
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2.1.2. Mao tinh hoan

2.1.3. Ong dan tinh

2.1.4. Tui tinh

2.1.5. Ong phéng tinh

2.1.6. Tuyén tién liét

2.1.7. Tuyén hanh niéu dao

2.1.8. Duong vat

2.2. Hé sinh duc nir

2.2.1. Budng tring

2.2.2. Voi trimg (voi tir cung)

2.2.3. Tu cung

2.2.4. Am dao

2.2.5. Amho

Bai 11. Sinh Iy hoc ndi tiét Thot gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay duoc dinh nghia, phan loai va co ché tic dung chung ciia hormon.

- Trinh bay duoc chic ning cua cc tuyén noi tiét chinh.

- Giai thich dugc co ché diéu hoa dudng huyét va nguyén tic st dung Insulin, thudc ha
duong huyét.

- Trinh bay duoc cac rdi loan noi tiét thudng gip va cac thudc diéu tri thay thé hormon.
- Véan dung kién thirc dé huong dan bénh nhan sir dung céc thudc noi tiét an toan, tranh tac
dung phu.

- Xay dung tac phong can than, ti mi, chinh x4c khi hoc tap.

2. N0Oi dung

2.1. Pai cuong vé cac tuyén noi tiét

2.1.1. Tiéu chuan vé tuyén noi tiét

2.1.2. Hormon

2.2. Giai phiu sinh Iy ving dudi doi

2.2.1. Nhitng hormon ving dudi ddi

2.2.2. Diéu hoa bai tiét hormon

2.3. Giai phiu sinh 1y tuyén yén

2.3.1. Bic diém giai phau

2.3.2. Pic diém sinh ly

2.3.3. Cac r6i loan chirc ning tuyén yén trén 1am sang

2.4. Giai phiu sinh 1y tuyén giap

2.4.1. Dic diém giai phau

2.4.2. Pic diém sinh ly

2.4.3. R6i loan hoat dong cia tuyén giap
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2.5. Tuyén c4n giap

2.5.1. Pic diém giai phau

2.5.2. Pac diém sinh ly

2.5.3. Réi loan chuc ning tuyén can giap
2.6. Giai phau sinh 1y tuyén thuong than
2.6.1. Dic diém giai phau

2.6.2. Pic diém sinh ly

2.7. Sinh Iy tuyén tuy noi tiét

2.7.1. Nhitng hormon cua tuyén tuy
2.7.2. Nhing rbi loan chirc ning ndi tiét cua tuyén tuy
2.8. Hé thdng diéu hoa dudng huyét
2.8.1. Cac hormon lam ting dudng huyét:
2.8.2. Cac hormon lam giam dudng huyét
Kiém tra

D. CHUONG 4. HOA SINH

l. Ly thuyét

Bai 1: Enzym

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc danh phap, phan loai theo qudc té clia enzym.

- Trinh bay thanh phan cu tao ctia phan tir enzym.
2. Noi dung

2.1. Cach goi tén va phan loai enzym

2.2. Céu triic phén tir ciia enzym

2.3. Céc yéu t6 anh huéng dén hoat dong ciia enzym
2.4. Gi6i thiéu mot sé Coenzym

Bai 2: Nang lugng sinh hoc

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay dic diém va néu y nghia ctia chuoi ho hap té bao.

Thot gian: 2 gio

Thoi gian: 1 gio

Thot gian: 2 gio

- Trinh bay dugc dinh nghia, y nghia cua sy phosphoryl - oxy hoa, néu dugc céc loai lién

két phosphat.

- Trinh bay dic diém va néu ¥ nghia cta chu trinh acid citric (chu trinh Krebs).

2. N¢i dung

2.1. Ban chat ctia chudi ho hap té bao

2.2. Chudi ho hap té bao

2.2.1. Cac giai doan chudi ho hip té bao
2.2.2.Y nghia chudi ho hip té bao

2.3. Chu trinh acid citric (chu trinh Krebs)
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Bai 3: Chuyén héa Glucid Thoti gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc dinh nghia, phan loai, vai tro, tiéu héa va hap thu glucid.
- M6 ta duoc qua trinh chuyén héa glucid trong co thé.

- Phan tich dugc qua trinh chuyén hoa glucid ¢ té bao va ms.

2. N¢i dung

2.1. Pinh nghia, phéan loai va vai tro cua glucid

2.2. Tiéu hoa va hap thu glucid

2.3. Thoai hoa glucid

2.4. Tong hop glucid

2.5. Rbi loan chuyén hoa glucid

2.6. Mot sd xét nghiém danh gia chuyén hoa glucid

Bai 4: Chuyén héa Lipid Thoi gian: 3 gid
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguodi hoc dat duogc:

- Trinh bay dinh nghia, phéan loai va vai trd cta lipid dbi véi co thé.

- M6 ta duoc qua trinh chuyén hoéa lipid trong co thé.

- Phan tich dugc cac giai doan ctia qua trinh thoai hoa va tong hop lipid.
2. N0Oi dung

2.1. Binh nghia, phan loai va vai tro cua lipid

2.1. Tiéu hoa va hap thu lipid

2.2. Thodi hoa lipid

2.3. Tong hop lipid

2.4. Lipo-protein - Dang lipid van chuyén

2.5. Mot s rdi loan chuyén hoa lipid.

2.6. Mot s6 xét nghiém danh gia chuyén hoa lipid

Bai 5: Chuyén héa Protid Thoi gian: 3 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay dinh nghia, phan loai va vai tro ctia protid ddi voi co thé.

- Trinh bay su thoai hoa chung cta acid amin.

- Trinh bay sy tong hop acid amin

2. N¢i dung

2.1. Binh nghia, phan loai va vai tro cua protid

2.2. Tiéu héa peptid va protein

2.3. Thoai hoa acid amin

2.4. Tong hop acid amin

2.5. Réi loan chuyén héa protein
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Bai 6: Chuyén héa Hemoglobin Thoi gian: 3 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay c4u tao va tinh chit ciia hemoglobin.

- Trinh bay so dd thoai hoa hemoglobin

- Trinh bay réi loan chuyén héa hemoglobin

2. N¢i dung

2.1. Céu tao va tinh cht cua hemoglobin

2.2. Thoai hoa hemoglobin

2.1.1. Tiéu hoa

2.1.2. Thoai héa hemoglobin

2.1.3. Réi loan chuyén héa hemoglobin

2.3. Tong hop hemoglobin

Bai 7: Hba sinh gan — mét Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguodi hoc dat duogc:

- Trinh bay cac churc phan hoa sinh cua gan, mat

- Trinh bay nhiing xét nghiém sinh hoa thuong lam dé thim do chic ning gan, mat.
2. N¢i dung

2.1. Pai cuong

2.2. Chtic phan cua gan

2.3. Nhitng xét nghiém hoéa sinh hé théng gan mat

Bai 8: Héa sinh thin va nwéc tiéu Thoi gian: 2 gid
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay cac chuc nang cta than

- Trinh bay tinh chat chung ctia nudc tiéu

- Trinh bay cac tinh chat bt thudng co trong nudc tiéu

2. N0Oi dung

2.1. bai cuong

2.2. Chtric nang cua than

2.3. Céc tinh chét chung ctia nude tiéu

2.4. Thanh phan héa hoc cua nudc tiéu

2.5. Céc chat bat thudng c6 trong nude tiéu.

II. Phan thye hanh

Bai 1: Phwong phap iy, biao quan bénh phim lam xét nghiém héa sinh

1. Muc tiéu Thoi gian: 4 gio

Sau khi hoc xong bai hoc, ngudi hoc dat dugc:

- Chuén bi ding, du dung cy, hoa chit dé tién hanh léy mau, nude tiéu va cac dich dé lam
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hoa sinh.

- Hudng din dugc nguoi bénh cach 1y nude tiéu dé 1am xét nghiém hoa sinh.
- Rén duoc tinh can than, gon gang, sach s¢ trong xét nghiém.

2. Noi dung

2.1. Ly va bao quan mau mau

2.2. Lay va bao quan nudc tiéu

2.3. L'Qiy va bao quan mot sb dich khéc

Bai 2: Nudc tiéu Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc nguyén tic va xac dinh duoc cac chat bat thuong trong nudc tiéu.
- Nhan dinh va giai thich dugc két qua xét nghi¢m.

2. N0Oi dung

2.1. K§ thuat do pH nuéc ticu

2.2. Tim protein niéu bang phuong phap dun s6i

2.3. Pinh tinh glucose niéu bang phan ting Benedict

2.4. Pinh tinh ceton niéu bang phan tmg Legal

2.5. Phan tich nuéc tiéu toan bd

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc

- Dung cuy va trang bi: May tinh, may chiéu PROJECTOR

- Hoc liéu: Phim, tranh anh minh hoa, bai giang, gido trinh, tai li¢u tham khao
- Nguén luc khac: Phong hoc chuyén mén

V. N¢i dung va phwong phap, danh gia

1. Noi dung

- Kién thire: Panh gia thong qua bai kiém tra tric nghiém, ty luan, sinh vién can dat cac

yéu cau sau:

+ Trinh bay déy du hé théng kién thitc co ban vé cu tao chat, nhiét dong hoc, dong hoa

hoc, dung dich.
+ Trinh bay dugc mot s6 hop chat vo co lién quan dén nganh Duoc.
- Trinh bay duoc ciu tao co ban va chic ning cua té bao ngudi.

- Phan tich duoc dic diém di truyén cha yéu ciia nhém bénh di truyén don gen do hai alen.

- Trinh bay dugc biéu hién 1am sang va co ché bénh sinh cua mét s6 bénh tat di truyén &

nguoi.

+ Trinh bay dugc thanh phén, tinh chat hoa hoc cua cac chit héa hoc co ban ciu tao nén

co thé song.

+ Trinh bay duoc chuyén héa cua céac chit chinh nhu: Glucid, Lipid, Protid, Acid Nucleic,

Hemoglobin va cac rbi loan thuong gip.
+ Trinh bay dugc Hoa sinh gan - mat, than - nudc tiéu va mot s6 dich trong co thé.
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+ Céc kién thtrc co ban vé chuyén hoa glucid, lipid, protid va cac rdi loan thudng gip, hoa
sinh gan - mat, than - nudc tiéu va mot sé dich trong co thé;
+ Ciu tao co ban va chirc nang cia té bao nguoi, phan tich dugc dic diém di truyén chu
yéu ctia nhom bénh di truyén don gen do hai alen, biéu hién 1am sang va co ché bénh sinh
ctia mot s6 bénh tat di truyén O nguoi.
+ Chu tao va chirc nang, hoat dong churc nang va diéu hoa hoat dong churc nang cua cac co
quan trong co thé ngudi binh thuong.
- K¥ nang: Panh gia k¥ nang cua nguoi hoc thong qua viéc thuc hanh cac bai tap van dung
kién thirc da hoc, thue hanh thanh cong cac thi nghiém véi thao tac dung, chuén
- Nang lyc ty chu va trach nhiém:

+ Co6 trach nhiém gitr gin mo6 hinh, tranh v&, dung cu hoc tap.

+ Nghiém tuc, c6 ¥ thire ty hoc dé chii dong nang cao kién thirc, xay dung tac phong ti
mi, chinh xac khi hoc tap.
2. Phuong phap
- Kiém tra thuong xuyén: 03 bai hinh thtrc ti luin
- Kiém tra dinh ky: 03 bai (01 bai hinh thirc tu luan, 02 bai hinh thirc tric nghiém).
- Hinh thirc thi két thtic mén hoc: 01 bai hinh thurc tric nghi¢m
VI. Huwéng din thuc hién mén hoc
1. Pham vi 4p dung mén hoc: M6 dun dugc sir dung dé giang day nganh Dugc, trinh do
Cao dang cua truong Cao dang y té Hai Phong
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mén hoc
- Pi voi gigo vién, giang vién
- B6i v6i ngudi hoe
3. Nhitng trong tim can chu ¥
4. Tai liéu tham khao
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CHUONG TRINH MON HOQC VI SINH - KY SINH TRUNG
Tén mon hoc: Vi sinh - Ky sinh trung
Ma mon hoc: MH 8
Thoi gian thwe hién mén hoc: 30 gio; (Ly thuyét: 20 gid; Thuc hanh: 8 gidy, Kiém tra: 2 gid)
I. Vi tri, tinh chat ciia mén hoc:

1. Vi tri: Hoc phan duoc thuc hién trong hoc ky 2 nam thir nhat
2. Tinh chit: M6n hoc co s& bat budc
I1. Muc tiéu mén hoc:

-CPRMH 1: Phén tich dugc ciu tric va chic nang cua vi sinh vat y hoc lam co s& hiéu vé
co ché gay bénh, cac phwong phap chan doan vi sinh vat (vi khuan, virus) va ky sinh tring
thuong gap. (CDR3,4,5)

-CPRMH 2: Phan tich dugc co ché mién dich cia co thé va nguyén tic ing dung cac
phan ng mién dich, vaccine, huyét thanh trong phong va diéu tri bénh. (CDR2,3,6)
-CBbRMH 3: Giai thich dugc hién tuong khang khang sinh cua vi khuén, co ché tac
dong cua cac nhom thude khang vi sinh vat va bién phap han ché sy gia ting khang thudc.
(CDR3,6)

-CPRMH 4: Néu duoc cac phuong phap vo trung, tiét tring va quy trinh Iy, bao quan
bénh pham xét nghiém ding quy dinh. (CDR4.5)

-CPRMH 5: M6 ta duoc chu ky phat trién va dic diém dich té cta ky sinh tring dé

1am co s6 cho viée tu van thudc tay giun san va phong bénh tai cong dong.(CDR2,7)

Pé dat duoc chuan dau ra trén, can cung céip cho sinh vién:

1.Vé kién thuec:

- Trinh bay duoc cu tric co ban va chic ning cta vi sinh vét y hoc va ky sinh tring.

- Phan tich duoc co ché gay bénh cia vi sinh vat y hoc va ky sinh tring , cac phuong phap
chan doan vi sinh vat

- Trinh bay dugc mdt s6 biéu hién 1am sang dién hinh, cach phong bénh va diéu trj mot sd
bénh do visinh vt y hoc va ky sinh trung gay nén.

2. Vé K§ niang

- Van dung duoc kién thirc dd hoc vé vi sinh va ky sinh tring tmg dung vao thuc té 1am
sang, thuc hanh tai nha thudc hodc co s& y té.
3.Vé Nang lyc ty chu va Trach nhi¢m.

C6 y thirc ty hoc dé chii dong nang cao kién thirc, xdy dung tac phong ti mi, chinh xac, c6
trach nhi¢ém cao trong hoc tp va dadm bao an toan trong khi thuc hanh.

I11. N¢i dung mén hoc:
1. N§i dung tong quat va phan bo thoi gian:
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S6 Tén bai Thaoi gian (gio)
TT X 2
Tong Ly Thyc | Kiém
SO thuyét | hanh tra
A | Phin Iy thuyét
1 | Bai 1. Lich st phat trién mon hoc. Sy phan 01
bd cua vi sinh vat trong co thé con ngudi
va trong thién nhién.
2 | Bai 2. Hinh thé - cau tric - sinh 1y cta vi 01
khuan. Cac dudng truyén nhiém.
3 | Bai 3. Khéng sinh va khang khéang sinh 01
4 | Bai 4. Mot s vi khuan gay bénh thudng 04
gap(Tu cau vang, lién cau, phé cau, lau
cau, thuong han, ly, udn van, lao, ta, bach
hau).
5 | Kiém tra 01
6 | Bai 6. Dai cuong virus. 01
7 | Bai 7. Mot so virus gy bénh thuong gip 04
(virus cam, virus soi, virus Dengue, cac
virus viém gan).
8 | Bai 8. Pai cuong ky sinh trung y hoc. 01
9 |Bai9. bon bao gay bénh(Amip, trung roi, 02
ky sinh trung st rét).
10 | Bai 10. Mot so giun san thuong gip (Giun 05
diia, giun toéc, giun moc, giun kim, san 1a
gan nho, san 14 phoi, san 14 rudt, san day).
11 | Kiém tra 01
B | Phan thuc hanh
12 | Bai 1. Phuong phap nhu¢m Gram — nhén 02
dang vi khuan
13 | Bai 2. K¥ thuét lam tiéu ban giot mau dac 02
va giot mau dan
14 | Bai 3. Quan sat hinh thé mét s6 loai giun 02
sdn va trimg giun san
15 | Bai 4. Quan sat hinh thé mot so loai vi 02
khuan thuong gip
Tong s6 30 20 08 02
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2. Ndi dung chi tiét:
Bai 1. Lich sir phat trién mén hoc. Sw phan bd ciia vi sinh vét trong co thé con nguoi
va trong thién nhién.

Thoi gian: 1 gio
1. Muc tiéu
Veé kién thirc:
- Trinh bay dugc khai niém vi sinh vat, cac dic diém co ban cta vi sinh vat.
- Trinh bay duoc sy phan bd cua vi sinh vét trong co thé nguoi va trong dét, trong nudc,
trong khdng khi.
Vé kj nang:
- Van dung dugc nhiing kién thtrc d3 hoc dé phong bénh va hd tro diéu tri cac bénh do vi
sinh vat gay nén.
- Tu van phong cac bénh do loan khuan sir dung men vi sinh, hd trg trong diéu tri.
Vé thai do:
Nhan thirc duge tim quan trong cua viéc kiém soat vi sinh vat trong hoat dong san XUAt va
bao quan thudc.
Chu dong cap nhat cac kién thirc méi vé vi sinh vat hoc dé nang cao nang luc chuyén mon
va dam bdo an toan trong khi thuc hanh.
2. N¢i dung
2.1. Vai nét dai cuong vé su phat trién mon hoc
2.2. Sy phéan bd cua vi sinh vat trong thién nhién
2.3. Sy phén bd cua vi sinh vét trong co thé con ngudi
Bai 2. Hinh thé - c4u tric - sinh Iy ctia vi khuan.Cac dwong truyén nhiém.

Thoi gian: 1 gio

1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc ngudi hoc dat dugc:
Vé kién thurc:
- Trinh bay duoc cAu trac co ban cta vi khuan va phan loai dugc ba loai hinh thé chinh cua
vi khuan.
- Trinh bay duoc dic diém sinh 1y cta vi khuan, liét ké duoc ba dudng lay bénh chinh cua
vi sinh vat.
- Trinh bay duoc 4 co ché tac dong cua thudc khang sinh dé tiéu diét vi khuan.
Vé k¥ nang:
- Van dung dugc nhiing kién thtre d3 hoc phan biét dugc vi khuin Gram duong va Gram
am.
- X4c dinh dugc bién phap phong ngira twong tng véi timg dudng truyén nhiém.
V& thai do:
- Van dung duoc nhiing kién thic da hoc dé hd trg chan doan, diéu tri mot sd bénh truyén
nhiém.
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- C6 ¥ thirc ty hoc dé chi dong nang cao nhan thirc vé phong chdng bénh truyén nhiém
trong cong déng. Thé hién tinh ti mi, chinh xac, c6 trach nhiém trong hoc tap va va dam
bao an toan trong khi thuc hanh.

2. N¢i dung

2.1. Hinh thé cua vi khuan

2.1.1. Cau khuan (Cocci)

2.1.2. Tryc khuan

2.1.3. Xoan khuan

2.2. Cau trac cia vi khuan

2.2.1. Nhan (Nuclear body):

2.2.2. Nguyén sinh chat (Cytoplasm)

2.2.3. Mang nguyén sinh chat (Crystoplasmic membrane and mesosome)

2.2.4. Vach té bao (Sell wall)

2.2.5. Vo (Capsule)

2.2.6. Long (Flagella)

2.2.8. Nha bao (Spore)

2.3. Sinh 1y cua vi khuan

2.3.1. Dinh dudng ctia vi khuan

2.3.2. Ho hap cta vi khuan

2.3.3. Chuyén hoa cua vi khuan

2.3.4. Phat trién cta vi khuan

2.4. Cac duong lay bénh cta vi khuan

Bai 3. Khang sinh va khang khang sinh Thoi gian: 1 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc ngudi hoc dat dugc:

Vé kién thirc:

- Trinh bay duoc dinh nghia va phan loai cac nhom khang sinh phd bién hién nay.

- Phan tich duoc cac co ché tac dong cua khang sinh trén té bao vi khuan.

- Giai thich dugc nguyén nhan cia sy dé khang thudc khang sinh.

- Trinh bay cac bién phap chu yéu dé han ché nguy co khang thudc ctia vi khuan.

Vé k¥ nang:

- Van dung nhiing kién thtrc d3 hoc dé hd tro chan doan va diéu tri mot sé bénh truyén
nhiém, van dung vao vin dé phong bénh do vi sinh vat va ky sinh tring cho ban than va
cong dong cho ban than va cong dong.

Vé thai do:

- Co y thirc tw hoc dé chii dong nang cao kién thirc, k§ ning, trach nhiém, chinh xéc, trong
tuyén truyén y thirc bao vé ngudn thude khang sinh.

2. N¢i dung

2.1. Khéang sinh
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2.1.1. Binh nghia

2.1.2. Phan loai khang sinh

2.1.3. Co ché tac dong cia thudc khang sinh

2.1.4. Sy d& khang khang sinh cta vi khuén

2.2. Khang khang sinh

2.2.1. Pinh nghia va co ché khang thudc khang sinh

2.2.2. Mot s6 bién phap han ché gia ting vi khuan khang thudc

2.2.3. Khang sinh d6

Bai 4. Mot s6 vi khuin giy bénh thuong gip Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nguodi hoc dat dugc:

Vé kién thuc:

- Trinh bay dugc dic diém sinh vat hoc co ban cta vi khuan va kha ning gdy bénh cua timg
loai gdy bénh cua tung loai.

- Liét ké duoc cac loai bénh pham can thiét dé xac dinh tac nhan gay bénh.

- Trinh bay cac bién phap phong bénh va diéu tri ddi v6i cac vi khuan gy bénh.

Vé k¥ nang:

- Van dung duogc nhiing kién thirc da hoc dé hd tro chan doan va diéu tri mot sd bénh truyén
nhiém, tu vin vé viéc tuan thu phac d6 diéu tri dé tranh khang thudc va phong bénh cho
ban than va cong dong

Vé thai do:

- Y thirc duoc vai tro ciia Dugc sy trong giam sat st dung khang sinh va quan 1y bénh
truyén nhiém tai cong dong.

2. N0Oi dung

2.1. Tu cau vang (staphylococcus aureus)

2.2. Lién cau (Streptococci)

2.3. Phé cau (streptococcus pneumoniaes)

2.4. Lau cau (neisseria gonorrhoeae)

2.5. Thuong han (Salmonella)

2.6. Vi khuan ly (shigella)

2.7. Vi khuén ta (vibrio cholerae)

2.8. Truc khuan ubn van (clostridium tetani)

2.9. Vi khuén lao (mycobacterium tuberculosis)

2.10. Truc khuén bach hau (corynebacterium diphtheriae)

Kiém tra: Thoi gian: 1 gio

Bai 5. Pai cwong vé virus Thoi gian: 1 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc ngudi hoc dat dugc:

Vé kién thuc:
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- Trinh bay duoc cdu tric cua virus.

- Phan loai duoc virus trin va virus co veo.

- Phén tich céc giai doan nhan 1én cua virus trong té bao chil.

- Trinh bay duoc hau qua cia té bao khi virus xAm nhap vao té bao chu.

Vé k¥ nang:

- Van dung dugc nhiing kién thirc da hoc dé hd tro chan doan va diéu tri mot sd bénh truyén
nhiém, van dung vao tu van str dung thude ting cuong mién dich khi méc cac bénh do virus
thong thuong.

- Nhén thtrc duge tinh chét bit budc ky sinh cua virus dé c6 thai d6 dung dan phong ngira
lay nhiém virus tranh lam dung khang sinh.

- Tu van tiém ching vacxin dé phong bénh do virus.

Ve thai do:

- Co y thire ty hoc dé chi dong nang cao kién thirc, ki nang. Thé hién tinh ti mi, chinh xac,
co trach nhiém va dam bdo an toan trong khi thuc hanh.

- Tuyén truyén rong rdi y nghia ctia tiém vaccin phong bénh do virus.

- Nhan thirc dang dan tinh chat bat budc ky sinh cila virus dé c6 thai d6 dung dan phong
ngira lay nhiém virus tranh lam dung khang sinh. C6 trach nhiém trong cong tac hanh nghé
duoc.

2. N¢i dung

2.1. PBic diém sinh hoc cua virus

2.1.1. Hinh thé

2.1.2. Céu triic co ban bao gdm cac thanh phan chinh

2.2. Sy nhén 1én cua virut trong té bao cam thu

2.2.1. Su hap phu cua virus trén bé mit té bao cam thu

2.2.2. Sy xam nhap cua virus vao trong té bao cam thu

2.2.3. Sy tong hop cac thanh phan cu tric cua virus

2.2.4. Giai doan lip rap

2.2.5. Giai doan giai phong

2.3. Hau qua ciia su tuong tac cua virus voi té bao cam thu

2.3.1. Huy hoai té bao

2.3.2. Su sai lac nhiém sic thé

2.3.3. Tao ra cac hat virus khong hoan chinh

Bai 6. Mot so virus gy bénh thuwong giip Thoti gian: 4 gid
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nguoi hoc dat duoc:

Vé kién thuc:

- Trinh bay duogc dac diém sinh vat hoc cia mét sd virus gay bénh thuong gap. Phan loai
virus c6 vo va khong c6 vo bao ngoai.
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- Phan tich duoc kha ning gay bénh ciia nhém virus 14y qua duong hé hap, tiéu hoa va lay
qua duong mau.

- Trinh bay duoc cach phong bénh va diéu tri bénh do virus gy ra.

- Trinh bay duoc nguyén tic chan doan, diéu tri va phong bénh do virus giy nén.

- Trinh bay duoc tén mot sb thude khang virus phd bién.

Vé k¥ nang:

- Giai thich cho ngudi bénh sy khac biét cua thude khang virus va khang sinh dé tranh lam
dung thude.

- Lam rd duoc vai tro cta vaccine va lich tiém chung trong phong bénh

Vé thai do:

- Co ¥ thire ty hoc dé chi dong nang cao kién thire, k§ nang. Thé hién tinh ti mi, chinh xac,
¢o trach nhi€ém va dam bao an toan trong khi thyc hanh.

2. N0Oi dung

2.1. Virus cum

2.2. Virus s&i

2.3. Virus DengueF

2.3. Virus viém gan (Virus viém gan A va virus viém gan B)

Bai 7. Dai cwong Ky sinh trung y hoc Thot gian: 1 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc ngudi hoc dat dugc:

Vé kién thirc:

- Néu dugc cac khai niém co ban trong khoa hoc ky sinh trung.

- M6 ta nhirng dic diém cta ky sinh trung va phan loai dugc cac nhom ky sinh.

- M6 ta duoc cac kiéu chu ky phat trién cta ky sinh tring.

- Trinh bay duoc cac tac hai ctua ky sinh trung.

- Trinh bay dugc cac bién phap chan doan bénh ky sinh tring va néu dugc nguyén tic diéu
tri bénh ky sinh trung.

- Trinh bay dugc nguyén tic va bién phap phong chéng ky sinh tring va bénh ky sinh trung.
Vé k§ nang:

- Van dung dugc nhiing kién thtrc d3 hoc gidi thich dugc co ché gay bénh va tac hai cua
mot s6 ky sinh tring.

- Van dung duoc nhiing kién thirc da hoc hd trg chan doan, diéu trj va phong bénh mot s6
bénh do ky sinh tring cho ban than va cong dong

Vé thai do:

- Co ¥ thire ty hoc dé chi dong nang cao kién thic, k¥ nang. Thé hién tinh ti mi, chinh xac,
¢ trach nhiém va dam bao an toan trong khi thyc hanh.

2. N¢i dung

2.1. Céac khai niém co ban dung trong khoa hoc ky sinh trung

2.1.1. Ky sinh trung
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2.1.2. Vat chu

2.1.3. Hién tuong ky sinh

2.1.4. Phuong thure ky sinh cua ky sinh trung

2.2. Chu ky

2.2.1. Khai niém

2.2.2. Cac kiéu chu ky thuong gip cta ky sinh tring

2.3. Pic diém cia ky sinh tring

2.3.1. Bic diém hinh thé, kich thudc

2.3.2. Bic diém ciu tao co quan

2.3.3. Dic diém sinh san

2.4. Pic diém sinh t6n cta ky sinh tring

2.5. Téc hai cua ky sinh trung

2.6. Pic diém chung cta bénh ky sinh tring

2.7. Chan doan bénh ky sinh tring

2.7.1. Chan doan 1am sang

2.7.2. Chan doan xét nghiém

2.8. Piéu tri bénh ky sinh tring

2.9. Nguyén tic va bién phap phong chdng ky sinh tring va bénh ky sinh tring

Bai 8. Pon bao gay bénh Thoi gian: 2 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay nguoi hoc dat duoc:

Vé kién thirc:

- Trinh bay duoc dic diém hinh thé ctia mot sb don bao gdy bénh thuong gip

- Mo ta duoc chu ky phat trién, duong lay nhiém va céc tac hai chu yéu cua céc loai don
bao nay dbi véi co thé ngudi.

- Giai thich duoc nguyén tic diéu tri va co ché tic dung cua cac nhém thude khang don
bao phd bién

Vé k¥ nang:

- Van dung dugc nhiing kién thtrc d3 hoc dé hd trg chan doan va diéu tri mot sé bénh truyén
nhiém, van dung vao vin dé phong bénh do vi sinh vat va ky sinh tring cho ban than va
cong dong

Vé thai do:

- Thé hién thai d6 ti mi, chinh x4c va than trong trong viéc hoc tap va tu van strc khoe.

- Nhan thirc 3 trach nhiém cta ngudi dugce si trong viée tuyén truyén phong chdng cac
bénh truyén nhiém do don bao.

- Chu dong cap nhat kién thirc vé cac phac do diéu tri méi va cac thude khang don bao thé
hé méi dé nang cao chuyén mon.

2. N¢i dung

2.1. Amip
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2.2. Trung roi (Flagellata)

2.2.1. Trung roi duong rudt

2.2.2. Trung roi am dao

2.3. Ky sinh trung sot rét

Bai 9. Mot s6 giun san thuong gip Thoi gian: 5 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nguoi hoc dat dugc:

Vé kién thirc:

- Trinh bay duoc cac dic diém hinh thé va phan loai nhém ky sinh trung y hoc.

- Trinh bay dugc cac kiéu chu ky phat trién va ¥ nghia trong viéc nim ving chu ky trong
dich té hoc.

- Trinh bay duogc tac hai ciia mot s6 giun san thuong gap.

- Trinh bay co ché tiéu diét san 1a va au trung san 14 ctia thudc Praziquantel.

- Trinh bay co ché tiéu diét san giun tron va au trung cua thudc Melbendazol

- Trinh bay duoc nguyén tic diéu tri va phong bénh giun san thuong gip.

Vé k¥ nang:

- Giai thich dugc vi sao mot s6 loai thue khang ky sinh tring can ding liéu duy nhét hay
nhéc lai.

- Tu van vé tac dung phu va cach st dung cac loai thudc tdy giun san an toan.

Vé thai do:

- Y thiric dugce tdm quan trong bénh ky sinh tring tai VN va vai tro cia dugc sy trong
chuong trinh phong chéng ky sinh tring Qudc gia,

2. Noi dung

2.1. Giun diia (Ascaris lumbricoides)

2.2. Giun méc, mé (Acylostoma duodenale)

2.3. Giun toc (Trichuris trichiura)

2.4. Giun kim (Enterobious vermicularis)

2.5. Giun chi bach huyét (Wuchereria bancrofti, Brugia malayi)

2.6. Séan 14 gan nho (Clonorchis sinensis)

2.7. Séan 14 phoi (Paragonimus ringeri/ P. westermani)

2.8. San 14 rugt (Fasciolopsis buski)

2.9. San day (Toenia)

Phin thwc hanh

Bai 1: Phwong phap nhuém Gram — nhén dang vi khuian Thoi gian: 2 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nguoi hoc dat duoc:

- Chuan bi diy du cac phuong tién can thiét dé nhuém vi khuan.

- Tién hanh nhudém vi khuan theo ding quy trinh.

- Tién hanh soi tiéu ban nhan dang vi khuan.
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- Can than, dam bao an toan trong thyc hanh.

2. N¢i dung

2.1. Chuan bi phuong tién

2.2. Quy trinh k¥ thuat nhuém

2.3. Nhan dinh két qua

Bai 2: Ky thuét lam tiéu ban giot mau dic va giot mau dan Thot gian: 2 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc ngudi hoc dat dugc:

- Chuan bi day du cac phuong tién can thiét dé 1am tiéu ban mau dan va giot dic.

- Tién hanh 1am dugc tiéu ban giot mau dic, tiéu ban mau dan ding quy trinh k§ thuat.

- Can than, dam béao an toan trong thuc hanh.

2. N0Oi dung

2.1. Chuén bi dung cu

2.2. Thoi gian 1y mau

2.3. Quy trinh k¥ thuat

2.4. Panh gia két qua

Bai 3: Quan sat hinh thé mot so loai giun sin va trimg giun san Thoi gian: 2 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

Vé kién thuc

- Trinh bay duogc dic diém hinh anh dai thé ctia mot so loai giun san thudng gip.

- M6 ta duoc céc dic diém nhan dang cua cac loai trirng giun san trén ti€u ban hién vi.

Vé k¥ ning

- Thao tac thanh thao kinh hién vi quang hoc dé phét hién va quan sét trimg giun san trén
cac ti€u ban.

- Phan biét duoc su khac biét vé hinh thé, mau sic caa mot sb loai tring giun san.

- Thyc hién diing quy trinh bao quan, vé sinh kinh hién vi va xir Iy rac thai y té sau khi két
thic budi thuc hanh ding quy dinh kiém soat nhiém khuan.

Vé nang lyc tu chu va trach nhi¢ém

- Thé hién thai do can than, ti mi, tuan thu nghiém ngat cac quy dinh vé an toan sinh hoc
trong phong thuc hanh vi sinh.

- Co y thtrc trach nhiém trong viéc sir dung va bao vé tai san chung, ddm bdo an toan cho
ban than va cong dong.

2. N¢i dung

2.1. Céch sir dung kinh hién vi voi vat kinh 10k

2.2. Quan sat hinh 4nh giun, san bang mat thudng va trén kinh hién vi quang hoc véi vt
kinh 10k

2.3. Quan sat hinh 4nh trirmg giun, sdn

2.4. T6 chirc cho sinh vién quan sat hinh anh giun san va trimg giun san
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2.5. Yéu ciu sinh vién v& lai vao vé thuc hanh

Bai 4: Quan sat hinh thé mot so loai vi khuin thuong gip Thot gian: 2 gio

1. Muc tiéu

Vé kién thirc

- Trinh bay duoc ciu tao, nguyén 1y hoat déng va cac quy dinh bao quéan kinh hién vi.

- Mo ta duoc dic diém hinh thé, cach sép xép va tinh chét bit mau cua mot sd loai vi khuan
thuong gap.

Vé k¥ ning

- Thao tac thanh thao kinh hién vi quang hoc dé quan sat tiéu ban nhudm soi.

- Phén biét dugc sy khéc biét vé hinh thé va tinh chét bit mau thuéc nhudém Gram ciia mot
s6 loai vi khuan thudng gap.

- Thyc hién ding quy trinh v¢ sinh kinh hién vi va thu don khu vuc thuc hanh sau khi két
thic budi hoc theo diing tiéu chuan phong xét nghiém.

Vé nang lyc tu chu va trach nhiém

- Thé hién thai d6 can than, ti mi, tuan thu nghiém ngat cac quy dinh v& an toan sinh hoc
trong phong thyc hanh vi sinh.

- Co y thtrc trach nhiém trong viéc sir dung va bao vé tai san chung, ddm bdo an toan cho
ban than va cong dong.

2. N¢i dung

2.1. Céch sir dung kinh hién vi véi vat kinh 100k

2.2. Quan sét hinh anh céac vi khuan

2.3. T6 chirc cho sinh vién quan sat hinh anh vi khuan va yéu cau sinh vién v& lai vao vo
thuc hanh.

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:

- Dung cu va trang bi: Gido trinh Vi sinh - Ky sinh tring, mdy tinh, may chiéu projector,
phan, bang, tranh v&.

- Hoc li¢u: Tranh anh minh hoa, tai li€u phat tay cho ngudi hoc, tai li¢u tham khao.

- Ngudn lyc khac: Giang dudng, phong hoc chuyén mon.

V. Noi dung va phuong phap danh gia:

- Vé kién thirc: Panh giad thong qua bai kiém tra tric nghiém, ty luan theo muc ti€u cua hoc
phan.

- Vé k¥ nang: Panh gia ky ning cta nguoi hoc thong qua viée thuc hanh tai phong hoc
chuyén mon.

- V& thai do: Péanh gia trong qua trinh hoc tap cin dat cac yéu cau sau:

+ Chuan bi day du tai liéu hoc tap

+ Tham du da > 80% cac gio 1én 16p, nghién ciru tai liéu trude khi dén 16p.

- Phuong phép danh gia:

+ Kiém tra thudong xuyén: 1 bai

+ Kiém tra dinh ky: 1 bai ty luén, tric nghiém
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+ Hinh thuc thi két thuc mon hoc: tric nghi¢m

VI. Huéng dén thwe hién mén hoc:

1. Pham vi ap dung mon hoc:

Chuong trinh mén hoc Vi sinh — Ky sinh tring dugc sir dung dé giang day nganh Dugc,
trinh d6 Cao ding cua truong Cao dang y té Hai Phong

2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mon hoc:

Pay 1a hoc phan cung cap cho sinh vién nhiing kién thirc co ban vé dic diém sinh vat hoc,
kha ning gy bénh, phuong phap 1y bénh pham dé lam xét nghiém, phuwong phap phong
bénh va diéu tri mot sé vi sinh vét gay bénh thudng gip. Cung cap nhitng kién thic co ban
vé dic diém hinh thé, chu ky phat trién, tic hai, phuong phap phong bénh va diéu trj mot
s6 ky sinh tring gdy bénh thuong gip.

3. Nhitng trong tAm can chd y:

- Phan cac vi sinh vt va ky sinh tring gdy bénh 1a quan trong, khi giang can cha ¥ minh
hoa bang hinh v& va lién hé vdi céc tridu ching bénh trén 14m sang.

- Phan thyc hanh can cht y hudng din phuong phap 14y bénh pham dé két qua duoc chinh
xéc, lién hé vai thuc té 1am sang.

4. Tai li€u tham khao:

1. Ky sinh tring, Bo Y Té, Nha xuat ban Y hoc 2015.

2. L& Huy Chinh (2007), Vi sinh vit y hoc, Nha xuét ban Y hoc , B y té.

3. Vi sinh y hoc B6 mén Vi sinh y hoc (2003), Trudong Pai hoc Y Ha Noi, Nha xuat ban Y
hoc.

4. Vi sinh y hoc, Bo Y Té, Nha xut ban Y hoc 2015.

5. Vi sinh — Ky sinh tring, B6 Y Té, Nha xuét ban Y hoc 2006.

6. Vi sinh y hoc, Truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong, Nha xuat ban Y hoc 2019.
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CHUONG TRINH MON HQC HOA HU'U CO

Tén mon hoc: Héa hitu co

Ma moén hoc: MH 9

Thoi gian thwe hién mén hoc: 60 gid; (Ly thuyét: 28 gio; Thuc hanh, thi nghiém: 28 gio;
Kiém tra: 4 gio).

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc

1. Vi tri: Mo6n hoc 1a Hoéa hitu co hoc bét bude thude khdi cac Mon hoe/ md dun chuyén
moén trong chuong trinh dio tao cao dang Duogc chinh quy.

2. Tinh chat: Chuong trinh mén tich hop cac ndi dung co ban vé Hoa hitu co cung cap cho
nguoi hoc kién thirc co ban, cach doc tén, cong thuc cAu tao, cach nhan biét va co ché phan
g ciia mdt s6 loai hoat chat hitu co ing dung trong nganh Dugc.

I1. Muc tiéu mon hoc

- CBRMH 1: Nguo1 hoc van dung dugc kién thtrc hoa hitu co co ban trong Nganh Dugc
(CbR 4, CBR 5).

- CbRMH 2: Rén luyén duoc k¥ nang lam viéc doc 1ap, lam viéc nhoém, tinh than trong ti
mi, chinh xac, khoa hoc. Chiu trach nhiém vé két qua cong viéc cua ban than, danh gia
dung chit luong sau khi hoan thanh. (CDR 5, CBR 6).

bé dat duoc cac chuin dau ra trén, can cung cép cho sinh vién:

1. V& kién thirc:

- Trinh bay céu triic, danh phap cac hop chét hitu co quan trong trong Y — Duge: Ancol -
phenol, andehyd — ceton, céc acid cacboxylic va din xuét acid cacboxylic va dan xuét, di
vong va alkaloid, terpennoid — carotennoid — steroid.

2. Vé k¥ ning:

Van dung dugc cac kién thirc hoa hoc vao cac mon hoc khac; thuc hién dugc mot sb phan
ung hoa hoc co ban tai phong thyc tap; hinh thanh va rén luyén tac phong nghiém tic, than
trong, chinh xac, khoa hoc trong thuc hanh nghé nghiép.

3. Vé niing lwe tw chii va trach nhiém:

Thé hién tinh ti mi, chinh x4c, cham chi va sang tao trong hoc tap.

I11. N§¢i dung mén hoc

1. Noi dung tong quat va phan bo thoi gian:

Thoi gian (gio)
S6 ] Thuc hanh, ]
T Tén chwong, muc Tﬁflg Ly ’ thi nghiém, | Kiém
i thuyét | thdo luén, tra
bai tap
PHAN LY THUYET
1 | Bai 1: Dai cuong vé héa hoc hitu co 4 4
2 | Bai 2: Hydrocarbon 4 4
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Bai 3: Dan xuat halogen va cac hop

3 chét co kim 2 2
4 | Bai 4: Alcol, phenol, ether 4 4
5 | Bai 5: Aldehyd - ceton 3 3
6 | Kiém tra 1
7 | Bai 6: Acid carboxylic va dan xuét 4 4
8 | Bai 7: Hop chat di vong 4 4
9 Bai 8: Hoa hoc Glucid — Lipid — Amino 3 3

acid va Protein

10 | Kiém tra 1

B | PHAN THUC HANH

Bai 1: Huéng dan sir dung cac dung cu

11 1 1
va ky thuat co ban trong héa hiru co

12 Bai 2: Xéac dinh mot s6 hang so vat 1y 3 3
ctia cac hop chat hiru co

13 Bai 3: Phan tich dinh tinh cdc nguyén 4 4

t6 trong hop chat

14 | Kiém tra 1 1
15 | Bai 4: Hydrocarbon va dan xuat 4 4
16 | Bai 5: Alcol — Phenol 4 4
17 | Bai 6: Acid carboxylic 4 4
18 Bai 7: Phan ung amid hoéa diéu ché 4 4
acetanilid CeHs — NH — COH3
19 Bai 8: T(f)ng h(:)'p mot s6 chat thude dién 4 4
hinh. Bicu ché aspirin
20 | Kiém tra 1 1
Cong 60 28 28
2. N¢i dung chi tiét
A.PHAN LY THUYET
Bai 1: Pai cwong vé hoa hoc hiru co Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh by c4u tao ctia cac hop chat hitu co

- Trinh bay cac hi¢u ing dién tr trong hoa hitu co

- Trinh bay cic loai ddng phan cua hop chét hitu co

2. N¢i dung

2.1. Cau tao cac hop chét hitu co

2.1.1. Céc kiéu lién két trong hoa hitu co

2.1.2. Sy tao thanh chudi carbon, cdu triic khong gian khung carbon, gbc va nhém chirc.
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2.2. Céc hi¢u tng dién tir trong hoa hiru co

2.2.1. Hi€u tng cam tng

2.2.2. Hiéu ung lién hop

2.3. Bong phan hoc trong hoéa hiru co

2.3.1. Ddng phan ciu tao

2.3.2. Dong phan lap thé

2.4. Phan loai hop chét hitu co

2.5. Danh phéap hop chit hiru co

2.5.1. Ténriéng

2.5.2. Danh phép thong thuong

2.5.3. Danh phap IUPAC

Bai 2: Hydrocarbon Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay dinh nghia, phan loai, danh phap, dong phan, tinh chat hoa hoc cia céc
hydrocarbon.

- Trinh bay dinh nghia, phén loai, danh phép cau dang, dong phan cylanic, steroid.
- Trinh bay dinh nghia, phan loai ciia cac hydroterpennic va dan xuat.

2. Ngi dung

2.1. Hydrocacrbon mach ho

2.1.1. Ankal

2.1.2. Anken

2.2. Hydrocarbon thom

2.2.1. Binh nghia

2.2.2. Phan loai

Bai 3: Dan xuit halogen va cac hop chit co kim  Thoi gian: 2 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay ciu tao, danh phap, phuong phap diéu ché cta cac dan xuat halogen.
- Trinh bay ciu tao, danh phap, phuwong phap diéu ché cua cac hop chit co magie.
- Trinh bay tinh chit hoa hoc ctia dan xuit halogen va hop chat co kim.

2. Ngi dung

2.1. Dan xuit halogen

2.1.1. Cu tao

2.1.2. Danh phéap

2.1.3. Phuong phap diéu ché

2.2. Hop chat co kim

2.2.1. Ciu tao

2.2.2. Danh phap
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2.2.3. Phuong phap diéu ché

Bai 4: Alcol, phenol, ether Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay ciu tao, danh phap, phuong phéap diéu ché cua ancol, phenol, ether.
- Trinh bay tinh chit héa hoc cua ancol, phenol, ether.

- Trinh bay trng dung va y nghia trong Y — Duogc cua ancol, phenol, ether.
2. N¢i dung

2.1. Alcol

2.1.1. Chu tao

2.1.2. Danh phap

2.1.3. Tinh chat hoa hoc

2.1.4. Phuong phap diéu ché

2.1.5. Ung dung va y nghia trong Y — Duoc

2.2. Phenol

2.1.1. Céu tao

2.1.2. Danh phéap

2.1.3. Tinh chét hoa hoc

2.1.4. Phuong phap diéu ché

2.1.5. Ung dung va y nghia trong Y — Duoc

2.3. Ether

2.3.1. Céu tao

2.3.2. Danh phap

2.3.3. Tinh chét hoa hoc

2.3.4. Phuong phap diéu ché

2.3.5. Ung dung va y nghia trong Y — Duoc

Bai 5: Aldehyd — ceton Thoi gian: 3 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay ciu tao, danh phap, phuong phap diéu ché cua aldehyd — ceton.
- Trinh bay tinh chit héa hoc cua aldehyd — ceton.

- Trinh bay trng dung va y nghia trong Y — Dugc cua aldehyd — ceton.
2. N¢i dung

2.1. CAu tao

2.2. Danh phap

2.2.1. Danh phap aldehyd

2.2.1. Danh phép ceton

2.3. Tinh chét hoa hoc

2.3.1. Phan ung cong hop nhém carbonyl
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2.3.2. Phan img ngung tu

2.3.3. Céc phan tng ctia gbc hydrocarbon

2.3.4. Ung dung va ¥ nghia trong Y — Duoc

Bai 6: Acid carboxylic va din xuét Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

- Trinh bay dinh nghia, phan loai, danh phap, tinh chat dién hinh ciia acid carboxylic.
- Trinh bay dinh nghia, phan loai, danh phap, tinh chat dién hinh ciia acid dicarboxylic.
- Trinh bay danh phap, tinh chat dién hinh ctia mot sb acid carboxylic.

2. N¢i dung

2.1. Acid carboxylic

2.1.1. Dinh nghia

2.1.2. Phan loai

2.1.3. Acid carboxylic no

2.1.4. Acid carboxylic chua no

2.1.5. Acid dicarboxylic no

2.1.6. Acid dicarboxylic chua no

2.2. Dan xuit cua acid carboxylic

2.2.1. Danh phap

2.2.2. Tinh chét héa hoc

2.2.3. Chat dién hinh

Bai 7: Hop chat di vong Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay dinh nghia, phan loai, danh phap, c4u tric va hoa tinh ctia cac hop chat di vong.
- Trinh bay tinh chat cac di vong 5 canh, di vong 6 canh, hé ngung tu cac di vong.

- Néu dinh nghia, phan loai, tinh chat chung cua ankaloid, ké mot sb ankaloid thuong gap.
2. Noi dung

2.1. Pai cuwong vé hop chat di vong

2.1.1. DBinh nghia

2.1.2. Phan loai

2.1.3. Danh phéap

2.1.4. Cau tric va hoa tinh ciia cac di vong

2.2. Hop chét di vong 5 canh

2.2.1. Divong 5 canh 1 di td

2.2.2. Di vong 5 canh 2 di t6

2.2.3. Dan chét cua Furan : Furfural

2.3. Hop chét di vong 6 canh

2.3.1. Nhom pyzan

2.3.2. Nhom pyridin
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2.4. Hé ngung tu cac di vong

Bai 8: Hoa hoc Glucid — Lipid — Amino acid va Protein Thoi gian: 3 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay dinh nghia, phan loai, vai trd ctia glucid véi co thé.

- Trinh bay dinh nghia, phan loai, vai tro cua lipid véi co thé.

- Trinh bay dinh nghia, phan loai, vai tro cua aminoacid, protein vdi co thé.

2. N¢i dung

2.1. Glucid

2.1.1. Dinh nghia

2.1.2. Phan loai

2.1.3. Monosacharid

2.1. 4. Olygosacharid

2.1.5. Polysaccharid

2.1.6. Polysaccharid tap

2.1.7. Vai tro

2.2. Lipid

2.2.1. Dinh nghia

2.2.2. Thanh phén céu tao cua lipid

2.2.3. Phan loai

2.2.4. Lipid phuc tap

2.2.5. Vai tro cua lipid d6i véi co thé

2.3. Aminoacid, Protid

2.3.1. Aminoacid

2.4. Protein

2.4.1. Dinh nghia

2.4.2. Phan loai

B. PHAN THU'C HANH

Bai 1: Huéng din sir dung dung cu va k¥ thuit co ban trong thuwe hanh héa hiru co.
Thot gian: 1 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Nhan biét dugc cac loai dung cu

2. N¢i dung

2.1. Gidi thi¢u dung cu va k¥ thudt co ban.

2.2. Nhiing k¥ thudt co ban va thuong dung trong thuc nghiém héa hoc hiru co

Bai 2: Phén tich dinh tinh cac nguyén t6 trong hop chit. Thoi gian: 3 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

129



- Trinh bay nguyén tic va xac dinh nhiét d6 nong chay va nhiét do soi cia mot s6 hop chit
hiru co.

2. N¢i dung

2.1. Ly thuyét

2.2. Dung cu - hoa chét

2.3. Quy trinh thyc hanh

Bai 3 : Hydrocarbon va din xuit. Thot gian: 4
gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Phan biét duoc cc hop chét hitu co va vo co bang cach dbt.

- Trinh bay nguyén tic va phan tich dinh tinh cac nguyén té C, H, N, S, halogen trong céac
hop chét hitu co.

2. N¢i dung

2.1. Ly thuyét

2.2. Dung cu - hoa chét

2.3. Quy trinh thyc hanh

Bai 4: Hydrocarbon va dén xuit. Thot gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay cac phan tng dinh tinh phan biét hydrocarbon va dan xuat ctia chung.

2. Noi dung

2.1. Ly thuyét

2.2. Dung cu - hoa chat

2.3. Quy trinh thyc hanh

Bai 5: Alcol — Phenol. Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay dugc cac phan tng dinh tinh alcol — phenol.

2. N¢i dung

2.1. Ly thuyét

2.2. Dung cu - héa chat

2.3. Quy trinh thyc hanh

Bai 6: Acid carboxylic. Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay cac phan ing dinh tinh acid carboxylic.

2. N¢i dung

2.1. Ly thuyét
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2.2. Dung cu - hoa chét

2.3. Quy trinh thyc hanh

Bai 7: Phan ing Amid héa . Piéu ché Acetanid CsHs- NH- COCHM. Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay nguyén tic diéu ché acetanilid. Viét phan tmg diéu ché acetanilid tir anilin.

2. N¢i dung

2.1. Ly thuyét

2.2. Dung cu - hoa chét

2.3. Quy trinh thyc hanh

Bai 8: Tong hop mdt s6 chat thudc dién hinh dién ché aspirin  Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguodi hoc dat duogc:

- Trinh bay duoc nguyén tic diéu ché aspirin. Viét cac phuong trinh phan tmg.

2. N¢i dung

2.1. Ly thuyét

2.2. Dung cu - hoa chét

2.3. Quy trinh thyc hanh

IV. Piéu kién thue hién mé dun

1. Phong hoc chuyén mén hoa, nha xudng: Phong hoc 1y thuyét, phong thuc hanh.

2. Trang thiét bi may méc: May tinh, may chiéu PROJECTOR

3. Hoc li¢u, dung cy, nguyén vat liéu: Phim, tranh dnh minh hoa , tai li¢u phat tay cho
nguoi hoc, tai liéu tham khao, dung cy, hoa chét.

4. Céc diéu kién khéc:

V. Noi dung va phuong phap danh gia

1. No6i dung:

- Kién thtre: Trinh bay cAu trac, danh phéap cac hop chét hitu co quan trong trong Y — Dugc:
Ancol - phenol, andehyd — ceton, céc acid cacboxylic va din xuét acid cacboxylic va dan
xuat, di vong va alkaloid, terpennoid — carotennoid — steroid.

- V& k¥ nang: Panh gia k¥ ning ctia ngudi hoc thong qua viée thuc hanh cac bai tip van
dung kién thie da hoc.

- Vé nang lyc ty chii va trach nhiém: Danh gia trong qua trinh hoc tap can dat cac yéu cau
Sau:

+ Chuén bi day du tai liéu hoc tap.

+ Tham gia day di thoi lwong mén hoc.

+ Chuyén can, say mé mon hoc.

2. Phuong phép:

Danh gia thong qua bai kiém tra tu ludn, thyc hanh.

- 01 bai kiém tra thudng xuyén (hinh thirc tric nghiém)
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- 01 bai kiém tra dinh ky (hinh thirc thuc hanh)

- Thi két thac mon hoc: Thi tric nghiém.

VI. Huéng dén thwe hién mén hoc

1. Pham vi 4p dung mé dun: Mén hoc ho4 hitu co duogce st dung dé giang day nganh Duoc,
trinh d6 Cao ding cua truong Cao dang y té Hai Phong

2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mé dun

- P6i voi gido vién, giang vién: Thuyét trinh, hudng dan, t6 chic thao luan nhom, kiém tra
hoc sinh.

- Péi voi nguoi hoc: Nhan va xay ké hoach chi tiét thuc hién nhiém vu tu hoc, tu nghién
clru ma giang vién giao ttrong dé cuong moén hoc (nha truong khuyén khich sinh vién
nghién ctru mo rong hon nhitng ndi dung va van dé duogc giao).

- Thuc hién tot ké hoach néi trén (manh dan lién h¢ voi giang vién dé duoc tu van, hd trg
vé van dé dang tu hoc, tu nghién ciru).

- Viét bao cdo thu hoach theo tiéu chi danh gi4 cta giang vién, tranh thu nhitng ¥ kién gop
¥ ctia ban, tur van cta giang vién trudce khi ndp bai.

3. Nhitng trong tim can chd y

Trinh bay cdu trac, danh phap cac hop chat hitu co quan trong trong Y — Dugc: Ancol -
phenol, andehyd — ceton, céc acid cacboxylic va din xuét acid cacboxylic va dan xuét, di
vong va alkaloid, terpennoid — carotennoid — steroid.

4. Tai liéu tham khao

1. GS.TS. Tran Manh Binh — PGS.TS Nguyén Quang Pat (2017) Héa hitu co. Tap 1. (Pao
tao Dugc si dai hoc) NXB Y hoc.

2. GS.TS. Tran Manh Binh — PGS.TS Nguyén Quang Pat (2017) Héa hitu co. Tap 2. ( Dao
tao Duoc si dai hoc) NXB Y hoc.

3. PGS.TS. Binh Thi Thanh Hai (2024) Héa hiru co. Tap 1. ( Pao tao dai hoc) NXB Y hoc.
4. PGS.TS. Van Thi My Hué (2024) Hoa hitu co. Tap 2. ( Dao tao dai hoc) NXB Y hoc.
5. PGS.TS Nguyén Quang Pat , PGS.TS. Pinh Thi Thanh Hai (2018) Cdu héi trdc nghiém
Hoa hitu co. ( Pao tao Dugc si dai hoc) NXB Y hoc.
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CHUONG TRINH MON HQC HOA PHAN TiCH

Tén mon hoc: Hoa phén tich

Ma mén hoc: MH 10

Thoi gian thwe hién mén hoc: 60 gio; (Ly thuyét: 28. gio; Thuee hanh tai truong: 28 gio;
Kiém tra (Iy thuyét: 1 gio, thire hanh: 3 gic))

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc

- Vi tri: M6n hoc Hoé phan tich 1a mén hoc bat budc thude khdi cac mén hoc/méd dun
chuyén mén trong chwong trinh dao tao Cao ding Dugc. Mén hoc dugce phan bd vao hoc
ky 2, sau khi sinh vién da hoc xong cac mon Hoa dai cuong va vo co, Hoa hitu co.

- Tinh chat: Chuong trinh mén hoc bao gdm céac ndi dung chuyén moén vé Hoa phan tich,
cung cip cho ngudi hoc kién thire, k¥ ning vé cac phuong phap dinh tinh, dinh luong va
xéc dinh cdu triic ctia cac chat tng dung trong nganh Dugc.

I1. Muc tiéu moén hoc

- CbRMH 1: Str dung duogc cac dung cuy, thiét bi co ban trong phong thi nghi¢m phuc vu
cho cong tac kiém nghiém thudc, hoa chat, nguyén liéu thude, thyc pham chirc ning, my
pham (CDR4).

- CBDRMH 2: Pha ché duoc mét s6 dung dich chuan, dung dich gbc, thude thir dung quy
dinh (CDR4).

- CDRMH 3: Trinh bay va van dung dugc céc kién thirc co ban vé cac phuong phap dinh
lugng theo tiéu chuan Duoc dién (CDR4).

- CBbRMH 4: C6 kha nang ty hoc, cap nhat cac phuong phap hoa phan tich hién dai va van
dung kién thirc vao kiém nghiém, hanh nghé theo quy dinh ctia phép luat, trung thuc, khach
quan (CBR10)

Pé dat dugc cac chuan dau ra trén, can cung cap cho sinh vién:

1. Vé kién thirc

- Trinh bay duoc cac cach biéu thi ndng d6 dung dich va giai cac bai toan vé ndong d6 dung
dich.

- Trinh bay dugc céac loai can béng hoa hoc: can bﬁng hoa hoc — hoat d9; can béng acid -
base; cAn bang oxy héa — khir.

- Trinh bay nguyén tic va cac yéu cu cua cac phuong phap chuan do: chuan do acid —
base; Chuan d¢ két tia; Chuan do oxy hoa — khir.

2. Vé k§ ning:

- Tinh toan, chuyén doi gitra cac cong thirc, don vi, cac loai néng do.

- Phéan tich dugc céc qua trinh héa hoc, cac trinh tu phan ng.

- Chuén d6 duoc bang phuong phap chuan d6 acid — base, chuan do oxy hoéa — khi, chuan
do két tua.

- Pha duoc céc dung dich chuan do.
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- Rén luyén k¥ ning doc, nghién ctru tai liéu, thuyét trinh, phan tich van dé va k¥ ning 1am

viéc nhom.

- Rén luyén cac thao tac chuan do va pha dung dich chuan do.
3. V& niing lye tw chii va trach nhiém:

- Trung thuc, khach quan, than trong, ti mi, chinh xac trong qua trinh thyc hanh

- C6 y thirc t6 chirc cao trong hoc tap.

ITI. Noi dung mén hoc

1. Noi dung tong quat va phéan bo thoi gian

Thoi gian (gio)
S6 A X
Tén chwong, muc Tong i P . X
TT o Ly thuyét | Thuc hanh | Kiém tra
1 | Bai 1. Pai cuong vé héa phin
tich 4 4
2 | Bai 2. Cac cach biéu dién nong s s
do dung dich
3 Béi 3. Phuong phép phéan tich ) )
khoi lugng
4 | Bai 4. D?i cuong vé phuong 6 6
phéap chuan do
5 | Bai 5. Chuan d6 acid — base 4 4
6 | Bai 6. Chuan do oxy hoa — khir 4 4
7 | Bai 7. Chuan d0 két tia 4 4
8 | Kiém tra 1 1
9 | Bai thyc hanh 1. Cach su flung 4 4
cu dung trong phan tich thé tich
10 | Bai thuc hanh 2. Pha dung dich
chuan d NaOH 0,IN - Dinh
luong dung dich HCI bang 4 4
dung dich chudn d6 NaOH
0,IN
11 | Bai thuc hanh 3. Dinh luong 4 4
dung dich acid acetic
14 | Bai thuc hanh 4. Dinh luong 4 4
dung dich natri carbonat
17 | Bai thyc hanh 5. Pinh lugng
mudi Mohr - Dinh luong nudc 4 4
oxy gia (hydroperoxyd)
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18 | Bai thuc hanh 6. Pinh lugng 4 4
Cl theo phuong phap Mohr
19 | Bai thyc hanh 7. Pinh lugng 4 4
Cl theo phuwong phap Volhard
20 | Kiém tra 3 3
Cong 60 28 28 4
2. Ndi dung chi tiét
Bai 1: Pai cwong vé Héa phén tich Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc d6i twong ciia hoc phan.

- Trinh bay duoc cac phuong phép phén tich va nguyén tic cta cac phuong phap du.
- Trinh bay duoc nguyén tic chung cua cac phuong phap hoa hoc dung trong dinh lugng.
2. N0Oi dung

2.1. béi tuong cua mon hoc

2.2. Phan loai cac phuong phép phén tich thé tich

2.2.1. Dua vao ban chat ciia phwong phap

2.2.2. Dya vao luong mau phén tich

2.2.3. Dya vao viéc su dung chat chuan

2.3. Nguyén tic chung cta cac phuong phap hoa hoc dung trong phén tich thé tich
Bai 2: Cac cach biéu dién ndng dd dung dich

A-Ly thuyét: Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc cac khai niém, cong thirc biéu dién ctia ndng do phan trim, nong do gam,
ndéng d6 mol, ndng d6 duong luong, d6 chuin, duong luong gam.

- Ap dung cac dinh nghia, cong thic dé giai cac bai toan vé ndng d6 dung dich.
- Tinh to4n dugc cac bai toan lién quan dén chuyén d6i ndng do.

2. N0Oi dung

2.1. Céc loai nong do

2.1.1. Nong do phan tram

2.1.2. Nong do gam

2.1.3. Nong do mol (Cw)

2.1.4. Nong do duong luong (Cn)

2.1.5. Cac loai néng do khac

2.2. Céc bai toan vé ndng do

2.2.1. Bai toan vé chuyén nong do
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2.2.2. Bai toan vé pha dung dich

B-Thuc hanh tai phong thuc hanh:

Bai thue hanh 1. Cach sir dung dung cu ding trong phén tich thé tich Thoi gian: 4
gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Nhan biét duge cac loai dung cu dung trong phan tich thé tich

- Str dung thanh thao cic dung cu dung trong phan tich thé tich

- Tuén thu cic quy dinh vé an toan lao dong, sir dung, bao dudng co s¢ vat chat va cac
trang thiét bi

2. N¢i dung

2.1. Huéng dan ban dau, két hop nhic lai kién thire lién quan

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Cham bao c4o, phan hdi cho sinh vién

Bai 3: Phwong phap phén tich khdi lwong Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc ndi dung, nguyén tic phan loai cac phuong phap phan tich khdi luong.
- Trinh bay dugc cac thao tic chinh va uu, nhuge diém cia phuong phap phan tich khéi
luong.

- Tinh duogc két qua dinh lugng bang phuong phap phén tich khéi luong.

2. Noi dung

2.1. Nguyén tic chung

2.2. Phan loai cac phuong phap phan tich khéi lugng

2.2.1. Phuong phap két tiia khdi luong

2.2.2. Phuong phép bay hoi

2.3. Céc thao tac co ban va cac yéu té anh huong dén phuong phéap khoi luong

2.3.1. Chon va can mau

2.3.2. Hoa tan mau

2.3.3. Két tua

2.3.4. Loc va rura tua

2.3.5. Sy va nung tia

2.3.6. Can va tinh két qua

2.4. Mot s6 ing dung cua phuong phap khdi luong

2.4.1. Pinh lugng clorid

2.4.2. Pinh luong thudc tiém vitamin By

Bai 4: Pai cwong vé phwong phap chuin do Thot gian: 6 gio
1. Muc tiéu
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Sau khi hoc xong bai hoc, ngudi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc cic khai niém va nguyén tic ctia phuong phap thé tich (chuan do), yéu
ciu cua phan Gng dung trong phuong phap chuan do.

- Trinh bay duoc cac cach chuin d6 va tinh dugc két qua trong phwong phap chuan do.

- Trinh bay cach pha dung dich chuan d6.

- Giai dugc mot sb bai toan hod hoc lién quan dén pha dung dich chuan do.

2. N¢i dung

2.1. Nguyén téc cta phép chuin do

2.1.1. Céc khai niém co ban trong phwong phap chuan do

2.1.2. Nguyén tic ciia phwong phéap chuin do

2.1.3. Phan ing dung trong phuong phap chuan do

2.2. Phan loai cac phuong phap chuan do

2.2.1. Phan loai theo ban chét ctia phan tng chuan do

2.2.2. Phan loai theo phuong phap xac dinh diém tuong duong

2.3. Céch pha dung dich chuan d9

2.3.1. Chat gbc

2.3.2. Pha cac dung dich chuin d6

2.4. Cac cach chuan d6 va tinh két qua

2.4.1. Chuan db truc tiép

2.4.2. Chuan d6 thira trir (chuan d6 nguoc)

2.4.3. Chuan db thay thé

2.4.4. Chuan do gian tiép

2.4.5. Chuan d6 phan doan

Bai 5: Chuén dj acid — base

A-Ly thuyét: Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay duoc can bang acid - base, phan g acid - base.

- Trinh bay duoc mot s khai niém co ban vé pH, khoang d6i mau pH, cac yéu cau chung
ctia cac chat chi thi dung trong dinh lugng acid - base.

- Trinh bay dugc cac loai sai s6 chi thi, cach chon chi thi trong cac truong hop dinh luong
acid - base, dudng cong chuéin do.

- Chon duogc chi thi, v€ dugc duong cong chuan do cho mét sb truong hop dinh luong acid
- base.

2. N0Oi dung

2.1. Cén bang acid — base, phan tng acid — base
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2.1.1. M6t s6 khdi niém co ban
2.1.2. Nguyén tic ctia phwong phap chuin do acid - base
2.2. Chét chi thi ding trong phuong phap acid — base
2.2.1. Khai niém
2.2.2. Khoang pH d6i mau cta cht chi thi acid — base
2.2.3. Yéu cau chung ddi véi chét chi thi acid — base
2.3. Sai sb chi thi va cach chon chi thi trong phép dinh luong acid - base
2.3.1. Céc loai sai sb chi thi
2.3.2. Céch tinh cac loai sai sd chi thi
2.3.3. Chon chi thi dya vao cac cong thurc tinh sai sb
2.4. Puong cong chuan d¢ trong chuan do acid — base
2.4.1. Chuan d6 mét acid manh béng mot base manh
2.4.2. Chuan d6 mét acid yéu b::ing mot base manh
2.4.3. Chuan d6 da acid béng mot base manh
2.4.4. Chuén d6 da base béng mot acid manh
B-Thuwe hanh tai phong thuc hanh:
Bai thue hanh 2. Pha dung dich chuin dé NaOH 0,1N
Pinh lwong dung dich HCI bing dung dich chuin d9 NaOH 0,1N
Thot gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Pha dugc 100ml dung dich chuan do NaOH 0,1N

- Binh luvong dugc dung dich acid HCI bang dung dich NaOH 0,1N vira pha

- Tuan thu cac quy dinh vé an toan lao dong, sir dung, bdo dudng co so vat chit va céc
trang thiét bi

2. Noi dung

2.1. Huéng dan ban dau, két hop nhic lai kién thirc lién quan

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Cham bao céo, phan hdi cho sinh vién

Bai thuc hanh 3. Pinh lwgng dung dich acid acetic Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, ngudi hoc dat dugc:

- Binh lugng dugc dung dich acid acetic

- Tuan thu cac quy dinh vé an toan lao dong, sir dung, bao dudng co s¢ vat chit va céc
trang thiét bi

2. No¢i dung
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2.1. Huéng dan ban dau, két hop nhic lai kién thire lién quan

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Cham bao céo, phan hdi cho sinh vién

Bai thue hanh 4. Pinh lwong dung dich natri carbonat Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Binh luong dugc dung dich natri carbonat

- Tuén thu cic quy dinh vé an toan lao dong, sir dung, bao dudng co s& vit chit va cc
trang thiét bi

2. N¢i dung

2.1. Huéng dan ban dau, két hop nhéc lai kién thirc lién quan

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Cham bao céo, phan hdi cho sinh vién

Bai 6: Chuén d¢ oxy héa — khir
A-Ly thuyét: Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay duoc mot s6 khai niém co ban vé can bang oxy hoa - khir, phan tmg oxy hoa -
khu.

- Trinh bay duoc cac yéu té anh hudng dén can bang oxy hoa - khir.

- Trinh bay duoc dudng biéu dién trong chuan do oxy hod - khtr, cac chat chi thi va tng
dung.

- Giai duoc mot s6 bai toan lién quan dén phwong phéap oxy hoa - khur.

2. N0Oi dung

2.1. Mot sb khai niém co ban

2.1.1 Dinh nghia

2.1.2. Cudng do chat oxy hoa va chat khir

2.1.3. Cac yéu t6 anh hudng dén can bang oxy hoa - khir

2.1.4. Hing s6 can bang cua phan tng oxy hoa - khir

2.2. Phuong phap chuin d6 oxy hoa — khir

2.2.1. Nguyén tic

2.2.2. Puong biéu dién dinh lugng trong phuong phap chuan do oxy hoa - khir

2.2.3. Chét chi thi dung trong phuong phap chuin d6 oxy ho4 - khtr

2.2.4. Mot sb tng dung cta phuong phap chuin do oxy hoa - khtr

B-Thuc hanh tai phong thuc hanh:
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Bai thwe hanh 5. Pinh lwgng mudi Mohr, Pinh lweng nwéc oxy gia (hydroperoxyd)
Thot gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Pinh luong dugc mudi Mohr, nudc oxy gia (hydroperoxyd)

- Tuan thu cac quy dinh vé an toan lao dong, str dung, bdo dudng co s¢ vat chit va céc
trang thiét bi

2. N¢i dung

2.1. Huéng dan ban dau, két hop nhéc lai kién thic lién quan

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Cham bao céo, phan hoi cho sinh vién

Bai 7: Chuan dj két tiia

A-Ly thuyét: Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguodi hoc dat duogc:

- Trinh bay dugc mdt s6 khai niém co ban vé can béng tao taa, tich s tan, do tan

- Trinh bay duoc cac yéu té anh hudng dén can bang tao tia.

- Trinh bay duogc duong biéu dién trong chuan do két tia, cic chét chi thi va ung dung.
- Giai duoc mot s6 bai toan hoa hoc lién quan dén phuong phap chuin do

2. Noi dung

2.1. Phan tng két tua

2.1.1. Tich sd tan

2.1.2. Bg tan (S)

2.1.3. Nhitng yéu t6 anh hudng dén d6 tan

2.2. Phuong phap chuan do két tua

2.2.1. Nguyén tic chung

2.2.2. Dudng biéu dién trong phuong phap chuan do két tua

2.2.3. Chi thi dung trong phuong phap chuan do két tua

2.2.4. Mot s6 tng dung ctia phuong phap chuan do két tua

B-Thuc hanh tai phong thuc hanh:

Bai thye hanh 6. Dinh lwgng Cl- theo phwong phap Mohr Thot gian: 4 gio
1. Muc tiéu

- Binh lugng dugc ion CI° theo phuong phap Mohr

- Tuan thu cac quy dinh vé an toan lao dong, sir dung, bao dudng co s¢ vat chit va céc
trang thiét bi

2. No6i dung
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2.1. Huéng dan ban dau, két hop nhic lai kién thire lién quan

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Cham b3o c4o, phan hoi cho sinh vién

Bai thyc hanh 7. Pinh lwgng CI- theo phwong phap Volhard Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

- Binh lugng dugc ion CI" theo phuong phap Volhard

- Tuén thu cic quy dinh vé an toan lao dong, sir dung, bao dudng co s& vit chit va cc
trang thiét bi

uy dinh vé an toan lao dong, sir dung, bdo dudng co s¢ vat chét va cac trang thiét bi

2. N¢i dung

2.1. Huéng dan ban dau, két hop nhic lai kién thire lién quan

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Cham bao céo, phan hdi cho sinh vién

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:

1. Phong hoc chuyén mon hoa, nha xudng: Phong hoc, thuc hanh.

2. Trang thiét bi may moéc: Bang, phan, may tinh, may chiéu.

3. Hoc li¢u, dung cu, nguyén vat li¢u: Tai li¢u phat tay cho ngudi hoc, cac dung cu y té,
héa chét, dugc liéu, thudc, mau s6 séch...,tai liéu tham khao.

V. Noi dung va phuong phap, danh gia

1. N1 dung

- Kién thirc: Panh gia thong qua bai kiém tra tric nghi¢m, tu ludn, sinh vién can dat cac
yéu cau sau:

+ Trinh bay day du cac loai va cach chuyén doi gitta cac loai nong d6 dung dich.

+ Trinh bay duoc dﬁy du vé chuin do acid — base, chuin do oxy hoa — khu, chuan do két
tua.

- K¥ nang: Banh gid k¥ nang cia nguoi hoc thong qua viéc thuc hanh cac bai tép

- Nang lyc ty chu va trach nhiém:

+ Rén luyén tinh trung thuc, c6 tinh than hoc tap vuon 1én.

+ Rén luyén tac phong than trong, ty mi, chinh xéc trong qua trinh nhan thtrc va huéng dan
sir dung thudc cho ngudi bénh.

+ Nghiém tuc trong thuc hanh, ¥ thire t6 chirc ky luat cao trong hoc tip.

+ Tuan tha cac quy dinh vé an toan lao dong, sir dung, bao dudng co sé vat chit va cac
trang thiét bi;

2. Phuong phép

- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai hinh thirc diém chuyén can + thao luan.

- Kiém tra dinh ky: 02 bai (01 bai hinh thtc tric nghiém két hop tu ludn, 01 bai hinh thirc
thuc hanh).
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- Hinh thirc thi két thac mon hoc: tric nghi¢m.
VI. Huéng dén thwe hién mén hoc
1. Pham vi ap dung mon hoc:
Chuong trinh mén hoc Hoéa phan tich dwogc st dung dé giang day nganh Duoc, trinh do
Cao dang cua truong Cao dang y té Hai Phong
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mon hoc:
- Di voi giang vién:
- Pay 12 mon hoc gin lién véi thuc té doi sbng nén gido vién can 4p dung cac phuong phap
day hoc tich cyc nhim gy duoc himg tha cho sinh vién, 1am cho sinh vién chi dong, tich
cuc tiép thu kién thirc nham dat duoc muc tiéu ciia mén hoc.
- Phan thao luén, thyc hanh nhim muc dich cung cd, ghi nhé, khic siu kién thie di hoc.
- Béi v6i ngudi hoc:
- Nghién ctru tai li€u trudc khi 1€n 16p.
- C6 v6 tu hoc va vé ghi chép bai trén 16p riéng.
- C6 day du diém thuong xuyén, diém danh gia nhan thirc va thai do tham gia thao luan,
1am bai tp & nha theo yéu cu cia giang vién.
- C6 @u 01 bai kiém tra thudng xuyén va 02 bai kiém tra dinh ky.
- Thyc hién di cac bai thyc hanh (c6 bao cdo két qua).
3. Nhitng trong tim chuong trinh can cht y: Hiéu cac phuong phap chudn do va biét cach
chuan do.
4. Tai liéu can tham khao:
1.BOY té (2018), Hoa phdn tich tdp I (Danh cho dao tao dwoc si dai hoc), Nha Xuét
ban gido duc, Ha Noi.
2.BO Y té (2018), Héa phdn tich tép II (Danh cho dao tao dige si dai hoc), Nha xuat
ban gido duc, Ha Noi.
3. B0 Y té (2018), Durgc dién Viét Nam — tdp 1,2, Nha xuét ban Y hoc, Ha Nbi.
4. Truong Cao dang Duoc Trung uong Hai Duong (2017), Gido trinh Hoa phan tich.
5. Trudng Cao Pang Y té Hai Phong (2017), Gido trinh Hoa phan tich.
6. Truong Cao Pang Y té Hai Phong (2017), Gido trinh Thue hanh Héa phan tich.
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CHUONG TRINH MON HQC THUC VAT DUQC

Tén mon hoc: Thuc vat dugc

Ma mén hoc: MH 11

Thoi gian thwe hién mén hoc: 60 gio; ( Ly thuyét: 28 gio; Thuee hanh tai truong: 28 gio;
Kiém tra: ( Iy thuyét: 2 gio, thuc hanh: 2 gio)

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc

1. Vi tri: Mon hoc Thuc vat dugc 1a mén hoc thudc khdi cac mon hoc/ mé dun chuyén
moén trong chuong trinh dao tao cao ddng Dugc chinh quy, dugc thue hién vao hoc ky II
nam thr nhét.

2. Tinh chit: La mon hoc chuyén nganh bat budc, gitip ngudi hoc nhan biét duoc dic diém
clia mot sd cdy thude co ban, k¥ thuat trong va cham soc chiing dé phuc vu cong tac phat
trién nguén duoc licu quéc gia, ho trg cong tac kiém nghiém dugc li¢u.

I1. Muc tiéu moén hoc

- CDRMH 1: Trinh bay va van dung dugc cac kién thirc co ban vé thyuc vat vao chuyén
mén Dugc theo tiéu chuan Dugc dién Viét Nam( CbR4, CDRS5)

- CbRMH 2: Str dung duoc cac dung cu, thiét bi co ban trong phong thuc hanh, phuc vu
cho cong tac kiém nghiém thudc, hoa chit, nguyén liéu 1am thude, thyc phim chirc ning,
my pham. (CDR4, CDR5)

- CbRMH 3: C6 kha nang tu hoc, cap nhat tién bo khoa hoc cong nghé dé nang cao trinh
d6 chuyén mon, hanh nghé theo quy dinh ctia phap luat, trung thuc , khach quan.(CDR10)
bé dat duoc cac chuin dau ra trén, can cung cép cho sinh vién:

1. Kién thirc:

- Trinh bay duoc cach doc, viét cac nguyén am, phu am, tén thudc, tén nguyén td, hoa chat,
tén thuc vat, dugc liéu trong tiéng Latin.

- Trinh bay dugc nhitng kién thirc co ban vé dic diém céu tao té bao, mé thuc vat, dic diém
hinh thai va giai phiu cac co quan sinh dudng (ré, than ,14) va co quan sinh san (hoa,
qua,hat) cua thyc vat.

- Trinh bay nhiing kién thtrc co ban vé cach phan loai thyc vat, cac dac diém ndi bat cua
mot s ho thuc vat thuong dung lam thude

2. Ky nang:

- Viét va doc dung tén thudc, tén cdy thudc bang tiéng Latin theo danh phap Dugc dién
Vi¢t Nam trong chuong trinh..

- Str dung thanh thao kinh hién vi dé quan sat té bao, hat tinh bot, mo, tiéu ban thuc vat..
- Lam duoc mot s6 tiéu ban thuc vat dung quy trinh .

- Nhan dang dugc céc co quan sinh dudng va cac co quan sinh san cua thyc vat.

- V& duoc so dd chu tao va chi ding dac diém cua vi ph?lu thuc vat.

- Phan biét duoc dic diém mét s ho cay lam thude.

3. Nang luc tu chi va trach nhiém:
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- Rén luyén tinh chu dong, sang tao trong hoc tap.

- Thé hién tac phong tu giac, chinh x4c, can than.

- Co y thuce td chuc, ky luat cao trong hoc tip, dac bi¢t trong thyc hanh dé tranh x4y ra sai
Sot.

I1I. N§¢i dung mén hoc

1. N§i dung tong quat va phan bo thoi gian

S6 Thoi gian (gio)

Tén chwong, muc

TT Tong s6 | Ly thuyét |Thwe hanh| Kiém tra
1 Chuong I: Thyuc vat dai cuong 8 8
Bai 1: M6 déau va tiéng Latin
2 Bai 2: Té bao va mo thuc vat 4 4
Bai 3: Céc co quan sinh truong 4 4
3 cua cay
4 Bai 4: Co quan sinh san cua thuc 4 4
vat co6 hoa
5 Chuong 2: Phan loai hoc thyc 2 2
vat

Bai 1: Pai cuong vé phéan loai
hoc thuc vat

6 Bai 2: G161 thuc vat
7 | Bai 3: Tai nguyén cay thudc 2 2
8 Kiém tra 2
9 |Bai 1. Kinh hién vi, phuong 4 4
phép 1am vi phau thyc vat, mo
thuc vat, tinh bot
10 | Bai 2. Ré cay 4 4
11 | Bai 3. Than cay 4 4
12 | Bai 4. Nhan thuc 14 cay, vi phau 4 4
la cay
13 | Bai 5. Hoa, qua va hat 4 4
14 | Bai 6. Tiéng Latin va cac cdy 4 4
thude, cac ho cay thude
15 | Bai 7. Thuc dia vuon cdy thudc, 4 4
trong cdy, tong on tap
16 | Kiém tra 2
17 | Cong 60 28 28 4
2. Ndi dung chi tiét
Bai 1: Mé dau va tiéng Latin Thoi gian: 8 gio
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1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duogc dinh nghia, cac nganh cia Thyc vat hoc, ¥ nghia ctiia cac nganh, vai tro
va xu hudng tmg dung ciia nganh Thyc vat vao doi séng va nganh Dugc.

- Trinh bay duoc lich sir phat trién cua tiéng Latin, bang chit cai tiéng Latin, cach viét va
doc bang chir cai tiéng Latin, cach doc tén thudc bang tiéng Viét theo thuat ngir tiéng Latin,
ciu tao cua danh tir - tinh tir trong tiéng Latin va ung dung cia tiéng Latin trong nganh
Duoc.

2. N¢i dung

2.1. M dau

2.1.1. Binh nghia va cac nganh ctua Thyc vét hoc.

2.1.2. Vai trd va xu huéng tng dung thyc vat vao doi séng va nganh Dugc

2.2. Tiéng Latin trong nganh Duoc

2.2.1. Lich su tiéng Latin

2.2.2. Bang chit ci tiéng Latin

2.2.3 Quy tic chung

2.2.4 Céch viét va doc cac nguyén am, phu am trong tiéng Latin

2.2.4.1. Cach viét va doc cac nguyén 4m, ban nguyén 4m

2.2.4.2. Cach viét va doc cac phy 4m

2.2.4.3. Phu am do6i

2.2.5. Cach doc tén thudc bang tiéng Viét theo thuat ngir qudc té tiéng Latin

2.2.6. Nguyén am kép

2.2.7. Phu am kép

2.2.8. Danh tu

2.2.9. Tinh tu

2.2.10. Ap dung tiéng Latin trong nganh Dugc.

Bai 2: Té bao va mé thye vt Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay dugc khai niém té bao, s6 lugng, hinh dang, kich thudc ctuia té bao, ciu tao va
vai tro cua cac thanh phén trong mot té bao thuc vat.

- Trinh bay dugc dinh nghia mo, phan loai va vai tro cta cac loai md trong qué trinh phat
trién ctia co thé thuc vat.

2. N¢i dung

2.1. Té bao

2.1.1. Khai niém

2.1.2.S6 lugng, hinh dang va kich thudc té bao

2.1.3. CAu tao cua té bao thuc vat

2.2. M6 thyc vat
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2.2.1. Binh nghia
2.2.2. Phan loai m6
2.2.3. Cac loai md trong qua trinh phét trién cia co thé thyc vat
2.2.4. Ung dung cta md trong nganh Duoc
Bai 3: Cac co quan sinh trwéng cta cay Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:
- Trinh bay duoc dinh nghia, dic diém hinh thai va ciu tao giai phu cua ré cay.
- Trinh bay duoc dinh nghia, dic diém hinh thai va ciu tao giai phau cua than cdy.
- Trinh bay duoc dinh nghia, dic diém hinh thai va cdu tao giai phiu cua 1 cay.
2. N¢i dung
2.1. Ré cay
2.1.1. Binh nghia
2.1.2. Dic diém hinh thi
2.1.3. CAu tao giai phiu
2.2. Than cay
2.2.1. Binh nghia
2.2.2. Dic diém hinh thai
2.2.3. CAu tao giai phiu
2.3. Lacay
2.3.1. Binh nghia
2.3.2. Dic diém hinh thai
2.3.3. Pic diém giai phau
Bai 4: Co quan sinh san cta thyc vat ¢6 hoa Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:
- Trinh bay dugc khai ni¢m va cAu trac cua hoa, phan bi¢t dugc phén chinh va phén phu
ctia hoa, cac kiéu tién khai hoa, cac kiéu bd nhi, bd nhuy va cac cach dinh noan.
- Trinh bay duoc cach sip xép hoa trén canh, cac quy udc vé cach viét hoa thirc va vé hoa
do.
- Trinh bay duoc khai niém, cac phan cua qua va cac loai qua.
- Trinh bay dugc khai niém, céac phﬁn ctia hat va sy bién doi tir noan sang hat.
2. N¢i dung
2.1. Hoa
2.1.1. Khai niém
2.1.2. Céu tric cua hoa
2.1.3. Céch sip xép hoa trén canh
2.1.4. Hoa thirc va hoa d6
2.2. Qua

146



2.2.1. PBinh nghia

2.2.2. Céc phan cta qua

2.2.3. Cac loai qua

2.2.3.1. Qua don

2.2.3.2. Qua kép

2.3. Hat

2.3.1. Khai niém

2.3.2. Cac phén cua hat va sy bién ddi tir nodn sang hat.

CHUONG 2: PHAN LOAI HOC THUC VAT

Bai 1. Pai cwrong vé phan loai hoc thue vat Thot gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguodi hoc dat duogc:

- Trinh bay duoc cac khai ni€ém st dung trong phan loai hoc thuc vat.

- Trinh bay duogc tén cac nganh cua thyuc vat hoc.

- Trinh bay duogc vai tro cuia phan loai hoc thuc vat ddi vai nganh Duogc.

2. N0Oi dung

2.1. Cac khai niém

2.1.1. Phan loai thuc vat

2.1.2. Taxon va bac phan loai

2.1.3. Céc khai niém vé loai va tén €01 cac taxon bac loai, trén loai

2.2. Céac nganh thuc vat

2.2.1. Thuc vat bac thép

2.2.2. Thuc vat bac cao

2.3. Vai tro cua phan loai hoc thuc vat voi nganh duoc

2.3.1. Nhan biét cay thudc

2.3.2. Kiém nghi¢m dugc li¢u

2.3.3. Binh hudng trong cong tac nghién ctru dugc li¢u

2.4. Nhan biét cay thudc nhoém thyc vat bac cao

Bai 2.Gidi thue vat (PLANTAE) Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay dugc dac diém vé té bao, hinh thai tan, sy sinh san cua cac nganh Tao.
- Trinh bay duoc dac diém va dai dién cta 3 nganh: Tdo dd, Tao mau va Tao luc.
- Trinh bay duoc vai trd va ing dung ctia cac nganh Tao.

- Trinh bay duoc dic diém chung ctia phan gidi thuc vat bac cao

- Trinh bay dugc dic diém chung vé ciu tao co quan sinh dudng, hinh thirc sinh san va
phén loai cia nganh Réu

- Trinh bay duoc chu trinh phat trién ctia Quyét va phan loai ctia cac nganh Quyét
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- Trinh bay duoc dic diém co quan dinh dudng, sinh san, sy da dang va phén loai cua

Nganh Quyét

- Trinh bay dugc dac diém co quan dinh dudng, sinh san, sy da dang va phan loai cua

Nganh Ngoc Lan
2. N¢i dung

PHAN GIOI THUC VAT BAC THAP (CAC NGANH TAO - ALGAE)

2.1. Pic diém chung

2.1.1. Bic diém veé té bao

2.1.2. Cac dang hinh thai cua tan

2.1.3. Sinh san

2.2. Phan loai

2.2.1. Nganh Té4o dé (Rhodophyta)

2.2.2. Nganh T4o mau (Chromophyta)

2.2.3. Nganh T4o luc (Chlorophyta)

2.3. Vai tro va tng dung cua Tao

2.3.1. Vai tro ctia Tao d6i voi sinh quyén
2.3.2. Ung dung cua Tao

PHAN GIOI THUC VAT BAC CAO

2.1. Pic diém chung cta phan gi6i thuc vat bic cao
2.2. Nganh Réu

2.2.1. Piac diém chung

2.2.2. Phan loai

2.3. Cac nganh Quyét

2.3.1. Chu trinh phat trién cua Quyét

2.3.2. Phan loai

2.4. Nganh Thong ( hat tran — Pinophyta)
2.4.1. Pic diém chung

2.4.2. Pa dang phan loai

2.5. Nganh Ngoc lan (hat kin - Magnoliophyta)
2.5.1. Pic diém chung

2.5.2. Pa dang va phan loai

Bai 3. Tai nguyén cay thudc

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay dugc khai niém, dac diém va gia tri tai nguyén cay thube
- Trinh bay duoc tai nguyén cay thudc trén thé gidi va & Viét Nam

Thoi gian: 2 gio

- Trinh bay dugc cac ly do can bao ton tai nguyén cay thudc, cac moi de doa doi véi tai

nguyén cay thudc, cac phuong phap bao ton tai nguyén cy thudc
- Trinh bay duoc cac ndi dung phat trién tai nguyén ciy thude
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2. N¢i dung

2.1. Khai niém tai nguyén cay thudc

2.2. Pic diém cuia tai nguyén ciy thude

2.2.1. Cac dic diém lién quan dén cay co

2.2.2. Cac dic diém lién quan dén tri thirc st dung

2.3. Gi4 tri ctia tai nguyén cdy thudc

2.3.1. Gia tri st dung

2.3.2. Gia trj kinh té

2.3.3. Gi4 trj tiém ning

2.3.4. Gia tr1 van hoa

2.4. Tai nguyén cay thudc trén thé gidi va ¢ Viét Nam

2.4.1. Tai nguyén cay thudc trén thé gidi

2.4.2. Tai nguyén cay thudc & Viét Nam

2.5. Bao ton va phat trién tai nguyén cay thudc

2.5.1. Béo ton tai nguyén cay thudc

2.5.2. Phat trién bén viing tai nguyén cay thudc

PHAN THU'C HANH

Bai 1. Kinh hién vi, phwong phap lam vi phiu thye vat, md thue vit, tinh bt
Thot gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, ngudi hoc dat duogc:

- Hiéu duoc ciu tao, cach sir dung va bao quan kinh hién vi.

- Soi duge mot sb mau tiéu ban trén kinh hién vi.

- Rén luyén tac phong than trong, chinh xac, ngin nap, gon gang.

2. N0Oi dung

2.1. Trinh dién ban dau, két hop nhic lai kién thirc lién quan

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Luong gia

Bai 2. Ré cay Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, ngudi hoc dat duoc:

- Lam va soi duoc vi phau ré cdy Mach mon va r& cdy Dinh ldng trén kinh hién vi.

- Chi dugc dic diém va phan biét duoc cac loai md trong vi phiu ré cdy Mach mon va ré

cay Dinh lang..

- V& va chu thich dugc so dd cau tao tong quat ciia ré cdy Mach mon va ré cay Dinh liang

vao vo vé thuc hanh.

2. N¢i dung

2.1. Trinh dién ban dau, két hop nhac lai kién thuc lién quan
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2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

4. Luong gia

Bai 3. Than cay Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Lam va soi duoc vi phiu than cay Thién mon va than cay Bac ha trén kinh hién vi.

- Chi dugce cac dac diém va phan biét dugc cac loai mo trong vi phau than cay Thién mon
va than cay Bac ha.

- V& va chu thich dugc so dd cdu tao tong quat cta than cdy Thién mon va than cdy Bac ha
vao vO ve thuc hanh.

2. N0Oi dung

2.1. Trinh dién ban dau, két hop nhic lai kién thirc lién quan

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Lugng gia

Bai 4. Nhan thirc 14 cdy, vi phiu la cay Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Phén biét duoc cac phan cia 14 cAy va céc loai 14 cay theo cac mau cy c6 san trong phong
thuc hanh va vuon thuc tap.

- Phén biét dugc cac loai mép 14, gan 14, dau 14, cuéng 1a.

- Phan biét duogc cac cach sap xép 14 trén canh.

- Lam va soi duoc vi phiu 14 ciy Truc dao va 14 cdy Béo tay trén kinh hién vi.

- Chi dugc cac dic diém va phan biét dugc cac loai mo trong vi phau 14 cay Tric dao va 14
cay Béo tay.

- V& va chu thich dugc so d6 ciu tao tong quat cua 14 cdy Trac dao va 1a cay Beo tay vao
vo v€ thuc hanh.

2. N0Oi dung

2.1. Trinh dién ban dau, két hop nhic lai kién thtc lién quan

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Lugng gia

Bai 5. Hoa, Qua va Hat Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Phan biét duoc cac phan va cac loai hoa theo cac mau hoa c6 sin trong phong thuc hanh.
- Phén biét dugc co quan sinh sdn cta céac loai hoa.

- Phan tich duoc hoa thirc va v& duge hoa dd cua cac loai hoa.
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2. N¢i dung

2.1. Trinh dién ban dau, két hop nhac lai kién thuc lién quan

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Lugng gia

Bai 6. Tiéng Latin va cac cy thudc, cic ho cdy thudc Thot gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Boc dugc tén Latin ctia cac cay thude.

- Viét dung duoc tén chi va tén loai bang tiéng Latin cua cac cay thude.

2. N¢i dung

2.1. Trinh dién ban dau, két hop nhic lai kién thirc lién quan

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Lugng gia

Bai 7. Thue dia vweon cdy thudc, trong ciy, tong on tip

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Phan biét duogc cac cay thude va sap xép vao cac ho cay tuong ng tai vuon cay thude.
- Trong duge mot sb cay thude mai tai vudn.

- Tién hanh vé sinh va cham s6c vuon cay.

2. Noi dung

2.1. Nhic lai kién thirc lién quan Thoi gian: 4 gio
2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Lugng gia

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc

1. Phong hoc, phong thuc hanh chuyén mon

2. Thiét bi, may moc: May tinh, may chiéu PROJECTOR.

3. Hoc li€u, dung cu, nguyén vat li¢u: Tranh anh minh hoa céc ciu tao giai phau cay, ciy
tuoi, tinh bot, hoa chat, thudc thu, tai liéu phat tay cho ngudi hoc, tai liéu tham khéo.

4. C4c diéu kién khéc

V. No¢i dung va phwong phap, danh gia

1. N6i dung

- Kién thirc: Panh gia thong qua bai kiém tra ty luan, sinh vién can dat cac yéu cau sau:
+ Trinh bay d?ly du hé théng kién thirc co ban vé té bao va mo thuc vat

+ Trinh bay duoc day du kién thirc vé ciu tao co quan sinh dudng va co quan sinh san cta
thuc vat
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+ Trinh bay duogc ddy du kién thire v& phén gi6i thuc vét bac thip, phan gi6i thuc vat bac
cao, tai nguyén cay thudc.
- K¥ nang: Banh gid ky ndng ctia nguoi hoc thong qua viéc thuc hanh cac bai tap
- Ning lyc ty chi va trach nhiém: Danh gia trong qua trinh hoc tip can dat cac yéu ciu
Sau:
+ Chuéan bj day du tai liéu hoc tap
+ Tham gia day di thoi lwong mén hoc
+ Chuyén can, say mé mon hoc
Céc kién thire va k¥ ning trén s& duoc danh gia qua cac bai kiém tra dinh ky va bai kiém
tra két thuc.
2. Phuong phap
- Kiém tra thudng xuyén : thyc hién kiém tra bang bai viét theo dang hiéu trong thoi gian
15 phut.
- Kiém tra dinh ky: 02 bai (01 bai hinh thirc tric nghi¢m + tu ludn, 01 bai hinh thuc thyc
hanh).
- Hinh thirc thi két thac mén hoc: tric nghi¢m
VI. Huéng dén thwe hién mén hoc
1. Pham vi ap dung mon hoc
Chuong trinh mén hoc Thuc vat Dugc duge sir dung dé giang day nganh Duoc, trinh d6
Cao dang cua truong Cao dang y té Hai Phong
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mén hoc
- Dbi voi gido vién, giang vién: Pay 1a mén hoc gin lién véi thuc té doi séng nén gido vién
can ap dung cac phuong phap day hoc tich cie nhim giy duoc himg tha cho sinh vién, 1am
cho sinh vién chu dong, tich cuc tiép thu kién thirc nham dat duoc muc tiéu ciia mén hoc.
- P6i voi ngudi hoc: Phan thao luan, luyén tap cac bai tdp ngan nham muc dich ctng cd,
ghi nhé, khac siu kién thirc da hoc.
3. Nhitng trong tdm can chu y: Noi dung ctia chuong trinh lién quan t&i cau tao giai phiu
va v& so dd tong quat 1én can cht ¥ dén cac ky hiéu thyc vat, phan phan loai thuc vat can
chu y t&i sy tién hoa trong gidi thuc vat.
4. Tai liéu tham khao

1. Giao trinh Thyuc vat Dugc (2022), Truong Dai hoc Dugc Ha Noi.

2. Giéo trinh Duoc liéu hoc tap 1, tap 2 (2019), NXB Y hoc.

3. Gi4o trinh Viét va Doc tén thube - Thuc vat Duoc (2023) , Truong Cao drfmg Y té
Hai Phong.

4. Gido trinh thyc hanh Viét va Poc tén thude - Thuc vat Dugc (2023), Trudng Cao
dang Y té Hai Phong.

5. Gi4o trinh Thuc vat duoc (2022) - Trudng Cao dang Dugc Trung Uong Hai Duong.
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CHUONG TRiINH MON HQC BENH HQC CO SO

Tén mon hoc: Bénh hoc co so

Ma mén hoc: MH 12

Thoi gian thwe hién mén hoc: 45 gid; (Ly thuyét: 43 gio; Kiém tra: 02 gid)

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:

1. Vi tri: La mon hoc chuyén nganh, bit bude thude cac modn hoc chuyén nganh trong
chuong trinh dao tao d6i twong duoc cao dang.

2. Tinh chit:

Chuong trinh bao gdm nhiing ndi dung vé nguyén nhan, triéu chimg, bién chimg ciia mot
s6 bénh ndi khoa, ngoai khoa va bénh truyén nhiém thuong gap.

I1. Muc tiéu mon hoc:

- CbRMH 1: Trinh bay duogc kién thtrc cbt 16i vé nguyén nhan, co ché bénh sinh, triéu
chtirng lam sang va cac phuong phap diéu tri/phong bénh cua cac nhom bénh noi khoa,
ngoai khoa, truyén nhiém thuong gip. (CDR 7, CBR 8)

- CbRMH 2: Trinh bay duogc kién thirc cbt 16i vé nguyén nhan, co ché bénh sinh, triéu
chtng 1am sang va cac phuong phap diéu tri/phong bénh ctia cac nhom bénh noi khoa,
ngoai khoa, truyén nhiém thudng gip. (CBR 2, CPR 7, CDR 8)

- CDRMH 3: Thé hién thai d6 1am viéc than trong, chinh xéc va trung thyuc trong viéc nhan
dinh tinh trang strc khde bénh nhan; tuan tha cac quy dinh phap luat va chuan muc dao dirc
nghé nghiép y té. (CBR 1, CPR 3)

- CbRMH 4: Str dung thanh thao céc thiét bi s dé tra ctru phac dd diéu trj, cap nhat kién
thirc bénh hoc méi va c6 k¥ ning ty hoc dé thich tmg véi su thay ddi cta khoa hoc y duoc
hién dai. (CPBR 9, CBR 10)

Pé dat dugc cac chuan dau ra trén, can cung cip cho sinh vién:

1. Vé kién thic:

- Trinh bay duoc kién thire vé nguyén nhan, co ché, triéu chirng 1am sang, can lam sang va
bién chimg cta cac bénh 1y ndi khoa, ngoai khoa va truyén nhiém thuong gip.

- Giai thich duoc nguyén tac va cac phuong phap diéu tri (ndi khoa, ngoai khoa), ciing nhur
céc chién luoc phong bénh cu thé cho tng nhom bénh.

- Cap nhat dugc cac kién thirc bénh hoc méi va céc tién bd trong y hoc hién dai lién quan
dén noi dung moén hoc.

2. Vé k§ ning:

- Véan dung kién thirc dé nhan dinh dang tinh trang suc khée, tu van kip thot cho nguoi
bénh dén co so y té chuyén khoa, dic biét trong cac tinh hudng cap ciru.

- Hudng din nguoi bénh st dung thude va tuan thi phac d6 diéu tri mot cach an toan, hop
1y va hi¢u qua.

- Str dung thanh thao cac thiét bi sd, phén mém y té va co s& dit liéu truc tuyén dé tra ctru
phac d6, huéng dan diéu tri chuan.
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- C6 k¥ ning tu hoc, tw nghién ctiru dé cap nhat cac thay doi trong khoa hoc y dugc va thich

ung véi moi truong lam viée thuc te.
3. V& nang luc tu chi va trach nhiém:

- Thé hién thai do 1am viéc than trong, chinh xac va trung thuc trong viéc thu thap thong

tin va nhan dinh tinh trang bénh nhan.

- Nghiém tac chdp hanh ky ludt hoc tap, ¢ y thirc tu gidc cao trong viée trau doi chuyén

mon nghiép vu.

- Tuan thu tuyét dbi cac quy dinh phép luat vé y té va cac chuin myc dao dtrc nghé nghiép

trong moi hoat dong cham séc strc khoe.

- bam bao tinh khoa hoc va chiu trach nhiém c4 nhan d61 vdi cac tu van hodac nhan dinh

chuyén mon ctia minh.
I11. N§i dung mon hoc:
1. N§i dung tong quat va phan bo thoi gian:

Thaoi gian (gio)
'?'(I)' Tén chwong, muc T(Z):lg L)’/‘ lugllll,al())z‘li Kiém
) thuyét A tra
tap
1 | Phan 1: NGOAI KHOA
Bai 1: Mot s6 khai niém va thudt ngir st dung | 1 1 0 0
trong y hoc
2 | Bai 2: Ngtng tuan hoan 1 1 0 0
3 | Bai 3: Viém tuy cap 2 2 0 0
4 | Bai 4: Bénh viém rudt thira cap 2 2 0 0
5 | Bai 5: Bénh thung da day t4 trang 1 1 0 0
6 | Bai 6: Bénh tac ruot 1 1 0 0
7 | Bai 7: Bénh so6i mat 2 2 0 0
8 | Bai 8: Bénh soi dudng tiét niéu 2 2 0 0
9 | Bai 9: Tang sinh tuyén tién liét lanh tinh 1 1 0 0
10 | Bai 10: Viém tic dong mach chi 2 2 0 0
11 | Bai 11: So ctru bong 2 2 0 0
12 | Bai 12: bai cuong gay xuong chi 2 2 0 0
13 | Bai 13: Bénh ung thu 2 2 0 0
14 | Kiém tra 1 0 0 1
15 | Phan 2: NOI I,(HOI,A — TI,{UYEN NHIEM . . 0 0
Bai 1: Bénh sot xuat huyét
16 | Bai 2: Hoi chimg suy giam mién dich mac 1 1 0 0
phai
17 | Bai 3: Bénh lao 1 1 0 0
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18 | Bai 4: Bénh viém gan virus 1 1 0 0
19 | Bai 5: Bénh x0 gan 2 2 0 0
20 | Bai 6: Bénh loét da day — ta trang 1 1 0 0
21 | Bai 7: Bénh suy than man 1 1 0 0
22 | Bai 8: Bénh ting huyét ap 2 2 0 0
23 | Bai 9: Bénh tai bién mach ndo 1 1 0 0
24 | Bai 10: Bénh nhoi mau co tim cip 1 1 0 0
25 | Bai 11: Bénh suy tim 2 2 0 0
26 | Bai 12: Bénh hen phé quan 2 2 0 0
27 | Bai 13: Bénh viém phé quan man tinh 1 1 0 0
28 | Bai 14: Bénh dai thao duong 1 1 0 0
29 | Bai 15: Bénh Basedow 2 2 0 0
30 | Bai 16: Bénh bach cau cap 2 2 0 0
31 |Kiém tra 1 0 0 1
Cong 45 43 0 2
2. Noi dung chi tiét:
Chuwong 1. NGOAI KHOA
Bai 1. Mt s6 khai niém va thuét ngir trong Y hoc Thoi gian: 1 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mon hoc, ngudi hoe dat duogc:

- Trinh bay dugc mot sb thuat ngir vé bénh hoc va mot s6 khai niém sir dung trong y hoc.
- Van dung kién thirc d3 hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gén nhat hodc
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri.

- Thai d¢ than trong, y thirc tu hoc dé chu dong nang cao kién thuc, nghiém tac, ky luat
cao trong hoc tap. C6 ¥ thirc nghé nghiép, dam bao tinh khoa hoc, chinh xac trong cong
viéc.

2. N0oi dung

2.1. Mot s6 thuat ngir vé bénh hoc

2.1.1. Bénh

2.1.2. Bénh nguyén

2.1.3. Bénh sinh

2.1.4. Sinh ly bénh

2.1.5. Giai phau bénh

2.2. Mot sb khai niém

2.2.1. Bénh an

2.2.2. Bénh st

2.2.3. Tién sir

2.2.4. Triéu chung

2.2.5. Chan doan
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Bai 2. Ngirng tuin hoan Thoi gian: 1 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mon hoc, ngudi hoe dat duogc:

- Trinh bay dwoc nguyén nhan, triéu chimg 1dm sang va phuong phap xt tri nglng tuin
hoan.

- Van dung kién thirc di hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gén nhét hodc
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri mot sd bénh cép ctru va thuong gap.
Hudéng dan ngudi bénh sir dung thube an toan hop 1y va hiéu qua.

2. N¢i dung

2.1. Dai cuong

2.2. Nguyén nhan ngimng tuan hoan

2.3. Triéu ching 1am sang nglng tuan hoan

2.4. Xir tri cAp ctru nging tuan hoan

2.4.1. Hoi strc ngimg tudn hoan cin ban

2.4.2. Hoi strc ngimg tuan hoan miurc cao

2.5. Piéu tri sau nglng tuan hoan

2.5.1. Nguoi bénh tinh tao, tu tho

2.5.2. Nguoi bénh hon mé, phai thd may

Bai 3. Bénh viém tuy cap Thoi gian: 2 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mén hoc, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay duoc nguyén nhan, triéu chimg va bién ching cta viém tuy cap.

- Trinh bay duoc hudng xir tri viém tuy cip.

- Van dung kién thirc d3 hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gén nhat hodc
chuyén khoa dé dugc kham, chan doan va diéu tri mot sé bénh cip ctru va thuong gip.
Hudng dan ngudi bénh sir dung thube an toan hop 1y va hiéu qua.

- Thai d¢ than trong, y thirc tu hoc dé chu dong nang cao kién thuc, nghiém tac, ky luat
cao trong hoc tap. Cé ¥ thirc nghé nghiép, dam bao tinh khoa hoc, chinh xac trong cong
viéc.

2. N¢i dung

2.1. bai cuong

2.2. Nguyén nhan

2.3. Triéu chung 1am sang

2.4. Triéu chung céan 1am sang

2.5. Bién chimg

2.6. Huong xu tri

Bai 4. Bénh viém rudt thira cip Thoi gian: 2 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mon hoc, nguoi hoc dat dugc:
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- Trinh bay duoc triéu chimg va bién ching ctia bénh viém rudt thira cap.

- Trinh bay duoc hudng xir tri bénh viém rudt thira cap va cac bién chung.

- Van dung kién thirc di hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gén nhét hodc
chuyén khoa dé duoc kham, chin doan va diéu tri mot s bénh cip ciru va thudng gip.
Hudéng dan ngudi bénh sir dung thube an toan hop 1y va hiéu qua.

2. N¢i dung

2.1. Bai cuong

2.2. Triéu ching cta viém rudt thira cp

2.3. Bién chtng ctia viém rudt thira

2.4. Xt tri viém rudt thira cap

Bai 5. Bénh thiing da day - ta trang Thoi gian: 1 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mén hoc, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay duoc nguyén nhén, triéu chtng, bién chimg va huéng xu tri thing da day - ta
trang.

- Van dung kién thirc d3 hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gﬁn nhét hoic
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri mot s bénh cip ciru va thudng gip.
Huéng dan nguoi bénh sir dung thube an toan hop 1y va hiéu qua.

2. N¢i dung

2.1. Pai cuong

2.1.1. Pac diém chung

2.1.2. Nguyén nhan

2.2. Tri¢u chung cua thung da day — ta trang

2.3. Bién chiing thung da day ta trang

2.4. Hudng xtr tri nguoi bénh thung da day — ta trang

Bai 6. Bénh tic rudt Thoi gian: 1 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mon hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay duoc phan loai tic rudt va triéu chimg cua tic rudt co hoc.

- Trinh bay dugc hudng x1r tri tac rudt co hoc.

- Van dung kién thic da hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gén nhét hodc
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri mot s bénh cip ciru va thudng gip.
Huéng dan ngudi bénh sir dung thube an toan hop 1y va hiéu qua.

2. N¢i dung

2.1. bai cuong

2.2. Phan loai tic rudt

2.2.1. Tic rudt co hoc

2.2.2. Tac rudt do liét rudt (hay tic rudt co nang)

2.3. Tri€u ching cua tac rudt co hoc
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2.4. Dién bién cua tic rudt

2.5. Hudng xur tri tac rudt co hoc

Bai 7. Bénh s6i mat Thot gian: 2 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mén hoc, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay duoc nguyén nhan, tridu chimg, bién chirng va hudng xir tri bénh s6i mat.

- Van dung kién thirc di hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gén nhét hodc
chuyén khoa dé duoc kham, chin doan va diéu tri mot s bénh cip ciru va thudng gip.
Hudéng dan ngudi bénh sir dung thube an toan hop 1y va hiéu qua.

2. N¢i dung

2.1. Bai cuong

2.2. Tri€u chung cua séi mat

2.3. Dién bién cua soi mat

2.4. Huong xur tri sO1 mat

Bai 8. Bénh s6i duong tiét niéu Thoi gian: 2 gio

1. Muc tiéu

- Trinh bay dugc nguyén nhan, triéu ching 1am sang va phuwong phép diéu tri ctia bénh soi
tiét niéu.

- Van dung kién thirc di hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gén nhét hodc
chuyén khoa dé dugc kham, chan doan va diéu tri mot sé bénh cip ctru va thuong gip.
Huéng dan nguoi bénh st dung thude an toan hop 1y va hiéu qua.

2. Noi dung

2.1. bai cuong

2.2. Nguyén nhan gay soi

2.3. Tri¢u chung lam sang

2.4. Bién ching cta soi than

2.5. Diéu tri

Bai 9. Bénh ting sinh tuyén tién liét 1anh tinh Thoi gian: 1 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mén hoc, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay duoc triéu chimg chinh, bién chimg ctia bénh ting sinh tuyén tién liét lanh tinh.
- Trinh bay duoc hudng xir tri ngudi bénh tang sinh tuyén tién liét lanh tinh.

- Van dung kién thic da hoc vao viéc tu van cho ngudi bénh dén co so y té gén nhét hodc
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri mot sd bénh cép ctru va thuong gap.
Hudng dan nguoi bénh sir dung thude an toan hop 1y va hiéu qua.

- Théi d§ than trong, y thirc tu hoc dé chu dong nang cao kién thuc, nghiém tuc, ky luat
cao trong hoc tip. C6 ¥ thirc nghé nghiép, dam bao tinh khoa hoc, chinh xac trong cong
viéc.

2. No¢i dung
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2.1. bai cuong

2.2. Nguyén nhan ting sinh tuyén tién liét lanh tinh

2.3. Triéu chung cua ting sinh tuyén tién liét lanh tinh

2.4. Bién ching cta ting sinh tuyén tién liét lanh tinh

2.5. Xir tri ting sinh tuyén tién liét lanh tinh

Bai 10. Viém tic dong mach chi Tho1t gian: 2 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mén hoc, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay dwgc nguyén nhédn, 3 nhém nguy co, triéu ching, phuwong phap diéu tri va du
phong viém tic dong mach chi.

- Van dung kién thirc di hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gén nhét hodc
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri mot s bénh cip ciru va thudng gip.
Huéng dan nguoi bénh sir dung thube an toan hop 1y va hiéu qua.

- Thai d¢ than trong, y thirc tu hoc dé chu dong nang cao kién thuc, nghiém tic, ky luat
cao trong hoc tip. C6 ¥ thirc nghé nghiép, dam bao tinh khoa hoc, chinh xac trong cong
viéc.

2. N0Oi dung

2.1. Pai cuong

2.2. Nguyén nhan

2.3. Céc yéu t6 nguy co ciia bénh viém tac dong mach

2.4. Triéu chiing cua bénh viém tic dong mach

2.5. Cac phuong phép diéu tri chinh

2.5.1. Diéu trj ndi khoa

2.5.2. Céc phuong phép can thi€p ndi mach

2.5.3. Céc phuong phap ngoai khoa

2.6. Phong bénh

Bai 11. So' ctru bong Thoi gian: 2 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mon hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay duoc nguyén nhan, phan loai va cac yéu 6 tién luong bong.

- Trinh bay duoc dién bién, phwong phép so ctru va diéu tri bong ning.

- Van dung kién thirc d3 hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gén nhét hodc
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri mot sd bénh cép ctru va thuong gap.
Huéng dan ngudi bénh sir dung thube an toan hop 1y va hiéu qua.

- Théi d§ than trong, ¥ thirc tu hoc dé chu dong nang cao kién thuc, nghiém tuc, ky luat
cao trong hoc tap. C6 ¥ thirc nghé nghiép, dam bao tinh khoa hoc, chinh x4c trong cong
viéc.

2. N¢i dung

2.1. Binh nghia
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2.2. Nguyén nhan va va phan loai bong

2.2.1. Nguyén nhan

2.2.2. Phan loai

2.3. Céc yéu td tién luong bong

2.4. Dién bién bong ning

2.5. So ciru bong ning tai tuyén co so

2.6. Biéu tri bong ning

Bai 12. Pai cwong gay xwong chi Thoi gian: 2 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mon hoc, ngudi hoe dat duogc:

- Trinh bay duoc nguyén nhan, triéu ching, bién chtng va hudng xtr tri giy xwong chi.

- Van dung kién thirc d3 hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gﬁn nhét hoic
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri mot s bénh cip ciru va thudng gip.
Huéng dan nguoi bénh sir dung thube an toan hop 1y va hiéu qua.

- Thai d¢ than trong, y thirc tu hoc dé chu dong nang cao kién thuc, nghiém tic, ky luat
cao trong hoc tap. Cé ¥ thirc nghé nghiép, dam bao tinh khoa hoc, chinh xac trong cong
viéc.

2. N¢i dung

2.1. Binh nghia

2.2. Nguyén nhan

2.2.1. Do chén thuong

2.2.2. Do bénh 1y

2.3. Phan loai theo thé 1am sang

2.4. Triéu chung giy xuong do chan thuong

2.4.1. Tri€u ching toan than

2.4.2. Tri€u chiing co nang

2.4.3. Triéu chung thyuc thé

2.4.4. Triéu ching can lam sang

2.5. Tién trién va bién ching

2.5.1. Tién trién tot

2.5.2. Bién ching va di chiing sau giy xuong

2.6. Xu tri

2.6.1. So clu tai tuyén y té co s& (tién hanh ngay sau khi bi tai nan)

2.6.2. Tai tuyén diéu tri

Bai 13. Bénh ung thw Thoi gian: 2 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mén hoc, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay dugc nguyén nhan, triéu ching 1am sang, can 1am sang, phuong phap diéu trj
va dy phong bénh ung thu.
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- Van dung kién thirc d3 hoc véao viéc tu van cho nguoi bénh dén co s6 y té g?m nhét hodc
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri mot sd bénh cép ctru va thuong gap.
Hudng din ngudi bénh st dung thudc an toan hop 1y va hiéu qua.

- Thai do¢ than trong, y thirc tu hoc dé chu dong nang cao kién thuc, nghiém tac, ky luat
cao trong hoc tip. C6 ¥ thirc nghé nghiép, dam bao tinh khoa hoc, chinh xac trong cong
viéc.

2. N¢i dung

2.1. Pai cuong

2.2. Nguyén nhan ung thu

2.3. Tri€u chung ung thu

2.4. Hudng diéu tri ung thu

2.5. Phong bénh ung thu

Kiém tra Thoi gian: 1 gio
Chwong 2. NOI KHOA — TRUYEN NHIEM
Bai 1. Bénh sot xuat huyét Thoi gian: 1 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mén hoc, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay dugc nguyén nhan, triéu ching 14m sang, can lam sang, phuong phap diéu tri
va du phong bénh sbt xuat huyét.

- Van dung kién thirc d3 hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gén nhat hodc
chuyén khoa dé duogc kham, chan doan va diéu tri mot sd bénh cép ctru va thuong gap.
Huéng dan ngudi bénh sir dung thube an toan hop 1y va hiéu qua.

2. Noi dung

2.1. Binh nghia

2.2. Nguyén nhan va co ché bénh sinh

2.2.1. Nguyén nhan

2.2.2. Co ché bénh sinh

2.3. Triéu chung cia sot xuat huyét

2.4. Diéu tri

2.5. Phong bénh

Bai 2. Hoi chirng suy giam mién dich mic phai Thoi gian: 1 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mén hoc, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay dugc nguyén nhan, tridu ching 14m sang, can 1am sang, phwong phéap diéu tri
va dy phong bénh hoi chimng suy giam mién dich mac phai.

- Van dung kién thirc d3 hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gﬁn nhét hodc
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri mot sd bénh cép ctru va thuong gap.
Huéng dan ngudi bénh sir dung thude an toan hop 1y va hiéu qua.
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- Thai d¢ than trong, y thirc tu hoc dé chu dong nang cao kién thuc, nghiém tac, ky luat
cao trong hoc tip. C6 ¥ thirc nghé nghiép, dam bao tinh khoa hoc, chinh xac trong cong
viéc.

2. N¢i dung

2.1. Binh nghia

2.2. Nguyén nhan va co ché bénh sinh

2.3. Triéu chung

2.4. biéu trj

2.4.1. Muc tiéu

2.4.2. Cac nhom thude diéu tri khang HIV

2.4.3. Phac db diu trj

2.5. Phong bénh

Bai 3. Bénh lao Thoi gian: 1 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mon hoc, ngudi hoe dat duogc:

- Trinh bay nguyén nhan, triéu chirg 1am sang, can 1am sang, phuong phap diéu tri va dy
phong bénh lao.

- Van dung kién thic di hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gén nhét hodc
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri mot sd bénh cép ctru va thuong gap.
Huéng dan nguoi bénh st dung thude an toan hop 1y va hiéu qua.

2. N0Oi dung

2.1. Binh nghia

2.2. Bic diém

2.3. Nguyén nhan, ngudn lay va co ché bénh sinh

2.4. Tri¢u chung cua bénh lao

2.5. Diéu tri

2.5.1. Nguyén tic

2.5.2. Cac phac do diéu tri bénh lao

2.6. Phong bénh lao

Bai 4. Bénh viém gan virus Thoi gian: 1 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mon hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay dugc nguyén nhan, tridu ching 14m sang, can 1am sang, phwong phéap diéu tri
va du phong viém gan virus.

- Van dung kién thirc d3 hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gﬁn nhét hodc
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri mot s bénh cip ciru va thudng gip.
Huéng dan ngudi bénh sir dung thube an toan hop 1y va hiéu qua.
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- Thai d¢ than trong, y thirc tu hoc dé chu dong nang cao kién thuc, nghiém tac, ky luat
cao trong hoc tip. C6 ¥ thirc nghé nghiép, dam bao tinh khoa hoc, chinh xac trong cong
viéc.

2. N¢i dung

2.1. bai cuong

2.1.1. Dic diém

2.1.2. Nguyén nhén va co ché bénh sinh

2.2. Tri€u chung cta viém gan virus

2.3. Bién ching

2.4. biéu trj

2.5. Phong bénh

Bai 5. Bénh xo gan Thoi gian: 2 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mon hoc, ngudi hoe dat duogc:

- Trinh bay dugc nguyén nhan giy bénh, cac tridu ching va bién ching ciia xo gan, chin
doan xac dinh duoc xo gan thé dién hinh.

- Trinh bay duoc phwong phéap diéu tri va phong bénh xo gan.

- Van dung kién thic di hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gén nhét hodc
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri mot sd bénh cép ctru va thuong gap.
Huéng dan nguoi bénh st dung thude an toan hop 1y va hiéu qua.

- Thai d¢ than trong, y thirc tu hoc dé chu dong nang cao kién thuec, nghiém tac, ky luat
cao trong hoc tip. C6 ¥ thirc nghé nghiép, dam bao tinh khoa hoc, chinh xac trong cong
viéc.

2. No¢i dung

2.1. Pai cuong

2.2. Nguyén nhan xo gan

2.3. Triéu chung cua xo gan

2.4. Tién trién va bién ching

2.5. Diéu tri

2.6. Phong bénh

Bai 6. Bénh loét da day — ta trang Thoi gian: 1 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mén hoc, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay duoc cac triéu ching 14m sang, cin 1am sang va 4 bién chimg chinh ctia bénh
loét da day, ta trang.

- Trinh bay duoc phuong phap diéu tri va phong bénh loét da day, ta trang.

- Van dung kién thic da hoc vao viéc tu van cho ngudi bénh dén co so y té gém nhét hoac
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri mot sd bénh cép ctru va thuong gap.
Huéng dan nguoi bénh st dung thude an toan hop 1y va hiéu qua.
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- Thai d¢ than trong, y thirc tu hoc dé chu dong nang cao kién thuc, nghiém tac, ky luat
cao trong hoc tap. C6 y thirc nghé nghiép, dam bao tinh khoa hoc, chinh x4c trong cong
viéc.

2. N¢i dung

2.1. bai cuong

2.1.1. Dic diém

2.1.2. Nguyén nhan gay loét da day — ta trang:

2.2. Triéu chung cua loét da day — ta trang

2.3. Bién ching

2.4. Chan doan

2.5. Diéu tri

2.6. Phong bénh

Bai 7. Bénh suy than man Thoi gian: 1 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mon hoc, ngudi hoe dat duogc:

- Trinh bay dugc nguyén nhén, triéu ching 1am sang va nguyén tic diéu tri cia bénh suy
than man.

- Van dung kién thic di hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gén nhét hodc
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri mot sd bénh cép ctru va thuong gap.
Huéng dan nguoi bénh st dung thude an toan hop 1y va hiéu qua.

- Thai d¢ than trong, y thirc tu hoc dé chu dong nang cao kién thuc, nghiém tac, ky luat
cao trong hoc tip. C6 ¥ thirc nghé nghiép, dam bao tinh khoa hoc, chinh xac trong cong
viéc.

2. N0Oi dung

2.1. Pai cuong

2.2. Nguyén nhan va co ché bénh sinh

2.3. Tri€u chung cua suy than man

2.4. Tién trién

2.5. Diéu tri

2.6. Dy phong

Bai 8. Bénh ting huyét ap Thoi gian: 2 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mén hoc, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay dugc nguyén nhan gy bénh, triéu ching 1am sang va bién chimg cua ting
huyét ap.

- Trinh bay duoc phuong phap diéu tri tang huyét ap.

- Van dung kién thic da hoc vao viéc tu van cho ngudi bénh dén co so y té gén nhét hodc
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri mot sd bénh cép ctru va thuong gap.
Huéng dan nguoi bénh st dung thude an toan hop 1y va hiéu qua.
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2. N¢i dung

2.1. Dai cuong

2.1.1. Dinh nghia

2.1.2. Nguyén nhan

2.2. Tri€u chung 1am sang

2.3. Tién trién va bién ching

2.4. biéu trj

2.4.1. biéu tri ngoai khoa

2.4.2. Piéu tri ndi khoa

Bai 9. Bénh tai bién mach nao Thot gian: 1 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mén hoc, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay dugc nguyén nhan giy bénh, triéu chimg 1dm sang va cac bién chimng tai bién
mach mau nao.

- Trinh bay duoc phuong phap xir tri tai bién mach mau ndo va phong ngira tai bién mach
mau nao.

- Van dung kién thirc d3 hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gﬁn nhét hoic
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri mot sd bénh cép ctru va thuong gap.
Huéng dan nguoi bénh sir dung thube an toan hop 1y va hiéu qua.

2. N0Oi dung

2.1. Pai cuong

2.1.1. Dinh nghia

2.1.2. Hinh thai tai bién mach mau nio

2.1.3. Nguyén nhan

2.1.4. bic diém cua ngudi bénh tai bién mach méau ndo

2.2. Tri€u chung cua tai bién mach mau ndo

2.3. Chan do4n x4c dinh

2.4. Tién trién, bién ching

2.5. Diéu tri

2.6. Phong tai bién mach méau nio

Bai 10. Bénh nhdi mau co tim cip Thot gian: 1 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mén hoc, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay duoc nguyén nhan, triéu chimg, bién chirng nhdi mau co tim.

- Trinh bay duoc phuong phap diéu tri nhdi mau co tim.

- Van dung kién thirc d3 hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gﬁn nhét hodc
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri mot sd bénh cép ctru va thuong gap.
Huéng dan ngudi bénh sir dung thude an toan hop 1y va hiéu qua.
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- Thai d¢ than trong, y thirc tu hoc dé chu dong nang cao kién thuc, nghiém tac, ky luat
cao trong hoc tip. C6 ¥ thirc nghé nghiép, dam bao tinh khoa hoc, chinh xac trong cong
viéc.

2. N¢i dung

2.1. bai cuong

2.2.1. Dinh nghia

2.2.2. Nguyén nhan

2.2. Tri€u chung

2.2.1. Tri¢u chirng chinh

2.2.2. Céc tri¢u ching kem theo

2.3. Bién chimng

2.4. biéu tri

Bai 11. Bénh suy tim Thoi gian: 2 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mon hoc, ngudi hoe dat duogc:

- Trinh bay dugc cdc nguyén nhan gy bénh, tridu ching 1am sang va cac bién ching suy
tim.

- Trinh bay duoc phwong phép diéu tri suy tim.

- Van dung kién thirc di hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gén nhét hodc
chuyén khoa dé dugc kham, chan doan va diéu tri mot sé bénh cip ctru va thuong gip.
Huéng dan nguoi bénh st dung thude an toan hop 1y va hiéu qua.

- Thai d¢ than trong, y thirc tu hoc dé chu dong nang cao kién thuc, nghiém tic, ky luat
cao trong hoc tip. C6 ¥ thirc nghé nghiép, dam bao tinh khoa hoc, chinh xac trong cong
viéc.

2. N0Oi dung

2.1. bai cuong

2.1.1. Dinh nghia

2.1.2. Nguyén nhan

2.1.3. Phan loai

2.2. Tri€u chung l1am sang suy tim

2.2.1. Suy tim tréi

2.2.2. Suy tim phai

2.2.3. Suy tim toan bg (suy tim trai va phai)

2.3. Piéu trj suy tim

Bai 12. Bénh hen phé quan Thoi gian: 2 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mén hoc, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay duoc nguyén nhan, phan loai va triéu chtng 1am sang ctia bénh hen phé quan.
- Trinh bay duoc phwong phéap diéu tri va du phong hen phé quan tai cong dong.
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- Van dung kién thirc d3 hoc véao viéc tu van cho nguoi bénh dén co s6 y té g?m nhét hodc
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri mot sd bénh cép ctru va thuong gap.
Huéng dan ngudi bénh sir dung thube an toan hop 1y va hiéu qua.

- Thai do¢ than trong, y thirc tu hoc dé chu dong nang cao kién thuc, nghiém tac, ky luat
cao trong hoc tip. C6 ¥ thirc nghé nghiép, dam bao tinh khoa hoc, chinh x4c trong cong
viéc.

2. N¢i dung

2.1. bai cuong

2.1.1. Binh nghia

2.1.2. Nguyén nhan

2.1.3. Phan loai hen

2.2. Triéu chung ctia hen phé quan

2.2.1. Triéu chtng 1am sang (con hen phé quan dién hinh)

2.2.2. Tri€u chiing can lam sang

2.3. Chan doan

2.4. Tién trién va bién ching

2.5. biéu tr

2.5.1. Muc dich diéu tri

2.5.2. Piéu tri con hen

2.6. Phong con hen tai phat

Bai 13. Bénh viém phé quan man tinh Thoi gian: 1 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mon hoc, ngudi hoe dat duogc:

- Ké duoc cac nguyén nhan, diéu kién thuan loi va triéu chirng 1am sang cua bénh viém
phé quan man tinh.

- Trinh bay duoc phuong phap diéu tri va phong bénh viém phé quan man tinh.

- Van dung kién thic da hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gén nhét hoac
chuyén khoa dé dugc kham, chan doan va diéu tri mot sé bénh cip ctru va thuong gip.
Hudng dan nguoi bénh sir dung thude an toan hop 1y va hiéu qua.

- Thai d¢ than trong, y thirc tu hoc dé chu dong nang cao kién thuc, nghiém tac, ky luat
cao trong hoc tap. C6 ¥ thirc nghé nghiép, dam bao tinh khoa hoc, chinh xac trong cong
viéc.

2. N¢i dung

2.1.Dai cuong

2.1.1. DBinh nghia

2.1.2. Nguyén nhan va diéu kién thuan loi

2.2. Triéu chtg viém phé quan man tinh

2.3. Tién trién va bién chimg

2.4. biéu trj
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2.5. Phong bénh

Bai 14. Bénh dai thao duwdng Thot gian: 1 gior

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mén hoc, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay céc tri€u ching 1am sang va xét nghiém bénh dai thao duong.

- Trinh bay phuong phap diéu tri bénh déi thao duong.

- Van dung kién thirc di hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gﬁn nhét hodc
chuyén khoa dé duoc kham, chin doan va diéu tri mot s bénh cip ciru va thudng gip.
Hudéng dan ngudi bénh sir dung thube an toan hop 1y va hiéu qua.

- Thai d¢ than trong, ¥ thirc ty hoc dé chu dong nang cao kién thirc, nghiém tac, ky luét cao
trong hoc tap. Co ¥ thirc nghé nghiép, dam bao tinh khoa hoc, chinh x4c trong cong viéc.

2. N0Oi dung

2.1. bai cuong

2.1.1. Dinh nghia

2.1.2. Phan loai

2.1.3. bic diém cua bénh

2.1.4. Nguyén nhan va cac yéu to nguy co

2.2. Tri€u chung cua dai thao duong

2.2.1. Triéu chtng 1am sang (dién hinh)

2.2.2. Tri€u ching can lam sang

2.3. Chan doan dai théo dudng

2.4. Tién trién, bién chung

2.5. Diéu trj

2.5.1. Nguyén tac

2.5.2. Ché d6 nghi ngoi va in udng

2.5.3. Thubc diéu trj dai thio dudng

Bai 15. Bénh Basedow Thoi gian: 2 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mon hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Trinh bay dugc nguyén nhan va tri€u chung ctia bénh Basedow.

- Van dung kién thic da hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gén nhét hodc
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri mot s bénh cip ciru va thudng gip.
Huéng dan ngudi bénh sir dung thube an toan hop 1y va hiéu qua.

- Thai d¢ than trong, y thirc tu hoc dé chu dong nang cao kién thuc, nghiém tic, ky luat
cao trong hoc tap. C6 ¥ thirc nghé nghiép, dam bao tinh khoa hoc, chinh x4c trong cong
viéc.

2. N¢i dung

2.1. bai cuong

2.1.1. DBinh nghia
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2.1.2. Nguyén nhan

2.1.3. Pic diém cuia bénh

2.2. Triéu ching lam sang va cén 1am sang

2.2.1. Tri¢u chtrng l1am sang

2.2.2. Tri¢u chtirng can lam sang

2.3. Tién trién va bién ching

2.3.1. Tién trién

2.3.2. Bién chimg

2.4. biéu trj

2.4.1. Diéu tri ndi khoa

2.4.2. Cac phuong phap diéu tri khac

Bai 16. Bénh bach cau cép Thoi gian: 2 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong mon hoc, ngudi hoe dat duogc:

- Trinh bay duoc nguyén nhan, triéu chimg va bién chtrng bénh bach cau cap.

- Van dung kién thirc d3 hoc vao viéc tu van cho nguoi bénh dén co so y té gﬁn nhét hoic
chuyén khoa dé duoc kham, chan doan va diéu tri mot sd bénh cip ciru va thudng gip.
Huéng dan nguoi bénh sir dung thube an toan hop 1y va hiéu qua.

- Thai dg than trong, ¥ thirc tu hoc dé chu dong nang cao kién thire, nghiém tuc, ky luét cao
trong hoc tap. C6 ¥ thirc nghé nghiép, dam bao tinh khoa hoc, chinh x4c trong cong viéc.

2. N0Oi dung

2.1. Binh nghia

2.2. Nguyén nhén

2.3. Tri¢u chung

2.3.1. Tri€u ching 1am sang

2.3.2. Tri€u chiing can lam sang

2.4. biéu trj

Kiém tra Thoi gian: 1 gio

V. Piéu kién thye hién mén hoc:

- Dung cu va trang bi: Gido trinh Bai gidng Bénh hoc co s& danh cho doi tuong Cao déng
Duogc, may tinh, may chiéu, phén, bang, tranh vé.

- Hoc liéu: Tranh anh minh hoa, tai liéu phat tay cho nguoi hoc, tai liéu tham khao.

- Nguén luc khac: Giang duong, phong hoc chuyén mon.

V. No¢i dung va phwong phap, danh gia:

1. Noi dung:

- Vé kién thuc: Panh gia thong qua bai kiém tra trac nghiém, ty ludn theo muc tiéu cua hoc
phan. Sinh vién can trinh bay dugc nguyén nhan, triéu ching, cic bién phap phong bénh

- V& k¥ niang: Panh gia k¥ ning ctiia ngudi hoc théng qua viée thao luin va bai tip tinh
hudng tai phong hoc chuyén mén.
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- V& ning luc tu chi va trach nhiém: Panh gia trong qua trinh hoc tip can dat cac yéu cu
Sau:
+ Chuéan bj day du tai liéu hoc tap
+ Tham du du > 80% céc gio 1én 16p, nghién ciru tai liéu trude khi dén 16p.
+ Chuyén can, say mé mon hoc
+ C6 ¥ thuc, t6 chuc, ky luat cao trong 16p.
2. Phuong phap:
- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai
- Kiém tra dinh ky: 02 bai (hinh thirc tric nghiém, ty luin)
- Hinh thtec thi két thac mén hoc: Trac nghiém, ty luan
VI. Huwéng din thue hién mén hoc:
1. Pham vi ap dung moén hoc: Chuong trinh mén hoc Bénh hoc co sé dugc st dung dé
giang day nganh Duoc, trinh d6 Cao dang cua trudng Cao dang y té Hai Phong
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mén hoc:
- D6i voi gido vién, giang vién
+ Hoc phan Bénh hoc co s& gidi thiéu cac kién thitc co ban vé nguyén nhan, tridu ching
1am sang, can 1am sang, bién ching, phuong phap diéu tri va phong bénh mot sé bénh noi
khoa, bénh ngoai khoa va bénh truyén nhiém thudng gip. Pay 1a mén hoc gan lién v6i lam
sang, nham muc tiéu tu van nguoi bénh va hudng din nguoi bénh st dung thudc an toan
hop 1y va hiéu qua. Vi vay gido vién nén ap dung cac phuong phap day hoc tich cuc nham
gay duogc hing tha cho hoc sinh, 1am cho hoc sinh chi dong, tich cuc tiép thu kién thtrc dé
dat duoc muc ti€u cua mon hoc.
+ Tang cuong thao luan, luyén tap tinh huéng nham muc dich cing c¢d, ghi nhd, khic sau
kién thtrc da hoc.
- Béi voi nguoi hoc:
+ Ty nghién ctu ndi dung moén hoc (nha trudng khuyén khich hoc sinh nghién ciru mo
rong hon nhitng nodi dung va van dé duogc giao).
+ Thuc hién that tot ké hoach noi trén, manh dan lién hé véi giang vién dé duoc tu van, hd
tro vé van dé dang tu hoc, tu nghién ctru.
+ Hé thé)ng hoa, luu gitr tai liéu, két qua ty hoc, tu nghién ctru thuén tién cho viéc tra ctru,
st dung sau nay.
3. Nhiing trong tim can cha y: Cac ndi dung trong hoc phan 13 nhiing kién thirc co ban
nhat d6i voi doi trong ngudi hoc.
4. Tai liéu tham khao:

- Nguyén Ping Thu va cong su (2005), Bénh hoc Ngoai khoa, Vu khoa hoc va Dao
tao, BO Y t&, NXB Y hoc, Ha Noi.

- Trudng Cao ding Y té Hai Phong (2012), Gido trinh hoc phan Bénh Néi khoa.

- Trudng Cao ding Y té Hai Phong (2012), Gido trinh hoc phan Bénh Truyén nhiém.
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CHUONG TRINH MON HQC DUQC LY 1
Tén mén hoc: Dugc 1y 1
Ma moén hgc: MH 13
Thoi gian thwe hién mén hoc: 70 gid (Ly thuyét: 42 gid; Thyuc hanh tai trudng: 24 gio ;
Kiém tra: 4 gio)
I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:
- Vi tri: Mon hoc dugc phan bd vao hoc ky 3, sau Héa phan tich, Giai phau-Sinh Iy...
- Tinh chit: La mén hoc chuyén nganh bét budc trong chuong trinh dao tao nganh duoc
trinh d6 cao dang. M6n hoc cung cap kién thirc nén tang vé tac dung, co ché tac dung, duoc
dong hoc va sir dung mot s6 nhom thudce thong dung. Nguoi hoc dugce ren luyén kha nang
nhan biét, phan tich va tu van st dung thudc an toan, hop 1y, hi¢u qua, 1am co sé cho cac
hoc phan chuyén mén va thuc hanh nghé nghiép sau nay.
I1. Muc tiéu mon hoc:
- CBDRMHI1: Nguoi hoc van dung duoc kién thirc Duoc dong hoc dé nhan biét tac dung,
co ché tac dung cua thude, cac yéu t6 anh huong té1 tac dung ctuia thudc dé tu van lya chon
va hudng dan sir dung cac thudc khong ké don (OTC) cho céc triéu chiing bénh 1y thong
thudng dam bao an toan va kinh té. Huéng dan ngudi bénh cach dung thude, theo ddi hiéu
qua va biét cach xur tri khi gip van dé trong qua trinh diéu tri ngoai tri. (CDR7)
-CPDRMH?2: Tham gia cung bac si, diéu dudng dé xay dung va thuc hién ké hoach diéu trj
bang thudc phit hop cho ting d6i twong bénh nhan. Phét hién, bao cao cic phan tng c6 hai
ctia thuéc (ADR) va tham gia xtr tri cAc sai sot trong qué trinh st dung thudc (CDRS)
-CbRMH3: Reén luyén dugc k¥ nang lam viéc doc lap, lam vi¢c nhom, tinh than trong ti
mi, chinh x4c, khoa hoc. Chiju trach nhiém vé két qua cong viéc cua ban than, danh gia
dung chat luong sau khi hoan thanh.(CPR10)
Pé dat dugc cac chuan dau ra trén, can cung cap cho sinh vién:
1. Kién thic:

+ Trinh bay dugc Dugc dong hoc (hép thu, phan bo, chuyén hoa, thai tru thuéc), cac
cach tac dung va co ché tac dung chung cta thudc; Céc yéu t6 anh hudng dén tac dung cua
thude.

+ Phén loai va ké tén duoc cac thudc trong nhom (thude tac dung 1én hé than kinh thuc
vat, thudc tac dung trén hé than kinh trung wong: thudc gy té, thude an than gay ng, thube
giam dau trung wong, thudc kich thich than kinh trung wong, thudc diéu tri réi loan tam
than, thudc khang histamin, thube gidm dau, ha sot, chéng viém.

+ Trinh bay duoc tac dung, co ché tic dung, tac dung khong mong mudn (ADR), chi
dinh, chéng chi dinh, cach dung, liéu dung cua mot s6 thude trong cac nhém trén.

2. Ky nang:

+ Nhan biét duoc cac thude thong dung vé tén biét duoc, tén quéc té, néng do, ham

luong, quy cach dong goi, dang bao ché.
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+ Tu véan, hudng dan sir dung duoc cac thude théng dung dam bao an toan, hiéu qua,

hop 1y, kinh té.

+ Rén luyén k¥ nang doc, nghién ciru tai liéu, thuyét trinh, phén tich van dé va k¥ ning

lam viéc nhom.

3. Nang luc tw chi va trach nhiém:
+ Rén luyén tinh trung thyc, c6 tinh than hoc tap vuon lén.

+ Reén luyén tac phong than trong, ty mi, chinh xac trong qua trinh nhan thirc va huéng

dan st dung thudc cho ngudi bénh.

+ Nghiém tuc trong thuc hanh, ¥ thic t6 chire ky luat cao trong hoc tip.

ITI. Noi dung mon hoc:
1. N6i dung tong quat va phan b thoi gian:

SO TT Tén bai Thoi gian
Tong Ly Thuc | Kiém
s0 thuyét | hanh | tra

Chuong 1. Dugc dong hoc co ban 8 8 0
Chuong 2. Tac dung ciia thude 4 4 0
Chuong 3. Thudc tac dung trén hé 12 12 0
than kinh thyc vat.

4 | Chuong 4. Thudc tac dung trén hé 2 2 0
than kinh trung uvong
Bai 1. Thudc gay té
Bai 2. Thudc an than- gay ngt 0
Bai 3. Thudc giam dau trung wong 0
Bai 4. Thudc kich thich than kinh 0
trung vong

8 | Bai5. Thudc diéu tri roi loan tim than | 2 2 0

9 | Chuong 5. Thudc khang histamin 4 4 0

10 | Chwong 6. Thudc giam dau, ha sot, | 4 4 0
chbng viém

11 | Bai Thyc hanh 1: Anh huéng cia | 8 0 8
duong dua thudc dén tac dung cua
thudc
Nhan thire nhém thude tac dung trén
h¢ than kinh thyc vat
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12

Bai Thuc hanh 2: Tac dung hiép dong
va tac dung dbi 1ap cua thude - Anh
huong cua pH da day dén sy hap thu
ctia thude

Nhén thirc nhém thude gay té, nhém
thudc an than, gy ngu, nhém thude
giam dau trung uong

13

Bai Thyc hanh 3: Anh hudng cia do
hoa tan dén tac dung cua thude

Nhan thac nhém thude kich thich
than kinh trung uong, thube diéu tri
r6i loan tAm than.

14

Bai Thuc hanh 4: Anh hudng cua
duong dua thude dén téc do hap thu
thudc

Nhan thirc nhém thube chdng di tmg
téng hop

15

Bai Thuc hanh 5: Nhan thirc nhom
thudc giam dau, ha sbt, chong viém

16

Kiém tra

Cong

70

42

24

2. Noi dung chi tiét:

A-Ly thuyét

Chuong 1: Dugc dong hoc co ban
1. Muc tiéu

- Trinh bay duoc qua trinh hap thu, phan bd, chuyén hoa, thai trir cta thude.

Thot gian: 8,0 gio

- Trinh bay duoc cac thong s6 dugc dong hoc co ban.
2. N¢i dung chuong

2.1. Hap thu

2.1.1. Van chuyén thuc qua mang sinh hoc

2.1.1.1. Khuéch tan thy dong

2. 1.1.2. Khuéch tan thuan loi

2.1.1.3. Van chuyén tich cuc

2.1.1.4. Loc

2.1.2. Cac duong dua thudc vao co thé va sy hap thu thude
2. 1.2.1. Hap thu qua niém mac miéng

2. 1.2.2. Hap thu qua niém mac da day

2.1.2.3. Hap thu qua niém mac rudt non
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2. 1.2.4. Hap thu qua niém mac rudt gia

2.1.2.5. Hap thu qua duong tiém dudi da, tiém bap thit va tiém tinh mach
2.1.2.6. Hap thu qua duong ho hap

2.1.2.7. Hap thu qua da

2.1.2.8. Hap thu qua cac duong khac

2.1.3. Mot sd thong s6 dugc dong hoc lién quan dén qué trinh hép thu
2.2. Phan bd

2.2.1. Lién két thudc véi protein huyét tuong

2.2.2. Phan bd thude dén céc to chirc

2.2.2.1. Phan b6 thudc vao ndo va dich ndo tiy

2.2.2.2. Phéan b6 thudc qua nhau thai

2.2.3. Thong s6 dugce dong hoc lién quan dén qua trinh phan b

2.3. Chuyén hoa

2.3.1. Anh hudng cua chuyén hoé ddi voi tac dung sinh hoc va doc tinh cua thude
2.3.2. Nhiing phan @ng chuyén hoa

2.3.2.1. Cac phan ng chuyén hoa phase I

2.3.2.2. Phan ung chuyén hoa phase II (phan tng lién hop)

2.3.3. Cam tmg enzym va trc ché enzym

2.3.3.1. Cam Ung enzym

2.3.3.2. Uc ché enzym

2.4. Thai tru

2.4.1. Thai trtr qua than

2.4.2. Thai tror qua duong ti€u hoa

2.4.3. Thai trir qua dudng ho hap

2.4.4. Mot s6 thong s6 duge dong hoc lién quan dén qua trinh thai trir
Chuong 2: Téc dung ciia thudc Thot gian: 4,0 gio
1. Muc tiéu

- Trinh bay duoc céc tac dung cia thude.

- Trinh bay duoc cac yéu to anh hudng tdi tac dung thude.

2. N¢i dung chuong

2.1. Mot sb khai niém.

2.1.1. Thoi gian tiém tang

2.1.2. Tac dung chinh va tac dung phu

2.1.3. Téac dung tai chd va tac dung toan than

2.1.4. Tac dung chon loc va tac dung dac hi¢u

2.1.5. Tac dung hoi phyc va tac dung khong hoi phuc

2.1.6. Tac dung tryc tiép va tac dung gian tiép

2.2. Céc yéu t6 anh hudong dén tac dung cua thudc

2.2.1. Céc yéu tb thudc vé thudc
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2.2.2. Cac yéu tb thudc vé ngudi bénh

Chuong 3: Thudc tic dung trén h¢ thin kinh thye vat Thot gian: 12,0 gio

1. Muc tiéu

- Trinh bay duoc dinh nghia va vi tri cia cac hé adrenergic, cholinergic.

- Trinh bay dugc co ché phan tir khi kich thich hé o va B-adrenergic, muscarinic, nicotinic.
- Phan loai duoc cac thube tac dung trén hé than kinh thuc vat.

- Nhan dinh duoc dic diém duge dong hoc, tac dung, co ché tac dung, chi dinh, tac dung
khong mong mudn, chdng chi dinh cac thudc tac dung trén hé adrenergic dugc dé cap dén
trong bai.

- Nhan dinh duoc dic diém duge dong hoc, tac dung, co ché tac dung, chi dinh, tac dung
khong mong mudn, chéng chi dinh cac thudc tic dung trén hé cholinergic dugc dé cap dén
trong bai.

- Rén luyén tac phong than trong, ty mi, chinh x4c trong qua trinh nhan thirc va huéng dan
st dung thudc cho ngudi bénh. Nghiém tuc trong hoc tap, ¥ thirc to chire ky luat cao trong
hoc tap.

2. N¢i dung chwong

2.1. bai cuong

2.1.1. Pic diém giai phau

2.1.2. Chét dan truyén than kinh

2.1.3. Sinh tong hop va chuyén héa cac chat dan truyén than kinh

2.1.4. Cac hé phan tng cta hé than kinh thyc vat.

2.1.5. Co ché phan tir khi kich thich hé adrenergic va cholinergic

2.1.6. Phan loai cac thude tac dung trén hé than kinh thuc vat

2.2. Thudc kich thich hé adrenergic (thudc cuong giao cam)

2.2.1. Thudc kich thich hé a- adrenergic va -adrenergic

2.2.2. Thudc kich thich hé a-adrenergic

2.2.3. Thubc kich thich hé - adrenergic

2.2.4. Thudc kich thich gian tiép hé Adrenergic

2.3. Thudc tre ché hé Adrenergic (thudc hay giao cam)

2.3.1. Thudc e ché - adrenergic

2.3.2. Thude e ché truc tiép trén hé a- adrenergic

2.3.3. Thudc tic ché gian tiép hé adrenergic

2.4. Thudc kich thich hé cholinergic (thudc cudng pho giao cam)

2.4.1. Thudce kich thich tryc tiép receptor M va N

2.4.2. Thube tac dung trén h¢ M

2.4.3. Thudc khang cholinesterase

2.4.4. Thude kich thich h¢ N

2.5. Thudc tre ché hé cholinergic (thudc huy phé giao cam)

2.5.1. Thudc trc ché hé muscarinic
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2.5.1.1. Thudc trc ché hé muscarinic ngudn gbe ty nhién

2.5.1.2. Cac din xuat téng hop

2.5.2. Thudc e ché hé nicotinic (hé N)

2.5.2.1. Thubc e ché hé N & hach

2.5.2.2. Thudc tc ché hé N & co van

Chuwong 4: Thudc tic dung trén hé than kinh trung wong

Bai 1. Thudc giy té Thoi gian: 2,0 gio
1. Muc tiéu

- Trinh bay duoc tic dung va co ché tac dung cua thude gay té.

- Trinh bay duoc tac dung, chi dinh, tac dung khong mong mudn cia cac thudc giy té trong
bai.

- Tu véan, huéng dan sir dung dugc cac thudc thong dung dam bao an toan, hiéu qua, hop
ly, kinh té.

- Rén luyén tac phong than trong, ty mi, chinh xéc trong qua trinh nhan thirc va huéng dan
st dung thudc cho ngudi bénh. Nghiém tuc trong hoc tap, ¥ thirc to chire ky luat cao trong
hoc tap.

2. N0Oi dung bai

2.1. Pai cuong

2.1.1. Binh nghia.

2.1.2. Hap thu caa thubc gay té.

2.1.3. Tac dung va co ché.

2.1.4. Cac céach gay té.

2.2. Thubc gay té c6 cau truc ester

2.3. Thudc gay té c6 cau tric amid

Bai 2. Thuoc an than- giy ngii Thoi gian: 2,0 gio

1. Muc tiéu

-Trinh bay dugc dugc dong hoc, tdc dung, co ché tac dung, chi dinh, tac dung khong mong
mudn, chong chi dinh ctia dan xuét barbiturat.

- Trinh bay dugc duoc dong hoc, tac dung, co ché tac dung, chi dinh, tac dung khong mong
mudn, chéng chi dinh cua dan xuit benzodiazepin.

- Phan tich duoc diém khac nhau vé tac dung, co ché tac dung, tdc dung khong mong mubn
ctia zolpidem va buspiron véi dan xuat benzodiazepin.

- Tu vén, huéng dan sir dung duogc cac thude thong dung dam bao an toan, hiéu qua, hop
Iy, kinh té.

- Rén luyén tac phong than trong, ty mi, chinh x4c trong qua trinh nhan thirc va huéng dan
sir dung thudc cho ngudi bénh. Nghiém tic trong hoc tap, ¥ thirc t6 chire ky luat cao trong
hoc tap.

2. N§i dung bai

2.1. Dai cuong
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2.2. Khai niém thudc an than- gdy ngu

2.3. Co ché tac dung

2.4. Phan loai

2.5. Dan xuit cua acid barbituric

2.6. Dan xuit benzodiazepin

2.7. Céc dan xuat khéc

Bai 3. Thudc giam dau trung wong Thot gian: 2,0 gio
1. Muc tiéu

- Phan loai duoc cac thude gidm dau trung wong. Liét ké dugc cac opioid theo chi dinh
thuong dung.

- Trinh bay dugc dac diém duoc dong hoc, tac dung, co ché tac dung, chi dinh, tac dung
khong mong muén, chong chi dinh ciia cac thudc cha van trén receptor opioid.

- Trinh bay dugc dac diém duoc dong hoc, tac dung, co ché tac dung, chi dinh, tic dung
khong mong mudn, chéng chi dinh cua cac thude chu van — dbi khang hdn hop va chi van
ting phan trén receptor opioid.

- Trinh bay dugc dac diém duoc dong hoc, tac dung, co ché tac dung, chi dinh, tic dung
khong mong mudn, chong chi dinh cac thudc dbi khang don thuan trén receptor opioid.

- Tu vén, huéng din sir dung dugc cac thudc thong dung dam bao an toan, hiéu qua, hop
Iy, kinh té.

- Rén luyén tac phong than trong, ty mi, chinh xéc trong qua trinh nhan thirc va huéng dan
sit dung thudc cho ngudi bénh. Nghiém tuc trong hoc tap, ¥ thic to chirc ky luat cao trong
hoc tap.

2.Ngi dung bai

2.1. Pai cuong

2.1.1. Khai niém vé thubc giam dau

2.1.2. Receptor cua céac opioid va morphin ndi sinh

2.2. Thubc chi van trén receptor opioid

2.3. Thubc chi1 van- d6i khang hon hop va chil van tig phan

2.4. Thubc d6i khang don thuan trén receptor opioid

Bai 4. Thudc Kkich thich thin Kinh trung wong Thot gian: 2,0 gio
1. Muc tiéu

- Phan loai dugc cac thude kich thich than kinh trung wong theo vi tri tic dung.

- Trinh bay dugc dac diém duoc dong hoc, tac dung, co ché tac dung, chi dinh, tic dung
khong mong mudn, chdng chi dinh va twong tic cta cac thude kich thich than kinh trung
wong duoc dé cap dén trong bai.

- Tu van, huéng dan str dung duge cac thude thong dung dam bao an toan, hiéu qua, hop
Iy, kinh té.
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- Rén luyén tac phong than trong, ty mi, chinh xé4c trong qua trinh nhan thic va huéng dan
sir dung thudc cho ngudi bénh. Nghiém tic trong hoc tap, ¥ thirc t6 chire ky luat cao trong
hoc tap.

2. N¢i dung bai

2.1. bai cuong

2.1.1. Pac diém chung

2.1.2. Phan loai

2.2. Thubc tac dung wu tién trén vo ndo

2.3. Thubc tac dung wu tién trén hanh nio

2.4. Thudc tac dung wu tién trén tiry séng

Bai 5. Thubdc diéu tri rdi loan tim than Thoi gian: 2,0 gio

1. Muc tiéu

- Trinh bay duoc co ché tac dung chung va phan loai cia thudc tc ché tam than, thube
chdng tram cam va thubc diéu hoa hoat dong tdm than.

- Trinh bay duoc dic diém duoc dong hoc, tac dung, co ché tac dung, chi dinh, tac dung
khéng mong muén, chéng chi dinh caa cac thudc ac ché tm than duoc dé cap dén trong
bai.

-. Trinh bay duoc dic diém dugc dong hoc, tac dung, co ché tac dung, chi dinh, tac dan
khéng mong muén, chéng chi dinh cua cac thube chéng tram cam duoc dé cap dén trong
bai.

- Trinh bay duoc tac dung, co ché tac dung, chi dinh, tac dung khdng mong mudn cua cac
thudc diéu hoa hoat dong tam than.

- Tu vén, huong dan st dung duogc cac thude thong dung dam bao an toan, hiéu qua, hop
1y, kinh té.

- Rén luyén tac phong than trong, ty mi, chinh xéc trong qua trinh nhan thirc va huéng dan
str dung thudc cho ngudi bénh. Nghiém tuc trong hoc tap, ¥ thic to chire ky luat cao trong
hoc tap.

2. N¢i dung bai

Thudc tre ché tam than

2.1. bai cuong.

2.2. Dén xuét phenothiazil

2.3. Déan xuat butyrophenon

2.4. Dan xuit benzamid

2.5. Cac thude khac

Thubc diéu tri trAm cam

2.1. bai cuong

2.2. Thubc trc ché monoamin oxydase (IMAO)

2.3. Thudc chéng tram cam ba vong

2.4. Thubc tc ché chon loc thu hdi serotonin
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Thudc diéu hoa tim than

Chuong 5. Thudc khang histamin Thot gian: 4,0 gio

1. Muc tiéu

- Trinh bay duoc dai cwong vé di tng va thudc chdng di tmg. Trinh bay dugc tac dung, tac
dung khong mong mudn, chi dinh, chéng chi dinh cta cac thue khang histamin Hj.

- Phan tich dugc tac dung, tic dung khong mong mudn, chi dinh, chéng chi dinh, cach
dung va liéu ding cua thude clorpheniramin, promethazin, loratadin

- Tu vén, huéng dan sir dung duoc cac thude thong dung dam bao an toan, hiéu qua, hop
1y, kinh té.

- Rén luyén tac phong than trong, ty mi, chinh xé4c trong qua trinh nhan thirc va huéng dan
st dung thudc cho ngudi bénh. Nghiém tic trong hoc tap, v thirc to chire ky luat cao trong
hoc tap.

2. N0i dung chwong

1. bai cuong:

1.1. Khai niém vé di ung:

1.2. Thudc chéng di Gng:

2. Thudc khang histamin tong hop:

2.1. Tac dung

2.2. Co ché tac dung

2.3. Tac dung khong mong mudn

2.4. Chi dinh chung ctia thudc khang histamin tong hop

2.5. Chéng chi dinh

2.6. Nguyén tic sir dung thudc chong di img

3. Cac thubc thuong ding

3.1. Liéu dung ctia mot s6 thude khang histamin Hy

3.2. Céc thudc cu thé

Chuwong 6: Thudc gizm dau, ha sét, chong viém Thoi gian: 4,0 gio

1. Muc tiéu

- Trinh bay duoc phan loai, tdc dung, co ché tac dung, chi dinh, tdc dung khong mong
mudn chung cua céc thude giam dau, ha s6t, chéng viém.

- Trinh bay duoc dac diém duoc dong hoc, tac dung, chi dinh, tac dung khong mong mudn,
chéng chi dinh ciia cac thudc dugc dé cap dén trong bai.

- Tu vén, huéng dan sir dung duogc cac thude thong dung dam bao an toan, hiéu qua, hop
Iy, kinh té.

- Rén luyén tac phong than trong, ty mi, chinh x4c trong qua trinh nhan thirc va huéng dan
sir dung thudc cho ngudi bénh. Nghiém tic trong hoc tap, ¥ thirc t6 chire ky luat cao trong
hoc tap.

2. N¢i dung chuwong

1. Bai cuong
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1.1. Tac dung va co ché
1.2. Tac dung khong mong muén
1.3. Chi dinh chung
1.4. Phan loai
2. Céc thubc giam dau, ha sét, chéng viém.
2.1. Dan xuit cua acid salicylic
2.1.1. Acid acethyl salicylic (aspirin).”
2.2. Dan xuit indol
2.3. Dan xuit oxicam
2.4. Dan xuit cta acid propionic.
2.5. Dan xuit phenylacetic
2.6. Céc coxib
2.7. Dan xuit cta acid phenamic.
2.8. Nimesulid
3. Thubc giam dau khong thudc nhom opiat
3.1. Dan xuat ctia aminophenol
3.2. Dan xuét cua acid floctafenic
B-Thuc hanh:
Bai Thue hanh 1: Anh huéng ciia dwong dwa thudc dén tic dung ciia thudc
Nhan thirc nhém thudc tac dung trén hé than kinh thwe vat Thoi gian: 8,0 gio
1. Muc tiéu
- Ké tén duogc cac dudng dua thude vao co thé. Trinh bay duoc duong dwa thude anh hudng
dén tac dung cta thudc. Ung dung trong thuc té.
- Quan sat thi nghiém trén dong vat thuc nghiém dé chimg minh duoc dudng dua thude
anh hudng dén tac dung ciia thudc.
- Nhan thie duoc cac thude: tén thude, dang bao ché, hoat chét, néng do hoac ham luong,
tac dung, chi dinh, tac dung khong mong mudn, chi dinh, chng chi dinh, cach dung, liéu
dung.
- Rén luyén tac phong can than, ti mi, trung thuc, c6 y thirc cao ddi voi cong viéc.
2. N¢i dung
2.1. Trinh dién ban dau, két hop nhic lai kién thtc lién quan
2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh
2.3. Thao luan chung
2.4. Lugng gia
Bai Thue hanh 2: Tac dung hiép dong va tac dung ddi 1ap cua thudc - Anh huong ciia pH
da day dén su hap thu cta thude
Nhén thirc nhom thube gy té, nhom thudc an than, gdy ngi, nhom thude giam dau trung
uong Thoi gian: 4,0 gio
1. Muc tiéu
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- Trinh bay dugc cac cach tac dung cia thude. Trinh bay duogc tic dung hiép dong va tac
dung ddi 1ap cta thudc. Ung dung trong thuc té.

- Quan sat thi nghiém trén dong vat thuc nghiém dé chimg minh dugc tac dung hiép dong
va tac dung ddi 1ap cua thude.

- Trinh bay duogc cac yéu td anh huong dén su hip thu thude. Néu dugce anh hudng cua pH
da day dén su hap thu cta thudc. Ung dung trong thuc té.

- Quan sat thi nghiém trén dong vat thuc nghiém dé chirng minh pH da day anh huéng dén
tac dung cua thude.

- Nhan thtre duoce céac thude: tén thudc, dang bao ché, hoat chét, nff)ng do hoac ham luong,
tac dung, chi dinh, tic dung khong mong mudn, chi dinh, chéng chi dinh, cach dung, lidu
dung.

- Rén luyén tac phong can than, ti mi, trung thuc, c6 ¥ thirc cao d6i véi cong viéc.

2. N0Oi dung

2.1. Trinh dién ban dau, két hop nhic lai kién thuc lién quan

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Lugng gia

Bai Thuc hanh 3: Anh huwéng ciia d hoa tan dén tic dung ciia thudc

Nhén thirc nhém thudc Kich thich than kinh trung wong, thudc diéu tri rdi loan tim
than. Thoi gian: 4,0 gio

1. Muc tiéu

- Trinh bay duogc cac yéu to quyét dinh dén tac dung ctia thude. Trinh bay duoc d6 hoa tan
anh hudng dén tac dung cta thudc. Ung dung trong thuc té.

- Quan sat thi nghiém trén dong vat thuc nghiém dé chirng minh dugc anh huéng ctia do
hoa tan dén tac dung cta thude

- Nhan thie duoc cac thude: tén thude, dang bao ché, hoat chét, néng do hoac ham lugng,
tac dung, chi dinh, tac dung khong mong mudn, chi dinh, chng chi dinh, cach dung, liéu
dung.

- Rén luyén tac phong can than, ti mi, trung thuc, c6 y thirc cao d6i véi cong viéc.

2. N¢i dung

2.1. Trinh dién ban dau, két hop nhic lai kién thtc lién quan

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Luong gia

Bai Thuc hanh 4: Anh huwéng ciia dwong dwa thudc dén téc dd hap thu thube

Nhan thirc nhém thudc chdng di ing tong hop Thoi gian: 4,0 gio

1. Muc tiéu

- Néu dugc cac dudng dua thude vao co thé. Trinh bay duoc dudng dua thude anh hudng
dén téc d6 hap thu cta thuée. Ung dung trong thuc té.
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- Quan sat thi nghiém trén dong vat thuc nghiém dé ching minh dudng dua thudc anh
hudng dén toc do hap thu cua thude
- Nhan thie duoge cac thude: tén thude, dang bao ché, hoat chét, néng do hoac ham luong,
tac dung, chi dinh, tac dung khong mong mudn, chi dinh, chdng chi dinh, cach dung, liéu
dung.
- Rén luyén tac phong can than, ti mi, trung thyc, c6 y thirc cao ddi véi cong viéc.
2. N¢i dung
2.1. Trinh dién ban déu, két hop nhic lai kién thirc lién quan
2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh
2.3. Thao luan chung
2.4. Lugng gia
Bai Thyc hanh 5: Nhan thirc nhém thudc gidm dau, ha sét, chéng viém
Thoi gian: 4,0 gio
1. Muc tiéu
- Nhan thie duoe cac thude: tén thude, dang bao ché, hoat chét, néng do hoac ham lugng,
tac dung, chi dinh, tac dung khong mong muén, chi dinh, chéng chi dinh, cach dung, lidu
dung.
- Rén luyén tac phong can thén, ti mi, trung thuc, c6 y thirc cao ddi véi cong viéc.
2. N¢i dung
2.1. Trinh dién ban dau, két hop nhic lai kién thirc lién quan
2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh
2.3. Thao luan chung
2.4. Lugng gia
IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:
1. Phong hoc chuyén mdn hoa, nha xudng: Phong hoc, phong thuc hanh chuyén mon, may
tinh, may chiéu. ..
2. Trang thiét bi mdy moc: Ban mo stc vat, bao ho. ..
3. Hoc liéu, dung cu, nguyén vat li¢u: Tranh, anh, héa chét, thudc, thudc thir, suc vat thi
nghiém (chudt bach, thd), tai liéu tham khao, tai li¢u phat tay.
4. Céc diéu kién khac: Nudi, nhdt stc vat. ..
V. Ngi dung va phwong phap danh gia:
1. Noi dung:
- Kién thtrc: Panh giad thong qua bai kiém tra tric nghi¢m, tu ludn, sinh vién can dat cac
yéu cau sau:

+ Trinh bay dugc Dugc dong hoc (hép thu, phan bd, chuyén hoa, thai trir thuéc), cac
cach tac dung va co ché tac dung chung cta thudc; Cac yéu té anh huong dén tac dung cua
thude.

+ Phan loai va ké tén duoc cac thude trong nhom . Néu tac dung, chi dinh, tac dung phu,
chdng chi dinh, cach dung, liéu dung (thudc tac dung 1én hé than kinh thyc vat, hé than
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kinh trung wong: thudc gy té, thudc an than giy ngu, thudc giam dau trung wong, thude
kich thich than kinh trung uwong, thude diéu tri réi loan tAm than, thudc khang histamin,
thude giam dau, ha s6t, chéng viém).

- K§ nang: Panh gia k¥ nang cua ngudi hoc thong qua viéc thuc hanh céac bai tap tinh
hudng.

- Ning lyc ty chi va trach nhiém: Panh gia trong qua trinh hoc tap cin dat cic yéu cau
Sau:

+ Chuén bi day du tai liéu hoc tap.

+ Tham gia day du thoi lugng mon hoc.

+ Chuyén can, say mé mon hoc.

2. Phuong phap:

- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai hinh thirc tu luan

- Kiém tra dinh ky: 02 bai (01 bai Iy thuyét hinh thirc tric nghiém+ tu luan, 01 bai hinh
thtrc: thuc hanh ).

- Hinh thirc thi két thuc mon hoc: Tréic nghi¢m

VI. Huéng dén thuc hién mén hoc

1. Pham vi ap dung mon hoc:

Chuong trinh Duoc 1y 1 duoc str dung dé giang day nganh Dugc, trinh d6 Cao dang cua
truong Cao dang y té Hai Phong

2. Huéng dan vé phuong phap giang day hoc tap mén hoc:

- P6i v6i gido vién: Pay 1a mon hoc gan lién vai thuc té nghé nghiép nén gido vién can ap
dung cac phuong phap day hoc tich cuc nham gay dugce hing tha cho sinh vién, 1am cho
sinh vién chu dong, tich cuc tiép thu kién thirc nham dat duoc muc tiéu ciia mén hoc.

- bbi véi nguoi hoc: Hoc tap tich cuc phﬁn ly thuyét, thdo luan, lam viéc theo nhom, luyén
tap tinh huéng nham muc dich ciing c¢d, ghi nhd, khic sau kién thic di hoc. Quan sat thuc
nghiém va nhan xét. Hoc 1y thuyét di d6i véi thue hanh.

3. Nhiing trong tdm can chl v: NO1 dung tac dung, chi dinh, tac dung phuy, chéng chi dinh
clia cac thude.

4. Tai liéu can tham khao:

[1]. B6 Y té (2024), Dugc Iy hoc tap 1, Nha xudt ban Y hoc

[2]. B6 Y té (2024), Duge 1y hoc tap 2, Nha xuit ban Y hoc

[3]. B mon Dugc 1y, Truong DPai hoc Y Ha Noi (2023), Duwoc Iy hoc lam sang, Nha XuAt
ban Y hoc.

[4]. BO Y té (2022), Duwrgc thu quéc gia Viét Nam, 1an xuit ban thir ba.
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CHUONG TRiINH MON HQC DUQC LIEU

Tén mon hoc: Duogc liéu

Ma moén hoc: MH 14

Thoi gian thyc hién mé dun: 72 gid (Ly thuyét: 28 gio; Thue hanh tai trudng: 40 gid; Kiém
tra: 04 gio).

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:

1. Vi tri: Mén hoc Duge liéu duge b tri giang day vao Hoc ky III cua tién trinh dao tao.
Diy 1a mén hoc chuyén mén co s, déng vai trd cau ndi giira cac mén hoc 1y thuyét chung
(Thuce vat hoc, Hoa hoc dai cuwong, Hoa hitu co) Mon hoc cung cip nén tang kién thire ty
nhién thiét yéu dé sinh vién tiép thu va phat trién toan dién k¥ ning nghé nghiép.

2. Tinh chat: Duoc liéu 1a mon hoc chuyén moén bat budc thude khdi kién thirc chuyén
nganh trong chuong trinh dao tao Duoc si trinh d6 Cao dang. Noi dung tap trung trang bi
cho ngudi hoc ndng luc nhan thuc, phan loai, danh gia chat luong va quan 1y nguén tai
nguyén dugc li¢u thién nhién, bam sat cac tiéu chuan cua Dugc dién Viét Nam hién hanh.
I1. Muc tiéu mon hoc:

- CPRMH 1: Tuan thi quy dinh phép luat, dao dtrc nghé nghiép va cac nguyén tic an toan
trong qua trinh hoc tap, thuc hanh va stir dung dugc liéu (CBR 1).

- CDRMH 2: Thyc hién dung quy trinh k¥ thuat bao quéan, kiém tra, danh gia chét luong
dugc liéu theo Duoc dién Viét Nam va cac quy dinh hién hanh (CBR 4)

- CBDRMH 3: Tu van, huéng dan st dung duge lidu va thube ¢ truyén an toan, hop 1y,
hiéu qua phu hop cho nguoi st dung (CBR 7)

- CbRMH 4: C6 kha nang tu hoc, cap nhat tién bd khoa hoc cong nghé dé nang cao trinh
d6 va thich img v6i mai truong 1am viée thay d6i (CBR 10).

Pé dat dugc cac chuan dau ra trén, can cung cap cho sinh vién:

1. Vé kién thirc:

- Trinh bay duoc cic k¥ thuat chung trong thu hai, phoi siy va bao quan duoc liéu.

- Trinh bay duoc cac phuong phap danh gia duoc licu.

- Trinh bay dugc dinh nghia, phan loai, tinh chat vat 1y va hoa hoc, cong dung cua cac
nhom chét co ban ¢c6 trong duoc li¢u: Carbohydrat, glycosid, alcaloid, tinh dau, chét nhua
va lipid.

- Trinh bay duoc tén Viét Nam, tén khoa hoc, bd phan dung va thu héi, ché bién so bo,
thanh phan hoa hoc, cong dung va cach dung cia cac duoc lidu thiét yéu trong Danh muc
thudc thiét yéu.

2. Vé k¥ ning:

- Nhan biét va hudéng dan st dung dugc cac dugce licu thiét yéu an toan, hiéu qua, hop 1y.
- Kiém nghiém duoc duoc lidu chira carbohydrat, glycosid, tinh dau va alcaloid.

- Kiém nghi¢m dugc mot s6 duge lidu co ban theo tiéu chuan Duge dién Viét Nam.

3. V& niing lwe tw chii va trach nhiém:
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Hoc tap nghiém tuc, c6 ¥ thic ty hoc dé chii dong nang cao kién thirc, k§ ning.

Than trong, ty mi, chinh x4c.
C6 ¥ thue t6 chire ky luat cao trong hoc tap.

Tuan tha cac quy dinh vé an toan lao dong, st dung, bao dudng co s& vat chat va cac

trang thiét bi.
ITI. Noi dung mo6n hoc:
1. N§i dung tong quat va phéan phdi thoi gian:

Thoi gian (gio)
STT Tén chwong, bai Tong Ly | Thue | Kiém
s0 | thuyét | hanh | tra
PHAN I: LY THUYET
1 | Chuong 1. Pai cuong vé dugc liéu 1 1
2 | Chuong 2. Dugc liéu chtra carbohydrat 3 3
3 | Chuong 3. Duogc liéu chua glycosid
Bai 1: Pai cuong vé duoc liéu chua glycosid
1

4 Bai 2: Dugc liéu chira glycosid tim 1
5 Bai 3: Duoc liéu chira mono va diterpenoid 2 2

glycosid
6 Bai 4: Duoc liéu chura saponin 4 4
7 Bai 5: Duoc liéu chira anthranoid 2 2
8 Bai 6: Duoc liéu chira flavonoid 2 2
9 Bai 7: Duoc liéu chira coumarin 2 2
10 Bai 8: Duoc liéu chira tanin 2 2
11 | Chuong 4. Dugc li¢u chtra alcaloid 4 4
12 | Chwong 5. Duoc liéu chira tinh dau 2 2
13 | Chuong 6. Duoc liéu chira chat nhya 1 1
14 | Chuong 7. Dugc li¢u chua lipid 1 1
15 | Kiém tra 2 2

PHAN II: THU'C HANH
16 | Bai 1: Kiém nghiém duogc li¢u chira carbohydrat 4 4
17 | Bai 2: Nhéan thtrc dugc li€u chira carbohydrat - 4 4

dugc liéu chira mono va diterpenoid glycosid
18 | Bai 3: Kiém nghi¢ém va nhan thuc duoc li¢u 4 4

chtra saponin
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19 | Bai 4: Kiém nghi¢ém va nhan thuc dugc liéu 4 4
chtra anthranoid

20 | Bai 5: Kiém nghiém va nhan thuc dugce liéu 4 4
chtra flavonoid
21 | Bai 6: Kiém nghi¢ém va nhan thuc dugc liéu 4 4
chira tanin va coumarin
22 | Bai 7: Kiém nghiém va nhan thic duoc liéu 8 8
chtra alcaloid
23 | Bai 8: Kiém nghiém va nhan thtc duoc lidu | 6 6
chtra tinh dau
24 | Bai 9: Kiém nghiém dugc liéu theo tiéu chuan | 2 2
Duoc dién Viét Nam
25 | Kiém tra 2 2
Cong 72 28 40 4
2. Noi dung chi tiét:
PHAN I: LY THUYET
Chuong 1. Pai cwong vé dwoc liéu Thot gian: 1 gio

1. Muc tiéu:

Sau khi hoc xong chuong nay, ngudi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay duoc khai niém duogc liéu, cac phuong phap thu hai, phoi sdy, bao quan va
danh gia duogc liéu.

- Nhan biét duoc cac phuong phap thu hai, phoi sdy, bao quan va danh gia chat luong duoc
liéu phu hop.

- C6 y thire bao quan, st dung hop ly dugce li¢u va chi dong hoc tap, tim hiéu vé dugc liéu.
2. N0i dung:

2.1. So luoc vé hoc phan

2.1.1. Khai niém

2.1.2. Khai quat vé dugce lidu va nén y hoc ¢ truyén dan toc

2.2. No1 dung va muc ti€éu mon hoc

2.3. Thu héi, phoi sdy va bao quan duoc lidu

2.4. Cac phuong phap danh gia dugc li¢u

Chuong 2. Dugc liéu chira carbohydrat Thot gian: 3 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong chuong nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay dugc dai cuong vé tinh bot, cellulose, gom, chét nhﬁy, pectin va mdt s6 duoc
lidu chira tinh bot, cellulose, gdm va chét nhay trong bai.

- Nhan biét va phan loai dugc cac nhém dugce li€u chira carbohydrat thong dung.
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- Chu dong hoc tap, tim hiéu va van dung kién thirc vé duoc liéu; c6 y thirc str dung, bao
quan dugc liéu dung quy dinh, an toan va phu hop trong hoc tip, nghé nghiép.

2. N¢i dung

2.1. Pai cuong vé carbohydrat

2.2. Tinh bot va duogc liéu chira tinh bot

2.2.1. Pai cuong vé tinh bot

2.2.2. Mot s6 duge ligu chira tinh bot

2.3. Cellulose va duoc liéu chira cellulose

2.3.1. Pai cuong vé cellulose

2.3.2. Mot sb duoc liéu chira cellulose

2.4. Dugc li¢u chira gom, chét nhéy, pectin

2.4.1. Pai cuong vé gom, chat nhay, pectin

2.4.2. Mot s6 duge lidu chira gom, chét nhﬁy

Chuong 3. Dugc liéu chira glycosid

Bai 1: Pai cwong vé dwgc li¢u chira glycosid Thot gian: 1 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢ kha nang:

- Trinh bay dugc khai niém, phan loai, tinh cht va cach thu hai, bao quan dugc li¢u chira
glycosid.

- Nhén biét dugc mot sé dic diém cia dugce liéu chira glycosid trong hoc tip va thuc hanh.
- Chu dong hoc tip, tim hiéu va van dung kién thirc vé duoc liéu; ¢6 ¥ thirc sir dung, bao
quan duoc liéu dung quy dinh, an toan va phu hop trong hoc tip, nghé nghiép.

2. Noi dung

2.1. Khai niém vé glycosid

2.2. Phan loai

2.3. Tinh chat

2.3.1. Ly tinh

2.3.2. Hoa tinh

2.3.3. Thu hai, bao quan dugc li¢u chira glycoside

Chuwong 3. Dugc liéu chira glycosid

Bai 2. Dugec liéu chira Glycosid tim Thot gian: 1 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay dugc khai ni¢m, cAu tric hoa hoc, mbi lién quan gitra cAu tric va tac dung,
cung mot s6 duoc liéu chira glycosid tim trong bai.

- Nhén biét duoc dic diém ctia mot s6 dugce liéu chira glycosid tim thudong gap.

- Chu dong hoc tap, tim hiéu va van dung kién thuc vé duoge liéu; co y thirc st dung, bao
quan duoc liéu dung quy dinh, an toan va phu hop trong hoc tip, nghé nghiép.

2. No¢i dung
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2.1. Pai cuong vé glycosid tim

2.1.1. Khai niém

2.1.2. Cau triic héa hoc

2.1.3. Sy lién quan giira cdu trac va tac dung

2.2. Mt sb duoc lidu chira glycosid tim

Chuong 3. Dugec li€u chira glycosid

Bai 3. Duwgec li€u chira mono va diterpenoid glycosid Thoti gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay duogc cAu tric, phan loai, phan b, tac dung, cong dung va mdt sb6 duoc liéu
chtra mono, diterpenoid glycosid trong bai.

- Nhén biét va phan loai dugc mot s6 dugce liéu chtra mono, diterpenoid glycosid thuong
gap. 7 , ‘

- Chu dong hoc tap, tim hi€u va van dung kién thirc vé dugc li¢u; c6 y thuc sir dung, bao
quan duoc liéu dung quy dinh, an toan va phu hop trong hoc tap, nghé nghiép.

2. N0Oi dung

2.1. Monoterpenoid glycosid

2.1.1. So luge ciu tric hoéa hoc

2.1.2. Phan loai

2.1.3. Phan bb trong tu nhién

2.1.4. Tac dung va cong dung

2.2. Diterpenoid glycosid

2.3. Dugc li¢u chira monoterpenoid glycosid

2.4. Duoc liéu chtra diterpenoid glycosid

Chuong 3. Dugec li€u chira glycosid

Bai 4. Dugc liéu chira Saponin Thot gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢ kha nang:

- Trinh bay duoc khai niém, tinh chat, phén loai, tic dung, cong dung va mét sé duoc lidu
chtra saponin trong bai.

- Nhan biét dugc mot sd duoc liéu chira saponin thuong gap.

- Chu dong hoc tap, tim hiéu va van dung kién thtrc vé duoc lidu; c6 y thuc sir dung, bao
quan duoc liéu dung quy dinh, an toan va phu hop trong hoc tip, nghé nghiép.

2. N¢i dung

2.1. Pai cuong vé Saponin

2.1.1. Khai niém

2.1.2. Tinh chét chung

2.1.3. Phan loai

2.1.4. Tac dung va cong dung
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2.2. Dugc liéu chtra Saponin

Chuong 3. Dugec li€éu chira glycosid

Bai 5. Dwgec liéu chira Anthranoid Thot gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay dugc khai ni¢m, cdu trac hoa hoc, phan loai va mdt s6 duge liéu chua
anthranoid trong bai.

- Nhan biét duge mot s6 duoc liéu chira anthranoid dua vao dic diém dic trung.

- Chu dong hoc tap, tim hiéu va van dung kién thirc vé duoc lidu; cd y thirc stir dung, bao
quan dugc liéu dung quy dinh, an toan va phu hop trong hoc tap, nghé nghiép.

2. N¢i dung

2.1. Pai cuwong vé Anthranoid

2.1.1. Binh nghia

2.1.2. Cau tric hoa hoc, phan loai

2.2. Duoc liéu chira Anthranoid

Chuong 3. Dugec li€u chira glycosid

Bai 6. Dugc liéu chira Flavonoid Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay dugc khai ni€ém, cAu trac hoa hoc, phan loai, tinh chét, dinh tinh, tac dung sinh
hoc va mot sé dugce liéu chira flavonoid trong bai.

- Nhan biét va phan loai dugc mot sb dugc liéu chua flavonoid thuong gap.

- Chu dong hoc tap, tim hiéu va van dung kién thuc vé duoc lidu; co y thirc str dung, bao
quan dugc liéu dung quy dinh, an toan va phu hop trong hoc tap, nghé nghiép.

2. N0Oi dung

2.1. Pai cuong vé flavonoid

2.1.1. Khai niém

2.1.2. Céu trac hoa hoc, phan loai

2.1.3. Tinh chét, dinh tinh

2.1.4. Tac dung sinh hoc

2.2. Duoc liéu chira euflavonoid

2.3. Duoc liéu chira neoflavonoid

Chuwong 3. Dugc liéu chira glycosid

Bai 7. Dugec liéu chira Coumarin Thot gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, ngudi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay dugc khai ni¢m, phan loai, tinh chit va mét sd duoc lidu chira coumarin trong
bai.

- Nhan biét duge mot sd duoge liéu chira coumarin dua vao dic diém dic trung.
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- Chu dong hoc tap, tim hiéu va van dung kién thirc vé duoc lidu; ¢ y thirc str dung, bao
quan dugc liéu dung quy dinh, an toan va phu hop trong hoc tap, nghé nghiép.

2. N¢i dung

2.1. Pai cuong vé coumarin

2.1.1. Khai niém

2.1.2. Phan loai

2.1.3. Tinh chét

2.2. Duoc li€u chira coumarin

Chwong 3. Dwoc liéu chira glycosid

Bai 8. Dugc li€u chira Tanin Thot gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢ kha nang:

- Trinh bay duoc khai ni€ém, phan loai, tinh chét, dinh tinh, tac dung, cong dung va mdt )
duogc liéu chira tanin trong bai.

- Nhan biét dugc mot sd duoc liéu chira tanin dua vao dic diém dic trung.

- Chu dong hoc tap, tim hiéu va van dung kién thie vé duoc lidu; co y thirc sir dung, bao
quan dugc liéu dung quy dinh, an toan va phu hop trong hoc tap, nghé nghiép.

2.Noi dung

2.1. Pai cuong vé Tanin

2.1.1. Khai niém

2.1.2. Phan loai

2.1.3. Tinh chét, dinh tinh

2.1.4. T4c dung, cong dung

2.2. M6t s6 duge liu chira tanin

Chuwong 4. Dugc liéu chira Alcaloid Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong chuong nay, nguoi hoc ¢6 kha nang:

- Trinh bay dugc khai ni€ém, phan bd, tinh chét, ciu tao héa hoc, phan loai va tam quan
trong cua alcaloid; néu dugc dic diém cua cac nhom duoc liéu chia alcaloid trong bai.

- Nhan biét va phan loai dugc mot s6 duoc liéu chia alcaloid theo ciu trac hoa hoc dic
trung.

- Chu dong hoc tap, tim hiéu va van dung kién thtrc vé duoc liéu; ¢ y thuc st dung, bao
quan duoc liéu dung quy dinh, an toan va phu hop trong hoc tip, nghé nghiép.

2. N¢i dung

2.1. Pai cuong vé Alcaloid

2.1.1. Khai niém

2.1.2. Phan bd trong thién nhién

2.1.3. Tinh chét chung cua Alcaloid

2.1.4. C4u tao hoa hoc va phén loai Alcaloid
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2.1.5. TAm quan trong trong dugc liéu

2.2. Duogc liéu chtra Alcaloid khong c6 nhan di vong

2.3. Duoc liéu chira Alcaloid c6 nhan pyridine va piperidin

2.4. Duogc liéu chtra Alcaloid ¢6 nhan tropan

2.5. Dugc liéu chira Alcaloid c6 nhan quinolin

2.6. Dugc li¢u chira Alcaloid c¢6 nhan isoquinolin

2.7. Duoc liéu chira Alcaloid c6 nhan indol

2.8. Duoc li¢u chtra Alcaloid c¢6 nhan purin

2.9. Dugc liéu chira Alcaloid c6 céu truc steroid

2.10. Duoc liéu chira Alcaloid ¢6 cu tric diterpen

2.11. Dugc liéu chtra Alcaloid c6 céu trac khac

Chuwong 5. Dugc liéu chira Tinh dau Thoi gian: 2 gid
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong chuong nay, nguoi hoc ¢6 kha nang:

- Trinh bay dugc khai niém, tinh cht, trang thai, vai tro, tdc dung sinh hoc, ing dung cua
tinh dau va mét sé dugce lidu chira tinh dau trong bai.

- Nhan biét duge mot s6 duoc liéu chira tinh dau dua vao dic diém dic trung.

- Chu dong hoc tap, tim hiéu va van dung kién thtrc vé duoc lidu; co y thirc str dung, bao
quan duoc liéu dung quy dinh, an toan va phu hop trong hoc tap, nghé nghiép.

2. N0Oi dung

2.1. Pai cuong vé tinh dau

2.1.1. Khai niém

2.1.2. Tinh chét

2.1.3. Trang thai va vai tro ciia tinh dau trong ciy

2.1.4. Tac dung sinh hoc va tng dung cta tinh dau

2.2. Dugc liéu chira tinh dau

Chuong 6. Dugc li¢u chira chat nhua Thot gian: 1 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong chuong nay, ngudi hoc ¢ kha nang:

- Trinh bay duoc khai niém, phan loai, phan bd, phuong phap chiét xuit va mot sé dugc
lidu chira chit nhya trong bai.

- Nhén biét dugc mot s6 duge liéu chira chat nhya dwa vao dic diém dic trung.

- Chu dong hoc tap, tim hiéu va van dung kién thuc vé duoge liéu; co y thirc st dung, bao
quan duoc liéu dung quy dinh, an toan va phu hop trong hoc tip, nghé nghiép.

2. N0Oi dung

2.1. Pai cuong vé chat nhya

2.1.1. Khai niém

2.1.2. Phan loai

2.1.3. Phan b trong thién nhién
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2.1.4. Chiét xuat nhua

2.2. Dugc liéu chira chat nhyua

Chuong 7. Dugec liéu chira lipid Thot gian: 1 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong chuong nay, ngudi hoc ¢6 kha nang:

- Trinh bay dugc khai niém, phan loai, tinh cht, cong dung cua dau m& va mot sd duoc
liéu chtra lipid trong bai.

- Nhan biét duge mot s6 duoc liéu chira lipid dua vao dac diém dic trung.

- Chu dong hoc tap, tim hiéu va van dung kién thirc vé& dugc lidu; ¢6 y thirc st dung, bao
quan dugc liéu dung quy dinh, an toan va phu hop trong hoc tap, nghé nghiép.

2. N¢i dung

2.1. Pai cuong vé lipid

2.1.1. Khai niém

2.1.2. Phan loai

2.1.3. Tinh chét

2.1.4. Cong dung cua dau md

2.2. Duoc liéu chtra lipid

PHAN II: THU'C HANH

Bai 1: Kiém nghiém dwoc liéu chira carbohydrat Thoit gian: 4 gio
1. Muc tiéu:

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay dugc phuong phap dinh tinh tinh bot, duong va nhan biét chinh xac dic diém
vi hoc cta bot Lién nhue, Y di, Hoai son, San day.

- Thuc hién thanh thao phan ing dinh tinh héa hoc va thao tac soi, nhan dang ding cac
loai bot duoc lidu dudi kinh hién vi.

- Tuan thu nghiém ngat quy trinh thyc hanh, thé hién tinh can than, trung thuc, ddm bao an
toan phong thi nghiém trong kiém nghiém.

2. No¢i dung:

2.1. Pinh tinh tinh bot

2.2. Pinh tinh duong trong duoc li¢u

2.3. Soi bot bang kinh hién vi

2.3.1. Dic diém mét s6 tinh bot

2.3.1.1. Tinh bot Hoai son

2.3.1.2. Tinh bot Y di

2.3.1.3. Tinh bot San day

2.3.1.4. Tinh bot Lién nhuc

Bai 2: Nhan thirc dwge li€éu chira Carbohydrat — dugc li€éu chira mono va diterpenoid
glycosid. Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu
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Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay dugc tén Viét Nam, tén khoa hoc, dac diém nhan dang, bd phan dung, thanh
phan hoa hoc chinh va cong dung ctia cac dugce liéu chira carbohydrat va mono, diterpenoid
glycosid trong bai hoc.

- Quan sat, mo6 ta va nhan biét nhanh cac mau duge lidu dua vao dic diém cam quan hinh
dang ngoai, mau sdc, mui, vi va cau tao lat cit.

- Thuc hién ding quy trinh thyc hanh, can than, c6 y thirc bdo quan tdt cac khay mau duoc
lidu tranh that thoat, hu hong; dam bao an toan va vé sinh phong hoc.

2. N¢i dung

2.1. Quy trinh cc budc nhan thirc duoc lidu (miu vat thyc té ).

2.2. Nhan thtrc duoc liéu

2.2.1. Nhan thtrc duoc liéu chira carbohydrat

2.2.2. Nhan thurc dugc liéu chira mono va diterpenoid glycosid

2.3. Lugng gia

Bai 3: Kiém nghiém va nhan thirc dwoe li¢u chira Saponin Thot gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay duoc nguyén tic, quy trinh phan tmg dinh tinh duya trén tinh chat tao bot cua
Saponin trong qua B6 két; nim viing dac diém nhan dang, bd phan dung, hoat chét chinh
va cong dung cua cac dugc liéu chira Saponin trong bai hoc.

- Thye hién thanh thao cac bude chiét xuat so b va phan ung dinh tinh Saponin; nhan biét
chinh x4c cic mau duoc lidu chira Saponin qua cac dic diém hinh thai cam quan.

- Thuc hién dung ndi quy phong thuc hanh, c¢é ¥ thirc tiét kiém hoa chat, bao quan tét khay
mau vat; ddm bao an toan lao dong va vé sinh phong hoc sach sg.

2. Noi dung

2.1. Pinh tinh saponin trong dugc li¢u

2.2. Nhan thuce dugc li¢u chira saponin

2.3. Lugng gia

Bai 4: Kiém nghiém va nhén thirc dwoe liéu chira Anthranoid Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay duoc nguyén tic dinh tinh Anthranoid bang phan tng vi thang hoa; mé ta chinh
xac dic diém vi hoc cua bot Dai hoang; nam virng dac diém hinh thai cam quan, bd phan
dung, hoat chit chinh va cong dung cua cac dugc li¢u chira Anthranoid trong bai.

- Thyc hi¢n thanh thao thao tac k¥ thuat vi thang hoa, quy trinh lam ti€u ban, soi va tim
cac dic diém cua bot Dai hoang; nhan biét chinh xac cac mau dugc lidu kho.

- Tuan thu nghiém ngat quy trinh k¥ thuat, thé hién tinh c4n than, trung thuc, dam bao an
toan nhiét d6 phong thi nghiém khi dun néng tinh thé.

2. No¢i dung
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2.1. Dinh tinh anthranoid trong dugc liéu
2.1.1. Pinh tinh anthranoid bang phan tmg hoéa hoc
2.1.2. Pinh tinh anthranoid bang phan ung vi thing hoa
2.2. Kiém nghiém bot dugc liéu bang phuong phap vi hoc
2.3. Nhan thirc duoc liéu chira anthranoid
2.4. Lugng gia
Bai 5: Kiém nghiém va nhén thirc dugc li¢u chira Flavonoid Thot gian: 4 gio
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc c6 kha nang:
- Trinh bay dugc nguyén tic phan Gmg dinh tinh flavonoid, dic diém vi hoc ciia bot Hoe
hoa; ndm viing dac diém hinh thai cam quan, bd phan dung, hoat chit chinh va cong dung
cua cac dugc liéu chira Flavonoid trong bai.
- Thuc hién thanh thao phan ing dinh tinh héa hoc Flavonoid, quy trinh lam tiéu ban hién
vi so1 phat hién cAu tric dic trung cua bot Hoe hoa; nhan biét chinh x4c cac mau duoc liéu
kho.
- Tuén thi nghiém ngat quy trinh k¥ thuat, thé hién tinh can than, trung thuc, dam bao an
toan phong thi nghiém khi tiép xuc véi acid dam dic va kim loai giai phong khi dé chay.
2. N¢i dung
2.1. Dinh tinh flavonoid trong dugc li¢u
2.2. Kiém nghiém bot duoc liéu bang phuong phap vi hoc
2.3. Nhan thirc duoc liéu chira flavonoid
2.4. Lugng gia
Bai 6: Kiém nghiém va nhan thirc dwoc liéu chira Tanin va Coumarin

Thoi gian: 4
gio
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc c6 kha nang:
- Trinh bay duoc nguyén tic, quy trinh phan Gmg dinh tinh Tanin; nim viing dac diém hinh
thai cam quan, bd phan ding, hoat chat chinh va cong dung cia cac duoc liéu tiéu biéu
trong bai.
- Thyc hi¢n thanh thao phan tng dinh tinh tao phirc mau, tao tua ctia Tanin (trong bot hat
Cau); nhan biét chinh x4c cac mau duoc liéu khd chira Tanin, Coumarin dua vao dic diém
cam quan.
- Tuan thu dang ndi1 quy phong thuc hanh, thé hién tac phong cAn than, trung thuc, co y
thirc giir gin mau vat va dam bao vé sinh phong hoc sach sg.
2. N0Oi dung
2.1. Dinh tinh tanin trong dugc liéu
2.2. Nhan thtc duoc liéu
2.2.1. Nhan thirc duoc liéu chira Tanin
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2.2.2 Nhan thirc duoc liéu chira Coumarin

2.3. Lugng gia

Bai 7: Kiém nghiém va nhin thirc dwgc li¢u chira Alcaloid Thot gian: 8 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay duoc nguyén tic dinh tinh Alkaloid bang cac thudc thir chung (Mayer,
Bouchardat, Dragendorff); mo ta chinh xac dac diém vi hoc cua bot Hoang lién; nim viing
dac diém hinh thai cam quan, by phan dung, hoat chét chinh va cong dung cua cac dugc
li¢u chira Alkaloid trong bai.

- Thuc hién thanh thao quy trinh phan g dinh tinh cta Alkaloid (trong bot Hoang dang);
lam duogc tiéu ban hién vi soi phat hién dung cAu tric dic trung cua bot Hoang lién; nhéan
biét chinh xac cac mau duoc liéu kho.

- Tuan thi nghiém ngit ndi quy phong thuc hanh, c6 thai d6 can than, trung thuc, dam bao
an toan tuyét ddi khi thao tac véi cac thude thir chira kim loai ning doc hai.

2. N¢i dung

2.1. Dinh tinh alcaloid trong duoc liéu.

2.2. Kiém nghiém bot dugc liéu bang phuong phap vi hoc

2.3. Nhan thirc duoc liéu chira alcaloid

2.4. Lugng gia

Bai 8: Kiém nghiém va nhén thirc dwoc liéu chira Tinh dau Thoi gian: 6
gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay dugc tinh chat Iy héa dac trung, do tan va dac diém nhan biét tinh dau; mé ta
cAu tric vi hoc ctia bot Qué; nam virng dic diém hinh thai cam quan, bo phan dung, hoat
chét chinh va cong dung cta cac duoc liéu chira tinh dau trong bai.

- Thuec hién thanh thao cac thir nghiém tinh chét tinh dau; 1am dugc tiéu ban, soi phat hién
dung cac dic diém cua bot Qué; nhan biét chinh xac cac mau duoc liéu kho, tinh dau
nguyén chét.

- Tuan thu ding quy trinh thyc hanh, thé hién tac phong can than, trung thuc, c¢6 y thirc bao
quan mau vat va dam bao an toan thiét bi gia nhiét phong thi nghiém.

2. N0Oi dung

2.1. Thir tinh chét va nhan biét tinh dau trong duoc lidu.

2.1.1.Thur tinh chét va d6 tan cta tinh dau.

2.1.2. Nhan biét tinh dau

2.2. Kiém nghiém bot dugc lidu bang phuong phap vi hoc

2.3. Nhan thtrc duge li¢u chira tinh dau

2.4. Lugng gia

Bai 9: Kiém nghiém dworc liéu theo tiéu chuian Dwoc dién Viét Nam  Thoi gian: 2 gio
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1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc c6 kha nang:
- Trinh bay dugc céc chi ti€u kiém nghiém duoc liéu Nguu tat (Cam quan, vi hoc, dinh tinh
bang hoa hoc/sic ky 16p mong) theo chuyén luan ciia Duge dién Viét Nam hién hanh.
- Thyc hién duge cac bude kiém nghi¢m, thao tac chuan bi dich chdm, khai trién va doc
két qua sic ky 16p mong d6i chiéu voi duoc liu chuan.
- Tuan thu dang quy trinh kiém nghiém nghiém ngat, thé hién tac phong can than, trung
thue khi doc s6 liéu va dam bao an toan phong doc khi tiép xtic dung méi hitu co.
2. N¢i dung
2.1. Kiém nghiém dugc liéu Nguu tat theo chuyén luan cua Dugc dién Viét Nam.
2.2. Béo cao két qua
2.3. Lugng gia
IV. Piéu kién thwe hi¢n mén hoc:
1. Phong hoc chuyén mén héa/nha xuéng: Phong hoc 1y thuyét, thuc hanh.
2. Trang thiét bi may moéc: Bang, gido an, projector, may tinh.
3. Hoc liéu, dung cu, nguyén vat li¢u:
+ Tranh treo tudng, anh mau, cdc mau duoc liéu tuoi, kho.
+ Tai li¢u huéng dan hoc mén dugc liéu
+ But, gidy, phén ....
- Céc diéu kién khac: Nguoi hoc tim hiéu thyuc té vé dugc liéu duoc phan phdi tai bénh
vién, nha thudc va co sd ban 1é thude ¢ truyén.
V. N¢i dung va phwong phap danh gia:
1. N¢i dung:
- Kién thirc: Danh gia thong qua bai kiém tra tric nghiém, tu luan, sinh vién can dat cac
yéu cau sau:

+ Trinh bay dugc cac k¥ thuat chung trong thu hai, phoi siy va bao quan duoc liéu.

+ Trinh bay dugc cac phuong phap danh gia duoc liu.

+ Trinh bay dugc dinh nghia, phan loai, tinh chét vat 1y va hoa hoc, cong dung cua cac
nhom chét co ban c¢6 trong dugc liéu: Carbohydrat, glycosid, alcaloid, tinh dau, chat nhua
va lipid.

+ Trinh bay dugc cac dugc li¢u dién hinh d3 duoc dua vao gido trinh bao gém cac noi
dung: tén khoa hoc, ho, dic diém thuc vat, b phan dung va thu héi, thinh phan héa hoc,
cong dung va cach dung.

- K¥ niang: Banh gia ky nang ctia nguoi hoc thong qua viée thuc hanh cac bai thyc hanh
kiém nghiém dugc liéu va nhan thic duoc lidu.
- Nang luc tu chi va trach nhiém:

+ Rén luyén tinh trung thyuc, co6 tinh than hoc tap vuon lén.

+ Rén luyén tac phong than trong, ty mi, chinh x4c trong qua trinh nhn thirc va kiém
nghiém dugc ligu.
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+ Nghiém tdc trong thuc hanh, ¥ thire td chire ky luat cao trong hoc tap.
2. Phwong phap danh gia:
- Céc kién thirc va k¥ nang trén s& dugc danh gia qua cac bai kiém tra dinh ky, bai kiém
tra thuong xuyén va bai kiém tra két thuc.
- Biém trung binh ctia bai kiém tra dinh ky va bai kiém tra két thuc phai dat 5 theo khung
diém 10.
- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai hinh thirc ty luan.
- Kiém tra dinh ky: 02 bai (01 bai hinh tric nghiém + tu luan; 01 bai hinh thirc thuc hanh).
- Hinh thirc thi két thic mon hoc: tric nghiém,
VI. Huéng dén thwe hién mén hoc:
1. Pham vi 4p dung mon hoc:
Chuong trinh mén hoc Duge liéu duge str dung dé giang day nganh Duoc, trinh do Cao
dang cua trudng Cao dang y té Hai Phong
2. Phwong phap giang day, hoc tip mon hoc:
2.1. Péi véi ngwoi day :

% Phan Iy thuyét: Pay 1a mon hoc gan lién voi thuc té doi sdng nén giang vién can
nghién ctru tai lidu, tim hiéu kién thirc thuc té dé van dung vao bai giang . Ap dung
phuong phap day hoc tich cuc bao gdm: thuyét trinh ngin, néu vin dé, huéng din
doc tai li€u, bai tap tinh huéng, cau héi thao luan, hoi dép, giang giai, lam mau ....

% Phan thdo ludn: luyén tap tinh huéng, thuc hanh nham muc dich cung ¢, ghi nho,
khéc sau kién thirc d3 hoc. Phan chia nhém nho dé cung thao luan.

% Hudng dan tu hoc theo nhém: Nhom trudong phan cong cac thanh vién trong nhom

tim hiéu, nghién ctru theo yéu cau ndi dung trong bai hoc, cd nhom thao luén, trinh

bay ndi dung, ghi chép va viét bao cdo nhom.
2.2. Poi vdi nguwoi hoc:
Nguodi hoc phai thye hién cac nhi¢m vu nhu sau:
- Nghién ctru k¥ bai hoc tai nha trude khi dén 16p. Céc tai liéu tham khao s& dugc cung cip
nguon trude khi ngudi hoc vao hoc mén hoc nay (trang web, thu vién, tai licu...)
- Tham duy t6i thiéu 80% céc budi giang 1y thuyét. Néu ngudi hoc vang >20% so tiét 1y
thuyét phai hoc lai mon hoc mdi dugce tham du ki thi 1an sau.
- Ty hoc va thao luan nhém: 1a mét phuong phéap hoc tap két hop gitra [am viéc theo nhom
va lam viéc c4 nhan. Mot nhom gdm 8-10 nguoi hoc s& duoc cung cap chii dé thao luan
trude khi hoc 1y thuyét, thuc hanh. Mdi nguoi hoc s€ chiu trach nhiém vé 1 hodc mot sb
ndi dung trong chii d& ma nhom di phan cong dé phat trién va hoan thién tot nhat toan bo
chu dé thao luan cua nhom.
- Chui dong t6 chirc thuc hién gid tu hoc.
- C6 day du diém thuong xuyén, diém danh gia nhan thirc va thai do tham gia thao luan,
hoc bai & nha theo yéu ciu cua giang vién.
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- C6 du 3 bai kiém tra: 01 kiém tra thuong xuyén, 01 kiém tra dinh ky 1y thuyét, 01 kiém
tra dinh ky thuc hanh

- Tham gia thi két thiic mén hoc: Tric nghiém
3. Nhitng trong tAm chwong trinh cin cha y: Nhitng dinh nghia, tinh chat, cong dung
ctia cac nhdm hop chét co ban co trong duoc lidu; tén, bo phan dung, thanh phan héa hoc,
cong dung, cach dung cia cac dugce liéu dién hinh hay gap.

4. Tai liéu cin tham khao:

[1] Giéo trinh Dugc lidu (Hé Cao ding) - Trudng Cao dang Y té Hai Phong (2023), tai
liéu lvu hanh noi bo.

[2] Giéo trinh Dugc liéu hoc (Hé Cao dang) -Trudng Cao ding Duoc TW - Hai Duong
(2019), tai liéu luu hanh ndi bd.

[3] Truong Pai hoc Dugc Ha Noi (2015), Gido trinh thuc tdp Duoc liéu.

[4] BO Y té (2025), Duoc dién Viét Nam VI, Nha xuat ban Y hoc, Ha Noi.

[5] D& Tat Loi (2015), Nhitng cdy thudc va vi thuoe Viét Nam, Nha xuat ban Y hoc, Ha
Noi

[6] Vién Duoc li€u, nhitng cay thuée va dong vat lam thuoc & Viét Nam tap I, I, 11T, NXB
khoa hoc va k¥ thuat.
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CHUONG TRINH MON HQC HOA DUQC
Tén mon hoc: Hoa duoc
Ma moén hgc: MH 15
Thoi gian thwe hién mén hoc: 60 gid (I thuyét: 28 gio; thiee hanh tai truong: 28 gio;
kiém tra: 04 gio ( 2 gio Iy thuyét + 2 gio thiee hanh)
I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc
1. Vi tri: M6n Hoa dugc 1a mon hoc chuyén mon nganh trong chuwong trinh dao tao Dugc
si trinh d§ cao déng. Mén hoc duge bd tri sau cac mon hoc co sd ¢d lién quan nhu Hoa hoc
dai cuong, Hoa vo co, Hoa hitu co, Héa phan tich va Hoa sinh; dff)ng thoi ¢6 mdi lién hé
chit ché véi cac mén Dugc 1y, Bao ché, Kiém nghiém thude, Dugc liéu va Thyc hanh nghé
nghiép.
Moén Hoa duoc cung cip cho ngudi hoc nhitng kién thirc co ban vé céu tric hoa hoc, tinh
chat 1y hoa, mdi lién quan gitta cau tric va tac dung, phuong phap diéu ché hodc tong hop
mét sb thude hoa duoc, dic diém nhéan biét, dinh tinh va mot sd yéu cau vé bao quan thude.
Pay 1a co so dé nguoi hoc van dung kién thirc hoa hoc vao viée nhan biét, giai thich dic
diém cua thudc va st dung thude an toan, hop 1y trong thuc hanh nghé Dugc.
2. Tinh chat: La moén hoc chuyén mén co sd, cung cip kién thirc vé cau tric, tinh chat
hoéa 1y va mdi lién quan giita cdu trac véi tac dung cta thude. Trang bi kién thirc nén tang
dé sinh vién nhan biét, phan loai, kiém nghiém va st dung cac nhom thude thuong dung.
Lam co sé cho cac mon chuyén nganh, dac biét 1a Duogc ly, Kiém nghiém thude, Bao ché
va Thyc hanh nghé nghiép
1. Muc tiéu mon hoc
Sau khi hoan thanh hoc phén, sinh vién c6 kha nang dat CDRMH:
- CbRMHI1: Trinh bay dugc cong thirc cAu tao, tén khoa hoc cta cac nhoém thudc: an than
— gdy ngul — chdng dong kinh; giam dau — ha sét — NSAID; thudc ho — hen; vitamin; khang
histamin H1; thudc da day — rudt; hormon; khang sinh. Li¢t ké dugc tinh chét 1y —hoéa co
ban cua cac thude trong chwong trinh. Nhé duge cac phuong phap kiém nghiém héa hoc,
sic ky, quang phd co ban(CDR4, CDR5, CDR6)
- CDRMH2: Giai thich duoc méi lién hé giita: cdu tric hoa hoc va tac dung dugc 1y cia
thudc , tinh chit 1y — hoa va ung dung trong pha ché, bao quan, kiém nghiém, duoc 1am
sang, tu van str dung thuéc (CDR4, CBR5, CDR6)
- CbRMH3: Thyc hién dugc cac phan ung dinh tinh, dinh lugng trong kiém nghiém thude.
(CDR4, CDRS5, CDR6)
- CPRMH4: Phan tich dugc cu tric héa hoc dé du doan: Tinh chat 1y — hoéa , Kha nang
phan mg va ung dung trong kiém nghiém. Phan tich két qua thi nghiém dé xac dinh do
tinh khiét va su c6 mit cua tap chét trong thudc. Panh gia dugc chét luong thubc dua trén
két qua phan tng dinh tinh, dinh lugng (CDR4, CBR5, CDR6)
- CBRMHS5: Van dung kién thirc dé giai thich va xu 1y cac tinh hudng thyc té trong kiém
nghiém thudc, duoc 1am sang, tu van sir dung thudc ( CBDR4, CDR5, CDR6)
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Dé dat dugc cac chuan dau ra trén, can cung cip cho sinh vién:
V& kién thirc

+ Trinh bay dugc cong thirc cAu tao, tén khoa hoc, tinh chét 1y hoa va tng dung céc
tinh chit do trong pha ché, bao quan, kiém nghiém va sir dung céc thude.

+ Phan loai va ké tén dugc cac thude trong nhom (an than, gay ngi va chdng dong kinh;
thudc giam dau va giam dau, ha sot, chdng viém phi steroid; thudc ho-hen; vitamin va cac
chét dinh dudng; thube khang histamin Hz; thudc chita bénh da day- rudt; hormon, khang
sinh).

- V& k¥ ning

+ Nhan biét duoc cac thude thong dung vé ciu trac hoa hoc, tinh chat 1y- hoa.

+ Thyc hién dugc cac phan tng dinh tinh, dinh luong dé kiém nghiém cac thudc trong
chuong trinh bang phuong phap hoa hoc, sic ky, quang ph.

+ Biét cach xac dinh tap chét trong hoa duoc.

- Vé niing luc tw chii va trach nhiém:

+ Rén luyén tinh trung thuc, c6 tinh than hoc tap vuon 1én.

+ Reén luyén tac phong than trong, ty mi, chinh x4c trong qua trinh nhan thirc va hudéng
dan st dung thudce cho ngudi bénh.

+ Nghiém tuc trong thyuc hanh, ¥ thire t6 chirc ky luat cao trong hoc tap.

+ Tuan thu cac quy dinh vé an toan lao dong, sir dung, bado dudng co s¢ vat chit va cac
trang thiét bi.

IT1. NOi dung mén hoc
1. Noi dung tong quat va phan phdi thoi gian
Stt Tén bai Thoi gian (gio)

Tong Ly Thyue | Kiém
s0 | thuyét | hanh | tra

1 Bai 1. Thudc an than, gay ngii va chong 2 2
dong kinh
2 Bai 2. Thudc giam dau va thudc giam 12 4 8
dau, ha sét, chdng viém khong steroid
3 | Bai 3. Thudc ho, hen phé quan 6 2 4
4 Bai 4. Vitamin va cac chat dinh dudng 12 4 8
5 | Bai 5. Thudc khang histamin Hy 2
6 | Bai 6. Thudc chita loét da day-ta trang 2 2
7 Bai 7. Hormon 4
8 Bai 8. Khang sinh 16 8 8
9 Kiém tra 4 4
Cong 60 28 28 04
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2. Noi dung chi tiét

Bai 1. Thudc an thin, giy ngi va chéng déng kinh

A- Ly thuyét: Thoi gian 2 gioy
1. Muc tiéu

- Trinh bay duoc khai niém vé thude gay ngu, an than va chdng dong kinh.

- Trinh bay duogc phan loai, ciu tao hoa hoc, tinh chat Iy héa cua nhém dan chét acid
barbituric, ddn chit benzodiazepin va thudc chéng dong kinh.

- V& cong thirc cdu tao, tinh chit 1y héa, tmg dung tinh chit d6 trong pha ché, bao quan,
kiém nghiém cua cac thudc phenobarbital, diazepam...

- Rén luyén tinh doc 1ap, tich cyc, tu chu trong hoc tap

2. N¢i dung

2.1. Thubc an than, gay ngu

2.1.1. Dan chét acid barbituric

2.1.1.1. Céu tric

2.1.1.2. Lién quan giita ciu trac va tac dung

2.1.1.3. Tac dung chung

2.1.1.4. Boc tinh

2.1.1.5. Mot sb tinh chat hoa hoc chung

2.1.1.6. Cac phuong phap dinh luong

2.1.1.7. Mot s6 thude cu thé

2.1.2. Dan chét benzodiazepin

2.1.2.1. Céu tric

2.1.2.2. Tac dyng- chi dinh

2.1.2.3. Tac dung khong mong muén

2.1.2.4. Dinh tinh

2.1.2.5. Dinh lugng

2.1.2.6. Mot s6 thude cu thé

2.1.3. Thudc an than, gdy ngu c6 cau trac khac

2.2. Thudc chéng dong kinh

2.2.1. Phan loai

2.2.2. Mot sb nguyén tic dung thude chita bénh dong kinh

2.2.3. M6t s6 thudc.

Bai 2. Thudc gizm dau va thudc giam dau, ha sot, chong viém khong steroid

A- Ly thuyét: Thoi gian 4 gio
1. Muc tiéu

- Trinh bay duoc phan loai va lién quan giira ciu tric va tic dung, co ché tac dung cia

nhom thude giam dau loai opioid.

- Trinh bay dugc phan loai va co ché tac dung chung ctia nhém thude giam dau, ha s6t,
chéng viém phi steroid.
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- V& duoc cong thic cau tao, tén khoa hoc, phuong phap diéu ché, tinh chét Iy hoa va tng
dung cac tinh chat d6 trong pha ché, bao quan, kiém nghiém cac thudc giam dau va thudc
giam dau, ha sot, chdng viém trinh bay trong chuong.

- Ty chu, nghiém tuc, ¥ thirc t6 chirc ky ludt cao trong hoc tap.

2. N¢i dung

2.1. Thudc giam dau loai oipoid

2.1.1. Phan loai

2.1.1.1. Morphin va cac chét lién quan

2.1.1.2. Cac opioid téng hop khéc

2.1.2. Lién quan gifta c4u tric va tac dung

2.1.3. Téac dung cua opioid

2.1.4. Mot s6 thude cu thé

2.2. Céc thudc giam dau, ha sot, chong viém

2.2.1. Phan loai

2.2.2. M6t s6 thube cuy thé.

B- Thwe hanh: ( tong s6 thoi gian 8 gid)

Bai B1. Kiém nghiém Aspirin Thoi gian: 4 gio
Muc tiéu

- Trinh bay duoc nguyén tic phan tmg dinh tinh aspirin, phép thir tinh khiét aspirin, phuong
phap chuan do acid- base

- Thao tac duoc cac yéu cau trong chuyén luan aspirin cta duoc dién Viét Nam

- Sinh vién c¢6 thai do can than, ti mi, trung thyuc, c6 y thirc ky luat cao trong thuc hanh.
Noi dung

1. Trinh dién ban dau, két hop nhic lai kién thirc lién quan

2. T6 chitc va hudng dan thyc hanh

3. Thao luan chung

4. Luong gia

Bai B2. Ki¢m nghiém Paracetamol Thoi gian: 4 gio
Muc tiéu

- Trinh bay duoc nguyén tic, cac phép thir dinh tinh, thir tinh khiét paracetamol.

- Thao tac duoc cac yéu cau trong chuyén luin paracetamol cua dugc dién Viét Nam

- Sinh vién c6 thai d6 can than, ti mi, trung thyc, c6 y thuc ky luat cao trong thyc hanh.
Noi dung

1. Trinh dién ban dau, két hop nhic lai kién thirc lién quan

2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

3. Thao luan chung

4. Luong gia

Bai 3. Thudc ho, hen phé quén

A- Ly thuyét: Thoi gian: 2 gio
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1. Muc tiéu
- Trinh bay dugc dac diém tac dung cua céc thudce tri ho, long dom va thude diéu tri hen
phé quan.

- V& duoc cong thirc cua codein, natribenzoat, theophylin. Néu duoc , tinh chét 1y hoéa,
phuong phap kiém nghiém, bao quan cac thudc nay.

- Ty cha, nghiém tuc, ¥ thire t6 chirc ky ludt cao trong hoc tap.

2. N¢i1 dung

2.1. Vai nét vé bénh ho, hen phé quan

2.2. Mt sb thube cu thé

2.2.1. Thuc diéu tri ho

2.2.2. Thubc diéu tri hen phé quan.

B- Thwe hanh: Kiém nghiém Terpin hydrat Thoi gian: 4 gid
Muc tiéu

- Trinh bay dugc nguyén tic, cac phép thir dinh tinh terpin hydrat.

- Thuec hién dung k¥ thuat dinh tinh terpin hydrat bang phwong phap hoa hoc.

- Sinh vién c6 thai d6 can than, ti mi, trung thuc, c6 y thirc cao trong thuc hanh.

1. Trinh dién ban dau, két hop nhic lai kién thirc lién quan

2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

3. Thao luan chung

4. Luong gia

Bai 4. Vitamin va cac chit dinh dudng

A- Ly thuyét: Thot gian: 4 gio
1. Muc tiéu

- Trinh bay dugc dinh nghia, vai tro va phén loai ctia cac vitamin.

- Trinh bay duoc tinh chat chung ctia mdi nhom vitamin.

- Trinh bay dugc ngudn gbc, ciu tao hoa hoc, tinh chét 1y hoa hoc va tng dung trong kiém
nghi¢m cua cac vitamin chinh trinh bay trong chuong.

- Trinh bay dugc cdu tao hoa hoc, tinh chét Iy hoa va phuong phap kiém nghiém cta mot
sO chat dinh dudng trinh bay trong chuong.

- Ty cha, nghiém tac, ¥ thie t6 chire ky luat cao trong hoc tap

2. N¢i dung

2.1. Vitamin

2.1.1. bai cuong.

2.1.2. Vitamin tan trong nudc.

2.1.3. Vitamin tan trong dau.

2.2. Céc chat dinh dudng.

2.2.1. bai cuong.

2.2.2. Mot s6 thude thong dung

B- Thuc hanh (tong s6 thoi gian 8 gio)

203



Bai B1. Kiém nghiém Glucose Thoi gian: 4 gid
Muc tiéu

- Thao tac duoc cac yéu cau trong chuyén luan Glucose cia duoc dién Viét Nam

- Sinh vién c6 thai d6 can than, ti mi, trung thuc, co6 y thirc cao trong thuc hanh.

1. Trinh dién ban dau, két hop nhéc lai kién thirc lién quan
2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

3. Thao luan chung
4. Luong gia
Bai B2. Kiém nghiém Vitamin B1 Thoi gian: 4 gid
Muc tiéu

- Thao tac dugc cac phan tng dinh tinh, phép thir tinh khiét va dinh luong Vitamin Blcua
duoc dién Viét Nam

- Sinh vién c6 thai d6 can than, ti mi, trung thuc, c6 y thirc cao trong thuc hanh.

1. Trinh dién ban dau, két hop nhac lai kién thirc lién quan

2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

3. Théo luan chung

4. Luong gia

Bai 5. Thudc khang histamin H;

A- Ly thuyét: Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu

- V& duoc ciu trac chung cta thude khang histamin Hi. Néu dugc cach phén loai theo cu
tric va su lién quan gitta ciu tric va tac dung cua thudc khang histamin Hi,

- V& duoc cong thic ciu tao, néu tinh chit 1y hoa va tmg dung & phép thir kiém nghiém
ctia cac thube khang histamin Hi trinh bay trong chuong.

- Ty chu, nghiém tac, ¥ thire t6 chirc ky luat cao trong hoc tap

2. Noi dung
2.1. Dbai cuong
2.1.1. Histamin
2.1.2. Thubc khang histamin Hy
2.1.2.1. Cu tréic hoa hoc
2.1.2.2. Phéan loai
2.1.2.3. Lién quan giita ciu trac va tac dung
2.2. Mot s6 thude cu thé

Bai 6. Thudc chira bénh da day- rudt

A- Ly thuyét: Thoi gian 2 gio
1. Muc tiéu
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- V& duoc cong thire cdu tao chung, tinh chit Iy hoa chung va tmg dung trong bao ché,
kiém nghiém céc thudc trc ché Hz, trc ché bom proton.
- Trinh bay dugc tinh chét 1y hoé va tng dung trong dinh tinh, dinh lwong cac thudc chinh
trinh bay trong chuong.
- Tu chu, nghiém thc, ¥ thire to chirc ky luat cao trong hoc tap
2. N¢i dung
2.1. Thubc diéu tri loét da day- ta trang
2.1.1. Thude c6 tac dung lam giam cac yéu té gay loét
2.1.2. Thude ¢6 tac dung Grc ché tiét acid
2.1.3. Thudc bao vét loét
2.2. Thubc nhuan trang va tay
2.3. Thudc diéu tri bénh tiéu chay
Bai 7. Hormon
A- Ly thuyét: Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu
- V& duoc 3 khung cau tric chung ciia cac hormon steroid.
- Trinh bay duoc tinh chat Iy héa hoc chung cua cdc nhém hormon androgen, estrogen,
progestin va corticoid chdng viém.
- Trinh bay dugc céc tinh chét 1y hoa va cac phép thur dinh tinh, dinh lugng cua céac thude
chinh trinh bay trong chuong.
- Ty cha, nghiém tac, ¥ thire to chirc ky luat cao trong hoc tap
2. Noi dung
2.1. Hormon ¢6 cau truc steroid
2.1.1. Hormon sinh dyuc nam va céc chat tuong tu
2.1.2. Hormon sinh duc nir
2.1.3. Hormon vo thugng than
2.2. Hormon c6 céu trac peptid
2.3. Hormon c6 cau trac amino acid
2.3.1. Hormon tuyén giap
2.3.2. Thudc khang giap trang.
Bai 8. Khang sinh
A- Ly thuyét: Thoi gian: 8 gio
1. Muc tiéu
- V& dugc cong thirc cdu tao chung cua cac nhom khang sinh beta-lactam, aminosid,
macrolid, tetracyclin, quinolone va sulfamid khang khuan.
- Trinh bay dugc tinh chat 1y hoéa hoc chung cia cac nhom khang sinh beta-lactam,
aminosid, macrolid, tetracyclin, quininolon va sulfamid ¢mg dung cta chung trong kiém
nghiém, str dung thudc va bao quan.
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- Trinh bay dugc tinh chit 1y hoa va phuong phap kiém nghiém mot s thude chinh trinh
bay trong chuong.
- Ty cha, nghiém tuc, ¥ thie to chire ky luat cao trong hoc tap
2. Noi dung
2.1. Lich sur ra doi cta khang sinh
2.2. Phan loai
2.2.1. Khang sinh beta- lactam
2.2.2. Khang sinh phenicol
2.2.3. Khang sinh tetracyclin
2.2.4. Khang sinh aminosid
2.2.5. Khang sinh macrolid
2.2.6. Khang sinh lincosamid
2.2.7. Khang sinh quinolone
2.2.8. Sulfamid.
B- Thuwe hanh: ( tong s thoi gian 8 gid)
Bai B1. Kiém nghiém tetracyclin hydroclorid Thoi gian: 4 gio
Muc tiéu
- Thao tic duoc cac phan tng dinh tinh, phép tht tinh khiét, dinh luong Tetracyclin
hydroclorid cua dugc dién Viét Nam
- Sinh vién c6 thai do can than, ti mi, trung thuc, c6 y thirc cao trong thuc hanh.
1. Trinh dién ban dau, két hop nhic lai kién thirc lién quan
2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh
3. Thao luan chung
4. Luong gia
Bai B2. Kiém nghiém sulfacetamid natri Thoi gian: 4 gio
Muc tiéu
- Thao tac dugc cac phan Ung dinh tinh, phép thu tinh khiét, dinh luong Sulfacetamid
natri cia duoc dién Viét Nam
- Sinh vién c6 thai d6 can than, ti mi, trung thyce, c6 y thuc cao trong thuc hanh.
1. Trinh dién ban dau, két hop nhic lai kién thirc lién quan
2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh
3. Thao luan chung
4. Luong gia
IV. Piéu kién thwe hién mén hoc
1. Phong hoc chuyén mén hoa, nha xudong: phong hoc, phong thuc tap theo ding quy dinh.
2. Trang thiét bi mdy moc: may tinh, may chiéu...
3. Hoc li€u, dung cy, nguyén vat li¢u: anh minh hoa céc dang bao ché, hoa chét, thude thi,
thude, dung cu thyc hanh, tai li¢u tham khao.
4. Céc diéu kién khéc:
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V. Nogi dung va phwong phap danh gia

1. Noi dung

- Kién thirc: danh gia thong qua bai kiém tra tric nghiém, ty ludn, sinh vién can dat cac
yéu cau sau:

+ Trinh bay duogc cong thirc cdu tao, tén khoa hoc, tinh chit 1y héa va ing dung cac tinh
chat do trong pha ché, bao quan, kiém nghiém cac thudc.

+ Phén loai va ké tén duoc cac thude trong nhom (an than, gdy ng va chéng dong kinh;
Thudc giam dau va giam dau, ha sét, chng viém phi steroid; thudc ho-hen; vitamin va cac
chét dinh dudng; thubc khang histamin Hi; thudc chita bénh da day- rudt; hormon, khang
sinh;).

+ Biét duoc phuong phéap kiém nghiém va thir tinh khiét cac hoa chat dung 1am thudc theo
phuong phap hda hoc: glucose, acid acethyl salicylic, paracetamol, vitamin C, thiamin
hydroclorid, ...

- K¥ nang: danh gid k¥ ndng cia ngudi hoc thong qua viée thuc hanh tai phong thuc hanh
- Niang luc ti chu va trach nhiém: danh gia bang cach quan sat truc tiép nguoi hoc trong
qua trinh hoc tap, can dat cac yéu cau sau:

+ Chuan bj day du tai liéu hoc tap

+ Tham gia day di thoi lugng moén hoc

+ Rén luyén thai do than trong, ty mi, chinh x4c, ngin nap, gon gang, nghiém tic trong
thuc hanh hoc phﬁn.

+ C6 v thire t6 chtrc, ky ludt cao trong hoc tap, dic biét trong thuc hanh dé tranh xay ra sai
sot.

Céc kién thtrc va k¥ ning trén s& dugc danh gia qua cac bai kiém tra thuong xuyén, dinh
ky va bai kiém tra két thuc.

2. Phuong phap danh gia:

Piém mon hoc 1a két qua cua 3 thanh phén diém, cu thé nhu sau:

- Kiém tra thuong xuyén: 1 bai, hinh thtrc tu luan

- Kiém tra dinh ki: 2 bai ( 1 bai 1y thuyét hinh thirc trac nghiém , 1 bai thyc hanh trén thao
tac thuc hanh cac chuyén luan da hoc)

- Hinh thirc thi két thuc mén hoc: tric nghiém

VI. Huwéng din thuc hién mén hoc

1. Pham vi 4p dung ciia mon hoc: mén hoc Hoa dugc duge sir dung dé giang day nganh
Duoc, trinh do Cao ding cua truong Cao dang y té Hai Phong

2. Hudng dan phuong phép giang day, hoc tip mon hoc

- Pay 1a mon hoc gan lién voi thuc t& nghé nghiép nén gido vién can ap dung cac phuong
phap day hoc tich cuc nham gay dugc hing thi cho sinh vién, lam cho sinh vién chu dong,
tich cuc tiép thu kién thitc nham dat dugc muc tiéu cia mén hoc.

- Phan thao luan, thuc hanh nham muc dich cung cd, ghi nho, khéc sau kién thac da hoc,
rén luyén k¥ nang cho nguoi hoc.
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3. Nhitng trong tim can chu ¥ trong ndi dung ctia Héa duoc cin quan trong cong thirc ciu
tao, phuong phap diéu ché, tinh chat 1y héa va Gng dung céac tinh chit d6 trong pha ché,
bao quan, kiém nghiém va sir dung thudc cac thude.

4. Tai liéu tham khao

1. Trudng Cao dang Dugc Trung wong, Gido trinh Héa dioc.

2.BO Y té (2016), Hoa dwgc — Tdp 1,2, Nha xuat ban Y hoc, Ha Noi.
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CHUONG TRINH MON HQC DUQC LY 2

Tén moén hoc: Duogc 1y 2

Ma mén hoc: MH 16

Thoi gian thwe hién mén hoc: 88 gidr (Ly thuyét: 40 gid; Thuc hanh: 44 gid (tai truong);
Kiém tra: 4 gio).

I. Vi tri, tinh chit mén hoc

- Vi tri: Mon hoc chuyén mon, sau mon hoc co s¢

- Tinh chat: La mén hoc chuyén nganh bét budc.

I1. Muc tiéu mon hoc

- CBDRMH 1: Phan loai, ké tén va trinh bay dugc céac dac tinh dugc 1y co ban (tac dung, co
ché, chi dinh, chéng chi dinh, ADR) ciia cac nhom thude diéu tri chuyén khoa(CPBR7)

- CPRMH 2: Nhan biét chinh xac cac thudc thong dung va thuc hién tu van, huéng dan
st dung thuc dam bao an toan, hiéu qua, hop 1y va kinh té (CDR?7)

- CPDRMH 3: Thé hién dugc tac phong than trong, chinh xac va y thtrc trach nhiém dao
dure trong qua trinh hudng dan sir dung thube cho nguodi bénh(CPR2, CBR?7)

Noi dung cung cap cho sinh vién dé dat chuan dau ra:

1. Vé kién thirc

- Hé thong phan loai, tén thudc va cac dic tinh duoc 1y chi tiét (tac dung, chi dinh, lidu
dung, ADR) cua cac nhom thude tim mach, tiéu hoa, ndi tiét, vitamin va khang sinh.

- C4c nguyén tic sir dung thudc an toan, hop 1y va cac kién thic vé tuong tac, phdi hop
thudc trong diéu trj.

2. Vé k¥ ning

- K§ nang nhan dién thudc (biét duoc, ham luong, dang bao ché) va k¥ nang tu van, hudng
dan st dung thude thuc té cho ngudi bénh.

- K¥ ning nghién ctru tai liéu chuyén mén, phan tich van dé va lam viéc nhém thong qua
céc bai tap tinh hudng.

3. V& niing lwe tw chii va trach nhiém

- Y thuc t6 chire ky luat, tinh trung thyc va tac phong lam viéc ti mi, chinh xac trong thuc
hanh duoc khoa.

- Tinh than trich nhiém trong viéc cap nhat kién thirc méi va tuén thi cac quy dinh phap
luat vé hudng dan sir dung thude.

I11. N¢i dung mén hoc:

1. N6i dung tong quat va phan phdi thoi gian:

Thoi gian ( gio)
STT Tén chwong, bai Tong Ly Thue | Kiém
s6 | thuyét | hanh | tra
1 Chuong 1. Thudc tac dung trén hé tim 8 4 4
mach
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Bai 1. Thudc diéu tri suy tim
2 Bai 2. Thudc chong dau thit nguc 4 2 2
3 | Bai 3. Thuoc diéu tri tang huyét ap 12 6 6
4 | Bai 4. Thudc loi tiéu 8 4 4
5 | Chuong 2. Thudc diéu tri viém loét da day- | 8 4 4
t4 trang.
6 Chuong 3. Hormon va céc thudc diéu chinh | 16 8 8
roi loan noi tiét
7 Chuong 4. Vitamin 8 4 4
8 Chuong 5. Khang sinh 16 8 8
10 | On tap 4 4
11 | Kiém tra 4 4
Cong 88 40 44 04
2. Noi dung chi tiét:

Chuwong 1. Thudc tic dung trén hé tim mach

Bai 1. Thubc diéu tri suy tim

A-Ly thuyét: Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguodi hoc dat duogc:

- Kién thire: Trinh bay dugc phan loai, tac dung, co ché, chi dinh va tac dung khong mong
mudn ctia cac nhém thude diéu tri suy tim (Glycosid, thudc ting AMPv va cac nhém khac).
- K¥ nang: Nhan biét chinh x4c cac hoat chat, ham luong cua thube diéu tri suy tim va
hudng dan sir dung thude an toan cho ngudi bénh.

- Nang lyc ty chu va trach nhiém: Thé hién thai do than trong, ti mi va trach nhiém dao
dure trong viée tu van thude tim mach.

2. N0Oi dung

2.1. Pai cuong

2.2. Thudc diéu tri suy tim

2.2.1. Thudc lam ting co bop co tim Glycosid

2.2.2. Thudc lam tang co bop co tim do ting AMPy

2.2.3. Céc thudc diéu tri suy tim khac.

B-Thuc hanh: Thoi gian: 4 gio

1. Phan nhom va trinh chiéu ndi dung thao luan

2. Béc tham trinh bay noi dung di chuan bi

3. Nhén xét va phan bién

4. Nhan biét thude

Bai 2. Thudc chong dau thit nguc

A-Ly thuyét: Thoi gian: 02 gio

1. Muc tiéu
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Sau khi hoc xong bai hoc, ngudi hoc dat duogc:

- Kién thuc: Phan tich duoc dic diém duoc 1y ctia cac nhom thudc Nitrat hitu co, thube
chen receptor beta-adrenergic va thudc chen kénh Calci trong diéu trj dau thét nguc.

- K§¥ ning: Thyc hién thanh thao viéc nhan dién thudc va giai quyét cac bai tip tinh hudng
vé phdi hop thudce chéng dau thét nguc.

- Ning luc tu chi va trach nhiém: Ty giac cap nhat kién thirc méi va tuan thi cac quy dinh
phap luat vé huéng dan sir dung thudc.

2. N¢i dung

2.1. bai cuong

2.2. Céc thude

2.2.1. Thudc Nitrat hitu co

2.2.2. Céac thudc chen B - adrenergic

2.2.3. Cac thudc chen kénh Ca?*

2.2.4. Céc thude khac

B-Thuc hanh: Thoi gian: 2 gio

1. Phan nhém va trinh chiéu noi dung thao luan

2. Bbc tham trinh bay ndi dung da chuan bj

3. Nhén xét va phan bién

4. Nhan biét thude

Bai 3. Thudc diéu tri ting huyét ap

A-Ly thuyét: Thoi gian: 06 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Kién thirc: Trinh bay duoc co ché, tac dung va nguyén tic phdi hop thube cua cic nhém
thube ha huyét ap chinh (loi tiéu, chen kénh Calci, tac dung trén hé RAA, giam hoat dong
giao cam).

- K§¥ nang: Tu van duoc 16 trinh sir dung thude va huéng din nguoi bénh theo ddi cac phan
ng ¢6 hai (ADR) thuong gip khi dung thudc huyét ap.

- Nang luc ty chu va trach nhiém: Duy tri tdc phong lam vi¢c chinh xac va y thirc trach
nhiém cao dbi voi sirc khoe ngudi bénh.

2. N¢i dung

2.1. bai cuong

2.2. Thubc diéu trj ting huyét ap

2.2.1. Thudc chen kénh Ca?*

2.2.2. Thudc loi tiéu

2.2.3. Thudc tac dung trén hé Renin - Angiotesin - Aldosteron (hé RAA)

2.2.4. Thudc giam hoat dong hé giao cam va huy Receptor adrenergic.

2.2.5. Thudc gidn mach truc tiép.

2.3. Su phdi hop thudc.
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B-Thuc hanh: Thoi gian: 06 gio

1. Phan nhom va trinh chiéu ndi dung thao luan

2. Béc tham trinh bay noi dung di chuan bi

3. Nhén xét va phan bién

4. Nhan biét thude

Bai 4. Thudc lgi tiéu

A-LY thuyét:Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat duogc:

- Kién thtrc: Phan loai va trinh bay dugc dic diém duoc 1y ctia nhom thude loi tiéu giam
K+ mau, giit K+ mau va cac thudc loi tiéu khéc.

- K¥ niang: Nhan biét dung céac thudc loi tiéu thong dung va tu van dugc cach ding, lidu
dung hop 1y.

- Ning luc ty chi va trach nhiém: Chuyén can, say mé nghién ctru trong qua trinh thao
luan.

2. N0Oi dung

2.1. bai cuong.

2.2. Céc thudc loi tidu .

2.2.1. Thudc loi tiéu giam K* mau.

2.2.2. Thudc loi tiéu gitr K* mau.

2.2.3. Céc thude loi tiéu khéc.

B-Thuc hanh: Thoi gian: 4 gio

1. Phan nhom va trinh chiéu noi dung thao luan

2. Bbc tham trinh bay ndi dung da chuan bj

3. Nhén xét va phan bién

4. Nhan biét thude

Chuwong 2. Thudc diéu tri viém loét da day- ta trang

A-Ly thuyét: Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:

- Kién thtrc: Giai thich duoc co ché tac dung, chi dinh va cach dung cua cac thude khang
acid, thudc khang receptor H2, thudc wc ché bom proton (PPI).

- K§¥ ning: Huéng dan dugce nguoi bénh cach dung thude vao thoi diém phu hop dé tbi vu
hoa hi¢u qua diéu tri viém loét da day.

- Nang luc tu chu va trach nhi¢m: Thé hién tinh trung thyc va trach nhiém dao duc trong
viéc cung cap thong tin thude.

2. N¢i dung

2.1. bai cuong.

2.2. Céc thude
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2.2.1. Thudc khang acid (antacid).
2.2.2. Thubc khang Receptor Hz — Histamin.
2.2.3. Thube Grc ché H*/K* ATPase.
2.2.4. Céc thube khéc.
B-Thuc hanh: Thoi gian: 04 gio
1. Phan nhom va trinh chiéu ndi dung thao luan
2. Béc tham trinh bay noi dung da chuan bi
3. Nhén xét va phan bién
4. Nhan biét thude
Chuwong 3. Hormon va cic thudc diéu chinh rdi loan ndi tiét
A-Ly thuyét: Thoi gian:8 gio
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, nguodi hoc dat duogc:
- Kién thirc: Trinh bay duogc dic tinh duoc 1y va nguyén tic sir dung an toan ctia hormon
v6 thuong than, tuyén giap, tuyén tuy va hormon sinh duc.
- K§¥ ning: Nhan dién dang cac thudc ndi tiét va tu van duoc cach xir tri cac ADR nghiém
trong.
- Nang luc tu chu va trach nhi¢m: Than trong khi huéng dan sir dung cac thude noi tiét co
nhiéu tic dung phu nguy hiém.
2. N0Oi dung
2.1. Pbai cuong.
2.2. Hormon vé thuong than.
2.3. Hormon tuyén giap.
2.4. Hormon tuyén tuy
2.5. Hormon sinh duc
B-Thuc hanh: Thoi gian: 08 gio
1. Phan nhém va trinh chiéu noi dung thao luan
2. Bbc tham trinh bay ndi dung da chuan bj
3. Nhén xét va phan bién
4. Nhan biét thude
Chuong 4. Vitamin
A-Ly thuyét: Thoi gian: 04 gio
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc, nguoi hoc dat dugc:
- Kién thtc: Trinh bay duoc dac diém chung, tac dung, chi dinh va dgc tinh khi dung qua
lidu cac vitamin tan trong dau va tan trong nudc.
- K§¥ ning: Thuc hién tu van st dung vitamin hop 1y, tranh lam dung va phéi hop thude
hiéu qua.
- Nang luc ty chu va trach nhiém: C6 y thuc cap nhat kién thuc vé cac vitamin.

213



2. N¢i dung

2.1. Dai cuong

2.2. Céac Vitamin tan trong dau

2.2.1. Bic diém chung

2.2.2. Céc thube

2.3. Vitamin tan trong nudc

2.3.1. Pic diém chung

2.3.2. Céc thube

B-Thuc hanh:

1. Phan nhom va trinh chiéu ndi dung thao luan
2. Béc tham trinh bay ndi dung di chuan bi
3. Nhén xét va phan bién

4. Nhan biét thude

Chuwong 5: Khang sinh

A-Ly thuyét: Thoi gian: 8 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc, nguodi hoc dat duogc:

Thoi gian: 04 gio

- Kién thirc: Phan tich duoc co ché tac dung, phd khang khuin va nguyén tic st dung

khang sinh an toan, hop 1y dé tranh khang thudc.

- K¥ nang: Phan loai ding cac ho khang sinh chinh (Beta-lactam, Aminoglycosid,
Macrolid...) va huéng dan duoc bénh nhan tuan thu thoi gian dung thude.

- Nang lyc ty cha va trach nhiém: D& cao tinh than trach nhiém trong viéc tuyén truyén

phong chdng khang thudc trong cong dong
2. N0Oi dung

2.1. bai cuong

2.1.1. Dinh nghia

2.1.2. Phan loai

2.1.3. Co ché tac dung ciia khang sinh
2.1.4. Su khang khang sinh cta vi khuén.
2.1.5. Tac dung khong mong muén

2.1.6. Nguyén tic sir dung khang sinh
2.2. Cac thude

2.2.1. Khang sinh beta- lactam.

2.2.2. Khang sinh tetracyclin

2.2.3. Khang sinh cloramphenicol

2.2.4. Khang sinh aminoglycosid

2.2.5. Khang sinh macrolid va lincosamid
2.2.6. Khang sinh peptid
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2.2.7. Khang sinh quinolon

2.2.8. Cotrimoxazol

B-Thuc hanh: Thoi gian: 8gio

1. Phan nhém va trinh chiéu noi dung thao luin

2. Bbc tham trinh bay néi dung di chuén bj

3. Nhén xét va phan bién

4. Nhan biét thude

IV. Piéu kién thuc hién mén hoc:

1. Phong hoc chuyén mon hoa, nha xudng: Phong hoc, phong thuc hanh, may tinh, may
chiéu. ..

2. Trang thiét bi mdy moc: May chiéu, may tinh.

3. Hoc liéu, dung cu, nguyén vat li¢u: Thubc va cac ché phém thudc, video, hinh anh, tai
liéu tham khao.

V. Néi dung va phwong phap danh gia:

1. No6i dung:

- Kién thic:

Phan loai, tén thudc, tac dung, co ché, chi dinh, chéng chi dinh va tac dung khong mong
muén cta cac nhom thudce: tim mach, tiéu hoa, noi tiét (Hormon), Vitamin, khéng sinh,
thudc diéu tri lao, amibe va giun san. Cac nguyén tic str dung thudc an toan, hop 1y va cac
tuong tac thude co ban trong diéu tri.

- K¥ nang: Nhan biét cac loai thude thong dung (biét duogc, tén géc, ham luong, dang bao
ché). Ky ning tu van, hudéng dan st dung thudc cho nguoi bénh. K§ ning doc tai liéu
chuyén mon va lam vi¢c nhém.

- Nang luc ty chu va trach nhiém: Tinh trung thuc, than trong va chinh xac trong thuc hanh
duoc khoa. Y thirc trach nhiém dao dirc nghé nghiép trong viéc hudéng dan sir dung thude.
2. Phuwong phap danh gia

- Panh gia thwdng xuyén: Duy tri trong subt qua trinh hoc tap thong qua van dép, kiém
tra bai cii hodc cac bai tap tinh huéng ngan trén 16p.

- Kiém tra dinh ky: Hinh thtrc: Bai kiém tra tich hop (giita 1y thuyét va giai quyét tinh
huéng thuc hanh). S6 lugng: Theo ké hoach dao tao cua bo mén.

VI. Huwéng din thue hién mén hoc:

1. Pham vi 4p dung mon hoc:

Chuong trinh mén hoc Duoc 1y 2 duoc str dung dé giang day nganh Duoc, trinh d6 Cao
dang cua trudng Cao dang y té Hai Phong

2. Huéng dan vé phuong phap giang day hoc tap mén hoc:

- Dbi véi gido vién: Dy 1a mon hoc gan lién véi thuc té nghé nghiép nén gido vién can ap
dung cac phuong phap day hoc tich cuc nham gay duoc hing tha cho sinh vién, lam cho
sinh vién chu dong, tich cuc tiép thu kién thirc nham dat duoc muc tiéu ctia mén hoc.

215



- béi voi nguoi hoc: Hoc tap tich cuc ph'?m ly thuyét, thdo ludn, lam vi¢c theo nhém, luyén
tap phan tich tinh huéng nham muc dich cung ¢, ghi nhg, khéc sau kién thire d3 hoc. Hoc
Iy thuyét di d6i véi thyc hanh.
3. Nhitng trong tAm can cha y: Noi dung tac dung, chi dinh, tic dung phu, chdng chi dinh
cua cac thude.
4. Tai li¢u tham khao:
1. BOY té (2022), Duoc thw quéc gia Viét Nam, 1an xuét ban thir ba, Nha xuét ban Y
hoc.
2. Truong Cao dang Duoc trung wong Hai Duong (2020), Gido trinh Duoc Iy 1, Tai
liéu luu hanh noi bé.
3. Truong Cao dang Duoc trung wong Hai Duong (2021), Giéo trinh Duwoc Iy 2, Tai
liéu Iuu hanh ndi bo.
4. Trudng Cao dang Duoc Phu Tho (2019), Gido trinh thwe hanh Duoc Ly, Tai lidu luu
hanh ndi bo.
5. Truong Pai hoc Y Ha No6i (2018), Duwoc Iy hoc lam sang, Nha xudt ban Y hoc.
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CHUONG TRINH MON HQC BAO CHE 1

Tén mon hoc: Bao ché 1

Ma mén hoc: MH 17

Thoi gian thwe hién mén hoc: 60 gio; (Ly thuyét: 28. gio; Thuee hanh tai truong: 28 gio;
Kiém tra (Iy thuyét: 1 gio, thire hanh: 3 gic))

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc

- Vi tri: Mdn hoc Bao ché 1 1a mén hoc bét bude thudc khdi cac mon hoc/méd dun chuyén
moén trong chuwong trinh dao tao Cao dang Duoc. Mén hoc dugc phan bd vao hoc ky 3, sau
khi sinh vién da hoan thanh cac mén Hoéa dugc, Duogc 1y, Dugc lidu.

- Tinh chit: Chuong trinh mén hoc bao gdm nhiing kién thirc co ban vé Bao ché, k§ thuat
bao ché cac dang thudc va yéu cau chat luong mot so dang thude uing dung trong nganh
Duoc.

I1. Muc tiéu moén hoc

- CDRMH 1: Phan tich duogc vai trd cac thanh phan trong cong thirc thude (CDRS).

- CDRMH 2: Pha ché duoc mot sb dang dung dich thudc, thuéc nho mat, nhii tuong, hon
dich, thuéc m&, thuc pham chtic ning (CDRS).

- CbRMH 3: C6 kha nang ty hoc, cap nhat k¥ thuat bao ché hién dai va van dung kién thirc
trong pha ché, san xuat trong linh vuc duge pham (CDR10).

Pé dat dugc cac chuan dau ra trén, can cung cip cho sinh vién:

1. V& kién thirc

- Trinh bay duogc khai niém vé Bao ché, vai nét lich st phat trién ctia Bao ché; Mot sb khai
niém, mot so tir Latin viét tat dung trong Bao ché

- Trinh bay duoc dai cuong, thanh phan, k¥ thuat pha ché, yéu cau chat luong cia cac dang
thudc: dung dich thude, thudc nhd mit, cac dang thudc bang phuong phap chiét xuat, nhii
tuong, hdn dich thude, thude ma.

- Phan tich duoc cac cong thirc bao ché trong timg bai.

2. Vé k¥ ning:

- Rén luyén k¥ ning thao tac can than, chinh xac trong thyc hanh.

- Nhan biét duge dic diém cua tung dang bao ché, tir 46 dua ra céac cach bao ché phu hop.
- Bao ché duoc tung dang thudc cu thé trong thuc hanh.

- Rén luyén k§ nang doc, nghién ciru tai lidu, thuyét trinh, phan tich van dé va k§ nang lam
viéc nhom.

3. Vé niing lue tw chii va trach nhiém:

- Rén luyén thai dJ than trong, ty mi, chinh xac, ngan nép, gon gang, nghiém tuc trong thuc
hanh.

- Co y thuce t6 chur, ky luat cao trong hoc tap, dac biét trong thyc hanh dé tranh xdy ra sai
sot

ITI. Noi dung mén hoc
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1. N§i dung tong quat va phan bo thoi gian

Thoi gian (gio)
STT Tén chwong, muc 2 Ly . .z
Tong so £ Thuc hanh | Kiém tra
thuyét
Bai 1: Dai é mon h
1 fu Aal cuong vé mon hoc 4 4
Bao ché
5 Bai 2: K¥ thuét bao ché dung 4 4
dich thude
Bai 3: K§ thuat bao ché thud
3 a} V’y uat bao ché thudce 4 4
nhd mat
Bai 4: K¥ thudt bao ché cac
4 dang thubc bang phuong 4 4
phap chiét xuat
Bai 5: Ky thuat bao ché nhil
5 ai yA uat bao ché nhii 4 4
tuong thudc
5 Bai 6: Ky thuat bao ché hon s A
dich thude
7 Be‘ii 7: K§ thuat bao ché thudc A A
md
8 Kiém tra 1 1
9 Bai Thuc hanh 1: Str dung 4 4
can trong bao ché
10 Bai "l;hu:c hanh 2: K¥ thuat 4 4
pha con
11 B.éii Thtirc khe‘lnh 3: Ky thuat 4 4
di€u ché con ASA
12 B.éii Thtirc .hénh 4: Ify ’thuat 4 4
di€u ché Siro don ché nong
Bai Thuc hanh 5: Ky thuat
13 diéu ché nhii tuong 4 4
Cloramphenicol
14 B.éii Thtirc :hén%l 6: K}N/. thuat 4 4
di€u ché hon dich Terpin
15 Bai Thuc hanh 7: Ky thuat 4 4
diéu ché thuéc m& Sulfamid
16 | Kiém tra 3 3
Cong 60 28 28 4
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2. Noi dung chi tiét
Bai 1. Pai cwong vé mén hoc bao ché
A-Ly thuyét Thoi gian: 4 gid
1. Muc tiéu
Kién thirc:
- Trinh bay dugc vi tri, dbi tuong cua hoc phén.
- Trinh bay dugc mdt ) giai doan chinh vé lich str phat trién hoc phén.
- Trinh bay duoc cac khai niém: Dang thube, duoc chit, ta duoc, ché phém, biét duoc,
sinh dugc hoc, sinh kha dung.
Ky nang:
- Van dung duogc cac kién thirc da hoc dé phan biét dugc cac dang bao ché, cac khai
niém trong bao ché.
V& ning lyc tw chii va trach nhiém:
- Hoc tp nghiém tuc, c6 y thirc tu hoc dé nang cao kién thirc chuyén mon.
2. N¢i dung
2.1. Khai niém vé Bao ché
2.2. Vai nét lich sir phat trién
2.3. Vi tri ctia hoc phan bao ché
2.4. Mot s6 khai niém hay dung trong bao ché
2.4.1. Dang thudc (Dang bao ché)
2.4.2. Ché pham
2.4.3. Biét duoc
2.4.4. Sinh duoc hoc
2.4.5. Sinh kha dung (SKD)
B-Thuwe hanh:
Bai thue hanh 1: Sir dung cén trong bao ché Thoit gian: 4 gio
1. Muc tiéu
Kién thirc:
- Biét cach phan biét dugc can don va can kép
K¥ nang:
- Can duoc khdi lugng ctia mot vat va can chinh xdc mot lugng thude br:?mg phép can don
va can kép Borda, Lomonosov.
V& ning lyc ti chii va trach nhiém:
- Than trong, ty mi, chinh xac, ngan nép, gon gang, tuan thu ky luat, an toan lao dong.
- Hoc tap nghiém tic, ¢ ¥ thirc tu hoc dé nang cao kién thire chuyén mén.
2. N0Oi dung
2.1. Giang 1y thuyét lién quan, trinh dién miu thyc hanh
2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh
2.3. Thao luan chung, téng két kién thirc cta bai
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2.4. Cham thanh pham, phan hdi cho sinh vién

Bai 2. K§ thuit bao ché dung dich thudc

A-Ly thuyét Thoi gian: 4 gid
Kién thirc:

- Trinh bay dugc dinh nghia, uu, nhuoc diém, phan loai dung dich thubc, trinh bay duogc
cac thanh phan cua dung dich thudc.

- Mo ta diing cac trinh ty k¥ thuat phai thuc hién trong pha ché - san xuat dung dich thudc.
- Trinh bay duoc yéu cau chit luong cua dung dich thude.

- Trinh bay duoc cach pha ché mot s6 dung dich thudc cu thé.

Ky nang:

- Van dung duogc cac kién thirc d3 hoc dé thuan thuc vé thao tac co ban va diéu ché duoc
mot thanh pham thude dat yéu cau, dong goi, dan nhan dung quy ché.

- Rén luyén tac phong can than, ty mi, chinh x4c, ngin nip, gon gang.

Vé niing luc tw chit va trach nhiém:

- Hoc tap nghiém tuc, c6 y thirc tu hoc dé nang cao kién thirc chuyén mon.

2. N0Oi dung

2.1. Pai cuong vé dung dich thudc

2.1.1. Dinh nghia

2.1.2. Uy, nhuoc diém

2.1.3. Phan loai

2.1.4. P tan cua chét tan

2.2. Thanh phan cua dung dich thubc

2.2.1. Dugc chat

2.2.2. Ta duoc

2.2.3. Bao bi

2.3. Ky thuat pha ché dung dich thudc

2.3.1. Quy trinh chung trong pha ché - san xuat dung dich thudc

2.3.2. Pha ché theo don

2.4. Yéu cau chat lugng cua dung dich thudc

2.5. Mot s6 cong thirc dung dich thude

Bai 3. K§ thuit bao ché thudc nhé mit

A-Ly thuyét Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Kién thirc:

- Trinh bay dugc uu nhuoc diém cta thuée nhé mit so voi thude md tra mat khi dung tai
chd dé dung diéu tri bénh & mat.

- Trinh bay duoc tic dung cta cac thanh phan c6 trong thudc nhé mit.

- Trinh bay duoc cac k¥ thuat phai thuc hién khi pha ché - San xuét thudc nho mat.

- Trinh bay duoc yéu cau chét lugng cua thubc nho mét.
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K¥ nang:

- Van dung duogc cac kién thtrc d3 hoc dé thuan thuc vé thao tac co ban va diéu ché duogc
mot thanh pham thude nho mat dat yéu cau, dong goi, dan nhin dang quy ché.

- Rén luyén tic phong cén than, ty mi, chinh x4c, ngin nip, gon gang.

Vé ning lwe ty chii va trach nhiém:

- Hoc tap nghiém tuc, c6 y thirc tu hoc dé nang cao kién thire chuyén mon.

2. N¢i dung

2.1. bai cuong

2.1.1. Dung thudc trong diéu tri bénh vé& mat

2.1.2. Mét sd dang bao ché dung tai chd trong diéu trj bénh ¢ mat

2.2. Thanh phéan cua thudc nho mat

2.2.1. Dugc chat

2.2.2. Ta dugc

2.2.3. Bao bi

2.3. K§ thuat pha ché - san xuat thubc nho mat

2.3.1. Nha xuéng va thiét bi

2.3.2. Chuan bi co s, thiét b, nguyén li€u va bao bi

2.3.3. Quy trinh pha ché

2.4. Yéu cau chit luong thuéc nho mat

2.4.1. Cam quan

2.4.2. D¢ v6 khuan

2.5. Mot s6 cong thirc thude nhod mit

Bai 4. K§ thuit bao ché cic dang thudc bing phwong phap chiét xuat

A-Ly thuyét: Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Kién thirc:

- Trinh bay dugc dinh nghia chiét xuit, wu, nhuoc diém ctia mot sb dung moi dung dé chiét
Xuat.

- Trinh bay dugc nguyén tac tién hanh cac phuong phap chiét xuat: Ngam lanh, ham, ham,
sic, ngém kiét, ngém kiét cai tién.

- Trinh bay duogc k¥ thuat didu ché va yéu ciu chat luong chinh cua cac dang thue: Con
thudc, rugu thude, cao thude.

- Trinh bay duoc k¥ thuat bao ché mot s6 con thude, rugu thude, cao thude cu thé.

Ky nang:

- Van dung dugc cac kién thire di hoc dé thuan thuc vé thao tac co ban va diéu ché dugc
mot thanh pham thude dat yéu cau, dong goéi, dan nhan dung quy ché.

- Rén luyén tac phong can than, ty mi, chinh x4c, ngin nip, gon gang.

V& ning lyc ti chii va trach nhiém:
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- Thuan thuc vé thao tac co ban va diéu ché duge mot thanh phém thube dat yéu cau, dong
6i, dan nhan dung quy ché.

- Rén luyén tac phong can than, ty mi, chinh xac, ngin nip, gon gang.

2. N¢i dung

2.1. bai cuong

2.1.1. Dinh nghia

2.1.2. Dugc liéu va dung méi dé diéu ché dich chiét

2.1.3. Cac phuong phap chiét xuat thuong dung

2.2. Mot s6 dang thudc bao ché bang phuong phap hoa tan chiét xuit

2.2.1. Con thude

2.2.3. Cao thudc

2.2.4. Ruou thude

B-Thwe hanh

Bai thuce hanh 2: Ky thuit pha con Thot gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Kién thirc:

- Nhan biét duoc cac cong thirc pha con.

- Xéc dinh dugc do con thuc va do con bicu kién

Ky nang:

- Van dung duoc cac kién thuc da hoc dé thuc hién dugc thanh thao 5 buéc pha con

V& ning lyc tw chii va trach nhiém:

- Than trong, ty mi, chinh xéc, ngan nép, gon gang, vO khuén, tuan tha ky luat, an toan lao
dong.

- Hoc tap nghiém tac, c6 ¥ thirc tu hoc dé ning cao kién thirc chuyén mén.

2. N0Oi dung

2.1. Giang 1y thuyét lién quan, trinh dién mau thyc hanh

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung, tong két kién thirc ctia bai

2.4. Cham thanh pham, phan héi cho sinh vién

Bai thue hanh 3: K§ thuit diéu ché con ASA: Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Kién thirc:

- Phan tich duoc vai tro cac thanh phan trong cong thic cdn ASA

K¥ nang:

- Van dung duoc cac kién thire da hoc dé diéu ché duoc hoan chinh thanh pham con ASA
dat chét luong, dong lo, ddn nhan ding quy ché.

V& ning lyc ti chii va trach nhiém:

- Than trong, ty mi, chinh xéc, ngan nép, gon gang, vO khuén, tuan tha ky luat, an toan lao
dong.
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- Hoc tap nghiém tac, co y thirc t hoc dé nang cao kién thirc chuyén mén.

2. N¢i dung

2.1. Giang 1y thuyét lién quan, trinh dién mau thyc hanh

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao ludn chung, tong két kién thirc cta bai

2.4. Cham thanh pham, phan héi cho sinh vién

Bai thue hanh 4: K§ thuit diéu ché siro don ché néng: Thot gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Kién thirc:

- Phan tich duogc cac thanh phan trong cong thic siro don

- So sanh va giai thich dwgc phuong phap ché nong va ché ngudi.

Ky nang:

- Van dung duoc cac kién thirc dd hoc dé diéu ché dugc hoan chinh thanh phém siro don
dat chét luong, tiéu chudn, quy dinh. Péng lo, dan nhan dung quy ché.

V& ning luc tir chii va trach nhiém:

- Thén trong, ty mi, chinh x4c, ngin nap, gon gang, vo khuan, tuan tha ky luat, an toan lao
dong.

- Hoc tap nghiém tuc, c6 y thirc tu hoc dé nang cao kién thuc chuyén mon.

2. N¢i dung

2.1. Giang ly thuyét lién quan, trinh dién mAu thyc hanh

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Thao luin chung, tong két kién thirc ciia bai

2.4. Cham thanh pham, phan hdi cho sinh vién

Bai 5. K§ thuit bao ché nhii twong thudc

A-Ly thuyét Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Kién thirc:

- Trinh bay dugc khai niém, thanh phan, phan loai, uu, nhugce diém cia nhii twong thudc,
ké tén dugc cac nhom chét nhil hod thuong dung va img dung ciia chung.

- Trinh bay duoc nguyén tic tién hanh cua cic phuong phap bao ché nhii twong thude.

- Trinh bay duoc yéu cau chat lugng chinh ctia nhil twong thudce

Ky nang:

- Van dung duoc cac kién thtrc d3 hoc dé thuan thuc vé thao tac co ban va diéu ché duoc
mot thanh pham thube dat yéu cau, dong goéi, dan nhin dung quy ché.

- Rén luyén tac phong can than, ty mi, chinh x4c, ngan nap, gon gang.

V& ning lwc tw chii va trach nhiém:

- Viét duoc trinh tu pha ché mét sé cong thie nhil twong thude.

- Rén luyén tac phong can than, ty mi, chinh x4c, ngin nip, gon gang.

2. No¢i dung
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2.1. bai cuong

2.1.1. Dinh nghia

2.1.2. M6t s6 khai niém trong k§ thuat bao ché nhii twong

2.1.3. Phan loai

2.1.4. Uy, nhuoc diém

2.2. Thanh phan cua nhil twong thube

2.2.1. Pha dau

2.2.2. Pha nudc

2.2.3. Chat nhii hoa thudng dung trong bao ché nhii twong thude

2.3. K§ thuat bao ché nhii twong thude

2.3.1. Phuong phép keo kho

2.3.2. Phuong phap keo uét

2.3.3. Phuong phép tach pha

2.4. Yéu ciu chat luong nhii twong thude

2.5. Mot s6 don va cong thirc nhii tuong thude

B- Thuc hanh

Bai thue hanh 5: Ky thuit diéu ché nhii twong Cloramphenicol Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Kién thirc:

- Phan tich dugc vai tro cac thanh phan trong coéng thirc nhii tvong Cloramphenicol

Ky nang:

- Véan dung dugc cac kién thirc d3 hoc dé diéu ché duoc hoan chinh thanh phém nhil tuong
Cloramphenicol dung k¥ thuat, dat chét lugng, dong 1o, dan nhan dung quy ché.

V& ning lyc tw chii va trach nhiém:

- Thén trong, ty mi, chinh x4c, ngan nap, gon gang, vo khuan, tuan tha ky luat, an toan lao
dong.

- Hoc tap nghiém tuc, c6 y thirc tu hoc dé nang cao kién thire chuyén mon.

2. N0Oi dung

2.1. Giang 1y thuyét lién quan, trinh dién mau thyc hanh

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao luin chung, tong két kién thirc ctia bai

2.4. Cham thanh pham, phan héi cho sinh vién

Bai 6. K§ thuit bao ché hon dich thude

A-Ly thuyét Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Kién thirc:

- Trinh bay duogc dinh nghia, phan loai, vu, nhugc diém cua hdn dich thudc, thanh phﬁn
chung ctia cac hdn dich thude.

- Trinh bay duoc nguyén tic tién hanh cua cic phuong phap bao ché hén dich thude.
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- Trinh bay duoc yéu cau chit lvgng chinh cua hdn dich thude.

Ky nang:

- Van dung duogc cac kién thirc d3 hoc dé thuan thuc vé thao tic co ban va diéu ché duoc
mot thanh pham thube dat yéu cau, dong goi, dan nhan dung quy ché.

- Rén luyén tac phong cén than, ty mi, chinh x4c, ngin nip, gon gang.

V& ning luc tw chii va trach nhiém:

- Viét duoc trinh tu pha ché ciia mot s6 hdn dich thude.

- Rén luyén tac phong can than, ty mi, chinh x4c, ngin nip, gon gang

2. N¢i dung

2.1. Bai cuong

2.1.1. Dinh nghia

2.1.2. Phan loai:

2.1.3. Uy, nhuoc diém

2.2. Thanh phan

2.2.1. Pha phan tan

2.2.2. Méi trudong phan tan

2.2.3. Chat gdy tham

2.3. K§ thuat bao ché hon dich thube

2.3.1. Phuong phap phan tan

2.3.2. Phuong phap ngung két

2.4. Yéu cau chat lugng hdn dich thude

2.5. Mot s6 don va cong thire hon dich thude

B- Thuc hanh

Bai thue hanh 6: Ky thuit diéu ché hdn dich Terpin Thoi gian: 4 gid
1. Muc tiéu

Kién thirc:

- Phan tich dugc vai tro cac thanh phan trong coéng thirc hdn dich Terpin

Ky nang:

- Van dung dugc cac kién thirc di hoc dé diéu ché duoc hoan chinh thanh phiam hon dich
Terpin dung k¥ thuat, dat chat lwong, dong lo, dan nhin dung quy ché.

V& ning luc ti chii va trach nhiém:

- Than trong, ty mi, chinh x4c, ngan nép, gon gang, vo khuén, tuan tha ky luat, an toan lao
dong.

- Hoc tap nghiém tuc, c6 y thic tu hoc dé nang cao kién thire chuyén mon.

2. N0Oi dung

2.1. Giang ly thuyét lién quan, trinh dién mau thyc hanh

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Thao luin chung, tong két kién thirc cta bai

2.4. Cham thanh pham, phan héi cho sinh vién
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Bai 7. K§ thuit bao ché thuéc m&

A. Ly thuyét Thot gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Kién thire

- Trinh bay duoc dinh nghia, phan loai va yéu cau chét luong cia thubc mé.

- Trinh bay dugc cAu tao, vu, nhuoc diém cua céac ta duoc dung dé bao ché thudc md.

- Trinh bay duoc k¥ thuét bao ché thubc md bang phuong phap hoa tan, tron déu don gian,
tron déu nhii hoa va nhil hoa truc tiép.

- Trinh bay duogc trinh ty pha ché mot sb cong thirc thubc m& cu thé.

Ky nang:

- Van dung duogc cac kién thirc d3 hoc dé thuan thuc vé thao tac co ban va diéu ché duoc
mot thanh pham thude dat yéu cau, dong goéi, dan nhan diung quy ché.

- Rén luyén tac phong can than, ty mi, chinh x4c, ngin nip, gon gang.

V& ning luc tir chii va trach nhiém:

- Hoc tap nghiém tuc, c6 y thirc tu hoc dé nang cao kién thirc chuyén mon.

2. N0Oi dung

2.1. bai cuong

2.1.1. Dinh nghia

2.1.2. Phan loai

2.2. Thanh phan cua thudc m&

2.2.1. Dugc chat

2.2.2. Ta duoc

2.3. K¥ thuét diéu ché

2.3.1. Phuong phap hoa tan

2.3.2. Phuong phap tron déu don gian

2.3.3. Phuong phép nhii hoa

2.4. Yéu cau chat luong

2.5. Mot s6 don va cong thirc thuéec md

B- Thuc hanh

Bai thue hanh 7: K§ thuat diéu ché thuéc m& Sulfamid Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Kién thirc:

- Phan tich duoc vai tro cac thanh phan trong cong thirc thude md sulfamid.

K¥ nang:

- Van dung dugc céc kién thuc di hoc dé diéu ché dugc hoan chinh thanh phém thudc mé&
sulfamid dung k¥ thuat, dat chét lugng, dong 19, dan nhan dung quy ché.

V& ning lyc ti chii va trach nhiém:

- Than trong, ty mi, chinh xéc, ngan nép, gon gang, vO khuén, tuan tha ky luat, an toan lao
dong.
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- Hoc tap nghiém tac, co y thirc t hoc dé nang cao kién thirc chuyén mén.

2. N¢i dung

2.1. Giang 1y thuyét lién quan, trinh dién mau thyc hanh

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao ludn chung, tong két kién thirc cta bai

2.4. Cham thanh pham, phan héi cho sinh vién

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc

1. Phong hoc chuyén mon hoa/ nha xuong:

- Phong hoc, Phong thuc tap theo dung quy dinh.

2. Thiét bi, may moc:

- May tinh, may chiéu, thiét bi co ban san xuat cac dang thudc quy uéc

3. Hoc li¢u, dung cu, nguyén vat li¢u:

- Phim, tranh anh minh hoa cac dang bao ché, hoa chat, dung cu thuc hanh, tai liéu phat
tay cho nguoi hoc, tai liéu tham khao.

- Gi4o trinh: Bao ché 1

V. Noi dung va phuwong phap danh gia:

1. Noi dung:

+ Trinh bay duoc khai niém vé bao ché, vai nét lich st phét trién ctia bao ché; mot sé khai
niém, mot so tir Latin viét tat dung trong bao ché

+ Trinh bay duoc dai cuong, thanh phan, k¥ thuat pha ché, yéu cau chat luong cila cac dang
thudc: dung dich thude, thudc nho mit, cac dang thude bang phuong phap chiét xuat, nhii
tuong va hdn dich thude, thude mé.

- Ky nang:

+ Nhan biét dugc dic diém cia timg dang bao ché, tir 46 dua ra cac cach bao ché phu hop.
+ Bao ché duoc cac dang thude: dung dich thude, thudc nhé mét, cac dang thudc bé‘mg
phuong phép chiét xuat, nhii twong va hdn dich thude, thubc md.

- Nang lyc ty chu va trach nhiém:

+ Rén luyén thai do than trong, ty mi, chinh x4c, ngin nip, gon gang, nghiém tic trong
thuc hanh.

+ C6 vy thuc td chuc, ky luat cao trong hoc tap, dac biét trong thuc hanh dé tranh xay ra sai
sot.

2. Phuong phap:

- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai hinh thirc chuyén can va tu luan

- Kiém tra dinh ky: 02 bai (01 bai hinh thtc tric nghiém két hop tu ludn, 01 bai hinh thirc
thuc hanh).

- Hinh thtre thi két thic mén hoc: tric nghiém.

VI. Huwéng din thuc hién mén hoc

1. Pham vi 4p dung mén hoc: Chuong trinh mén hoc Bao ché 1 duogc st dung dé giang day
nganh Duoc, trinh d6 Cao dang cua trudng Cao dang y té Hai Phong
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2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mén hoc:
- P6i v6i gido vién, giang vién: Pay 1a mén hoc gin lién véi thuc té nghé nghiép nén gido
vién can 4p dung cac phuong phap day hoc tich cuc nham gdy duoc himg tha cho sinh
vién, lam cho sinh vién chu dong, tich cuc tiép thu kién thirc nham dat duoc muc tiéu cua
mon hoc. Phan thao lun, luyén tap tinh hudng nhim muc dich cing cd, ghi nhé, khic sau
kién thirc da hoc. Khi huéng din thuc hanh gido vién phai bam sat hd trg ngudi hoc ki
nang, uén nin cac thao tac co ban.
- Béi v6i ngudi hoc:
- Nghién ctru tai liéu trude khi Ién 16p.
- C6 v6 tu hoc va vé ghi chép bai trén 16p riéng.
- C6 day du diém thuong xuyén, diém danh gia nhan thirc va thai do tham gia thao luan,
1am bai tp & nha theo yéu cu cia giang vién.
- Thyc hién di cac bai thyc hanh (c6 bao céo két qua).
3. Nhitng trong tdm can chu y: Nhitng khai niém, dinh nghia dang bao ché, phan loai, ky
thuét diéu ché cac dang thude.
4. Tai li€u tham khao:

1. Bo Y té (2026), Duoc dién Viét Nam, In 1an thir VI, Nha xuat ban Y hoc, Ha Ngi.

2.Bo Y té (2016), Ky thudt bao ché va sinh kha dung cdc dang thuéc — Tdp 1, Nha
xuat ban Y hoc, Ha N¢i.

3.BO Y té (2016), K¥ thudt bao ché va sinh khd dung cdc dang thuéc — Tap 2, Nha
xuét ban Y hoc, Ha Noi.

4.Bo Y té (2025), Théng tw Thong tw 28/2025/TT-BYT ngay 01 thdng 07 nidm 2025,
Quy dinh vé Thuee hanh (6t san xudt thuéc, nguyén liéu lam thude, Ha Noi.

5.B0 Y té (2022), Bao ché va sinh diegc hoc — Tdp 1, Nha xuat ban y hoc, Ha Noi.
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CHUONG TRINH MON HQOC BAO CHE 2

Tén mon hoc: Bao ché 2

Ma mén hoc: MH 18

Thoi gian thwe hién mén hoc: 108 gid; (Ly thuyét: 28. gio; Thue hanh tai truong: 28 gio;
Thiee hanh tai co s¢ san xudt: 44 gio; Kiém tra (Iy thuyét: 1 gio, thwe hanh: 3 gio, thic
hanh tai co s¢ san xudt: 4 gio))

I. Vi tri, tinh chat ciia mén hoc

- Vi tri: Mdn hoc Bao ché 2 1a mén hoc bét bude thudc khdi cac mon hoc/méd dun chuyén
mon. Mon hoe duge phan bd vao hoc ky 4, sau khi sinh vién da hoc xong cac mon Hoa
dugc, Dugc 1y, Dugc li¢u, Bao ché 1.

- Tinh chat: Chuong trinh mén hoc bao gom nhiing ndi dung vé k¥ thuat bao ché cac dang
thudc, yéu cau chat lugng mot sé dang thude va trang bi cho sinh vién nhiing kién thirc
thuce té tai co s& san xuét thude tng dung trong nganh Dugc.

I1. Muc tiéu moén hoc

- CBbRMH 1: Phan biét va mo ta dugc quy trinh san xudt cac dang bao ché thudc dit, thude
bot, thudc cdm, vién nén, vién nang (CDR5).

- CDRMH 2: San xuit, pha ché dugc mot s dang thude quy udc (thuéc bot, thudc cdm,
vién nén, vién nang, thudc m&, thude dat, thudc nhoé mét, thude tiém) theo nguyén tac, tiéu
chuan GMP (CPR5).

- CBRMH 3: C6 kha nang cap nhat cac ky thuat bao ché hién dai va van dung kién thuc
trong pha ché, san xuét trong linh vuc dugc phém, bao v¢ va nang cao suc khoé nhan dan
(CbR10).

Pé dat dugc cac chuan dau ra trén, can cung cap cho sinh vién:

1. Vé kién thirc

- Trinh bay duoc dai cwong, thanh phan, k§ thuat pha ché, yéu cau chét lugng cta cac dang
thude: thudc dat, thude bot, thude cdm, pellet, thudc vién tron, vién nén, vién bao, vién
nang.

- Phan tich duoc cac cong thirc bao ché trong timg bai.

2. Vé k§ ning:

- Rén luyén k¥ ning thao tac can than, chinh xac trong thuc hanh.

- Nhan biét duoc dic diém cia ting dang bao ché, tir 46 dua ra cach bao ché phu hop.

- Bao ché duoc dang thudc cu thé trong thuc hanh.

3. Vé niing lue tw chii va trach nhiém:

- Rén luyén thai dg than trong, ty mi, chinh xac, ngan nép, gon gang, nghiém tuc trong thuc
hanh.

- Co y thuce t6 chur, ky luat cao trong hoc tap, dac biét trong thyc hanh dé tranh xdy ra sai
sot.

ITI. Noi dung mén hoc
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1. N§i dung tong quat va phan bo thoi gian

Thoi gian (gio)
STT | Tén chwong, muc Téng Ly Thye hanh Kiém
s6 | thuyét Tai Tai co S’f’ tra
truwdmg | san xuat
1 | Bai 1: K¥ thuat bao ché thudc dit | 4 4
2 | Bai2: Ky thuat bao ché thuoc bot | 4 4
5 | Bai 3: Ky thuat bao ché thudc 4 A
com va pellet
4 B.éii 4:\K§/ thuat bao ché thudc 4 4
vién tron
. B.e‘ii 5:/ K§ thuat bao ché thudc s A
vién nén
Bai 6: Ky thuat bao ché thudc
6 . 4 4
vién bao
o |Bai 7: Ky thudt bao ché thudc s A
nang
8 | Kiém tra 1 1
Bai thyc hanh 1: K¥ thuat diéu
9 | ché thuéc trimg Cloramphenicol | 4 4
125mg
10 Bai thyc hanh 2: Ky thuat diéu A A
ché thudc dan Paracetamol 80mg
11 | Bai thuc hanh 3: K§ thuat diéu A A
ché thuoc bt ha sot, giam dau
1o |Bai thuc hanh 4: K§ thuat diéu 5 5
ché thuoc com Calci
12 Bai thyc hanh 5: Ky thuat diéu 5 5
ché tra ging
Bai thyc hanh 6: K¥ thuat diéu
14 |ché vién nén Cloramphenicol | 4 4
125mg
15 Bai thyc hanh 7: Ky thuat diéu A A
ché vién nén Vitamin B; 10mg
16 Bai thyc hanh 8: Ky thuat diéu A A
ché vién nang Tetracyclin 500mg
17 | Kiém tra 3 3
18 | Bai 1: San xuét thudc bot 4 4

230




19 | Bai 2: San xuat thudc com 8 8

20 | Bai 3: San xuét thudc vién nén 8 8

21 | Bai 4: San xuét thudc vién nang 8 8

22 | Bai 5: San xuat thuc nho mat 8 8

23 | Bai 6: San xuat thudc tiém truyén | 8 8

7 Kiém tra 4 4

Cong 108 28 28 44 8

2. Ndi dung chi tiét
Bai 1: K¥ thuat bao ché cac dang thude dit
A-Ly thuyét Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Kién thirc

- Phan biét duoc cac dang thude dat: Thube dan, thude trimg va thude bt chi.

- Trinh bay duogc cAu tao, uu, nhuge diém cua cac ta duge thuong dung dé diéu ché thudc.
- Trinh bay duoc k¥ thuat diéu ché thubc dit bang phuong phap dun chay do khuén.
- Trinh bay duogc trinh ty bao ché mot sb cong thirc thudc dat.

Ky nang:

- Van dung duogc cac kién thirc d3 hoc dé thuan thuc vé thao tac co ban va diéu ché duoc
mot thanh pham thude dat yéu cau, dong goi, dan nhan ding quy ché.

- Rén luyén tac phong can than, ty mi, chinh xac, ngin nap, gon gang.

Vé niing lwe tw chii va trach nhiém:

-Hoc tap nghiém tuc, c6 y thirc ty hoc dé nang cao kién thuc chuyén mon.

2. N0Oi dung

2.1. Pai cuong

2.1.1. Dinh nghia

2.1.2. Phan loai thudc dit

2.1.3. Dic diém

2.2. Thanh phan cia thubc dit

2.2.1. Dugc chat

2.2.2. Ta duoc

2.3. K§ thuat diéu ché

2.3.1. Phuong phap dun chay d6 khuon

2.3.2. Phuong phap nan

2.3.3. Phuong phép ép khuon

2.4. Yéu cau chat luong

2.5. Mot s6 don va cong thire

B- Thuc hanh

Bai thiee hanh 1: K§ thuit diéu ché thudc trirng Cloramphenicol 125mg
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Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu
Kién thirc:
- Phan tich dugc vai trd cac thanh phan trong cong thirc thudc trimg Cloramphenicol
125mg.
Ky nang:
- Van dung dugc cac kién thirc di hoc dé diéu ché duoc hoan chinh thanh phém thude tring
Cloramphenicol dang k§ thuat, dat chat luong, dong géi, dan nhin ding quy ché.
- Thén trong, ty mi, chinh x4c, ngin nip, gon gang, vo khuan, tuan tha ky luét, an toan lao
dong.
V& ning luc tir chii va trach nhiém:
- Thén trong, ty mi, chinh x4c, ngin nap, gon gang, vo khuan, tuan tha ky luat, an toan lao
dong.
- Hoc tap nghiém tuc, c6 y thirc tu hoc dé nang cao kién thirc chuyén mon.
2. N¢i dung
2.1. Giang ly thuyét lién quan, trinh dién mau thyc hanh
2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh
2.3. Thao luin chung, tong két kién thirc ctiia bai
2.4. Cham thanh pham, phan héi cho sinh vién
Bai thue hanh 2: Ky thuit diéu ché thudc dan Paracetamol 80mg Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu
Kién thirc:
- Phan tich duoc vai tro cac thanh phan trong cong thirc thube dan Paracetamol 80mg.
Ky nang:
- Van dung duoc céc kién thirc di hoc dé diéu ché dugc hoan chinh thanh pham thudc dan
Paracetamol ding k¥ thuat, dat yéu cau, dong goi, dan nhin dung quy ché.
Vé niing lwe tw chii va trach nhiém:
- Thén trong, ty mi, chinh x4c, ngin nap, gon gang, vo khuan, tuan tha ky luét, an toan lao
dong.
- Hoc tap nghiém tuc, c6 y thirc tu hoc dé nang cao kién thire chuyén mon.
2. N¢i dung
2.1. Giang ly thuyét lién quan, trinh dién mau thyc hanh
2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh
2.3. Thao luin chung, tong két kién thirc cta bai
2.4. Cham thanh pham, phan héi cho sinh vién
Bai 2. K¥ thuat bao ché thudc bot
A- Ly thuyét: Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu
Kién thirc
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- Trinh bay dugc khai niém, phan loai thude bot, cac ta duge sir dung trong bao ché thudc
bot.

- M6 ta duoc trinh ty bao ché bot thude, thude bot don va thude bot kép.

- Trinh bay duoc yéu cau chit luong cua thude bot.

- Viét dugc cach bao ché mot sb don va cong thirc thube bot.

Ky nang:

- Van dung duogc cac kién thirc d3 hoc dé thuan thuc vé thao tac co ban va diéu ché duogc
mot thanh pham thube dat yéu cau, dong goi, dan nhan dung quy ché.

- Rén luyén tac phong cén than, ty mi, chinh x4c, ngin nip, gon gang.

V& ning luc tw chii va trach nhiém:

- Hoc tap nghiém tuc, c6 y thirc tu hoc dé nang cao kién thire chuyén mon.

2. N0Oi dung

2.1. bai cuong

2.1.1. Dinh nghia

2.1.2. Phan loai

2.1.3. Uy, nhuoc diém

2.2. Thanh phan cua thudc bot

2.2.1. Dugc chat

2.2.2. T4 duoc

2.2.3. Bao bi

2.3. K§ thuat bao ché thube bot

2.3.1. K¥ thuét bao ché bot thude

2.3.2. K¥ thuét bao ché thudc bot

2.4. Yéu cau chat lugng thude bot

2.4.1. Cam quan

2.4.2. Do am

2.4.3. B0 min

2.4.4. Do dong déu khéi luong

2.5. Mot s6 don va cong thire thude bot

Bai thwe hanh 3: K¥ thuat diéu ché thudc bt ha sét, giam dau  Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Kién thirc:

- Phan tich duoc vai tro cac thanh phan trong cong thirc thude bot Ha sdt giam dau.

K¥ nang:

- Van dung duoc cac kién thirc di hoc dé diéu ché duoc hoan chinh thanh pham thuc Ha
sot giam dung k¥ thuat, dat yéu cau, dong géi, dan nhan dung quy ché.

V& ning lyc ti chii va trach nhiém:

- Than trong, ty mi, chinh xéc, ngan nép, gon gang, vO khuén, tuan tha ky luat, an toan lao
dong.

233



- Hoc tap nghiém tac, co y thirc t hoc dé nang cao kién thirc chuyén mén.

2. N¢i dung

2.1. Giang 1y thuyét lién quan, trinh dién mau thyc hanh

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao ludn chung, tong két kién thirc cta bai

2.4. Cham thanh pham, phan héi cho sinh vién

Bai 3. K¥ thuat bao ché thudc com va pellet

A-Ly thuyét Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Kién thirc

- Trinh bay duoc dinh nghia va phan loai vién tron, ké tén cac ta dugc thudng dung trong
Vvién tron

- M6 ta duoc k§ thuat bao ché vién tron theo phwong phép chia vién, boi vién.

- Trinh bay duoc yéu cau chat luong vién tron.

- Trinh bay duoc trinh ty bao ché mot sé cong thic vién tron.

Ky nang:

- Van dung duogc cac kién thirc d3 hoc dé thuan thuc vé thao tac co ban va diéu ché duoc
mot thanh pham thudc dat yéu cau, dong goéi, dan nhan dung quy ché.

V& ning luc tir chii va trach nhiém:

- Thén trong, ty mi, chinh x4c, ngin nap, gon gang, vo khuan, tuan tha ky luét, an toan lao
dong.

- Hoc tap nghiém tuc, c6 y thirc tu hoc dé nang cao kién thire chuyén mon.

2. Noi dung

2.1. Thubc cém

2.1.1. Binh nghia

2.1.2. Phuong phap diéu ché

2.1.3. Pong gbi va kiém tra chat luong

2.1.4. Mot sb vi du vé thude com

2.2. Pellet

2.2.1. Dinh nghia

2.2.2. Phuong phap diéu ché

2.2.3. Mot s6 vi du vé pellet

B-Thuc hanh

Bai 4: Ky thuat diéu ché thudc cém Calci: Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Kién thirc:

- Phan tich duoc vai tro cac thanh phan trong cong thirc cdm Calci.

K¥ nang:
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- Van dung dugc cac kién thirc da hoc dé diéu ché dugc hoan chinh thanh phém c6m Calci
dung ky thuat, dat yéu cau, dong g6i, dan nhan diung quy ché.

V& ning luc tw chii va trach nhiém:

- Thén trong, ty mi, chinh x4c, ngin nip, gon gang, vo khuan, tuan tha ky luit, an toan lao
dong.

- Hoc tap nghiém tuc, c6 y thirc tu hoc dé nang cao kién thire chuyén mon.

2. N¢i dung

2.1. Giang 1y thuyét lién quan, trinh dién mAu thyc hanh

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung, téng két kién thire cua bai

2.4. Cham thanh pham, phan hdi cho sinh vién

Bai thwe hanh 5: K¥ thuit diéu ché tra girng Thoi gian: 2 gid

1. Muc tiéu

Kién thirc:

- Phan tich duoc vai tro cac thanh phan trong cong thirc Tra gimg.

Ky nang:

- Van dung dugc cac kién thirc d3 hoc dé diéu ché duoc hoan chinh thanh phém Tra gung
dung k thuat, dat yéu cau, dong g6i, dan nhan dung quy ché.

V& ning luc tir chii va trach nhiém:

- Thén trong, ty mi, chinh x4c, ngan nap, gon gang, vo khuan, tuan tha ky luét, an toan lao
dong

- Hoc tap nghiém tuc, c6 y thirc tu hoc dé nang cao kién thire chuyén mon.

2. Noi dung

2.1. Giang ly thuyét lién quan, trinh dién mAu thyc hanh

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung, tong két kién thirc ctia bai

2.4. Cham thanh pham, phan hdi cho sinh vién

Bai 4. Ky thuat bao ché thudc vién tron

A-Ly thuyét: Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Kién thire

- Trinh bay dugc dinh nghia va phan loai vién tron, ké tén cac ta dugc thuong dung trong
Vién tron

- M6 ta duoc k¥ thuit bao ché vién tron theo phuwong phép chia vién, bdi vién.

- Trinh bay duoc yéu cau chét lugng vién tron.

- Trinh bay duoc trinh ty bao ché mot sé cong thic vién tron.

K¥ nang:

- Van dung duogc cac kién thtrc d3 hoc dé thuan thuc vé thao tac co ban va diéu ché duogc
mot thanh pham thude dat yéu cau, dong goéi, dan nhan dung quy ché.
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- Rén luyén tac phong can than, ty mi, chinh x4c, ngin nip, gon gang.
V& ning luc tw chii va trach nhiém:
- Hoc tap nghiém tuc, c6 y thirc tu hoc dé nang cao kién thirc chuyén mon.
2. N¢i dung
2.1. bai cuong
2.1.1. Dinh nghia
2.1.2. Phan loai
2.1.3. Uy, nhuoc diém
2.2. Thanh phan
2.2.1. Dugc chat
2.2.2. Ta duoc
2.2.3. Bao bi
2.3. K¥ thuat bao ché thudc vién tron
2.3.1. Phuong phap chia vién
2.3.2. Phuong phap bdi vién
2.3.3. Bao vién
2.4. Yéu cau chat lugng thude vién tron
2.4.1. Hinh thtrc
2.4.2. Do am
24.3.Dora
2.4.4. Do dong déu khéi luong
2.4.5. Céc chi ti€u khac
2.5. Mot s6 cong thirc thude vién tron
Bai 5. K¥ thuit bao ché thudc vién nén
A-Ly thuyét: Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu
Kién thire
- Trinh bay dugc khai niém, uvu nhugc diém, phan loai thude vién nén, vai tro, dic diém,
cach st dung ctia cac nhom t4 dugc: Pdn, ra, dinh, tron, bao dung dé bao ché vién nén.
- Viét duoc cac bude co ban cua 3 phuong phap bao ché vién nén: Xat hat udt, xat hat kho,
va dap thing.
- Trinh bay duoc yéu cau chét lugng thude vién nén.
- Trinh bay duoc cac budc bao ché mot sb cong thirc thude vién nén.
Ky nang:
- Van dung dugc cac kién thirc da hoc dé thuan thuc vé thao tic co ban va diéu ché dugc
mot thanh pham thude dat yéu cau, dong goéi, dan nhan dung quy ché.
- Rén luyén tac phong can than, ty mi, chinh x4c, ngin nip, gon gang.
Vé ning luc tu chii va trach nhiém:
- Hoc tap nghiém tiic, c6 ¥ thirc tu hoc dé nang cao kién thirc chuyén mén.
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2. N¢i dung

2.1. Dai cuong

2.1.1. Khai niém

2.1.2. Uy, nhuoc diém

2.1.3. Phan loai

2.2. Thanh phan

2.2.1. Dugc chat

2.2.2. Cac ta duoc dugc sir dung trong thube vién nén

2.3. K¥ thuét bao ché thudc vién nén

2.3.1. Phuong phép tao hat udt

2.3.2. Phuong phép tao hat kho

2.3.3. Phuong phap dép thiang

2.4 Mot s6 xu hudng cong nghé méi trong bao ché vién nén

2.4.1 Cong nghé in 3D trong bao ché vién nén

2.4.2 Cong nghé thude udng siéu kéo dai (Ultra-long-acting oral drug delivery)

2.5. Yéu cau chat lugng thudc vién nén

2.5.1. Tiéu chuan Dugc dién

2.5.2. Tiéu chuan nha san xuat

2.6. Mot s6 cong thirc thude vién nén

B-Thwe hanh

Bai thwe hanh 6: K§ thuat diéu ché vién nén Cloramphenicol 125mg Thoi gian: 4 gid
1. Muc tiéu

Kién thirc:

- Phan tich dugc vai tro cac thanh phan trong cong thirc vién nén Cloramphenicol 125mg.
Ky nang:

- Van dung duogc céc kién thirc d3 hoc dé diéu ché duoc hoan chinh thanh phém nén
Cloramphenicol dung k¥ thuat, dat yéu cau, dong géi, dan nhan ding quy ché.

- Thén trong, ty mi, chinh x4c, ngin nap, gon gang, vo khuan, tuan tha ky luét, an toan lao
dong.

V& ning lyc ti chii va trach nhiém:

- Than trong, ty mi, chinh xéc, ngan nép, gon gang, vO khuén, tuan tha ky ludt, an toan lao
dong

- Hoc tap nghiém tuc, c6 y thic tu hoc dé nang cao kién thire chuyén mon.

2. N¢i dung

2.1. Giang 1y thuyét lién quan, trinh dién mau thyc hanh

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao luin chung, tong két kién thirc cta bai

2.4. Cham thanh pham, phan hdi cho sinh vién

Bai thwe hanh 7: K§ thuat diéu ché vién nén Vitamin B110mg  Thoi gian: 4 gio
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1. Muc tiéu

Kién thirc:

- Phén tich dugc vai tro cac thanh phan trong cong thirc vién nén Vitamin B; 10mg.

K¥ nang:

- Van dung duogc cac kién thirc da hoc dé diéu ché duoc hoan chinh thanh phém nén
Vitamin B; dang k¥ thuat, dat yéu cau, dong goi, dan nhan dung quy ché.

V& ning luc tw chii va trach nhiém:

- Thén trong, ty mi, chinh x4c, ngin nip, gon gang, vo khuan, tuan tha ky luit, an toan lao
dong

- Hoc tap nghiém tuc, c6 y thirc tu hoc dé nang cao kién thirc chuyén mon.

2. N¢i dung

2.1. Giang ly thuyét lién quan, trinh dién mau thyc hanh

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Thao ludn chung, tong két kién thirc ctia bai

2.4. Cham thanh pham, phan hdi cho sinh vién

Bai 6. K§ thuat bao ché thudc vién bao Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Kién thirc

- Trinh bay dugc khai niém, phan loai, muyc dich, vu, nhugc diém cua thudc vién bao.

- Nhan biét duoc vai trd, cach dung cua cac ta dugc dung bao vién trong tirg phuong phap
bao.

- Trinh bay dugc cac phuong phap bao vién.

- Trinh bay duoc cach bao mét sb cong thirc vién nén.

Ky nang

- Van dung dugc cac kién thirc d3 hoc dé thuan thuc vé thao tic co ban va diéu ché duoc
mot thanh pham thude dat yéu cau, dong goéi, dan nhan dung quy ché.

- Rén luyén tac phong cin than, ty mi, chinh x4c, ngin nip, gon gang.

V& ning lyc tw chii va trach nhiém

- Hoc tap nghiém tic, ¢ y thirc tu hoc dé nang cao kién thirc chuyén mén.

2. N¢i dung

2.1. bai cuong

2.1.1. Khai niém

2.1.2. Phan loai vién bao

2.1.3. Muc dich cua bao vién

2.2. K¥ thuat bao vién

2.2.1. Ky thuat bao duong

2.2.2. K¥ thuat bao mang mong (bao film)

2.2.3. Mot s phuong phap bao vién khac

2.3. Mot s6 cong thirc vién nén bao
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Bai 7. K¥ thuit bao ché thudc nang Thoi gian: 4 gid

A- Ly thuyét

1. Muc tiéu

Kién thire

- Trinh bay duoc khai ni¢m, phan loai, uu, nhuoc diém cua thude nang, phan biét duogc
nang ctng va nang mém Gelatin vé cu tao vo nang, dang bao ché dong vao nang, phuong
phap dong nang.

- Nhan biét dugc vai tro, cach dung cua cac ta duoc dung bao ché thude dong nang cing
va nang mém.

- Trinh bay duoc nguyén tic dong thude vao nang cing va nang mém.

- Trinh bay duoc yéu cau chat lugng nang thudc.

- Trinh bay duoc cach pha ché mét s6 cong thirc thudc nang.

Ky nang

- Van dung duogc cac kién thirc d3 hoc dé thuan thuc vé thao tac co ban va diéu ché duoc
mot thanh pham thude dat yéu cau, dong goéi, dan nhan dung quy ché.

- Rén luyén tac phong can than, ty mi, chinh x4c, ngin nap, gon gang.

V& ning lwc tw chii va trach nhiém

- Hoc tap nghiém tuc, c6 y thirc tu hoc dé nang cao kién thire chuyén mon.

2. N¢i dung

2.1. Pai cuong

2.1.1. Khai niém

2.1.2. Phan loai

2.1.3. Muc dich déng thubc vao nang

2.1.4. Uu, nhuoc diém ctia nang thude

2.2. Thanh phan thuéc nang

2.2.1. Dugc chat

2.2.2. Ta duoc

2.3. K¥ thuat bao ché thudc nang

2.3.1. Bao ché dung dich v6 nang

2.3.2. Cac phuong phap dong nang

2.4. Yéu cau chat luong thudc nang

2.4.1. Do d6ng déu vé ham lugng

2.4.2. Do ddéng déu vé khbi luong

243.Dbora

2.4.4. Thu hoa tan

2.5. Mot s6 cong thirc thubc nang

B-Thuc hanh

Bai thwe hanh 8: K¥ thuat diéu ché vién nang Tetracyclin 500mg Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu
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Kién thirc:

- Phan tich duoc vai tro cac thanh phan trong coéng thirc vién nang Tetracyclin.

Ky nang:

- Van dung duogc cac kién thirc da hoc dé diéu ché dugc hoan chinh thanh phém vién nang
Tetracyclin dung k¥ thuat, dat yéu cau, dong goi, dan nhin dung quy ché.

V& ning luc tw chii va trach nhiém:

- Than trong, ty mi, chinh xac, ngan nép, gon gang, vO khuén, tuan thu ky luat, an toan lao
dong.

- Hoc tap nghiém tdc, co ¥ thirc tir hoc dé nang cao kién thire chuyén mén

2. N¢i dung

2.1. Giang 1y thuyét lién quan, trinh dién mAu thyc hanh

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung, tong két kién thirc ctia bai

2.4. Cham thanh pham, phan hdi cho sinh vién

C-Thuc hanh tai co sé sin xuat

Bai 1: San xuat thudc bot Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Kién thirc

- Hiéu duoc k¥ thuit va quy trinh san xuat thudc bot.

- Phan biét duoc dang bao ché va hudng dan str dung dang bao ché thude bot.

- Phan tich duoc vai trd cta cac thanh phan trong cong thirc thude bot.

K¥ nang:

- Van dung duogc cac kién thic da hoc dé diéu ché dugce hoan chinh thanh phém thudc bot
dung k¥ thuat, dat chat luong,tiéu chuan, dong géi, ddn nhan ding quy ché.

- Thén trong, ty mi, chinh x4c, ngan nap, gon gang, vo khuan, tuan thu ky luat, an toan lao
dong trong nha xudng.

Vé niing lwe tw chii va trach nhiém:

- Hoc tap nghiém tuc, c6 y thirc tu hoc dé nang cao kién thirc chuyén mén

2. N0Oi dung

2.1. Huéng dan ban dau, két hop hé thdng lai kién thirc lién quan

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Sinh vién thyc hanh va thao luén chung

2.4. Tong két, phan hoi cho sinh vién

Bai 2: San xuét thudc com Thoi gian: 8 gio

1. Muc tiéu

Kién thire

- Nim duoc k¥ thudt va quy trinh san xuit thudc cm.

- Phan biét duoc dang bao ché va hudng din sir dung dang bao ché thude com.

- Phan tich duoc vai tro cia cac thanh phan trong cong thirc thude com.
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K¥ nang:

- Van dung duoc cac kién thire da hoc dé diéu ché dugc hoan chinh thanh pham thude Com
dung k¥ thuat, dat chat luong,tiéu chuan, dong géi, dan nhan ding quy ché.

- Thén trong, ty mi, chinh x4c, ngin nip, gon gang, vo khuan, tuan tha ky luit, an toan lao
dong trong nha xudng.

V& ning luc tw chii va trach nhiém:

- Hoc tap nghiém tuc, c6 y thirc tu hoc dé nang cao kién thire chuyén mon.

2. N¢i dung

2.1. Huéng dan ban dau, két hop hé thdng lai kién thire lién quan

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Sinh vién thuc hanh va thao luén chung

2.4. Tong két, phan héi cho sinh vién

Bai 3: San xuit thudc vién nén Thoi gian: 8 gid

1. Muc tiéu

Kién thirc

- Nam duoc k¥ thuat va quy trinh san xuat thudc vién nén.

- Phan biét dugc dang bao ché va huéng dan sir dung dang bao ché thudc vién nén.

- Phan tich duoc vai tro ctia cac thanh phan trong cac cong thic thude vién nén.

Ky nang:

- Van dung duoc cac kién thire di hoc dé diéu ché duoc hoan chinh thanh pham thudc vién
nén dang ky thuat, dat chat luong,tiéu chuan, déng goi, dan nhan ding quy ché.

- Than trong, ty mi, chinh xéc, ngan nép, gon gang, vO khuén, tuan tha ky luat, an toan lao
dong trong nha xudng.

V& ning lyc tw chii va trach nhiém:

- Hoc tap nghiém tac, c6 ¥ thirc tu hoc dé ning cao kién thirc chuyén mén.

2. Noi dung

2.1. Huéng dan ban dau, két hop hé thdng lai kién thirc lién quan

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Sinh vién thyc hanh va thao luan chung

2.4. Tong két, phan hoi cho sinh vién

Bai 4: San xuit thudc vién nang Thoi gian: 8 gid

1. Muc tiéu

Kién thire

- Nim duoc k¥ thuit va quy trinh san xuit thudc vién nang.

- Phan biét dugc dang bao ché va huéng dan sir dung dang bao ché thudc vién nang.

- Phan tich duoc vai tro cia cac thanh phan trong cong thirc thude vién nang.

K¥ nang:

- Van dung dugc cac kién thirc d3 hoc dé diéu ché duoc hoan chinh thanh phém thudc vién
nang dung k¥ thuat, dat chat luong,tiéu chuan, dong géi, dan nhin ding quy ché.
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- Thén trong, ty mi, chinh x4c, ngin nip, gon gang, vo khuan, tuan tha ky luét, an toan lao
dong trong nha xuong.

V& ning luc tw chii va trach nhiém:

- Hoc tap nghiém tdc, ¢ ¥ thirc t hoc dé nang cao kién thirc chuyén mén.

2. N¢i dung

2.1. Huéng dan ban dau, két hop hé thdng lai kién thirc lién quan

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Sinh vién thuc hanh va thao luan chung

2.4. Tong két, phan hoi cho sinh vién

Bai 5: San xuit thudc nhé mit Thoti gian: 8 gio

1. Muc tiéu

Kién thirc

- Nam duoc k¥ thuat va quy trinh san xuat thudc nhé mat.

- Phan biét duoc dang bao ché va hudng din sir dung dang bao ché thudc nhé mit.

- Phan tich duoc vai tro ctia cac thanh phan trong cong thirc thuée nho mét.

Ky nang:

- Van dung duoc cac kién thirc da hoc dé diéu ché duoc hoan chinh thanh phém thubc nho
mét dung k¥ thuat, dat chat luong,tiéu chuén, 1o, d4n nhan ding quy ché.

- Than trong, ty mi, chinh xéc, ngan n'Zip, gon gang, vo khuén, tuan tha ky luat, an toan lao
dong trong nha xuong.

V& ning lyc tw chii va trach nhiém:

- Hoc tap nghiém tuc, c6 y thirc tu hoc dé nang cao kién thire chuyén mon.

2. Noi dung

2.1. Huéng dan ban dau, két hop hé thong lai kién thirc lién quan

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Sinh vién thuc hanh va thao luén chung

2.4. Tong két, phan hoi cho sinh vién

Bai 6: San xuat thudc tiém truyén Thoi gian: 8 gid

1. Muc tiéu

Kién thire

- Nam duoc k¥ thuit va quy trinh san xuét thudc tiém truyén.

- Phan biét duoc dang bao ché va hudng din sir dung dang bao ché thudc tiém truyén.

- Phan tich duoc vai tro cta cac thanh phan trong cong thirc thude tiém truyén.

K¥ nang:

- Van dung dugc céc kién thirc d4 hoc dé diéu ché dugc hoan chinh thanh pham thudc tiém
truyén dang k¥ thuat, dat chét lugng,tiéu chuén, chai, dan nhan diang quy ché.

- Than trong, ty mi, chinh xéc, ngan nép, gon gang, vO khuén, tuan tha ky luét, an toan lao
dong trong nha xudng.

V& ning lwc tw chii va trach nhiém:
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- Hoc tap nghiém tac, co y thirc t hoc dé nang cao kién thirc chuyén mén.

2. N¢i dung
2.1. Huéng dan ban dau, két hop hé thdng lai kién thic lién quan

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Sinh vién thuc hanh va thao luan chung

2.4. Tong két, phan hdi cho sinh vién

Chi tiéu thyc hanh l1am sang

ST . Quansat | Tham | Chi tiéu thuwe
Thuc hanh . n :
T ’ dwgc gia dwgc hién dugc
1 Tham quan, ,tim hiéu co cau tc? Chlfl',C va quy 1
trinh san xuat tai co s& bao ché thuoc
) Qu’an sat day chuyén san xuat cac dang bao 1
ché
3 Tham gia ghi chép th(?)ng’g> tin, nhat ky thuc 1
hanh vé quy trinh san xuat
4 Tham gia trao doi, thao luan \féi can bo k¥ 1
thuat veé cac cong doan bao ché
Nhan biét, phan bi¢t cac dang thudc, phan
5 | tich vai tro cac thanh phan trong cong thirc 1
bao ché quan sat dugc tai co s¢ san Xuét
Mo ta quy trinh san xuat cic dang bao ché,
6 | danh gia mbi lién hé giita quy trinh san xuét 1

va chat luong ban thanh pham, thanh pham

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc
1. Phong hoc chuyén mon hoa/ nha xuong:

- Phong hoc, Phong thuc tap theo dung quy dinh.

- Nha mdy san xuét thudc dat tiéu chuan GMP.

2. Thiét bi, may moc:

- May tinh, may chiéu, trang thiét bi co ban san xuét cac dang thudc quy uéc

3. Hoc li¢u, dung cu, nguyén vat li¢u:

- Phim, tranh anh minh hoa cdc dang bao ché, hoa chit, dung cu thuc hanh, tai li¢u phat

tay cho nguoi hoc, tai liéu tham khao.

- Gido trinh: Bao ché 1, 2; Pam bao chat lugong

- Nguyén téc, tiéu chuan thyc hanh tét san xuat thude.
- S6 tay thyc hanh

V. No§i dung va phwong phap, danh gia
1. N6i dung

- Kién thurc: Danh gia thong qua cac bai kiém tra va van dap, sinh vién can dat cac cac muc
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tiéu kién thtrc ctia chuong trinh:

+ Nam duoc dinh nghia, phan loai, vu nhuoc diém, phuwong phéap bao ché, k¥ thuat va quy
trinh san xuit mot sb dang thude: thude dat, thude bot, thube cém, thude vién nén, thude
vién bao, thudc nang, thudc nhé mat, thudc tiém truyén.

+ Phan bi¢t dugc cac dang bao ché va huéng dan st dung cac dang bao ché: thude dat,
thudc bot, thuée cém, thude vién nén, thudc vién bao, thudc nang, thudc nho mat, thude
tiém truyeén.

+ Phan tich duogc vai trd cia cic thanh phan trong cong thic thude.

- K¥ nang: PBanh gi4 k¥ nang cua nguoi hoc thong qua viéc nguoi hoc tham gia vao san
XUuAt, pha ché mot sd dang thude quy udc: thude dat, thude bot, thube cdm, thude vién nén,
thudc vién bao, thube nang, thudc nho mat, thude tiém truyén. va st dung dugc cac dung
cu, thiét bi co ban trong san XUuAt.

- Nang lyc tu chil va trach nhiém: Panh gia qua su quan sat truc tiép trong qua trinh hoc
tap va kiém tra. Hinh thirc thi két thiic mén hoc 13 bao cdo két qua thuc tap theo cic noi
dung:

+ Cac quy trinh san xudt thudc cu thé sinh vién da tham gia thuc hién tai co so.

+ Phén tich vai tro cac thanh phan trong cong thirc thudc sinh vién da tham gia thyc hién
tal co so.

2. Phuong phap

- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai hinh thirc diém chuyén can + thao luan

- Kiém tra dinh ky: 03 bai (01 bai hinh thirc trac nghiém két hop tu luan, 01 bai hinh thic
thie hanh, 01 bai hinh thirc van dap).

- Hinh thirc thi két thic mén hoc: tric nghi¢m

VI. Huéng dén thwe hién mén hoc

1. Pham vi &p dung mon hoc: Chuong trinh mon hoc Bao ché 2 va Thuc hanh tai co s san
xuat thubc duoc sir dung dé giang day nganh Duoc, trinh d6 Cao ding cua truong Cao
dang y té Hai Phong

2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mén hoc:

- Dbi voi gido vién, giang vién:

- Pay 1a mén hoc gén lién véi thue té nghé nghiép nén gido vién can ap dung cac phuong
phap day hoc tich cuc nham gy dugc hing thi cho sinh vién, lam cho sinh vién chi dong,
tich cuc tiép thu kién thtrc nhim dat dugc muc tiéu ciia mon hoc. Phan thao luén, luyén tap
tinh huéng nham muc dich cung ¢, ghi nhg, khéc sau kién thue da hoc.

- Huéng dan sinh vién muc tiéu, ndi dung, ké hoach thuc tap da duoc nha truong phé duyét
trudc khi sinh vién di thyc tap.

- Tham gia giang day theo muc tiéu, noi dung ké hoach thyc tap di dugc nha truong phé
duyét; két hop véi can b cta co s phd bién nodi quy, quy ché cua co sé thuce tip cho sinh
vién vao budi dau tién cua dot thuc tap
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- Quan ly, theo ddi tinh hinh sinh vién thuc tap tai co so: Si $6, thoi gian thyuc tap, thuc hién
cong viéc, trang phuc, giao tiép, tng xtr, tuan tha ndi quy, quy ché cia co s, tuan tha an
toan lao dong, tuan thu GMP.

- B6i v6i ngudi hoc:

- Nghién ctru tai liéu trude khi [én 16p.

- C6 v6 tu hoc va vé ghi chép bai trén 16p riéng.

- C6 day du diém thuong xuyén, diém danh gia nhan thirc va thai ¢ tham gia thao luén,
1am bai tip & nha theo yéu ciu cia giang vién.

- Thyc hién du cac bai thyc hanh (c6 bao co két qua).

- Nghiém chinh chip hanh ndi quy cta don vi thuc tap va tuan thu hudng din cia gido vién
hudng dan thuc tap va can b0 co so.

- Pi hoc day du, dung gio, ding trang phuc quy dinh.

- Hoan thanh bao cdo thyc tap ding thoi han quy dinh.

3. Nhitng trong tim can chu ¥:

- Nhirng khai niém, dinh nghia dang bao ché, phan loai, k¥ thuat diéu ché cac dang thude.
- Quy trinh san xuét thudc va phan tich cac thanh phan trong cong thirc thuc ciia mot s6
dang thude quy uoc: thudc dit, thudc bot, thudc cdm, thude vién nén, thude vién bao, thude
nang, thudc nho mét, thude tiém truyén.

4. Tai liéu tham khao:

4. Tai li€u tham khao:

1. Bo Y té (2026), Duoc dién Viét Nam, In 1an thir VI, Nha xuat ban y hoc, Ha Noi.

2. B0 Y té (2021), Bao ché va sinh duwoc — Tdp 2, Nha xuit ban y hoc, Ha Noi.

3. B0 Y té (2025), Théng tw Thong tw 28/2025/TT-BYT ngay 01 thing 07 ndm 2025,
Quy dinh vé Thuwc hanh tot san xudt thuoc, nguyén liéu lam thuéc, Ha Noi.

4.BO Y té (2016), K¥ thuat bao ché va sinh kha dung cac dang thudc — Tap 1, Nha
xuét ban Y hoc, Ha Noi.

5.B0 Y té (2016), K¥ thuit bao ché va sinh kha dung cac dang thudc — Tap 2, Nha
xuét ban Y hoc, Ha Noi.

6. Trudng Cao dang Y té Hai Phong (2023), Gido trinh Bao ché 2.

7. Trudng Cao ding Y t& Hai Phong (2023), Gido trinh Pdam bdo chdt lwong.

8. Huanbutta K, Burapapadh K, Sriamornsak P, Sangnim T. (2023). Practical
Application of 3D Printing for Pharmaceuticals in Hospitals and Pharmacies.
Pharmaceutics, 15, 1877. DOI: 10.3390/pharmaceutics15071877.

9.Citrome L, Nagaraj N, Traverso G, Dumas T, Scranton R. (2025). Long-acting oral
weekly risperidone (LYN-005) for schizophrenia in the USA (STARLYNG-1): a
multicentre, open-label, non-randomised phase 3 trial. The Lancet Psychiatry, 12(7), 504—
512. DOI: 10.1016/S2215-0366(25)00135-X
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CHUONG TRINH MON HQC DUQC CO TRUYEN
Tén mén hoc: Duoc cd truyén
Ma moén hgc: MH 19
Thoi gian thwe hién mén hoc: 105 gio; (Ly thuyét: 30 gid; Thuc hanh, bai tap: 28 gio;
Thuc tip 1am sang: 42 gio; Kiém tra tai truong: 2 gid; Kiém tra tai bénh vién: 3 gio)
I. Vi tri va tinh chit mén hoc
1. Vi tri:
- Phan loai: La mén hoc chuyén mén, chuyén nganh bat budc duge sir dung dé giang day
trinh d6 Cao ding nganh Duoc.
- Tinh lién két: Puogc bd tri hoc sau cdc mén hoc co s6, tao nén tang cho cdc mon chuyén
sdu va thue tdp nghé nghiép.
2. Tinh chat: Chuong trinh mén bao gom nhitng ndi dung co ban vé Duoc ¢ truyén, gitp
cho nguoi hoc nam duoc tinh nang, cong nang, chu tri ciia cac nhém thude cd truyén, co
thé ung dung 1y luan cb truyén phuong Pong vao viéc lya chon nhom thudc va phuong
thudc diéu tri; bén canh d6 ngudi hoc hiéu dugc quy trinh bao quan, ché bién, sic ndu va
huéng dan ding thudc cho ngudi bénh; thao tac trong viée tiép nhan, phan chia, dong gbi
thudc tai co so' y té.
I1. Muc tiéu
- CPRMH 1: Trinh bay cac hoc thuyét 1y luan co ban cua y hoc ¢ truyén va phén tich
tinh nang, cong ning, chi tri ciia cac nhoém thude, vi thude, phuong thude thiét yéu. (CPR
2 CTDT).
- CPRMH 2: Thuc hién dung quy trinh k¥ thuat ché bién mét s6 vi thude ¢b truyén thong
dung tir dang sdng sang dang chin dam bao tiéu chuan chat lugng. (CPR 5 CTDT).
- CPRMH 3: Nhan biét, phan khu bao quan dugc li¢u; thuc hién chinh xac quy trinh tiép
nhan don, can, chia va dong goi thudc thang tai co s¢ y té&. (CPR 3, CPR 6 CTDT).
- CPRMH 4: Tu vén, hudng dan nguoi bénh st dung thudc an toan, hiéu qua; thé hién su
can than, chinh x4c va tinh than trach nhiém cao trong céng tac chim soc stc khoe. (CPR
1, CBbR 7, CBDR 10 CTDT).
Dé dat dugc cac chuan dau ra trén, can cung cap cho sinh vién:
1. V& kién thirc
- Trinh bay dugc mdt b noi dung vé 1y luan co ban cia y hoc ) truyén.
- Trinh bay dugc cong dung, chu tri, liéu dung cua mot s6 vi thudc ¢ truyén.
- Trinh bay duoc thanh phan va cha trj ciia mot sé phwong thude cb truyén.
- Trinh bay duoc mot sé phuong phép ché bién thudc ¢ truyén.
- Xay dung niém tin va y thirc ap dung y dugc hoc ¢d truyén trong cham séc sirc khoe nhan
dan.
2. V& k¥ niing
- Nhén biét dung mét sé vi thude, cay thudc va phuong thude ¢ truyén.
- Tién hanh ché bién dugc mot s vi thube cd truyén.
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- Tién hanh ding, du va chinh x4c cac budce ti€p nhan don thuoc tai quay thudc co truyén.

- Tién hanh can, chia, goi thang thudc cb truyén theo don.

- Tién hanh sap xép phan khu duoc liéu, quan 1y luong thude xuat ra va nhap vao kho.

- Tu van, huéng dan duoc cho ngudi bénh céch sac, sit dung va bao quan thuoc thanh

pham.

3. V& niing lwe tw chi va trach nhiém
- Phat huy tinh tich cyc chu dong, nghiém tuc, trong qua trinh hoc tap va van dung duoc

kién thirc vao thuc hanh nganh duoc trong sy nghiép chim séc strc khoe nhan dan.

- Hinh thanh théi quen ti mi, cin than, chinh x4c, ddm béo an toan khi thyc hién cong viéc.

ITI. Noi dung mén hoc

1. Noi dung tong quat va phan bo thoi gian:

So Tén chwong, bai Thoi gian (gio)
1T Téng | Ly | Thuchanh | Kié
s6 | thuyét - | m
Tai | Tai tra
trwom | bé
g nh
vié
n
Chuwong 1. Mot s6 hoc thuyét y hoc ¢o truyén
Bai 1. Hoc thuyét 4m duong 1 1 0 0
Bai 2. Hoc thuyét ngii hanh 1 1 0 0
Bai 3. Hoc thuyét tang tuong 2 2 0 0
Bai 4. Hoc thuyét kinh lac 1 1 0 0

diéu tri

Chuwong 2. Nguyén nhan giy bénh, phwong phap chin doan, diéu tri va nguyén tic

Bai 5. Nguyén nhan gay bénh 1 1 0 0
Kiém tra 1 1
Bai 6. Phuong phéap chan doan cta y hoc cb 2 2 0 0
truyén
Bai 7. Phuong phép diéu tri cia y hoc co 1 1 0 0
truyén
Bai 8. Nguyén tac diéu tri cia y hoc co 1 1 0 0
truyén

Chuwong 3. Pai cwong vé thudc va sy phoi ngii ciia thudc
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Bai 9. Dai cuong vé thuoc c6 truyén

Bai 10. Sy phdi ngii ctia thube

Chuong 4. Phin loai thudc va phwong thudc ¢ truyén

Bai 11. Thudc giai biéu

4

Bai 12. Thudc thanh nhiét

3

Bai 13. Thudc trir dam, chira ho

3

Bai 14. Thudc an than

Bai 15. Thudc hanh khi

Bai 16. Thudc hoat huyét

Bai 17. Thudc loi tiéu

Bai 18. Thudc ta ha

Bai 19. Thuoc cam mau

Bai 20. Thudc ¢ sap

Bai 21. Thudc b

Bai 22. Thudc trir han

Kiém tra

1

Bai 23. Phuong thudc ¢ truyén

2

Chuong 5. Ché bién thudc theo phwong phap co truyén

phuong phap cb truyén

Bai 24. Pai cuong vé bao ché thudc co 1
truyén
Bai 25. Ché bién mot s6 vi thude theo 5

NOi dung thyuc tap lam sang

nhom tac dung hodc theo phuong thude ¢ truyén
thuong gip. Ghi chép sd sach, quan 1y ngudn

duogc li¢u nhap kho, xuét kho.

Bai 1. Ché bién mot s6 cac vi thudc thuong ding 22
theo phuong phap ¢ truyén
Bai 2. Cach bao quan, phan khu dugc liéu theo 05
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Bai 3. Quy trinh tiép nhan don thudc tai quay 05

Bai 4. Can chia va dong goi thudc thang 05
Bai 5. Tu van, huéng dan nguoi bénh cach sic, 05
st dung thudc
Bai 6. Kiém tra tai bénh vién 3
Cong 105 30 28 42 | 5
2. Ndi dung chi tiét
2.1. Noi dung tai trudng
Bai 1. Hoc thuyét 4am dwong Thot gian: 01 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay céac quy luat co ban va Gmg dung cta hoc thuyét 4am duong trong y duge hoc ¢6
truyén.

- Phan tich sy bién hoa 4m duong trong tinh vi ctia duoc lidu va co thé con ngudi.

- Van dung kién thuc hoc thuyét am duong vao thuc hanh bao ché va st dung thude ¢
truyén phuc vu ngudi bénh.

- Thé hién thai d¢ hoc tip nghiém tuc, chu dong tim hiéu Iy ludn nén tang cta y dugc hoc
co truyén.

2. N0Oi dung

2.1. Pai cuong

2.1.1. Khai niém vé am duong

2.1.2. Pinh nghia vé hoc thuyét 4m duong

2.1.3. Thudc tinh cua am duong va phan dinh am duong

2.1.4. Vai trd ctia hoc thuyét am duong trong y dugc hoc ¢d truyén.

2.2. Céc qui luat co ban cta hoc thuyét 4m duong

2.2.1. Am duong ddi lap

2.2.2. Am duong hd cin

2.2.3. Am duong tiéu truéng

2.2.4. Am duong binh hanh

2.3. Ung dung cua hoc thuyét am duong trong y duoc hoc ¢d truyén

Bai 2. Hoc thuyét ngii hanh Thoi gian: 01 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay cac quy luat twong sinh, twong khac, twong thira, twong vii cia hoc thuyét ngii
hanh.

- Phan tich Gmg dung cua hoc thuyét ngii hanh trong viéc quy kinh, chi dinh tac dung cta
thube va bao ché duoc licu.

- Van dung quy luat ngii hanh dé giai thich tac dung co ban ctia cac nhom thude dong dugce.
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- Thé hién tinh tich cuc, tu duy logic trong viéc lién két 1y luan ngii hanh véi thuc tién duoc
hoc.

2. N¢i dung

2.1. bai cuong

2.1.1. Khai niém v& ngii hanh

2.1.2. Qui nap ngt hanh trong thién nhién

2.2. Cac qui luat co ban ctia hoc thuyét ngii hanh

2.2.1. Qui luat trong sinh va twong khic

2.2.2. Qui luat tuong thtra va tuong vii

2.3. Ung dung cua hoc thuyét vao y duge hoc cb truyén

2.3.1. Sép xép t6 chirc va chie ning sinh 1y, bénh 1y vao cac hanh twong Gmg

2.3.2. V& chan doan bénh tat

2.3.3. Van dung vao diéu tri

2.3.4. Qui tac dung cua thudc vao tang phi

2.3.5. Bao ché cac vi thube

Bai 3. Hoc thuyét tang twong Thoi gian: 02 gid
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, nguodi hoc dat duoc:

- Trinh bay chirc ndng sinh ly va mbi quan h¢ sinh bénh ly gifta cac tang (tam, can, ty, phé,
than) va céc phu.

- Phan tich su tac dong va quy kinh ctia dugc liéu cb truyén 1én cic hé thdng tang phu
tuong ung.

- Thé hién su can than, chinh xac khi nghién ctru mbi lién hé gifra thube va céc co quan
trong co thé.

2. Noi dung

2.1. bai cuong

2.2. Chtric nang cac tang

2.2.1. Tang tdm

2.2.2. Tang can

2.2.3. Tang ty

2.2.4. Tang phé

2.2.5. Tang than

2.3. Chtric nang cac phu

2.3.1. bom

2.3.2. Tiéu trudng

23.3.Vi

2.3.4. bai truong

2.3.5. Bang quang

2.3.6. Tam tiéu
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Bai 4. Hoc thuyét kinh lac Thoi gian: 01 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, nguodi hoc dat duoc:

- Trinh bay cAu tao co ban (kinh mach, lac mach, huyét) va tac dung cua h¢ kinh lac dbi
v6i sinh 1y, bénh 1y, chan doan, diéu tri.

- Phén tich tinh quy kinh cua céc vi thudc dua trén duong tuan hanh cia kinh lac.

- Thé hién thai d6 hoc tap nghiém tic, tip trung nghién ctru 1y luan y hoc ¢6 truyén.

2. N¢i dung

2.1. bai cuong

2.2. Ciu tao ctia hé kinh lac

2.2.1. Kinh mach va lac mach

2.2.2. Huyét

2.3. Tac dung cua hé kinh lac

2.3.1. Vésinh ly

2.3.2. Vé bénh Iy

2.3.3. V& chan doan

2.3.4. Ve dicu tr

Bai 5. Nguyén nhan gay bénh Thoi gian: 01 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay sau nguyén nhan bén ngoai (luc dam), bay nguyén nhan bén trong (that tinh)
va cac nguyén nhan khac gy bénh theo y hoc cd truyén.

- Phan tich co ché gay bénh clia cac tic nhan dé lam co so lya chon cac nhom thude didu
tri (giai biéu, thanh nhiét, trtr han...) phu hop.

- Thé hién tinh than hoc tap chu dong, gan két Iy thuyét bénh hoc véi thyc tién sir dung
duoc liéu.

2. Noi dung

2.1. Nhitng nguyén nhan bén ngoai

2.1.1. Phong

2.1.2. Han

2.1.3. Thu

2.1.4. Thap

2.1.5. Téo

2.1.6. Hoa

2.2. Nhitng nguyén nhéan bén trong

2.3. Nhitng nguyén nhéan khac

Bai 6. Phwong phap chin do4n ciia y hoc cd truyén Thoi gian: 02 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc dat duoc:

251



- Trinh bay ndi dung cua tr chan (vong, vin, vén, thiét) va bat cuong (4m duong, biéu 1y,
han nhiét, hu thuc).

- Phan tich y nghia ctia cac phuong phép chan doan trong viéc doc hiéu don thudc va thiét
1ap dinh huéng dung thude.

- Thé hién sy chu tdm, tinh ti mi khi nghién ctru cac phuong phap kham bénh dé hd tro tu
van dung thudc.

2. N¢i dung

2.1. Tt chan

2.1.1. Vong chan

2.1.2. Vin chan

2.1.3. Van chan

2.1.4. Thiét chan

2.2. Bat cuong

2.2.1. Biéu va ly

2.2.2. Han va nhiét

2.2.3. Hu va thuc

2.2.4. Am va duong

Bai 7. Cac phwong phap diéu tri ciia y hoc ¢ truyén Thoi gian: 01 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay tdm phuong phéap diéu tri chinh (bat phap: han, hoa, ha, tho, tiéu, thanh, on,
bd) trong y hoc cd truyén.

- Phan tich co ché tac dung cta timg phuong phap diéu tri d6i véi cac chimg bénh cu thé.

- Van dung kién thirc vé bat phap dé phan loai khoa hoc cac nhom thude y hoc ¢d truyén
tai nha thude/kho duoc.

- Thé hién tu duy logic, thai d6 nghiém tuc trong viéc 1ap ludn phuwong phap diéu tri bang
thudc.

2. Noi dung

2.1. Phép hén

2.2. Phép hoa

2.3. Phép ha

2.4. Phép tho

2.5. Phep tiéu

2.6. Phép thanh

2.7. Phép 6n
2.8. Phép bd
Bai 8. Nguyén tic diéu tri ciia y hoc ¢d truyén Thoi gian: 01 gio

1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc dat duoc:
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- Trinh bay cic nguyén tic chita bénh co ban (tri bénh cau ky ban, tiéu ban hodn cip, bd
ta, khai hap...) cia y hoc cd truyén.

- Phan tich céch van dung cac nguyén tic diéu tri vao viéc xem xét sy phdi hop thude trong
ké don.

- Thé hién su than trong, y thurc trach nhiém cao trong viéc tuan thu nguyén tac chita bénh
an toan.

2. N¢i dung

2.1. bBiéu tri sém phong bién chimg

2.2. Chira bénh phai tim gdc (tri bénh cau ky ban)

2.3. Chira bénh phai c6 ngon, géc, hoan, cép

2.4. Chita bénh ¢6 b, c6 ta

2.5. Chira bénh phai c6 dong, m¢ (khai, hap)

2.6. Chira bénh phai tuy giai doan bénh

2.7. Phai chita vao ban chét cia bénh

Bai 9. Pai cwong vé thudc cb truyén Thoi gian: 02 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duoc:

- Trinh bay ngudn gbc, nguyén tic thu héi, tinh nang dwoc vat (t khi, ngii vi), thing giang
phu trim, sy quy kinh va cAm ky ciia thude ¢b truyén.

- Phan tich mdi quan hé gitra khi - vi, va giita ngil vi - ngii sic - ngii tang ddi véi tac dung
ctia thudc.

- Van dung kién thtrc dé phan khu, sip xép va bao quan dang tiéu chuan ngudn duoc liéu
nhap kho, xuét kho.

- Thé hién tinh can than, chinh xac va khoa hoc trong cong tac quan ly thudc tai kho/qu?ly.
2. N0Oi dung

2.1. Ngudn gbc cta thude cb truyén

2.2. Thu hai, bdo quan

2.2.1. Thu hai

2.1.2. Bao quan

2.3. Tinh nang duoc vat

2.3.1. T khi

2.3.2. Ngii vi

2.3.3. Quan h¢ gitra khi va vi

2.3.4. Quan hé giira ngii vi, ngii sic va ngil tang

2.4. Thang giang phu tram

2.5.Bo ta

2.6. Su quy kinh cta thudc

2.7. Sy cam ky khi dung thudc

Bai 10. Sy phoi ngii ciia thudc Thoi gian: 01 gio
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1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, nguodi hoc dat duoc:

- Trinh bay céc loai phéi hop thube (don hanh, twong tu, twong st, twong Uy, twong sat,
tuong 6, twong phan) trong y hoc ¢b truyén.

- Phan tich muc dich cua viéc phéi ngi nham tang tac dung diéu tri hodc giam doc tinh ctia
duoc ligu.

- Van dung cac quy ludt phdi ngii dé ra soat, kiém tra tinh an toan, hop 1y khi tiép nhan don
thudc tai quay.

- Thé hién tinh ti mi, can trong tuyét ddi dé dam bao an toan cho nguoi bénh khi bdc thude.
2. N¢i dung

2.1. Bon hanh

2.2. Tuong tu

2.3. Tuong st

2.4. Tuong vy

2.5. Tuong sat

2.6. Tuong 6

2.7. Tuong phan

Bai 11. Thudc giai biéu Thoi gian: 04 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay dinh nghia, tic dung chung, phan loai va chéng chi dinh cia thudc giai biéu.

- M6 ta b phan dung, tinh vi quy kinh, tng dung 1am sang, liéu dung va cach dung cia
cac vi thude giai biéu.

- Van dung dic diém hinh thai dé nhan biét dang cac vi thude, cdy thudc giai biéu qua thuc
hanh.

- Thé hién sy ti mi, cin than va thoi quen dam bao an toan, chinh xéac trong qua trinh nhan
dién va bao quan thude.

2. N0Oi dung

A. Ly thuyét

1. Dai cuong

1.1. Binh nghia

1.2. Chdng chi dinh

1.3. Phan loai

2. Thudc phét tan phong han

2.1. Tac dung chung

2.2. Cac vi thudc thuong ding

3. Thudc phat tan phong nhiét

3.1. Tac dung chung

3.2. Cac vi thudc thuong dung
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4. Thubc phat tan phong thip

4.1. Tac dung chung

4.2. Céc vi thudce thuong ding

B. Thue hanh

1. Chuan bi céc vi thuéc mau tiéu ban, vuon thudc mau.

2. Huéng din ban diu dé nhan biét 1an luot timg vi thudc va cach phan biét cac vi thude
dé nham 1an v&i nhau.

3. Phan cong vi tri hoc tap va hudng dan thuong xuyén.

4. Huéng dan nhan biét cac ciy thude trong bai tai vudn thude.

5. Luong gia va huéng dan két thuc.

- Sinh vién 1én nhan mit mot s vi thube d3 duoc thao boé nhin.

- Gi4o vién nhan xét va huéng dan lai néu sinh vién c6 chd sai sot.

Bai 12. Thudc thanh nhiét Thoi gian: 03 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc dat duogc:

- Trinh bay tac dung, chi dinh chira bénh chung, phan loai va nhiing cam ky khi dung thudc
thanh nhiét.

- M6 ta b phan dung, tinh vi quy kinh, tng dung 1am sang, liéu ding va cach dung cia
céc vi thude thanh nhiét.

- Van dung dac diém hinh thai dé nhan biét ding cac vi thude, cay thudc thanh nhiét qua
thuc hanh.

- Thé hién sy ti mi, cin than va thoi quen dam bdo an toan, chinh xéc trong qua trinh nhan
dién va bao quan thude.

2. Noi dung

A. Ly thuyét

1. Dai cuong

2. Tac dung chung

3. Phan loai

4. Cha y khi st dung

5. Cam ky

6. Cac vi thudc thanh nhiét thuong dung

6.1. Thubc thanh nhiét giai doc

6.2. Thudc thanh nhiét ta hod

6.3. Thudc thanh nhiét lwong huyét

6.4. Thudc thanh nhiét trir thap

6.5. Thudc thanh nhiét giai thir

B. Thuc hanh

1. Chuén bi cac vi thubc mau tiéu ban, vudn thude mau.
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2. Hudng dan ban dau dé nhan biét 1an luot tung vi thube va cach phan biét cac vi thude
dé nham 1an v6i nhau.

3. Phan cong vi tri hoc tap va huéng dan thudng xuyén.

4. Huéng dan nhan biét cac ciy thude trong bai tai vudn thude.

5. Luong gia va huéng dan két thic.

- Sinh vién 1én nhan mat mot sd vi thude da duoc thao boé nhan.

- Giao vién nhan xét va huéng dan lai néu sinh vién c6 chd sai sot.

Bai 13. Thudc trir dam chira ho Thoi gian: 03 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay tac dung chung, phén loai ctia thudc trir dam va thude chita ho.

- M6 ta bo phan ding, tinh vi quy kinh, tng dung 1am sang, liéu dung, cach dung cta céc
vi thudc trong nhom.

- Van dung dic diém hinh thai dé nhan biét dung céac vi thudc, cay thudc trir dam, chita ho
qua thyc hanh.

- Thé hién su ti mi, can than va thoi quen dam bao an toan, chinh xac trong qua trinh nhan
dién va bao quan thude.

2. Noi dung

A. Ly thuyét

1. Thubc trir dam

1.1. Tac dung chung

1.2. Phan loai va cac vi thudc thuong ding

2. Thudc chita ho (chi khai)

2.1. Tac dung chung

2.2. Phan loai va cac vi thudc thudng ding

B. Thue hanh

1. Chuén bi cac vi thubc mau tiéu ban, vuon thudc mau.

2. Huéng dan ban dau dé nhan biét 1an luot ting vi thube va cach phan biét cac vi thube
dé nham 1an v6i nhau.

3. Phan cong vi tri hoc tap va hudng dan thuong xuyén.

4. Hudng dan nhan biét cac ciy thude trong bai tai vudn thude.

5. Luong gia va huéng dan két thuc.

- Sinh vién 1én nhan mit mot sd vi thube da duoc thao boé nhan.

- Giao vién nhan xét va huéng dan lai néu sinh vién c6 chd sai sot.

Bai 14. Thudc an than Thoi gian: 03 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duoc:

- Trinh bay tac dung chung, phén loai va cac cha y khi str dung thudc an than.

256



- M6 ta bo phan dung, tinh vi quy kinh, tng dung 14m sang, liéu dung, cach dung cua cac
vi thude an than.

- Van dung dic diém hinh thai dé nhan biét dung cac vi thudc, cay thude an than qua thuc
hanh.

- Thé hién su ti mi, cin than va thoi quen dam bao an toan, chinh xéac trong qua trinh nhan
dién va bao quan thude.

2. Noi dung

A. Ly thuyét

1. Tac dung chung

2. Phan loai

3. Cht y khi sur dung

4. Céc vi thube thuong ding

4.1. Thudc dudng tim an than

4.2. Thudc trong tran an than

B. Thuc hanh

1. Chuan bi cac vi thuc mau tiéu ban, vudn thudc mau.

2. Huéng dan ban dau dé nhan biét 1an luot ting vi thube va cach phan biét cac vi thube
dé nham 1an v6i nhau.

3. Phan cong vi tri hoc tap va huéng dan thuong xuyén.

4. Huéng dan nhan biét cac cay thudc trong bai tai vuon thude.

5. Luong gia va hudng dan két thic.

- Sinh vién 1én nhan mat mot sd vi thude da duoc thao bé nhin.

- Giao vién nhan xét va huéng dan lai néu sinh vién c6 chd sai sot.

Bai 15. Thudc hanh Kkhi Thoi gian: 03 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, nguodi hoc dat duoc:

- Trinh bay dinh nghia, phan loai, tic dung chung, cach st dung va ciAm ky ctia thuc hanh
Khi.

- Mb ta bo phan dung, tinh vi quy kinh, ing dung 1am sang, liéu dung va cach dung cia
céc vi thube hanh khi.

- Van dung dic diém hinh thai dé nhan biét dung cac vi thudc, cay thudc hanh khi qua thuc
hanh.

- Thé hién sy ti mi, cin than va thoi quen dam bdo an toan, chinh xé&c trong qua trinh nhan
dién va bao quan thude.

2. N0Oi dung

A. Ly thuyét

1. Dai cuong

2. Phan loai

3. Téc dung chung
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3.1. Vé tiéu hoa

3.2. V& ho hap

3.3. V& co, than kinh

3.4. V& cac rdi loan than kinh chirc ning

4. Céch sir dung thudc hanh khi

5. Cam ky

6. Cac vi thudc thudong ding

6.1. Thubc hanh khi giai uat

6.2. Thubc pha khi giang nghich

B. Thuc hanh

1. Chuan bj c4c vi thudc mau tiéu ban, vudn thude mau,

2. Huéng dan ban dau dé nhan biét 1an luot ting vi thube va cach phan biét cac vi thude
dé nham 14n véi nhau.

3. Phéan cong vi tri hoc tap va huéng dan thuong xuyén.

4. Hudng dan nhan biét cac cdy thude trong bai tai vuon thude.

5. Luong gia va hudng dan két thic.

- Sinh vién 1én nhan mat mot s vi thude da duoc thao bo nhan.

- Giao vién nhan xét va huéng dan lai néu sinh vién c6 chd sai sot.

Bai 16. Thudc hoat huyét Thot gian: 03 gio
Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay dinh nghia, tac dung chung, phan loai va nhitng cht ¥ khi st dung thudc hoat
huyét.

- Mo ta bo phan dung, tinh vi quy kinh, tng dung 1am sang, liéu ding va cach dung cia
cac vi thude hoat huyét.

- Van dung dac diém hinh thai dé nhan biét ding céc vi thudc, cay thudc hoat huyét qua
thuc hanh.

- Thé hién su ti mi, can than va thoi quen dam bao an toan, chinh xac trong qua trinh nhan
dién va bao quan thude.

Noi dung

A. Ly thuyét

1. Binh nghia

2. Tac dung chung

3. Cha y khi str dung thudc hoat huyét

4. Cac vi thudc thuong ding

B. Thuc hanh

1. Chuén bi cac vi thubc mau tiéu ban, vudn thude mau.

2. Hudng din ban dau dé nhan biét 1an luot tung vi thude va cach phan biét cac vi thude
dé nham 1an v6i nhau.
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3. Phan cong vi tri hoc tap va hudng dan thuong xuyén.

4. Hudng dan nhan biét cac cdy thudce trong bai tai vudn thude.

5. Luong gia va huéng dan két thuc.

- Sinh vién 1én nhan mat mot s6 vi thude da duogc thdo bo nhan.

- Gido vién nhan xét va hudng dan lai néu sinh vién c6 chd sai sot.

Bai 17. Thudc loi tiéu Thoi gian: 03 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duoc:

- Trinh bay tac dung, chi dinh chita bénh chung, va nhiing diém can chu y khi st dung
thudc loi tidu.

- Mo ta bo phan dung, tinh vi quy kinh, Gtng dung 1am sang, liéu dung va cach dung cia
cac vi thude loi tiéu.

- Van dung dac diém hinh thai dé nhan biét ding cac vi thude, cay thudc loi tiéu qua thuc
hanh.

- Thé hién sy ti mi, can than va thoi quen dam bao an toan, chinh xac trong qué trinh nhan
dién va bao quan thude.

2. N0Oi dung

A. Ly thuyét

1. Dai cuong

2. Tac dung chung

3. Nhitng diém can chu y khi st dung thude loi tiéu

4. Cac vi thudc thuong dung

B. Thuwe hanh

1. Chuan bi cac vi thuc mau tiéu ban, vudn thudc mau.

2. Huéng dan ban dau dé nhan biét 1an luot ting vi thubc va cach phan biét cac vi thube
d& nham 1an v6i nhau.

3. Phan cong vi tri hoc tap va hudng dan thuong xuyén.

4. Hudng dan nhan biét cac cdy thudc trong bai tai vuon thude.

5. Luong gia va huéng dan két thuc.

- Sinh vién 1én nhan mit mot sd vi thube da duoc thao boé nhan.

- Giao vién nhan xét va huéng dan lai néu sinh vién c6 chd sai sot.

Bai 18. Thudc ta ha Thoi gian: 03 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duoc:

- Trinh bay dinh nghia, tic dung chung, phan loai, cAm ky va nhiing chu y khi sir dung
thudc ta ha.

- M6 ta b phan dung, tinh vi quy kinh, Gtng dung 1am sang, liéu dung va cach dung cia
céc vi thude ta ha.

- Van dung dic diém hinh thai dé nhan biét dung cac vi thudc ta ha qua thyc hanh.
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- Thé hién sy ti mi, cAn than va thoi quen dam bao an toan, chinh x4c trong qué trinh nhén
dién va bao quan thude.

2. N¢i dung

A. Ly thuyét

1. Binh nghia

2. Tac dung chung

3. Phan loai

4. Chu y khi sir dung thudc ta ha

5. Cam ky

6. Cac nhom thude

6.1. Thubc cong ha

6.1.1. Thudc cong ha co tinh han

6.1.2. Thubc cong ha c6 tinh nhiét

6.2. Thubc nhuan ha

B. Thuc hanh

1. Chuan bi cac vi thuc mau tiéu ban, vudn thudc mau.

2. Huéng dan ban dau dé nhan biét 1an luot ting vi thube va cach phan biét cac vi thube
dé nham 1an v6i nhau.

3. Phan cong vi tri hoc tap va huéng dan thuong xuyén.

4. Hudng dan nhan biét cac cdy thude trong bai tai vudn thudc.

5. Luong gia va hudng dan két thic.

- Sinh vién 1én nhan mat mot sd vi thude da duoc thao bé nhin.

- Giao vién nhan xét va huéng dan lai néu sinh vién c6 chd sai sot.

Bai 19. Thudc cAm mau Thoi gian: 03 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, nguodi hoc dat duoc:

- Trinh bay dinh nghia, tdc dung chung cua thudc cadm mau.

- Mo ta bo phan dung, tinh vi quy kinh, mg dung 1am sang, liéu dung va cach dung cua
céc vi thude cAm mau.

- Van dung dac diém hinh thai dé nhan biét dang cac vi thudc, cay thudc cAm mau qua thuc
hanh.

- Thé hién su ti mi, can than va thoi quen dam bdo an toan, chinh xac trong qué trinh nhan
dién va bao quan thude.

2. N¢i dung

A. Ly thuyét

1. Binh nghia

2. Tac dung chung

3. Cac vi thudc thuong dung

B. Thuc hanh
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1. Chuan bj céc vi thuéc mau tiéu ban, vuon thudc mau.

2. Huéng din ban dau dé nhan biét 1an luot timg vi thudc va cach phan biét cac vi thude
dé nham 1an v6i nhau.

3. Phan cong vi tri hoc tap va hudng dan thuong xuyén.

4. Huéng dan nhan biét cac ciy thude trong bai tai vudn thudce.

5. Luong gia va hudng dan két thic.

- Sinh vién 1én nhan mat mot sd vi thude dd duoc thao bo nhan.

- Gido vién nhan xét va hudng dan lai néu sinh vién c6 chd sai sot.

Bai 20. Thudc cb sap Thoi gian: 03 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, nguodi hoc dat duoc:

- Trinh bay dinh nghia, tac dung chung, phan loai, chéng chi dinh va nhiing cha ¥ khi sir
dung thudc cd sap.

- M6 ta b phan dung, tinh vi quy kinh, Gtng dung 1am sang, liéu ding va cach dung cia
cac vi thude ¢b sap.

- Van dung dac diém hinh thai dé nhan biét dung céc vi thude, cay thube ¢ sap qua thuc
hanh.

- Thé hién su ti mi, can than va thoi quen dam bao an toan, chinh xéac trong qua trinh nhan
dién va bao quan thude.

2. Noi dung

A. Ly thuyét

1. Dai cuong

2.1. Binh nghia

2.2. Téc dung chung

2.3. Phan loai thudc ¢ sap

2.4. Chu y khi sir dung thude b sap

2.5. Chdng chi dinh

2. Thubc cam md hoi

3. Thudc cd tinh sap niéu

4. Thubc cam ia chay

B. Thuc hanh

1. Chuén bi cac vi thubec mau tiéu ban, vuon thudc mau.

2. Huéng din ban ddu dé nhan biét 1an luot timg vi thudc va cach phan biét cac vi thube
d& nham 1an vé6i nhau.

3. Phan cong vi tri hoc tap va huéng din thudng xuyén.

4. Hudng dan nhan biét cac ciy thudc trong bai tai vudn thude.

5. Luong gia va hudng dan két thic.

- Sinh vién 1én nhan mit mot sd vi thude da duoc thao boé nhan.

- Gi4o vién nhan xét va hudng dan lai néu sinh vién c6 chd sai sot.

261



Bai 21. Thudc bd Thoi gian: 03 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat dugc:

- Trinh bay dinh nghia, phan loai va nhitng diém can cha y khi dung thudc bo.

- M6 ta tic dung chung, bd phan dung, tinh vi quy kinh, tng dung 1am sang, lidu dung va
cach ding cua cac vi thude bd am, bd duong, bo khi, bd huyét.

- Van dung dic diém hinh thai dé nhan biét dung cac vi thudc, ciy thudc bd dudng qua
thuc hanh.

- Thé hién su ti mi, cin than va thoi quen dam bdo an toan, chinh xéac trong qua trinh nhan
dién va bao quan thude.

2. Noi dung

A. Ly thuyét

1. Binh nghia

2. Phan loai

3. Nhitng diém can cht y khi dung thube bd

4. Thudc bd 4m

4.1. bai cu-ong

4.2. Chi dinh chira bénh

4.3. Camky

4.4. Céc vi thude

5. Thubc bd du-ong

5.1. Pai c-uong

5.2. Chi dinh chira bénh

5.3. Cam ky

5.4. Cac vi thudc thuong ding

6. Thubc bd khi

6.1. Pai c-uong

6.2. Chi dinh chira bénh

6.3. Cac vi thudc thuong ding

7. Thudc bd huyét

7.1. Pai cuong

7.2. Chi dinh chira bénh

7.3. Chu y khi sir dung thube bd huyét

7.4. Cac vi thube thudong dung

B. Thuc hanh

1. Chuan bi cac vi thuéc mau tiéu ban, vuon thudc mau.

2. Huéng din ban ddu dé nhan biét 1an luot timg vi thudc va cach phan biét cac vi thude
d& nham 1an vé6i nhau.

3. Phan cong vi tri hoc tap va huéng dan thuong xuyén.
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4. Huéng dan nhan biét cac ciy thude trong bai tai vudn thude.

5. Luong gia va hudng dan két thic.

- Sinh vién 1én nhan mat mot s vi thude dd duogc thao bo nhan.

- Gido vién nhan xét va hudng dan lai néu sinh vién c6 chd sai sot.

Bai 22. Thudc trir han Thoi gian: 03 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, nguodi hoc dat duoc:

- Trinh bay dinh nghia, tic dung chung, phan loai va cdm ky cta thudc trir han.

- M6 ta b phan dung, tinh vi quy kinh, tmg dung 14m sang, lidu dung va cach dung cua
cac vi thude trir han.

- Van dung dic diém hinh thai dé nhan biét dung céc vi thude, ciy thude trir han qua thuc
hanh.

- Thé hién su ti mi, can than va thoi quen dam bao an toan, chinh xac trong qua trinh nhan
dién va bao quan thude.

2. N¢i dung

A. Ly thuyét

1. bai cuong

1.1. Binh nghia

1.2. Tac dyng chung

1.3. Phan loai

1.4. Cam ky

2. Thudc 6n 1y trir han

3. Thudc hdi duong ciru nghich

B. Thuc hanh

1. Chuén bi cac vi thubec mau tiéu ban, vudn thudc mau.

2. Hudng din ban dau dé nhan biét 1an luot ting vi thude va cach phan biét cac vi thude
dé nham 1an v6i nhau.

3. Phan cong vi tri hoc tap va huéng dan thuong xuyén.

4. Hudng dan nhan biét cac ciy thudc trong bai tai vudn thude.

5. Luong gia va hudng dan két thic.

- Sinh vién 1én nhan mat mot sd vi thude da duoc thao boé nhin.

- Gi4o vién nhan xét va hudng dan lai néu sinh vién c6 chd sai sot.

Bai 23. Phwong thudc 6 truyén Thoi gian: 02 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay khéi niém, cac dang bao ché, thanh phﬁn ciu tao (quan, than, ta, sur) va lidu
luong cua phuong thude ¢ truyén.

- Phan tich cong ning, chu tri, cach udng va kiéng ky ctia mét s phuong thude tiéu biéu.
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- Tién hanh dung, du va chinh x4c cac budc tiép nhan don thudc tai quay, thuc hién can,
chia, dong géi thang thudc theo don.

- Tu van, hudng dan rd rang cho ngudi bénh cach sic, str dung va bao quan thudc thanh
pham.

- Thé hién tinh than trach nhiém, k¥ ning giao tiép t6t va su chinh xac khi cAp phat thude.
2. N¢i dung

2.1. Bai cuong

2.1.1. Khai niém

2.1.2. Céc dang ctia phuong thude

2.1.3. Céc thanh phan trong phuong thudc

2.1.4. Lidu luong vi thudc trong phuong thude

2.1.5. Cach udng thudc va kiéng ky

2.2. Mot s6 phuong thude o truyén

2.2.1. Phuong thudc giai biéu

2.2.2. Phuong thudc thanh nhiét

2.2.3. Phuong thudc hoa dom chi ho, binh xuyén

2.2.4. Phuong thudc binh can tirc phong

2.2.5. Phuong thudc 1y khi

2.2.6. Phuong thudc 1y huyét

2.2.7. Phuong thudc chi huyét

2.2.8. Phuong thudc loi thap

2.2.9. Phuong thudc héa thap

2.2.10. Phuong thudc trir phong thap

2.2.11. Phuong thudc bo khi

2.2.12. Phuong thudc bo huyét

Bai 24. Pai cwong vé bao ché thudc ¢b truyén Thoi gian: 01 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duoc:

- Trinh bay khai niém, muc dich, yéu cau va cac dung cu co ban trong viéc bao ché dong
duoc.

- Phan tich céc k¥ thuat bao ché thudc theo phuong phap co hoc va phuong phap hoa 1y.

- Thé hién y thirc bdo dam an toan lao dong, v¢€ sinh va duy tri chét lugng duogc liéu trong
qua trinh bao ché.

2. N¢i dung

2.1. bai cuong

2.1.1. Khai niém

2.1.2. Muc dich (tac dung) cta viéc ché bién dong dugc

2.1.3. Yéu ciu cua bao ché thudc dong duoc

2.1.4. Cac dung cu bao ché thong thuong
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2.2. Céac dang thudc thong thuong va cha ¥ khi ché bién thude
2.3. Céc k¥ thuat bao ché
2.3.1. Phuong phap bao ché co hoc
2.3.2. Phuong phap bao ché hoa ly
Bai 25. Ché bién mét s vi thudc theo phwong phap cd truyén  Thoi gian: 05 gio
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc dat dugc:
- Trinh bay trinh tu va k¥ thuit ché bién cu thé cho cac vi thude thong dung (Ba kich, Ha
thu 6, Bach truat, Huong phy, Sinh dia...).
- Tién hanh ché bién dting quy trinh k¥ thuat mét s6 vi thude song thanh thude chin, dam
bao yéu cau chét luong thanh pham.
- Phan tich va xur tri kip thoi cac 16i thudng gip trong qua trinh ché bién dong duoc.
- Hinh thanh théi quen ti mi, can than, vé sinh sach s& va tuan thu nghiém ngit quy trinh
an toan khi bao ché.
2. Noi dung
A. Ly thuyét
2.1. Ché bién Ba kich
2.2. Ché bién Ha thi 6
2.3. Ché bién Bach phuc linh
2.4. Ché bién Bach truat
2.5. Ché bién Cam thao
2.6. Ché bién Chi tir
2.7. Ché bién Huong phu
2.8. Ché bién Hoai son
2.9. Ché bién Pang sam
2.10. Ché bién Sinh dia
B. Thue hanh
1. Chuan bi:
- Thubc séng
- Dung cu.
2. Huéng dan ban dau:
- Trinh ty timg phuong phap ché bién cho l1an luot timg vi thude
- Phong, xtr tri mot s6 16i thuong gip khi ché bién.
3. Huéng dan thuong xuyén.
- Phén cong vi tri luyén tap.
- Giao vién quan sat timg nhom sinh vién dang lam va uén nan kip thoi.
4. Lwong gia va huéng dan két thuc.
- Goi sinh vién 1én 1am mét vai k¥ thuat ché bién.
- Gi4o vién nhan xét va cho y kién chinh stra ngay.
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5. Bao quan san pham va thu don dung cu.
2.2. Noi dung tai bénh vién
Chi tiéu thyc hanh l1am sang

Quan | Tham | Chi
sat gia | tiéu

STT Thuc hanh dwgc | duwge | thuce
hi€én
dugc

1 | HS trg cung bac sy chuyén khoa ché bién mot sb 3
cac vi thude thuong dung theo phuong phép ¢b
truyén

2 | Bao quan, phan khu dugc li¢u theo nhom tac dung 3

hoic theo phuong thude ¢ truyén thudng gip. Ghi
chép so sach, quan 1y ngudn duoc lidu nhap kho,

xuat kho.
3 | Tiép nhan don thudc tai quay 5
4 | Can chia va dong géi thudc thang, hoic str dung 10
may sic sin
5 | Tu van, hudng dan nguoi bénh vé cach sic, sir 10
dung thudc

IV. Piéu kién thue hién mé dun

1. Phong hoc 1y thuyét dat chuin

- C6 @i may tinh, may chiéu, bang den...

- C6 dua hoc li€u, hoc cu, nguyén vat liéu: Tai li€u, gido trinh, anh cay thudc, tiéu ban vi
thudc...

2. Phong thue hanh tai truwong cin c6

- Dung cu bao ché: Dao thai thudng, dao cau, cdi chay, may xay, chao, rd, khay, ...

- Tiéu ban vi thudc.

- Thubc sbng.

3. Thue tip 1Am sang: tai khoa Duogc bénh vién y hoc ¢b truyén Hai Phong.

4. Cac diéu kién khac: Gido vién chuyén nganh, vuon thudc miu.

V. Noi dung va phuong phap danh gia

1. Ngi dung

- Kién thirc: Panh gia kién thire thong qua bai thi van dép, bai thi tric nghiém.

- K§ ning: Panh gia k¥ nang thong qua viéc thuc hién cac bai thyc hanh nhan biét cac vi
thudc va ché bién cac vi thudce, tiép nhan don thudc tai quiy, phan chia can dong goi thude,
tu van hudng din ngudi bénh...
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- Ning luc tu chil va trach nhiém: Panh gia qua su quan sat truc tiép trong qua trinh hoc
tap cua sinh vién.

+ Chuéan bj day du tai liéu hoc tap.

+ Tham gia ddy du thoi lugng mé dun.

+ Chuyén can, say mé mo dun.

+ C6 ¥ thuc t6 chire, ky luét cao trong khi hoc.

2. Phwong phap

- Céc kién thirc va k¥ ning trén s& duoc danh giad qua cac bai kiém tra dinh ky, bai kiém
tra thuong xuyén va bai kiém tra két thuc.

- Piém trung binh cua bai kiém tra dinh ky va bai kiém tra két thuc phai dat =5 theo thang
diém 10.

- Kiém tra 03 bai:

01 bai kiém tra thudng xuyén: trac nghiém hé s6 1

02 bai kiém tra dinh ky: Véan déap; hé s6 2

Kiém tra phan 1am sang tai bénh vién: hinh thirc van dap

- Hinh thirc thi két thiic mén dun: Bai thi tric nghiém.

VI. Huéng din thyce hién mé dun

1. Pham vi 4p dung mo dun

Chuong trinh mé dun ddo tao dwogc sir dung dé giang day nganh Duoc, trinh d6 Cao dang
cua trudng Cao dang y té Hai Phong

2. Hwéng din vé phwong phap giang day, hoc tip méd dun

- D6i v6i gido vién, giang vién:

- Ly thuyét: Ap dung cac phuong phap day/hoc tich cuc.

- Thuc hanh:

+ Thuc tap tai trudong, vuon thude, hiéu thude. Str dung cac dang thubc mau dé sinh vién
nhan biét vi thudc; st dung thude séng dé sinh vién bao ché; st dung vuon thudc cho sinh
vién nhan biét cay thude.

+ Thuc tap tai bénh vién: phan chia 16p thanh cdc nhom luan phién dam nhi¢ém vai tro tir
khau ché bién, bao quan dén tiép nhan don thudc, sic thudc bang may, dong goi hay can
dong gbi thudc thang, tu van huéng dan nguoi bénh...

-Dbbi vai nguoi hoc: Can cham chi, chu dong chuin bj bai va hoc bai, trao ddi véi ban cung
16p, hoi giao vién nhitng ndi dung chua hiéu rd trong chuong trinh.

3. Nhiing trong tim cin chu y

- Sinh vién can nim duogc nhing kién thirc co ban vé cac chuong thude va phuong phap
bao ché.

- Giang vién huéng dan cho sinh vién nhan biét cac vi thudc, cay thube (gom phﬁn nhan
biét cay thude tai vuon & ndi dung thyc hanh ctia cac bai tur 11-22 dé hudng dan chung mot
budi tai vuon thude).

- Giang vién hudng dan cho sinh vién ché bién mot s6 vi thude theo phuong phép cb truyén.
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- Sinh vién can thuan thyc trong viéc tiép nhan don thudc, can dong dong goéi va nam duoc
cach bao quan dbi voi timg nhom duoc lidu.

4. Tai liéu tham khao

1. B6 mén Thue vat- Duoc liéu (Tai ban 2021). Bdi gidng Dugc hoc ¢6 truyén. Hoc vién
Y Duoc hoc ¢d truyén Viét Nam.

2. TS. Nguyén Thi Thu Hién (Tai ban 2024). Ly Ludn y hoc ¢é truyén. Truong dai hoc Y
Dugc Hai Phong.

3. PGS.TS Pham Xuan Sinh (T4i ban 2023). Durgc hoc ¢6 truyén. Truong Dai hoc Dugc
Ha Noi, NXB Y hoc.
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CHUONG TRINH MON HQC DUQC LAM SANG
Tén mon hoc: Dwge 1am sang
Ma mén hoc: MH 20
Thoi gian thwe hién mén hoc: 179 gid (Ly thuyét: 28 gid; Thuc hanh, théo luan: 12, Thuc
tap 1am sang tai BV: 135 gid, kiém tra: 04 gio)
I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:
1. Vi tri: La mén hoc bat budc thudc khdi cac mén hoc/ md dun chuyén mon trong chuong
trinh dao tao cao ding Dugc chinh quy
2. Tinh chit: chuong trinh mén duge 1am sang cung cAp cho ngudi hoc nhitng kién thirc
co ban vé céac thong s6 duoc dong hoc, mot sb cac chi s xét nghiém lam sang, cac kién
thire vé tuong tac thude, cac dudng dua thude va nguyén tic st dung mot sé nhom thude
dé nguoi duoc s§ trong tuong lai dap tmg duoc yéu cau tu van sir dung thube hiéu qua, an
toan va hop ly cho nguoi bénh cling nhu céc linh vuc khac cia nganh Dugec.
I1. Muc tiéu mon hoc:
- CDRMHLI: Phan tich duogc viée sir dung thude hop 1y theo timg ddi twong cu thé trén co
so nhitng khéac biét vé sinh 1y va bénh ly. (CPR1,CPR2, CBR7)
- CDRMH2: Phat hién duoc cac twong tac thudc thudng gip va dua ra bién phap han ché
tuong tac bat loi. (CDR1,CDR7)
- CBDRMH3: Tu van lua chon va hudéng dan sir dung cac thue khong ké don (OTC) cho
cac triéu chtng bénh 1y thong thudng dam bao an toan va kinh t&.(CPR1, CDR2, CPR7)
- CDRMH4: Phat hién, bao céo cac phan tmg c6 hai ciia thudc (ADR) va tham gia Xt tri
cac sai sot trong qua trinh st dung thude (CDRS)
- CBDRMHS: Tham gia cung bac sy, diéu dudng dé xay dung va thuc hién ké hoach diéu
tri bang thudc phu hop cho ting ddi tugng ngudi bénh (CDRS) .
Pé dat dugc cac chuan dau ra trén, can cung cap cho sinh vién:
1. Vé kién thirc
- Trinh bay dugc khai niém vé Dugc 1am sang, vai nét vé lich sir ra doi va phat trién cua
Duoc lam sang.
- Trinh bay dugc khai niém: Dugc dong hoc, cac thong sb duogc dong hoc, phan ing c6 hai
cua thube va di ung thudc, thong tin thudc, mot s6 chi sb xét nghi¢m 1am sang va nhan dinh
két qua;
- Phat hién dugc cac twong tac thudc thudng gip va dua ra cac bién phap han ché twong
tac bat loi;
- Phan tich duoc ché do sir dung thudc phu hop cho timg d6i twong cu thé: tré em, ngudi
truong thanh, nguoi cao tudi, phu nit ¢6 thai, phu nir cho con bu va cac ca 1am sang tir d6
c6 tu van hop 1y.
- Trinh bay va phan tich dwgc nguyén tic sir dung khang sinh, glucocorticoid, thuc giam
dau ngoai vi.
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2. V& k¥ niing

- Hinh thanh duoc k¥ nang nghién ciru, tim kiém tai liéu thong tin thudc, tra ciru thong tin
thude.

- Thanh thao trong viéc doc don thube va tu van huéng dan sir dung thube

- Phan tich cu thé duoc mot s6 don thude, ca 1am sang tai li¢u va van dung phan tich su
dung thude trong nha thudc, bénh vién

- Rén luyén k¥ ning giao tiép v6i bénh nhén, k§ nang khai thac thong tin phuc vu cho sir
dung thude.

3. Vé ning luce tw chii va trach nhi¢ém

- Ren luyén tdc phong than trong, ti mi, chinh xac va an can trong tu van huéng dan sir
dung thudc cho ngudi bénh dam bao an toan, hop 1y va hiéu qua

- Thuc hién nghiém tic ndi quy ctiia nha truong, bénh vién

- Tich cuc, chu dong, sang tao trong hoc tap, nghién ctru mon hoc.

- C6 thai do dang muc voi giang vién, can b, vién chirc bénh vién, bénh nhan va nguoi
nha bénh nhan.

I11. N§i dung mon hoc:

1. Noi dung tong quat va phéan bo thoi gian:

PHAN LY THUYET
STT Tén bai Thoi gian (gio)
Tong s6 Ly thuyét Kiém tra
1 Bai 1. Dai cuong vé Duoc 1am 1 1
sang
2 Bai 2. Dugc dong hoc lam sang 3 3
3 | Bai 3. Tuong tac thudc 4 4
4 | Bai 4. Phan tng bat loi ctia thudce 2 2
5 | Bai 5. Dj tng thudc 2 2
6 | Bai 6. Thong tin thudc 2 2
7 Bai 7. Mot s6 chi s6 xét nghi¢m 2 2

lam sang va nhan dinh két qua

8 | Bai 8. Sir dung thudc cho cac doi 2 2
tuong dac biét

9 Bai 9. Puong dua thudc va cach 2 2
su dung
10 | Bai 10. Sir dung thudc khang sinh 4 4

an toan, hop ly

11 | Bai 11. Nguyén tac sir dung thudc
chdng viém cau tric steroid va 2 2
khéng steroid
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12 | Bai 12. Sir dung thudc trong diéu 2 2
tri ting huyét ap
13 | Cong 28
15 | Kiém tra 4 4
PHAN THUC HANH
STT Tén bai Thoi gian (gio)
Téng | Thuc | Kiém
so | hanh | tra
1 | Bai 1. Tra ctru thong tin thudc 4 4
2 | Bai 2. Tra ctru tuong tac thude 4 4
3 | Bai 3. Phan tich don thudc 4 4
4 | Cong 12
2. Noi dung chi tiét:
PHAN LY THUYET
Bai 1. Pai cwong vé Dwoc 1am sang Thoi gian: 1,0 gio

1. Muc tiéu

- Trinh bay dugc dinh nghia Dugc 1am sang, 2 muc ti€u co ban cua hoc phﬁn.

- Trinh bay dugc vai nét vé su ra doi va phat trién cta hoc phén Duogc lam sang, vai nét vé
hoat dong ctia Duoc 1am sang trén thé gidi va Viét Nam.

- Van dung duoc cac k¥ nang can co cua dugce silam sang dé dat duogc muc tiéu huéng dan
diéu tri

2. Noi dung

2.1. Binh nghia

2.2. Muyc tiéu co ban ciia hoc phan

2.3. Vai nét vé sy ra doi va phat trién cia Duoc 1am sang

2.4. Vai nét vé hoat dong ctia Duogc 1am sang trén thé gi61

2.5. Tinh hinh hoat dong ctia Dugc 1am sang tai Viét Nam

2.5.1. Dugc 1am sang ¢ bac cao dang Dugc

2.5.2. Muc tiéu cho hoc phan Dugc 1am sang & hé Cao dang

2.6. Nhiing ndi dung can phai thuc hién dé dat duge muc tiéu st dung thude an toan, hop
ly

2.6.1. Céc tiéu chuan dé Iya chon thude an toan, hop 1y

2.6.2. Cac k¥ nang can c6 ctia dugc si 1am sang (DSLS) khi hudng din diéu tri

Bai 2. Dugee dong hoc 1am sang Thot gian: 3,0 gio

1. Muc tiéu

- Trinh bay dugc dinh nghia ctia Dugc dong hoc va muc tiéu nghién cuu vé Duogc dong
hoc lam sang.
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- Trinh bay duogc dic diém cua cac giai doan hap thu, phan bd, chuyén hoa, thai trir cia
mot thude va cac yéu td anh hudng dén céc giai doan nay.

- Trinh bay dugc ¥ nghia co ban ciia cac thong sé6 Dugc dong hoc ciia 3 giai doan hap thu,
phan bd, thai trir va tmg dung cta cac théng sé nay vao viée lya chon thude thich hop.

- Y thirc duoc tim quan trong va y nghia thuc tién cua viéc dua vao cac thong s6 duoc
dong hoc vao viéc lya chon thude thich hop.

2. N¢i dung

2.1. Binh nghia

2.2. Céc thong s6 duoc dong hoc

2.2.1. Sinh kha dung:

2.2.2. Thé tich phan bd (Va):

2.2.3. Hé s6 thanh thai (Clearance = CI):

2.2.4. Thoi gian ban thai (t12)

2.3. Ung dung cua cac thong sb

Bai 3. Twong tac thudc Thoi gian: 4,0  gid

1. Muc tiéu

- Trinh bay duoc khai niém, phan loai, y nghia ctia trong tac thude.

- Trinh bay duoc khai niém, va cic anh huéng cua thirc dn, dd udng dén thudc va hudng
dan thoi gian udng thudc hop 1y.

- Van dung duoc kién thuc tuong tac thube dé su dung cac tuong tac cé loi, han ché dugc
céc tuong tac bat loi trén 1am sang.

- Thé hién dugc nang lyc tu hoc, tu nghién clru trong cong tac tu van huéng dan dugc
nguoi bénh sir dung thudc tranh cac duge cac tuong tac bat 1oi.

2. N0Oi dung

2.1. Tuong tac thudc - thube

2.1.1. Khéi ni¢m chung

2.1.2. Phan loai twong tac thudc:

2.1.3. Y nghia ctia tuong tac thudc

2.2. Tuong tac thudc - thirc in - 46 udng

2.2.1. Khai ni¢m chung:

2.2.2. Anh huéng cua thirc an dén thudc

2.2.3. Anh huéng cua db udng dén thude

2.2.4. Anh huong cta viée sir dung thudc kéo dai dén su hip thu cac chat dinh dudng tir
thirc an

2.2.5. Hudng dan thoi gian uéng thude hop 1y

Bai 4. Phan tng bit lgi ciia thudc Thoi gian: 2,0 gio

1. Muc tiéu

- Trinh bay duoc dinh nghia va 3 cach phan loai phan tng bat lgi cta thude.
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- Trinh bay duoc hai nhém yéu t6 lién quan dén su phat sinh phan Gng bét loi cia thude.
- Trinh bay va phén tich duoc 4 bién phap han ché phan tmg bt loi cta thude.
- Lap duoc bao cao ADR.

- Thé hién dugc nang lyc tu hoc, tu nghién clru trong cong tac tu van hudng dan dugc
nguoi bénh st dung thube han ché duge phan ing bat loi.

2. N¢i dung

2.1. Pinh nghia va phan loai phan tng bat loi cia thudc.

2.2. Nhitng yéu t6 lién quan dén phat sinh phan tng bét loi cua thude.

2.3. Bién phap han ché phan tng bat loi cta thude.

2.4. Béo cao phan tng bat loi ctia thudc.

Bai 5. Di rng thudc Thoi gian: 2,0 gio
1. Muc tiéu

- Trinh bay va phan tich duoc nhiing yéu to anh hudong dén di ing thudc.

- Trinh bay duoc phén loai va cac biéu hién 1am sang cua di ung thude.

- Trinh bay duoc cac bién phap han ché di tmg thude.

2. N0Oi dung

2.1. Mot vai nét nghién ctru vé di tng thude

2.2. Nhitng yéu t6 anh hudng dén su phat sinh di Gng thude

2.2.1. Tinh chat cua thudc

2.2.2. Puong vao co thé cia thude

2.2.3. Cach sir dung thudc

2.2.4. Tubi va gidi

2.2.5. Co dia di tng va tién st di ung thude

2.3. Phén loai di tng thudc

2.4. Cic biéu hién 1am sang cua di ing thudc

2.4.1. Séc phan vé (SPV)

2.4.2. May day

2.4.3. Phu Quincke

2.4.5. Viém da di ing do tiép xtic

2.4.6. Hoi ching Stevens — Johnson

2.4.7. Ho1 chig Lyell

2.4.8. bo da toan than

2.4.9. Hong ban nat

2.4.10. Hong ban nhiém sic ¢ dinh

2.4.11. Hong ban da dang

2.4.12. Man cam v6i 4nh sdng

2.4.13. Sét do thudc:

2.4.14. Hen phé quan do thudc

2.4.15. Ton thuong than
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2.4.16. Ton thuong gan

2.4.17. Ton thuong duong tiéu hoa

2.4.18. Biéu hién huyét hoc

2.4.19. Lupus ban d6 do thudc

2.4.20. Viém mach di ing

2.5. Nhitng bién phap han ché di tng thudc

Bai 6. Thong tin thudc Thoti gian: 2,0 gio
1. Muc tiéu

- Trinh bay duoc dai cwong vé thong tin, ¥ nghia cua thong tin.

- Trinh bay duoc thong tin thude: Phan loai, yéu cau, k¥ nang thong tin thudc.

- Trinh bay duoc nhitng ndi dung va k¥ ning can thiét khi thong tin thudc cho bénh nhan.
2. N0Oi dung

1. Pai cuong vé thong tin

1.1. Thong tin

1.2. Y nghia

2. Thong tin thude

2.1. Phan loai thong tin thudc

2.2. Yéu cau va ndi dung cta thong tin thude

2.3. K¥ ning thong tin thudc cho bénh nhan

Bai 7. Mot so chi s6 xét nghiém 1am sang va nhan dinh két qua Thoi gian: 2,0 gid
1. Muc tiéu

- Trinh bay duoc dai cuwong vé xét nghiém 1am sang.

- Trinh bay dugc mdt sb xét nghi¢m hoa sinh va cach nhan dinh két qua.

- Trinh bay dugc mot sb xét nghiém huyét hoc va cach nhan dinh két qua.

- Van dung duoc y nghia ciia cac chi s6 xét nghiém sinh hoa vao viéc danh gia bénh 1y va
theo dbi str dung thudc trong diéu tri.

- Thé hién dugc nang luc tu hoc, tu nghién ctru trong cong tac trong chan doan, diéu tri va
theo ddi tién trién cua bénh.

2. N0Oi dung

2.1. bai cuong

2.2. Mot sb xét nghiém sinh héa

2.2.1. Creatinin huyét twong

2.2.2. Ure

2.2.3. Glucose

2.2.4. Acid uric

2.2.5. Protein huyét thanh

2.2.6. Enzym

2.2.7. Bilirubin

2.3. Mot s6 xét nghiém huyét hoc
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2.3.1. Hong cau

2.3.2. Bach cau

2.3.3. Tiéu cau

Bai 8. Sir dung thudc cho cac dbi twong dic biét Thoi gian: 2,0 gioy

1. Muc tiéu

- Phan tich dugc nhitng anh hudng cua thude khi dung cho phu nit ¢6 thai d6i véi thai nhi
va nguyén tic str dung thudc cho phu nit ¢6 thai.

- Trinh bay duoc cach phan loai thudc dung cho phy nit c6 thai.

- Phan tich duogc nhitng anh hudéng cua thude dung cho phy nit cho con ba di véi tré ba
me va nguyén tac sir dung thudc & phu nir cho con bu.

- Liét ké dugc nhitng thay ddi vé duoc dong hoc va dugc luc hoc cua thude khi dung cho
tré em, nguoi cao tudi.

- Trinh bay duoc nhitng van dé can luu y khi sir dung thudc cho tré em va ngudi cao tudi.
2. N¢i dung

2.1. St dung thude cho phu nit c6 thai

2.1.1. Anh huéng cta thude dbi voi thai nhi

2.1.2. Phan loai

2.1.3. Nguyén tic trong sir dung thudc cho phu nir c6 thai:

2.2. St dung thudc cho phu nit ¢ thoi ky cho con bu:

2.2.1. Nhitng yéu t6 quyét dinh luong thude vao dua tré khi sir dung thude cho phu nit cho
con bu

2.2.2. Nhitng thudc anh huéng dén kha ning bai tiét sita khi ding cho phu nit dang cho con
bd

2.2.3. Nguyén tic trong sir dung thudc cho phu nit cho con ba

2.3. Str dung thudc trong nhi khoa

2.3.1. Phan loai tré em theo 16p tudi

2.3.2. Nhirng khac biét vé duge dong hoc ¢ tré em

2.3.3. Nhiing thay doi trong dap tng thudc & tré em

2.3.4. Mot s6 diém can luu y khi ding thude cho tré em

2.4. Str dung thube cho ngudi cao tudi

2.4.1. Pac diém duoc dong hoc ¢ ngudi cao tudi

2.4.2. Thay d6i vé duoc luc hoc & nguoi cao tudi

2.4.3. Dic diém bénh 1y lién quan dén sir dung thude

2.4.4. Nhitng van dé can chu y khi sir dung thudc cho nguoi cao tudi

Bai 9. Pwong dwa thudc va cach sir dung Thoi gian: 2,0 gio

1. Muc tiéu

- Trinh bay dugc wu, nhuogc diém ctia mot sb duong dua thude thong dung.

- Hudng din duogc cach st dung thude theo cac dudng dua thude théng dung.

- Tu vén cho nguodi bénh st dung cac duong dua thudc dat hiéu qua, an toan
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2. N¢i dung

2.1. Pua thubc qua duong udng

2.1.1. bat duéi ludi

2.1.2. Dbit truc trang

2.1.3. Pudng ubng

2.2. Pua thubc qua dudng tiém

2.2.1. Tém tat mot sb dic diém cua thudc tiém

2.2.2. Mot sb cach dua thude theo duong tiém

2.3. Pua thudc qua duong hé hap

Bai 10. Sir dung thudc khang sinh va an toan, hop ly Thot gian: 4,0 gio

1. Muc tiéu

- Trinh bay dugc dinh nghia vé khang sinh d6 va ap dung cta khang sinh d6 trong st dung
khang sinh.

- Trinh bay duoc dinh nghia cia sy khang khang sinh va bién phap han ché sy khang khang
sinh.

- Trinh bay duoc tac dung khong mong mudn (ADR), chéng chi dinh (CCP) ciia mot s6
nhom thudc khang sinh thong dung.

- Liét ké va phan tich dugc 4 nguyén tic str dung thudc khang sinh trong diéu tri.

- Phan tich duoc don thudce c6 dung thude khang sinh.

- Thé hién duoc nang luc tu hoc, tu nghién ctru vao tu van huéng dan sir dung khang sinh
an toan, hop 1y, hiéu qua.

2. No¢i dung

2.1. M6t s6 khai niém co ban lién quan dén str dung khéng sinh

2.1.1. Nong do kim khuén tdi thiéu

2.1.2. Nong do diét khuan ti thiéu

2.1.3. Khang sinh kim khuan va khang sinh diét khuan

2.1.4. Khang sinh d6

2.1.5. Sy khéang khang sinh

2.2. Tac dung khong mong muén va chdng chi dinh

2.3. Nguyén tic sir dung khang sinh trong diéu trj

2.3.1. Chi str dung khang sinh khi c6 nhiém khuan

2.3.2. Phai biét lya chon khang sinh hop 1y

2.3.3. Phai phi hop khang sinh hop 1y

2.3.4. Phai sir dung khéang sinh dung thoi gian quy dinh

2.4. Sir dung khang sinh trong du phong nhiém khuan sau phau thuat

2.4.1. Thoi diém dua thube va dudng dua thudc

2.4.2. Lua chon khang sinh theo loai phau thuat

2.4.3. D dai clia dot diéu tri
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Bai 11. Nguyén tic sir dung thudc chdng viém ciu tric steroid va khong steroid
Thot gian: 2,0 gio
1. Muc tiéu
- Liét ké va phan tich dugc cac tac dung khéng mong mudn ctia mdi nhom.
- Trinh bay va phén tich duoc cach khic phuc tirng tac dung khong mong mudn.
- Trinh bay va phan tich dugc cac chdng chi dinh véi mdi nhém thude.
- Phan tich dugc don thudc ¢ dung thube chdng viém steroid va khong steroid.
- Thé hién duoc nang luc tu hoc, tu nghién ctru vao tu van hudng dan sur dung sir dung
thudc chdng viém steroid va khong steroid hiéu qua, an toan, hop 1y.
2. N¢i dung
2.1. Glucocorticoid
2.1.1. bai cuong
2.1.2. Tac dung phu va cach khic phuc
2.1.3. Chdng chi dinh
2.2. Thubc chdng viém khong steroid (NSAID)
2.2.1. bai cu-ong
2.2.2. Tac dung khong mong muén va cach khic phuc
2.2.3. Tu-ong tac thude can tranh
2.2.4. Chdng chi dinh
Bai 12. Str dung thudc trong diéu tri ting huyét ap Thoi gian: 2,0 gio
1. Muc tiéu
- Trinh bay dugc dinh nghia, tiéu chuin chin doan, phan loai va cac yéu td nguy co cia
bénh ting huyét ap.
- Trinh bay duoc cac nhom thude ha huyét ap chinh
- Trinh bay dugc nguyén tic diéu tri va xac dinh chi s6 huyét ap muc tiéu cho timg nhém
ddi tuong bénh nhan cu thé.
- Phan tich, dénh gia, lya chon duoc nhom ha huyét ap phu hop va liéu dung thich hop dua
trén dic diém ca thé hoa bénh nhan va bénh 1y dong mic.
- Thé hién tinh than can trong, chinh x4c trong viéc tu van bénh nhan tuan thu diéu trj 1au
dai va thay d6i 16i séng.
2. N¢i dung
2.1. Tang huyét 4p
2.1.1. Dinh nghia
2.1.2. Tiéu chuan chan doan
2.1.3. Phan loai
2.1.4. Céc yéu t6 nguy co
2.1.4.1. Cac yéu tb nguy co khong thé thay doi
2.1.4.2. Cac yéu td nguy co co thé thay doi (161 séng va moi truong)
2.1.4.3. Bénh 1y di kém (yéu t6 nguy co 1am sang)
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2.2. C4c nhom thude diéu tri

2.3. Nguyén tic diéu tri ting huyét ap

2.3.1. Xac dinh chi s6 huyét ap muc tiéu theo nhoém ddi tuong

PHAN THU'C HANH

Bai 1. Tra ctru thong tin thudce Thoi gian: 4 gid
Muc tiéu

- M6 ta duge dic diém vé cu trac va ndi dung cuia mdt s6 tai liéu tra ctru thong tin thude
thuong dung.

- K& tén duogc cac trang web tiéng Viét va tiéng Anh thuong dung khi tra ciru thdng tin
thude.

- Str dyng dugc mot sb chirc nang va cong cu co ban trén Pubmed dé tra ctru thong tin
thude.

- Tim kiém va danh gia dugc thong tin tir cic ngudn thong tin san co, dap tng duoc yéu
cau cua cau hoi théng tin thude.

- Tong hop dugc cac thong tin thanh cdu tra 101 cau hoi thong tin thude.

Noi dung

1. Trinh dién ban dau, két hop nhic lai kién thirc lién quan

2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

3. Thao luan chung

4. Luong gia

Bai 2. Tra ciru twong tic thudc Thoi gian: 4 gio
Muc tiéu

- Tim kiém va danh gia duoc thong tin trong tac thudc tir cac ngudn thong tin d3 lya chon.
- M6 ta dugc dic diém vé ciu tric va ndi dung ciia mot s6 tai lidu tra ctru thong tin tuong
tac thubc dap tng duoc yéu cau cia cau hoi thong tin thude.

- Tich cuc, chu dong thuc hién dugc viée tu hoc, nghién ctru trong tra ctru thong tin thude.
Noi dung

1. Trinh dién ban dau, két hop nhic lai kién thirc lién quan

2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

3. Thao luan chung

4. Luong gia

Bai 3. Phén tich don thudc Thoi gian: 4 gio
Muc tiéu

- Van dung cac k¥ ning tra cru thong tin thude da hoc dé tim kiém thong tin vé cac thude
c6 trong don.

- Phan tich dugc tinh hop 1y cia cac thude sir dung trong don vé chi dinh, liéu lugng, cach
dung, thoi gian dung thudc.

- Phén tich duoc cac tuong tac thudc cta céac thude trong don vé co ché, hiéu qua, muc do
va cach xur tri.
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Noi dung

1. Trinh dién ban dau, két hop nhic lai kién thuc lién quan

2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

3. Thao luan chung

4. Luong gia

Thue tip 1am sang tai bénh vién Thot gian: 135 gio
- Thuc tap lam sang tai khoa No1: 45 gio

- Thuc tap 1am sang tai khoa Ngoai: 45 gio

- Thuc tap 1am sang tai khoa Nhi: 45 gio

Chi tiéu tay nghé
STT Thuwe hanh Quan Tham Chi tiéu
sat dwge | gia dwoc | thuc hién
dugc
1 | Hb tro cung bac sy va diéu dudng sap 1 1 2
xép, phan chia cac nhom thudc theo
cac khu vuc quy dinh tai cac khoa
2 | Tham gia ctng bac s¥ va diéu dudng 1 1
theo ddi qua trinh dung thubc va diéu
tri cia bénh nhan.
3 | Quan sat duoc cac hd so bénh an va 1 1
phéc d6 diéu tri dung thudc ctia bénh
nhan tai cac khoa
4 | Phan tich twong tac thudc va céc thay 1 1
d6i trong phac do diéu tri dung thudc
cua bénh nhan tai cac khoa
5 | Theo dai thoi diém dung thudc, duong 1 1

dung va lidu dung thudc ctia bénh nhan
tai cac khoa

6 | Phén tich hoat chat, liéu dung thudc 1 1
khang sinh trong ho so bénh 4n cua
bénh nhan

7 | Phan tich hoat chat va liéu dung, thoi 1 1
diém dung cta cac nhom thude khac

trong bénh &n ctia bénh nhan

8 | Danh gia hiéu qua trong phac do diéu 1 1 2
tri dung thudc ctia bénh nhan tai cac
khoa
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IV. Diéu kién thwe hién mén hoc:

1. Phong hoc chuyén mon/nha xudng: Phong hoc chuyén mon, phong hoc, thyc hanh tai
bénh vién.

2. Trang thiét bi, may moc: Bang, phin, may tinh, may chiéu PROJECTOR..

3. Hoc li¢u, dung cy, nguyén vt li¢u: Phim, tranh &nh minh hoa, tai li¢u phat tay cho nguoi
hoc, tai liéu tham khao.

4. Cac diéu kién khac:

V. Ngi dung va phwong phap danh gia:

1. Noi dung

- Kién thirc: Panh gia thong qua bai kiém tra tric nghi¢m, tu ludn, sinh vién can dat cac
yéu cau sau:

+ Trinh bay dugc khai ni¢m vé Dugc 1am sang, vai nét lich su vé su ra doi va phat trién
cua Dugc l1am sang.

+ Trinh bay duogc khai niém: cac thong s6 duoc dong hoc, tuong tac thudc, phan g co
hai cua thudc va di ung thuée, thong tin thude, mot s chi sb xét nghiém lam sang va nhan
dinh két qua; St dung thude cho cac dbi tuong dac biét.

+ Trinh bay va phén tich duoc nguyén tic sir dung khang sinh, glucocorticoid, thuc giam
dau ngoai vi.

+ Trinh bay duoc nguyén tic diéu tri, cac thude diéu tri tdo bon va tiéu chay.

+ Trinh bay duoc nguyén tic diéu tri, cac thude diéu tri loét da day ta trang.

- K¥ ning: Panh gia k§ nang cta ngudi hoc thong qua viée danh gia bang bai kiém tra, bao
c4o két qua thao ludn.

- Nang luc tu chu va trach nhiém:

+ Rén luyén thai d¢ than trong, ty mi, chinh xac.

+ Thuc hién nghi€m tic ndi quy ctia nha truong, bénh vién.

+ C4 ¥ thire to chirc, ky ludt cao trong hoc tap.

2. Phuong phap:

Céc kién thirc va k¥ niang trén sé duoc danh gia qua cac bai kiém tra thudng xuyén, dinh
ky va bai kiém tra két thuc.

- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai hinh thtrc tu ludn

- Kiém tra dinh ky: 02 bai (01 bai hinh thirc tric nghiém , 01 bai hinh thuc: thyc hanh +
van dép)

Hinh thtc thi két thuc mon hoc: Tric nghiém

Diém trung binh cua cac bai kiém tra dinh ky va bai kiém tra két thiic phai dat 5,0 theo
thang diém 10.

VI. Huwéng din thue hién mén hoc:

1. Pham vi 4p dung cua mén hoc: Chuong trinh mén hoc Dugc 1am sang dugc st dung dé
giang day nganh Duoc, trinh d6 Cao dang cua trudng Cao dang y té Hai Phong
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2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mén hoc:

- P6i v6i gido vién, giang vién:

- Pay 1a mén hoc gén lién véi thuc té nghé nghiép nén gido vién can ap dung cac phuong
phap day hoc tich cue nham gy dugc hing thi cho sinh vién, lam cho sinh vién chi dong,
tich cuc tiép thu kién thirc nham dat duoc muc tiéu ctia mén hoc.

- Phén thao luan, luyén tap tinh huéng nham muc dich cung cd, ghi nhd, khéc sau kién thuc
da hoc.

- Béi v6i ngudi hoc:

- Nghién ctru tai liéu trude khi Ién 16p.

- C6 day du diém thuong xuyén, diém danh gia nhan thirc va thai do tham gia thao luan,
1am bai tdp & nha theo yéu cau cla gidng vién.

- Moi sinh vién tu trang bi v& tu hoc.

3. Nhiing trong tim chuong trinh can cht y: Nhitng khai niém, dinh nghia, twong tac thudc,
duong dua thude va cach dung, cac nguyén tic sir dung khang sinh, thubc chong viém cau
trdc steroid va khéng steroid.

4. Tai liéu can tham khao:

- B0 mon Dugc 1am sang, Truong Pai hoc Dugc Ha Noi (2017), Duoc lam sang

- BO m6n Dugc lam sang, Truong DPai hoc Y Dugc thanh phé Ho Chi Minh (2019), Duoc
lam sang dai cuong, Nha xuat ban Y hoc.

- B0 mon Dugc lam sang, Truong Pai hoc Y Dugc thanh phé H6 Chi Minh (2023), Duoc
ldm sang diéu tri, Nha xuit ban Y hoc.

-B0O Y té (2022), Duogc thu Qudc gia Viét Nam, Hoi dong Duoc thu xuit ban 1an thir 3.

- Danh myc Tuong tac thude chéng chi dinh trong thuc hanh 1am sang tai cac co s¢ kham
bénh, chita bénh duoc ban hanh trong Quyét dinh S6: 5948/QD-BYT ky ngay 30/12/2021
ctia B Y té.

- Gi4o trinh Duogc 1am sang, Trudng Cao dang Dugc Ha Noi (2025).

- Gido trinh thyc tap Duoc 1am sang, Truong BPH Dugc HN (2016), Nha xuét ban Y hoc
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CHUONG TRINH MON HOC TO CHUC VA QUAN LY DUQC

Tén mon hoc: To chire va quan 1y dwoe

Ma mén hoc: MH 21

Théi gian thye hién mén hoc: 30 gio (Ly thuyét: 28 gid; kiém tra: 02 gio);

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:

- Vi trf cia mon hoc: La mon hoc bat budc thude khdi cdc mon hoc/ md dun chuyén moén
trong chuwong trinh dao tao cao diang Duoc chinh quy.

- Tinh chit mén hoc: Mén hoc nay déng vai trd quan trong trong viéc cung cap kién thirc
vé hé thong y té, chinh sach qudc gia vé thude, thuc trang nganh duoc va cc k§ ning quan
1y chuyén mén dé sinh vién c6 thé van hanh tt cac hoat dong nghé nghiép sau khi tot
nghiép.

I1. Muc tiéu mon hoc:

- CbDRMHI1: Nhan thirc dugc vi tri, vai tro, chirc nang cua linh vuc Dugc trong hé¢ théng y
té Viét Nam.(CPR1)

- CDRMH2: Nam viing kién thitc vé hé théng quan 1y chat luong thudc tai Viét Nam va
cac quy dinh dam bao chat luong.(CDR1)

- CPRMH3: Biét cach van dung cac quy ché, chinh sach ché do trong linh vuc dugc vao
trong hoat dong nghé nghiép chuyén mén gdp phan bao vé va chim séc stirc khoe nhan
dan.(CbR3)

- CbRMH4: C6 kha nang ddc lap tu chu trong cong viéc, c¢o trach nhiém vdi sy nghiép
cham s6c bdo v¢ va nang cao suc khoe nhan dan.(CDR3)

Pé dat dugc cac chuan dau ra trén, can cung cap cho sinh vién:

1. V& kién thirc:

- Trinh bay duogc nhimng nét tong quat vé su ra doi va sy phat trién ctia nganh dugc thé gisi
va Viét Nam qua mot $6 giai doan lich su, thyc trang nganh dugc Viét Nam, co hoi va
thach thirc ciia nganh Dugc khi gia nhap WTO.

- Trinh bay dugc m6 hinh t6 chirc va chirc nang, nhi¢m vu co ban cia nganh y té Viét Nam
va nganh Dugc Viét Nam.

- Trinh bay duoc quan diém, duong 16i, chinh sach co ban ciia Pang va nha nudc vé cong
tac cham soc va bao vé suc khde nhan dan.

- Trinh bay dugc chinh sach quéc gia vé thudc ctia Viét Nam va chinh sach qudc gia vé
thudc thiét yéu.

- Trinh bay duoc cac phuong phéap lap ké hoach y té cong dong.

2. Vé k¥ nang:

- Nghién ctru, phan tich céc tai liéu vin ban, quy ché chuyén mén.

- Thuong xuyén cdp nhat cac tai liéu vin ban va quy ché chuyén mén méi linh vic Duoc
va cac chinh sach y té ctia Viét Nam.
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- K¥ ning phan tich, danh gia, xir Iy cac tinh hudng cu thé cho ting quy ché chuyén mén.
- Rén luyén k¥ niang lam viéc nhoém, k¥ niang thuyét trinh.
3. V& ning luc ty chu va trach nhiém:
- Co y thirc t6 chirc, ky ludt cao trong hoc tap.
- Rén luyén duc tinh tan tuy vdi su nghiép cham séc va bao vé sttc khée nhan dan, trung
thuc, khach quan, c6 tinh than hoc tap vuon Ién.
ITI. Noi dung mo6n hoc:
1. N6i dung tong quat va phan b thoi gian:
SO TT Tén chwong, bai Thoi gian (gio)

Téng Ly Thio | Kiém
) thuyét | ludn tra

1 | Bai 1. Lich str nganh dugc thé giéi va| 4 4 0
nganh dugc Viét Nam

2 Bai 2. T6 chirc nganh y té va nganh duoc 4 4 0
Viét Nam

3 | Bai 3. Quan diém, duong 16, chinh sach | 4 4 0

co ban cua Pang va nha nudc veé cong tac
cham séc va bao vé strc khde nhan dan

4 Bai 4. Chinh sach qudc gia vé thudc cua 4 4 0
Viét Nam
5 | Bai 5. Thudc thiét yéu va chinh sach quc | 4 4 0
gia vé thudc thiét yéu
6 Bai 6. Thyc trang nganh dugc Vi¢t Nam 4 4 0
va van dé hoi nhap qudc té
7 Bai 7. Nguyén tic va phuong phap 1ap ké 4 0
hoach y té cong dong 4
8 Kiém tra 2 2
Cong 30 28 0 02

2. Noi dung chi tiét:

Bai 1. Lich sir nganh dwoc thé giéi va nganh dwoc Viét Nam Thoti gian: 4,0 gio

1. Muc tiéu:

- V& kién thirc:

+ Trinh bay dugc nhiing nét tong quat vé su ra doi va sy phat trién ctia nganh dugc thé giéi
va Viét Nam qua mdt $b giai doan lich su.

+ Trinh bay duoc nhitng dic diém trong cac giai doan cua lich str nganh duogc thé gidi va
nganh dugc Viét Nam.

- Vé k¥ nang:
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+ Poc tai liéu va phan tich dugc cac giai doan phat trién ciia nganh duoc thé gidi va nganh
duoc Viét Nam.

+ Phan tich dugc nhitng dic diém nodi bat qua mdi giai doan phat trién ctia nganh duoc thé
gi61 va nganh dugc Viét Nam.

-Vé nang lyc tu chu va trach nhiém:

+ C6 ¥ thuc t6 chire cao trong hoc tap

2. No1 dung bai:

2.1. Lich str nganh dugc thé gi6i

2.1.1. Y duoc hoc thi b dai

2.1.2. Nganh Duogc tach khoi nganh Y

2.1.3. Nganh dugc hi¢n dai

2.2. Lich str nganh Dugc Viét Nam

2.2.1. Thoi thuong ¢

2.2.2. Sy giao luu gitta Y- Dugc Viét Nam va Y- Duoc Trung Quéc

2.2.3. Nén Y-duoc hoc dudi céc triéu dai phong kién Viét Nam

2.2.4. Duoc hoc dudi thoi Phap thudc va sy hinh thanh nganh Dugc Viét Nam

2.2.5. Nganh Duogc Viét Nam sau Cach mang Thang Tam

2.2.6. Sy phat trién ctia nganh Dugc hoc trong giai doan théng nhat dat nude tir 1975 dén
nay

Bai 2. T6 chirc nganh y té va nganh dwoc Viét Nam Thoi gian: 4,0 gio

1. Muc tiéu:

- Vé kién thirc:

+ Trinh bay dugc mo hinh td chic va chirc nang, nhiém vu co ban cua nganh y té Vit
Nam.

+ Trinh bay dugc mo hinh t6 chirc, nhiém vu va dic diém cua nganh Dugc Viét Nam

- V& k¥ nang:

+ Phan tich va nim viing kién thirc vé mo hinh td chirc, nhiém vu va dic diém cua nganh
y té va nganh dugc Viét Nam.

+ Van dung dugc céac kién thire quy ché chuyén mén trong linh vuc dugc vao trong hoat
dong chuyén mén va nghé nghiép

-Vé nang lyc tu chu va trach nhiém:

+ C6 ¥ thuc to chire cao trong hoc tap

+ Rén luyén duc tinh ton trong va chan thanh hop tac v6i dong nghiép.

2. Noi dung bai:

2.1. M6 hinh chung t6 chtic nganh y té Viét Nam

2.1.1. Mang ludi y té theo t6 chirc hanh chinh nha nuéc

2.1.2. Mang ludi y té t6 chirc theo thanh phéan kinh té

2.1.3. Mang luéi y té t6 chirc theo linh vuc hoat dong

2.1.4. Mang ludi y té t6 chuc theo khu vyc va cac tuyén
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2.2. Nguyén tic co ban trong t6 chirc mang ludi Y t& Viét Nam

2.2.1. Phuc vu nhan dan tt nhat va hiéu qua cao

2.2.2. Xay dung theo hudng du phong chu dong va tich cuc

2.2.3. Cac co sO y té xdy dung phu hop véi tinh hinh kinh té dia phuong

2.2.4. Cac co sO y té xdy dung phu hop véi trinh d6 khoa hoc ki thuat, kha ning quan 1y.
2.2.5. Dam bao khong nging nang cao chit lugng phuc vu.

2.3. Hé thdng to chirc nganh y té theo t6 chtrc hanh chinh nha nudc.

2.3.1. Y té tuyén trung wong

2.3.2. Y té dia phuong

2.3.3. Khu vuc co quan y té truc thudc bo, nganh khéc.

2.4. T6 chirc nganh Dugc Viét Nam

2.4.1. Mot s dic diém cua nganh duogc Viét Nam

2.4.2. Céc cap to chire trong nganh dugc

Bai 3. Quan diém, dwong 10i, chinh sich co ban ciia Pang va nha nwéc vé cong tic
chiam séc va bao vé€ sirc khée nhan dan Thoi gian: 4,0 gio

1. Muc tiéu:

- V& kién thirc:

+ Trinh bay duoc lich st phét trién va ndi dung co ban cic quan diém cta Pang, nha nudc
vé cong tac y té

+ Trinh bay duoc quan diém chi dao, muc tiéu chién lugc va nhitng giai phap chu yéu vé
cong tac bao v¢, cham soc strc khoe va nang cao strc khde nhan dan ctia Bang va nha nudc
trong giai doan hi¢n nay.

- Vé k¥ nang:

+ Poc tai liéu va phén tich duoc lich sir phat trién va ndi dung co ban cac quan diém cia
Pang va nha nude vé cong tac y té.

+ Van dung duogc cac quan diém chi dao, muc tiéu va giai phap ctia Pang va nha nudc
trong hoat dong chuyén mén vé cong tic cham séc va bao vé strc khoe nhan dan.

-Vé nang lyc ty chu va trach nhi¢m:

+ C6 ¥ thuc t6 chire cao trong hoc tap.

+ Rén luyén dtc tinh than trong, can than va tan tim trong cong tac cham séc bao vé va
nang cao stc khoe nhan dan.

2. Noi dung bai:

2.1. Mot s6 quan diém co ban trong lich sir phat trién quan diém ctia Pang va nha nuéc vé
cong tac y té

2.1.1. Khai niém quan diém y té

2.1.2. Cac quan diém co ban trong lich st phét trién quan diém cua Pang va nha nude vé
cong tac y té.

2.2. Quan diém chi dao va muc tiéu cua cong tac y té
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2.2.1. Quan diém chi dao ctua Pang va nha nudc ddi véi cong tac y té

2.2.2. Muc tiéu

2.3. Cac nhiém vy va giai phap chu yéu

2.3.1. Phat trién va hoan thién hé théng cham soc strc khde nhan dan

2.3.2. D6i méi chinh sach tai chinh y té

2.3.3. Phat trién ngudn nhan lyc

2.3.4. Tang cudng sy lanh dao, chi dao ctia cap uy dang, chinh quyén

2.3.5. Nang cao hi¢u lyc quan ly nha nuéce

2.3.6. Béy manh xa hoi hoa

2.3.7. Nang cao hiéu qua thong tin - gido duc - truyén thong

Bai 4. Chinh sich quéc gia vé thudc ciia Viét Nam Thoti gian: 4,0 gio

1. Muc tiéu:

- Vé kién thirc:

+ Trinh bay duoc su can thiét phai co chinh sach qudc gia vé thudc

+ Trinh bay dugc muyc tiéu chung, muyc tiéu cu thé cua chinh sach qudc gia vé thudc cua
Viét Nam

+ Trinh bay duoc ndi dung nhiing chinh sach cu thé trong chinh sach qubc gia vé thude
cua Viét Nam

- V& k¥ nang:

+ Poc tai lidu va tim hiéu nhing chinh sach qudc gia vé thudc cta Viét Nam

+ Van dung dugc cac kién thire co ban vé cac quy ché, chinh sach, ché d6 va quan 1y, san
xut, bao quan, cung Gmg thude dam bao cho viée sir dung thude hidu qua, an toan va hop
ly.

-Vé nang lyc tu chu va trach nhiém:

+ Tuan thu cac quy ché, chinh sach vé thubc, co y thire trach nhiém trong hoat dong chuyén
mon va nghé nghiép.

2. Noi dung bai:

2.1. Sy can thiét phai c6 chinh sach qudc gia vé thude

2.2. Muyc tiéu cua chinh sach quéc gia vé thudc ciia Viét Nam

2.2.1. Muc ti€u chung

2.2.2. Muc tiéu cu thé:

2.3. Céc chinh séch cu thé

2.3.1. Thudc thiét yéu - Str dung thudc hop 1y, an toan

2.3.2. Dam bao chét luong thude.

2.3.3. San xut cung trng, xuat nhap khau thudc.

2.3.4. Thudc cb truyén

2.3.5. Bao tao nhan luc duoc

2.3.6. Thong tin vé thude.

2.3.7. Tang cudng cong tac quan Iy vé dugc.
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2.3.8. Nghién ctru khoa hoc, hop tac trong va ngoai nudc vé duoc.
Bai 5. Thudc thiét yéu va chinh siach quéc gia vé thudc thiét yéu Thoi gian: 4,0 gio
1. Muc tiéu:
- Vé kién thirc:
+ Trinh bay sy can thiét ciia danh muc thudc thiét yéu
+ Khai niém thudc thiét yéu, danh muc thudc thiét yéu.
+ Trinh bay nguyén tic xay dung danh myc thudc thiét yéu.
+ Trinh bay muc tiéu chung cta chinh sach qudc gia vé thude thiét yéu.
- V& k¥ nang:
+ Hiéu va van dung dugc cac quy ché vé chinh sach thudc thiét yéu trong hoat dong chuyén
mon va nghé nghiép
-Vé nang lyc tu chu va trach nhiém:
+ C6 y thirc hoc tap va nang cao trinh d6 chuyén mén dé huéng dan va tu van sir dung
thudc hop 1y, an toan va hiéu qua cho ngudi bénh.
+ Nang cao tinh than trach nhiém trong céng tic cham séc va bao vé sirc khoe nhan dan.
2. N¢i dung bai:
2.1. Thudc thiét yéu.
2.1.1. Khai niém thudc thiét yéu
2.1.2. Tiéu chi lya chon thudc thiét yéu
2.1.3. Khai niém va dic diém cua danh muyc thude thiét yéu.
2.1.4. Nguyén tic xay dung danh muc thudc thiét yéu.
2.1.5. Su can thiét va vu diém cta danh muc thudc thiét yéu
2.2. Chinh sach qudc gia vé thudc thiét yéu - Chuong trinh thude thiét yéu
2.2.1. Muc tiéu chung
2.2.2. Noi dung ctia chinh sach qudc gia vé thudc thiét yéu
2.3. Mot s6 chinh sach cung tng thudc dic biét
2.3.1.Chinh sach cung ung thude du trix phong chéng dich bénh, thién tai.
2.3.2.Chinh sach thudc cho phong va diéu trj cac bénh xa hoi va y té cong cong
2.3.3. Chinh sach cung tng thudc cho céc dbi twong chinh sach xa hoi
2.3.4. Chinh sach thudc cho bao hiém y té
Bai 6. Thuc trang nganh dwoc Viét Nam va van dé hdi nhap quoc té
Thoi gian: 4,0 gio
1. Muc tiéu:
- Vé kién thirc:
+ Trinh bay dugc nhiing nét tong quan vé thuc trang nganh dugc Viét Nam.
+Trinh bay dugc thach thirc hién nay ctia nganh dugc Viét Nam trong van dé hoi nhap
quéc té.
- V& k¥ nang:
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+ Van dung duoc céc kién thire chuyén mon da hoc va thyc tap tai co sé ban 1¢ thube dé
phan tich dugc nhitng wu diém va han ché cua nganh dugc Viét Nam

- V& ning luc tu chi va trach nhiém:

+ C6 ¥ thue hoc tip va ning cao trinh do chuyén mén dé dap tmg dugc yéu cau trong linh
vue Duge va cong tic ctia nganh v té.

2. No1 dung bai:

2.1. Nganh dugc Viét Nam

2.1.1. Trinh d¢ phat trién va dinh vi trén ban dd thi truong dugc phém thé gioi

2.1.2. Thi trudng ban 1é dugc pham trong nuée

2.1.3. Chudi gia tri ciia nganh dugc Viét nam

2.2. Thach thirc cua nganh dugce Viét Nam trong van dé hoi nhap quéc té

2.2.1. Théch thire cua nganh dugc

2.2.2. Giai phap phat trién nganh duoc Viét nam

2.3. Chién lugc qudc gia phat trién nganh Dugc Viét Nam giai doan dén nim 2030 va tim
nhin dén nim 2045

2.3.1. Quan diém phét trién

2.3.2. Muc tiéu

2.3.3. Cac nhiém vy, giai phap chi yéu

Bai 7. Nguyén tic va phwong phap 1ap ké hoach y té cong dong  Thoi gian: 4,0 gio
1. Muc tiéu:

- Vé kién thuec:

+ Trinh bay duoc mot s6 khai niém vé van dé 1ap ké hoach y té cong dong.

+ Trinh bay dugc 2 phwong phap lap ké hoach y té cong dong, uu nhuoc diém cua 2 phuong
phap nay.

+ Trinh bay quy trinh lap ké hoach va quéan 1y thyc hién.

- V& k¥ nang:

+ Phan tich dugc cac phuong phap 1ap ké hoach y té

+ Van dung dugc cac wu diém va nhuogc diém cua cac phuong phép 1ap ké hoach y té trong
hoat dong nghé nghiép

-Vé nang lyc tu chu va trach nhiém:

+ Tich cuc hoc tap dé nang cao ning lyc va trinh d6 chuyén mon

+ C6 y thirc trach nhiém nghé nghiép va hop tac hiéu qua trong hoc tap

2. Noi dung bai:

2.1. Mét sb khai niém

2.1.1. Cong dong va strc khoe cong dong

2.1.2. K¢é hoach

2.1.3. Lap ké hoach

2.2. Céc loai ké hoach y té

2.3. Quy trinh 1ap ké hoach va thuc hién.
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2.3.1. Thu thap thong tin, phan tich danh gia

2.3.2. Xéc dinh cac van dé va van dé strc khée uu tién

2.3.3. Xac dinh muc tiéu

2.3.4. Lua chon chién luoc (lya chon céac can thiép)

2.3.5. Xay dung ké hoach hanh dong

2.3.6. Thuc hién

2.3.7. Theo doi

2.3.8. banh gia.

24.Y nghia cua viéc 1ap ké hoach

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:

1. Phong hoc chuyén mén hoa/nha xudéng: Phong hoc.

2. Trang thiét bi may méc: May tinh, may chiéu PROJECTOR.

3. Hoc li¢éu, dung cu, nguyén vat li¢u: tai liéu phat tay cho ngudi hoc, tai liéu tham khao.
V. N¢i dung va phwong phap danh gia:

1. No6i dung:

- Kién thuc: Panh gia thong qua bai kiém tra tric nghiém, tu luan, sinh vién can dat cac
yéu cau sau:

+ Trinh bay dugc thyc trang nganh dugc Viét Nam, thach thirc cia nganh Dugc Viét Nam
trong van dé hoi nhap qudc té.

+ Trinh bay dugc mé hinh t6 chirc va chuc nang, nhiém vu co ban cia nganh y té Viét Nam
va nganh Dugc Viét Nam.

+ Trinh bay duoc quan diém, dudng 16i, chinh sach co ban ciia Pang va nha nudc vé cong
tac cham soc va bao vé suc khde nhan dan

+ Trinh bay dugc chinh sach qudc gia vé thude cua Viét Nam va chinh sach qudc gia vé
thudc thiét yéu

+ Trinh bay duoc cac phuong phap 1ap ké hoach y té cong dong.

- K¥ ndng: Danh gia k¥ ndng ctia ngudi hoc thong qua viéc phan tich, danh gia, xir 1y cac
tinh hudng cu thé cho timg quy ché chuyén mén trong linh vuc dugc va cac chinh sach y
té ciia Viét Nam.

- Ning lyc ty chi va trach nhiém: Panh gia trong qua trinh hoc tip can dat cac yéu cau
Sau:

+ C6 y thirc t6 chirc, ky luat cao trong hoc tap

2. Phuong phap:

- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai hinh thirc tir ludn

- Kiém tra dinh ky: 01 bai hinh thirc trac nghiém

- Hinh thirc thi két thac mon hoc: Tric nghiém

- Piém trung binh ctia cc bai kiém tra dinh ky va bai kiém tra két thuc phai dat 5,0 theo
thang diém 10.

VI. Huéng dan thyce hién mén hoc:
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1. Pham vi 4p dung mén hoc: Chuong trinh mén hoc T chuc quan ly duogc dugc sur dung
dé giang day nganh Dugc, trinh d6 Cao dang cua trudng Cao dang y té Hai Phong

2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap méon hoc:

- B6i v6i gido vién, giang vién:

+ Pay 1a mén hoc gin lién véi thyuce té nghé nghiép nén gido vién can ap dung cic phuong
phap day hoc tich cuc nhim gy dugc hing thi cho sinh vién, 1am cho sinh vién chii dong,
tich cuc tiép thu kién thirc nham dat dugc muc tiéu ciia mén hoc.

+ Phan thao luan, luyén tap tinh hudng nham muc dich cing cb, ghi nhé, khic siu kién
thire da hoc.

- Péi v6i ngudi hoc:

+ Nghién ctru tai liéu trude khi 1én 16p.

+ C6 v& tu hoc va vo ghi chép bai trén 16p riéng.

+ Co day du diém thuong xuyén, diém danh gia nhan thirc va thai do tham gia thao luan,
1am bai tdp & nha theo yéu cau cla giang vién.

3. Nhitng trong tAm can chil y: M6 hinh t6 chirc cia nganh Duoc Viét nam, chinh sach vé
thudc thiét yéu, lap ké hoach chim soc strc khoe cong déng, thuc trang nganh Duogc Viét
Nam.

4. Tai liéu tham khao:

1. B chinh tri (2017), Nghi quyét s& 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 vé cong tac bao vé,
chdm soc va nang cao stc khde nhan dan trong tinh hinh méi

2. Bo y té (2024), Thong tu s6 28/2024/TT-BYT ngay 01/11/2024 ban hanh danh muyc
thude thiét yéu va dic diém kinh té - k¥ thuat cua thudc duoc st dung tai co s¢ kham
bénh, chira bénh thyuc hién ké khai gia

3. Nghi dinh s6 150/2025/ND-CP ngay 12/06/2025 ctia Chinh phii quy dinh t6 chirc cac
co quan chuyén mén thudc Uy ban nhan dén tinh, thanh phd truc thuéc Trung wong va
Uy ban nhan dan xa, phuong, dac khu thudc tinh, thanh phé tryc thudc Trung vong.

4. Nghi dinh sb 42/2025/ND-CP ngay 27/02/2025 ciia Chinh phu quy dinh chiic ning,
nhiém vu, quyén han va co cu t6 chirc cia Bo Y té.

5. Chinh phu (2023), Quyét dinh s6 1165/QD-TTg ngay 09/10/2023 phé duyét chién lugc
qudc gia phat trién nganh duoc Viét Nam giai doan dén nim 2030 va tdm nhin dén nim
2045.

6. Thong tu s6 43/2025/TT-BYT ngay 15/11/2025 huéng dan chirc ning, nhiém vu, quyén
han va co cu to chirc cta tram y té xa, phuong, dac khu thudc tinh, thanh phé truc thudc
Trung vong

7. Thong tu s6 20/2025/TT-BYT ngay 23/06/2025 ciia Bo Y té hudng din chic ning,
nhiém vy, quyén han cila co quan chuyén mén vé y té thuoc Uy ban nhan dan tinh, thanh
phd trie thude Trung wong va Uy ban nhan dan x4, phuong, dic khu thanh phd thudc tinh,
thanh phd tryc thudc Trung wong

8. Cong thong tin dién tir cia Bo Y té
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9. Thong tu 19/2018/TT — BYT ban hanh danh muc thudc thiét yéu

10. Thong tu s6 2386/QD-BYT ngay 22/07/2025 quy dinh chirc ning, nhiém vu, quyén
han va co céu to chirc ciia Cuc Quan 1y Duogc thugoc B Y té.

11. Truong Pai hoc Dugc Ha Noi, gido trinh Dugc xa hdi hoc nam 2023 - 2024.
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CHUONG TRINH MON HQC PHAP CHE DUQC

Tén mén hoc: Phap ché Duoc
Ma moén hgc: MH 22
Thoi gian thwe hién mén hoc: 30 gio (Ly thuyét: 28 gid; kiém tra: 02 gid);
I. Vi tri, tinh chat ciia mén hoc:
- Vi tri: La mon hoc chuyén mén trong chwong trinh dio tao Dugc trinh do cao dang.
Puoc bd tri sau cac mén hoc co sd, 1am nén tang phap 1y cho hoat dong nghé nghiép Duoc.
HJ tro ngudi hoc van dung cac quy dinh phap luit trong thuc hanh va hanh nghé Duoc
- Tinh chét: La mén hoc Iy thuyét chuyén mén, gin véi cac quy dinh phap luét trong linh
vue Duoc. C6 tinh chét van dung thyc tién, gitip nguoi hoc ap dung phap luat vao céac hoat
dong hanh nghé Duoc. Chu trong rén luyén k¥ ning tra ciru, nhan biét va tuan thu phap
luat, quy ché chuyén mén va dao dirc nghé nghiép.
I1. Muc tiéu mon hoc:
Sau khi hoan thanh hoc phén, sinh vién c6 kha nang dat CDRMH:
-CPRMH1: Trinh bay duogc cac khai niém co ban vé phap luat, phap ché duoc va hé thong
van ban quy pham phap luat cua nganh Dugc Viét Nam. Cac quy dinh co ban cia Luét
Duoc vé hanh nghé dugc, kinh doanh duogc, dang ky, luu hanh, thu héi thude va quan ly
gia thudc.(CBR1)
- CBDRMH2: Phan loai duoc cac thube va nguyén liéu 1am thudc phai kiém soat dic biét
theo quy dinh hién hanh (CBR1, CBbR6, CDR7)
- CDRMHS3: Trinh bay duoc nguyén tac ké don thude, quy dinh ké don thudc gay nghién,
huéng than va thude tién chat trong diéu tri ngoai tra. (CDR1, CDR6, CPR7)
- CbRMH4: Phan tich dugc ndi dung bt budc trén nhan thude va to huong dan st dung
thudc nham bao dam st dung thubc an toan, hop 1y. chirc nang, nhiém vy, co cau to chirc
va hoat dong cua khoa Dugc bénh vién.(CDBR1, CBR6, CDR7)
- CBRMHS5: Panh gid duoc vai trd cta cong tic kiém nghiém, kiém soat chit lwong va thu
hdi thube trong bao dam an toan cho nguoi st dung(CDR1, CDR4)
- CBRMH6: Van dung duoc kién thirc phap ché duoc vao hoat dong nghé nghiép nham
bao dam dung quy dinh phap lut va dao dic hanh nghé duoc.(CPR1)
Pé dat duoc cac chuin dau ra trén, can cung cép cho sinh vién:
1. Vé kién thurc:

+ Trinh bay dugc phan loai va phan cip cac van ban phap luat ctia Viét Nam, mot s6
ndi dung vé kinh doanh, san xuat, kiém nghi¢m, ké don thude. .. trong luat Duoc

+ Trinh bay duogc khéi niém thude gy nghién, thudc hudng than va tién chat lam thudc,
mot sb quy dinh vé san xuat, kinh doanh, ké don va st dung céc thube phai kiém soat dic
biét.

+ Trinh bay duogc cac quy dinh vé don thudc va viéc ké don thube trong diéu tri ngoai
tru.
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+ Trinh bay duoc cac quy dinh ghi nhan thudc, nguyén liéu 1am thude va to huéng dan
st dung thude.

+ Trinh bay dugc chirc nang, nhi€ém vy, quy dinh td chirc va hoat dong cua khoa dugc
bénh vién.

+ Trinh bay dugc cac quy dinh vé tiéu chudn chat luong thude va quan 1y chét luong
thudc tai Viét Nam.
2. Vé ky ning:

+ Tim kiém, thu thap, nghién ctru, phan tich céc tai liéu vin ban, quy ché chuyén mén.

+ K§¥ nang phan tich, danh gia, xtr 1y cc tinh hudng cu thé cho ting quy ché chuyén
mon.
3. Vé niing lue tw chii va trach nhi¢m:

+ Tuan thi cac nguyén tic, quy dinh ctia vin ban phap luat lién quan nganh Duoc.

+ C6 kha nang lam vi¢c doc 1ap hoac t6 chirc 1am viéc theo nhém.

+ Tuan thu dao dirc nghé nghiép, hanh nghé theo quy dinh cta phap luit, trung thuc,
khach quan; giit gin va phat huy truyén théng tot dep ctia nganh.
I11. N§i dung mon hoc:
1. Noi dung tong quat va phéan bo thoi gian:

SO TT Tén chwong, bai Thoi gian (gid)
Tong Ly Thuc Kiém
s6 thuyét hanh, thi tra
nghiém,
thao luan,
bai tap
1 Bai 1: Pai cuong vé phap ché duoc 1 1
2 Bai 2: Luat Duoc 7 7
3 | Bai 3: Quy dinh vé thudc vinguyén | 6 6
lidu 1am thudc phai kiém soat dic
biét
4 | Bai 4. Quy dinh vé don thudc va 2 2
viéc ké don thubc trong diéu tri
ngoai tra
5 | Bai 5. Quy dinh ghi nhin thudc, 4 4

nguyén liéu lam thudc va to hudng
dan st dyng thude

6 | Bai 6. Quy dinh vé to chirc va hoat | 2 2
dong cua khoa dugc bénh vién
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7 | Bai 7. Tiéu chuan chét luong, kiém | 2 2
nghiém thudc, nguyén liéu lam
thudc va thu hoi, xir 1y thubc vi

pham
8 Bai 8. Quan ly TPCN 4 4
9 Kiém tra 2 2

Cong 30 28 02

2. Noi dung chi tiét:

Bai 1: Pai cwong vé phap ché dwge Thot gian: 01 gio

1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay dugc mdt sb khai niém vé phap luat cua Vi¢t Nam.

- Sap xép duoc hé théng van ban phap quy cua nganh Dugc Viét Nam theo cac cap.

- Trinh bay duoc khai niém, yéu cau cua phap ché dugc va cac giai phap ting cudng phap
ché duogc.

- C6 y thirc tuan thi phap luat, quy ché chuyén mén va cac quy dinh lién quan trong qua
trinh thyc hanh nghé Dugc.

2. N¢i dung

2.1. Mot sb khai niém vé phap luat

2.2. Céac loai van ban quy pham phap luat ctia nganh Dugc

2.3. Co cdu chung ctia van ban nha nudc

2.4. Mot vai nét dai cuong vé phap ché duoc

2.4.1. Khai niém

2.4.2. Yéu cau

2.4.3. Thyc hién phap luat

2.4.4. Cac bién phap ting cuong phap ché duoc

Bai 2. Luat Dwgc Thoi gian: 7 gio

1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢6 kha nang:

- Trinh bay duoc nhitng hanh vi bi nghiém cam trong luat Duoc.

-Trinh bay dugc cac quy dinh vé kinh doanh thudc: hinh thire kinh doanh thudc; diéu kién
cap gidy chimg nhan du diéu kién kinh doanh, chirng chi hanh nghé dugc; quyén va trach
nhiém cua co so kinh doanh duoc.

- Trinh bay duoc mot sé quy dinh vé dang ky, luu hanh, thu hoi thude va nguyén liéu 1am
thudc.

- Trinh bay dugc mét sé quy dinh vé thong tin thude, canh giac duoe, quang cao thube va
quan 1y gia thude.

- C6 y thirc tudn thi phap luat, quy ché chuyén mon va cac quy dinh lién quan trong qua
trinh thyc hanh nghé Dugc.
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2. N¢i dung
2.1. Nhiing quy dinh chung
2.1.1. Pham vi diéu chinh va ddi twong 4p dung
2.1.2. Gidi thich tir ngtlr
2.1.3. Nhitng hanh vi bi nghiém cim
2.2. Hanh nghé duoc
2.2.1. Chimg chi hanh nghé duoc
2.2.2. Quyén va nghia vu ctia ngudi hanh nghé Duoc
2.3. Kinh doanh duoc
2.4. Gidy ching nhan du diéu kién kinh doanh dugc
2.5.Pang ky, luu hanh, thu hdi thude va nguyén liéu lam thude
2.6. Thong tin thudc, canh giac duoc va quang cio thude
2.7. Quan ly gia thude
Bai 3: Quy dinh vé thudc va nguyén li¢u lam thudc phai kiém soat dic biét
Thot gian: 6 gio
1. Muc tiéu
Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢6 kha nang:
- Phan loai duoc céc thube phai kiém soat dic biét.
- Trinh bay dugc quy dinh vé hoat dong bao quan, san XUAt, pha ché, cép phat, str dung,
huy, giao nhan, van chuyén, bao cao vé thudc, nguyén liéu lam thudc phai kiém soat dic
biét.
- Trinh bay dugc cac quy dinh vé ho so, sb sach, luu gilt ching tu, tai li€u ¢6 lién quan vé
thudc, nguyén liéu lam thudc phai kiém soat dic biét.
- Thyc hién cac nhi¢m vu chuyén mon ding quy dinh phap luét, ding quy trinh va trong
pham vi trach nhiém, quyén han dugc giao.
2. Noi dung
2.1. Nhiing quy dinh chung
2.1.1. Pham vi diéu chinh
2.1.2. Poi tugng ap dung
2.1.3. Phan loai thudc phai kiém soat dic biét
2.2. Bdo quan, san XUAt, pha ché, cép phat, st dung, huy, giao nhan, van chuyén, bao cao
vé thudc, nguyén liéu 1am thude phai kiém soét dic biét
2.2.1. Bao quan
2.2.2. San xuét, pha ché
2.2.3. Cép phat, sir dung, hay thubc
2.2.4. Giao nhan, van chuyén gilra cac co s&
2.2.5. Béo cao.
2.3. Ho s0, s6 sach, luu giir chimg tir, tai liéu 6 lién quan vé thude, nguyén liéu 1am thude
phai kiém soat dic biét
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Bai 4. Quy dinh vé don thudc va viéc ké don thudc trong diéu tri ngoai tri
Thot gian: 2 gio
1. Muc tiéu
Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢6 kha nang:
- Trinh bay duoc nguyén tic ké don thube va yéu cau chung véi ndi dung ké don thude.
- Trinh bay duoc quy dinh vé ké don thubc gay nghién, thudc hudng than va thude tién
chat.
- C6 y thirc tudn thu phap luat, quy ché chuyén moén va cac quy dinh lién quan trong qua
trinh thyc hanh nghé Duoc.
2. N¢i dung
2.1. Pham vi diéu chinh va d6i twong ap dung
2.2. Tham quyén ké don thudc
2.3. MAu don thudc
2.4. Nguyén tic ké don thude
2.5. Céc trudong hop ké don thude
2.6. Yéu cau chung véi ndi dung ké don thube
2.7. Ké don thudc gay nghién
2.8. Ké don thudc gay nghién dé giam dau cho ngudi bénh ung thu
2.9. Ké don thudc hudng than, thude tién chat
2.10. K& don thudc bang hinh thirc dién tr
2.11. Luu don, tai liéu vé thudc
Bai 5. Quy dinh ghi nhin thudc, nguyén liéu 1am thudc va to hwéng din sir dung
thudc Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu
Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:
- Trinh bay dugc mot sé ndi dung co ban vé ghi nhan thude, nguyén liéu 1am thudc va to
huéng dan sir dung.
- Trinh bay duoc cac ndi dung ctia nhén, t& huéng dan st dung thude.
- Trinh bay duoc cach ghi nhan, t& hudng dan sir dung thude.
- Van dung cac quy dinh phap luat dé giai quyét mot s tinh hudng thuong gip trong hoat
dong chuyén mon Duoc.
2. N0Oi dung
2.1. Nhiing quy dinh chung
2.1.1. Pham vi diéu chinh
2.1. 2. Gidi thich tir ngir
2.1.3. Vi tri nhan thudc, nguyén liéu 1am thude va to hudng dan sir dung thude
2.1.4. Kich thudc nhén, kich thudc cta chit va sb trén nhin, mau sic cia chit, ky hi€u, hinh
anh trén nhén, ngdn ngit trinh bay ctia nhan va t& huéng dan sir dung thude
2.1.5. B6 sung nhin phy, b6 sung, thay thé to hudng dan sir dung thudc tai Viét Nam
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2.1.6. Trach nhiém ghi nhan thudc, nguyén liéu lam thudc va to hudng dan sir dung thube
2.2. Noi dung ctia nhén, t& huéng dan st dung thude
2.2.1. Noi dung bat budc thé hién trén nhin thude
2.2.2. N6i dung t& huéng dan st dung thude
2.3. Céch ghi nhan va t& huéng dan sir dung thube
2.3.1. Cach ghi tén thudc, tén nguyén liéu 1am thude
2.3.2. Céc dau hiéu luu ¥ va khuyén cdo khi ding thudce
2.3.3. Thanh phén céng thirc thude, ban thanh pham thude
2.3.4. Dang bao ché
2.3.5. Chi dinh
2.3.6. Liéu dung, cach dung
2.3.7. Chdng chi dinh
2.3.8. Canh béo va than trong khi ding thudc
2.3.9. Str dung thudc cho phu nit ¢6 thai va cho con bu
2.3.10. Anh hudng cua thudc 1én kha ning 1ai xe, van hanh may méc
2.3.11. Tuong tac, twong ky cia thude
2.3.12. Tac dung khong mong mudn ciia thude
2.3.13. Qua liéu va cach xir tri
2.3.14. Thong tin vé duoc 1y, duge 1am sang
2.3.15. Pon vi dong goi nhé nhat, quy cach dong goi
2.3.16. S6 16 san xuat, ngay san xuat, han ding
2.3.17. Thay d6i han dung cta thudc di ghi trén nhan thude trong trudng hop vi Iy do quéc
phong, an ninh, phong, chéng dich bénh, khic phuc hau qua thién tai, tham hoa
2.3.18. Cach ghi diéu kién bao quan thudc, nguyén liéu 1am thudc, tiéu chuan chat lugng
2.3.19. Sb gidy dang ky luu hanh, sb gidy phép nhap khau
2.3.20. Tén, dia chi ctia co s& san xuat, pha ché, ché bién, nhéap khau va céc co s& khac lién
quan dén thudc (néu co)
2.3.21. Xuét xr ctia thudc, nguyén liéu 1am thude
2.3.22. Céac ngi dung khac thé hién trén nhan thudc
Bai 6. Quy dinh vé té chirc va hoat dong ciia khoa dwogc bénh vién
Thot gian: 2 gio
1. Muc tiéu
Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:
- Trinh bay chtrc ndng, nhiém vu va td chire cua khoa dugc bénh vién
- Trinh bay cac hoat dong chinh cua khoa dugc bénh vién.
- Trinh bay chuc trach nhi€ém vu cua cac chirc danh trong khoa dugc bénh vién
- Chju trach nhiém vé viéc thyc hién nhiém vu chuyén mon dugc giao; khong thuc hi¢n
nhirng céng viée vuot qua pham vi chuyén mon va thim quyén.
2. No¢i dung
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2.1. Quy dinh chung

2.1.1. Pham vi diéu chinh

2.1.2. Chtric ndng cua khoa Dugc

2.1.3. Nhiém vu cua khoa Duoc

2.2. Diéu kién vt chét, chirc trach, nhiém vu cua céac chirc danh trong khoa dugc

2.2.1. Pia diém - co s& vat chit cia khoa Dugc

2.2.2. Bién ché khoa Duoc

2.2.3. Co cu t6 chirc cta khoa Duge

2.2.4. Yéu cau, chirc trach, nhiém vu cta Truong khoa Duogc

2.2.5. Yéu ciu, chirc trach, nhiém vu cta duoc si lam cong tac nghi¢p vu dugc

2.2.6. Yéu ciu, chirc trach, nhiém vu cta dugc si phu trach kho cép phat thude

2.2.7. Yéu cau, chirc trach, nhiém vu cua can bo théng ké duoc

2.2.8. Yéu cau, chirc trach, nhiém vu cua duge si lam cong tac dugc lam sang

2.2.9. Chuec trach, nhiém vu cta can bd khac

2.3. Hoat dong chinh ctia khoa dugc

2.3.1. Lap ké hoach va t6 churc cung tng thudce

2.3.2. Theo ddi va quan 1y nhap, xuat thudc

2.3.3. Theo ddi, quan 1y sir dung thudc, hoa chit (pha ché, sat khuédn), vét tu y té tiéu hao
(néu co)

2.3.4. Quy dinh vé bao quan thudc

2.3.5. T6 chirc pha ché thudc, san xuat, ché bién thudc dung trong bénh vién

2.3.6. Thong tin thudc, tu van sir dung thude

2.3.7. Quan ly, theo doi viéc thuc hién cac quy dinh chuyén moén vé duoc tai cac khoa va
Nha thube trong bénh vién

Bai 7. Tiéu chuén chat lwgng, kiém nghiém thudc, nguyén liéu 1am thudc va thu hoi
xtr Iy thude vi pham. Thot gian: 2 gio

1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay dugc quy dinh viéc ap dung tiéu chuan chat lugng thude, nguyén liéu lam thude
- Trinh bay duoc quy dinh vé kiém nghiém thudc, nguyén liéu lam thudc

- Trinh bay duoc quy dinh vé thu hdi thube va xir 1y thude vi pham.

- C6 tinh than trung thuc, can trong, khach quan va trach nhi¢m trong thuc hién cac hoat
dong chuyén mon Duoc.

2. N¢i dung

2.1. Nhiing quy dinh chung

2.2. Ap dung tiéu chuan chat luong thudc, nguyén lidu lam thube

2.2.1. Quy dinh chung

2.2.2. Ap dung duoc dién
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2.2.3. Ap dung tiéu chuin co sé do co so san xuit thude, nguyén liéu lam thude, co so pha
ché thubc xay dung

2.2.4. Cap nhat tiéu chuin chat luong va &p dung dugc dién cap nhat

2.3. Kiém nghiém thudc, nguyén liéu lam thudc trong cong tac quan 1y chat luong.

2.3.1. Quy dinh chung

2.3.2. Kiém nghiém trudc khi luu hanh dbi véi thude duoc quy dinh tai khoan 3 Diéu 103
cua Luat Duoc

2.3.3. Thoi han kiém nghiém thudc ctia co s6 ¢6 tén trong Danh sach co s& san xuit thude
nude ngoai co thude vi pham chat luong phai kiém nghiém 100% 16 thudc nhap khau va
viéc cap nhat thot han thyc hién kiém nghiém, rat tén khéi Danh sach nay

2.3.4. Kiém nghiém vic xin, sinh pham 14 huyét thanh chira khang thé, dan xuat ctia méau
va huyét tuong ngudi trude khi dua ra luu hanh

2.3.5. Hd so va mau kiém nghi¢m danh gia chat luong, an toan, hi¢u luc dbi voi vac xin,
sinh pham 13 huyét thanh chira khang thé, sinh pham 14 dan xuét cia mau va huyét trong
nguoi

2.3.6. Quy dinh vé viéc mién mét hoic mot sé hoidc toan bo thur nghiém cua qua trinh kiém
nghiém trudc khi lru hanh tai co s kiém nghiém thube ddi véi vac xin va sinh pham.
2.4. Quy dinh vé thu hdi thude va xir Iy thude vi pham

2.4.1. Thit tuc thu hdi thudc theo hinh thirc bat bude

2.4.2. Xu ly thudc khong dat tiéu chuan chét luong theo noi 1dy mau

2.4.3. Quy trinh thu hoi thube theo hinh thire tu nguyen

2.4.4. X1 Iy thude vi pham

2.4.5. Huy thubc

2.4.6. Tam ngimng kinh doanh, sir dung va niém phong bao quan thudc c6 du hiéu khong
an toan cho nguoi su dung.

2.4.7. Trach nhiém thu hoi thude

Bai 8. Quan ly thuc pham chitc ning Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢ kha nang:

- Phén biét duoc Thuc pham bd sung, thuc pham bao vé strc khoe va thye phadm dinh dudng
y hoc (Thuc phim chuc ning) va yéu cau vé thuc phadm chirc ning cling nhu cta cac san
pham nay.

- Trinh bay duoc Diéu kién san xuét, kinh doanh va huéng dan sir dung thue phim chuc
nang

- C6 ¥ thirc tudn thu phap luat, quy ché chuyén mon va cac quy dinh lién quan trong qué
trinh thyc hanh nghé Dugc.

2. N¢i dung

2.1. Pham vi diéu chinh va ap dung

2.2. Giai thich tir nglr
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2.3. Yéu cau chung d6i véi thuc phdm chirc ning
2.3.1. Tu cong bd san pham va dang ky ban cong bd san pham
2.3.2. Yéu cau vé bao cdo thir nghiém hiéu qua vé cong dung
2.3.3. Yéu cau kiém nghiém
2.3.4. Yéu ciu d6i véi ghi nhan thuc phim chirc ning
2.3.5. Quang céo thuc pham chirc ning
2.4. Yéu cau chung ddi v6i thuc pham bo sung.
2.4.1. Yéu ciu vé ndi dung cong bd
2.4.2. Yéu ciu vé ghi nhin tiéng Viét
2.5. Thyc pham bao vé strc khoe.
2.5.1.Yéu cau vé nodi dung cong bd
2.5.2. Yéu cau vé ghi nhan tiéng Viét
2.6. Thuc phém dinh dudng y hoc va thuc phém dung cho ché d6 an dic biét.
2.6.1.Yéu cau vé nodi dung cong bd
2.6.2. Yéu cau vé ghi nhan tiéng Viét
2.7. Piéu kién san xuét, kinh doanh va huéng din sir dung thuc pham chirc ning.
2.7.1. Piéu kién ddi v6i san xuat thuc pham chiic ning
2.7.2. Piéu kién ddi véi kinh doanh, bao quan, van chuyén thyc pham chirc ning
2.8. Thu héi va xir Iy thuc pham chirc niang khong bao dam an toan.
2.8.1. Thu hoi thuc pham chtic ning
2.8.2. Xur Iy thuc pham chirc nang khong bao dam an toan
2.8.3. Truy nguyén ngudn gdc san phim vi pham
IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:
1. Phong hoc chuyén mén hoa/nha xudng:
- Phong hoc dugc trang bi hé¢ théng dén du anh sang.
- Ban, ghé cho sinh vién.
- Ban ghé gi4o vién, bang, phan.
2. Trang thiét bi may méc: May tinh, may chiéu, man chiéu.
3. Hoc li¢u, dung cu, nguyén vat li¢u:
- Gido trinh, bai gidng, tai liéu tham khao.
- Tranh anh minh hoa, cdc mau nhin thudc, miu don thudc, mau to huong dan sir dung
thudc.
V. Ngi dung va phwong phap danh gia:
1. N6i dung:
- Kién thirc: Danh gia thong qua bai kiém tra trac nghiém, tu luan, sinh vién can dat cac
yéu cau sau:
+ Trinh bay dugc phan loai va phan cép cac van ban phép luat ctia Viét Nam, mot $6
ndi dung vé kinh doanh, san xuat, kiém nghi¢m, ké don thude. .. trong luat Duoc
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+ Phan loai duoc cac thude phai kiém soat dic biét va trinh bay dugc mdt ) quy dinh
vé san xuét, kinh doanh, ké don va st dung cac thudc phai kiém soat dic biét.

+ Trinh bay dugc cac quy dinh vé don thudc va viéc ké don thube trong diéu tri ngoai
tru.

+ Trinh bay duoc cac quy dinh ghi nhan thudc, nguyén liéu lam thudc va t& huéng dan
st dung thude.

+ Trinh bay dugc chirc nang, nhi€ém vy, quy dinh td chirc va hoat dong cua khoa dugc
bénh vién.

+ Trinh bay dugc cac quy dinh vé tiéu chudn chat luong thude va quan 1y chét luong
thudc tai Viét Nam.

+ Trinh
- K§ nang: Panh gia k¥ nang ciia ngudi hoc thong qua viéc xur 1y cac tinh hudng cu thé cho
ting quy ché chuyén mén
- Ning lyc ty chi va trach nhiém: Panh gia trong qua trinh hoc tip can dat cac yéu cau
Sau:

+ Tuan thi cac nguyén tic, quy dinh ciia vin ban phap luat lién quan nganh Duoc.

+ C6 kha nang lam vié¢c doc 1ap hoac t6 chirc 1am viéc theo nhém.

+ Tuan thu dao dirc nghé nghiép, hanh nghé theo quy dinh cta phap luit, trung thuc,
khach quan; giit gin va phat huy truyén théng tot dep ctiia nganh.
2. Phuong phap: Cac kién thic va k¥ niang trén s& duoc danh gid qua cac bai kiém tra
thuong xuyén, kiém tra dinh ky va kiém tra két thiic mon hoc, va dugc thuc hién theo quy
dinh tai Thong tu s6 04/2022/TT-BLDTBXH ngay 30/3/2022 ctiia Bo Lao dong - Thuong
binh va Xa hdi quy dinh viéc td chire thuc hién chuong trinh dao tao trinh dd trung cép,
trinh d cao dang theo nién ché hoic theo phuong thirc tich lily mo-dun hodc tin chi; quy
ché kiém tra, thi, xét cong nhan tot nghiép.
- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai hinh thirc viét tu luan
- Kiém tra dinh ki: 1 bai hinh thuc tric nghi¢m
- Hinh thure thi két thiic mon hoc: hinh thic tric nghiém.
VI. Huéng dén thue hién mén hoc:
1. Pham vi 4p dung mén hoc: Chuong trinh mén hoc Phap ché dugc duoc sir dung dé giang
day nganh Duoc, trinh do Cao dang cua trudng Cao dang y té Hai Phong
2. Huéng dan vé phuong phép giang day, hoc tip mén hoc:
- B6i v6i gido vién, giang vién:

+ Pay 1a mon hoc gin 1ién vé6i thue té nghé nghiép nén gido vién can ap dung cic
phuong phap day hoc tich cuc nham gay duge hing thi cho sinh vién, 1am cho sinh vién
chu dong, tich cuc tiép thu kién thirc nham dat duoc muc tiéu cia mon hoc.

- Béi v6i ngudi hoc:
+ Nghién ctru tai liéu trude khi 1€n 16p.
+ Co6 vo tu hoc va v ghi chép bai trén 16p riéng.
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+ C6 day du diém thuong xuyén, diém danh gia nhan thirc va thai do tham gia thao
ludn, 1am bai tip & nha theo yéu cu cta giang vién.
3. Nhitng trong tdm can chd y: nhitng hanh vi bi nghiém cam trong luat Dugc, chimg chi
hanh nghé dugc, phan loai cac thudc phai kiém soat dic biét, quy dinh vé luu tai liéu, noi
dung bit budc cua nhin thude, quy dinh vé cip phat, bao quan thudc tai khoa dugce bénh
vién, quy dinh vé tiéu chuan chat lugng thude.
4. Tai li¢u tham khao:

+ Luét s6: 5 1/2024/QH15 stra ddi, bd sung mot s6 diéu cua Luat bao hiém y té.

+ Luét so: 44/2024/QH 15 stra ddi, bd sung mot s6 diéu cua Luat duoc.

+ Vin ban s6 39/VBHN-VPQH hop nhat Luat Dugc 2016 va 2024.

+ Nghi dinh 163/2025/ND-CP quy dinh chi tiét mot s6 diéu va bién phap dé t6 chirc, hudng
dan thi hanh Luat Duogc.

+ Thong tu S6: 26/2025/TT-BYT ngay 30 thang 06 ndm 2025 tu quy dinh vé don thudc
va viéc ké don thudc hoa duoc, sinh phém trong diéu tri ngoai tru tai co s& kham bénh,
chira bén

Thong tu s6: 23/2023/TT-BYT ngay 30 thang 11 nam 2023 stra doi, bd sung mot sd dicu
tai Thong tu s6 01/2018/TT-BYT ngay 18 thang 01 nam 2018 ciia Bo trudong Bo Y té quy
dinh ghi nhan thudc, nguyén liéu 1am thude va to hudng dan sir dung thudc.

Vin ban sé 39/VBHN-VPOH hop nhat Ludt Duoc sé 105/2016/QH13 ngay 06 thang 4
nam 2016 va Ludt s6 44/2024/QH15 ngay 21 thang 11 nam 2024 dwoc Vin phong Quoc
hoi thong qua ngay 27 thang 02 nam 2025.

- Thong tu s6 26/2025/TT-BYT do Bo Y té ban hanh ngay 30 thang 06 nim 2025 Quy
dinh vé don thuéc va viéc ké don thuéc héa duwoc, sinh phcfm trong diéu tri ngoai tru tqi co
so kham bénh, chira bénh.

- Thong tu s6 01/2018/ TT-BYT do Bo Y té ban hanh ngay 18 thang 01 nim 2018 Quy
dinh ghi nhén thuoc, nguyén liéu lam thudc va to hudng dan sir dung thuéc.

- Thong tu s6 23/2023/TT-BYT do B Y té ban hanh ngay 30 thang 11 nim 2023 sira
d6i, b6 sung mét sé diéu tai Thong tie s6 01/2018/TT-BYT ngay 18 thang 01 nam 2018 ciia
Bé trwong Bé Y té quy dinh ghi nhdn thuéce, nguyén lidu lam thudc va to hudng dan sie
dung thuoc

Thong tu s6 30/2025/TT-BYT do BO Y té ban hanh ngay 01 thang 7 nim 2025 Hudng
dan dp dung tiéu chudn chdt lwong, kiém nghiém thudc, nguyén liéu lam thuoc va thu hoi,

xit Iy thuéc vi pham.
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CHUONG TRINH MON HQC KIEM NGHIEM THUOC

Tén mén hoc: Kiém nghiém thudc

Ma moén hoc: MH23

Thoi gian thwe hién mén hoc: 60 gid; (Ly thuyét: 28gio; Thuc hanh tai truong:28 gio;
Kiém tra: 01 gio Iy thuyét, 03 gio thwc hanh)

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc

1. Vi tri: Mén hoc chuyén nganh bét dugc phan bd vao hoc ky 5, sau khi sinh vién d hoan
thanh xong cac mon Hoa dai cwong va v6 co, Hoa hitu co, Hoéa phan tich, Hoéa dugc, Dugc
Iy, Bao ché

2. Tinh chit: La mén hoc chuyén nganh cung cip cho sinh vién kién thirc chung vé hé
théng dam bao chat lugng thudc va vi tri ciia cong tac kiém nghiém; nguyén tic ciia mot
s6 phuong phap hoa hoc, hod 1y thuong dung trong kiém nghiém thudc; nguyén tic va
phuong phap kiém nghiém mot sé dang thude 1ong, thude ran, thudc dung ngoai, thube
dong dugc.

I1. Muc tiéu mon hoc

- CBRMH 1: Thyc hién thanh thao quy trinh 1y mau, pha ché thudc thir (CDR4).

- CPRMH 2: Kiém nghiém mat $6 dang thudc theo tiéu chuan Duoc dién Viét
Nam(CbR4).

- CBRMH 3: Kiém soat diéu kién mdi truong thir nghiém theo dung quy dinh(CDR4)

- CDRMH4: C6 kha ning doc lap, tu chu trong cong viéc, chiu trach nhiém vé chat lugng
san pham thudc tai noi lam viéc(CDR2)

bé dat duoc cac chuin dau ra trén, can cung cép cho sinh vién:

1. V& kién thirc

- Trinh bay duoc cac phuong phap hoa hoc, vat 1y, sinh hoc trong kiém nghiém thudc.

- Trinh bay duoc nodi dung kiém nghiém cac dang bao ché.

2. Vé k¥ ning

- Thuc hién dugc cac bude cua tirng phép thi kiém nghiém: hoa 1y, hoa hoc, sinh hoc

- Kiém nghiém duoc mot s6 dang bao ché: thude bot, thude vién nén, thude tiém truyén. ...
- Rén luyén k¥ nang doc, nghién ciru tai liéu, thuyét trinh, phan tich van dé va k¥ ning lam
viéc nhom.

- Rén luyén céc thao tac kiém nghiém cac dang bao ché.

3. Vé niing lue tw chii va trach nhiém

- Trung thuc, khach quan, than trong, ty mi, chinh x4c trong qua trinh thuc hanh

- CO y thirc t6 chirc cao trong hoc tap.

- Tuan thu cac quy dinh vé an toan lao dong, su dung, bao dudng co s vat chit va céc
trang thiét bi;

II1. N§¢i dung mén hoc

1. N§i dung tong quat va phan bo thoi gian
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Thoi gian (gio)
STT Tén chwong, bai Tong Ly | Thue | Kiém
s6 | thuyét | hanh tra
1 Bai 1. Pai cuong 4 4
2 | Bai 2: Kiém nghiém thudc bang céic 8 8
phuong phéap hoa hoc
3 Bai 3: Kiém nghiém thudc bing cac 8 8
phuong phap hoa 1y
4 Bai 4. Kiém nghiém thudc bang phuong 4 4
phap sinh hoc
5 Bai 5: Kiém nghi¢ém céc dang bao ché 4 4
6 | Bai thuc hanh 1: Pha dung dich mau, dung | 4 4
dich chuan d9, thudc thir - Xac dinh tap
chat trong thudc
7 | Bai thuc hanh 2: Phuong phap sac ky 16p | 4 4
mong
8 | Bai thuc hanh 3: Kiém nghiém thudc bot | 4 4
Oresol
9 Bai thuc hanh 4: Kiém nghiém vién nén 4 4
Vitamin C 100mg
10 | Bai thyc hanh 5: Kiém nghiém thudc tiém | 4 4
truyén NaCl 0,9%
11 | Bai thyc hanh 6: Kiém nghiém vién nén | 4 4
Aspirin
12 | Bai thuc hanh 7: Kiém nghiém thu6c nho | 4 4
mat Cloramphenicol 0,4%
13 [ Kiémtra 4 4
Cong 60 28 28 04
2. Noi dung chi tiét
Bai 1: Pai cuong Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay duogc hé théng dam bao chat lugng thude va vi tri, nhiém vu cta cong tac kiém
nghiém.

- Trinh bay dugc dinh nghia, nguyén nhan, cach tinh cac loai sai s6 thuong gap trong kiém
nghiém.

- Tinh va loai bo duoc sai sb tho.

- Ldy miu thudc, my pham, thyc pham chirc nang kiém nghiém theo dung quy dinh
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- C6 y thire t6 chirc cao trong hoc tip.

2. N¢i dung

2.1. Chat lugng thudc va dam bao chét luong

2.1.1. Thudc va yéu cau chat lugng.

2.1.2. Kiém tra chét luong thudc

2.1.3. Hé thong to chirc quan 1y, kiém tra chat lugng thude

2.2. Phan loai cac phuong phép phén tich thé tich

2.2.1. Khai niém

2.2.2. Cong tac xdy dung tiéu chuin

2.2.3. Cong tac ap dung tiéu chuan trong thuc té

2.2.4. Gi6i thiéu Dugc dién Viét Nam

2.3. Kiém nghiém thudc theo tiéu chuan

2.3.1. Ldy mau kiém nghiém

2.3.2. Tién hanh kiém nghiém

2.4. Céc loai sai s6 thuong gip khi kiém nghiém thude

2.4.1. Sai s6 tho

2.4.2. Sai s6 hé thong

2.4.3. Sai s6 ngau nhién

Bai 2: Kiém nghiém thudc biang cac phwong phap héa hoc Thoi gian: 8 gio
A-Ly thuyét: Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢6 kha nang:

- Trinh bay duoc cach xac dinh gioi han tap chét trong thude.

- Giai thich dugc ky thuat dinh luong cac acid, base va cac loai mubi trong moi trudng
khan.

- Trinh bay dugc cach sir dung thude thir Karl Fischer dé xac dinh ham lugng nudc trong
cac mau phan tich ran, trong dung méi hitu co.

- Viét duoc phuong trinh phan tng dinh lwong mot s6 chat hitu co (polyol, va amino alcol)
bang thudc thir periodat.

- Van dung duoc k¥ thuat chuin do acid, base, mudi trong moi truong khan

- Thyc hién dugc viéc xac dinh gioi han tap chét trong thube bﬁng phuong phap hod hoc
theo dung quy trinh

- Co y thirc t6 chire cao trong hoc tip; chu dong nghién ctru tai liéu kiém nghiém; tudn tha
nguyén tac khoa hoc, trung thuc trong hoc thuat; c6 y thic trach nhiém nghé nghiép va
hop tac hiéu qua trong hoc tap.

2. N¢i dung

2.1. Thir giéi han tap chat trong thube

2.1.1. Muc dich
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2.1.2. Phuong phap xac dinh gi6i han tap chét trong thudc

2.1.3. Mot s6 thude thir trong cac phan (mg héa hoc dé xac dinh gi6i han tap chat.

2.2. Dinh lugng acid — base trong moi truong khan

2.2.1. Vai tro cua dung moi

2.2.2. Khéi ni¢m pH

2.2.3. Xac dinh diém twong duong

2.2.4. Ung dung trong kiém nghiém thudc

2.3. Binh lugng bing phwong phap oxy héa — khir

2.3.1. Chuan d6 iod

2.3.2. Chuén d9 periodat

2.4. Ung dung cua cip ion trong kiém nghiém thudc

2.4.1. DBinh nghia cap ion

2.4.2. Cac yéu t6 anh hudng dén sy tao thanh cip ion

2.4.3. Ung dung

B-Thuc hanh tai phong thuc hanh:

Bai thwe hanh 1: Pha dung dich miu, dung dich chuan d9, thudc thir - Xac dinh tap
chit trong thudc Thoi gian: 4 gid

1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay dugc quy trinh pha dung dich mau CI', SO+, dung dich chuan d¢ Iz, thudc thir
BaCl, theo dung quy dinh;

- Trinh bay duoc quy trinh x4c dinh dugc tap chat CI-, SO4% trong glucose

- Pha duogc dung dich miu CI', SO4%, dung dich chuan d¢ I, thudc thir BaClz

- Xac dinh duoc tap chat Cl', SO42 trong glucose

- Tuan thu cac quy dinh vé an toan lao dong, sir dung, bdo dudng co so vat chit va céc
trang thiét bi;

- Tuén tha cac nguyén tic st dung cac trang thiét bi trong nganh dugc.

- Trung thuc, chinh x4c trong ghi chép, xir Iy va bao céo két qua kiém nghiém

2. N0Oi dung

2.1. Huéng dan ban dau, két hop nhic lai kién thire lién quan

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Cham bao c4o, phan hdi cho sinh vién

Bai 3: Cac phwong phap héa Iy trong kiém nghiém thudc Thoi gian: 8 gio

A-Ly thuyét:

1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay duoc phuwong phéap dinh lwong bang quang phd tir ngoai kha kién.

- Trinh bay dugc nguyén tic ciia phuong phap quang phd hong ngoai, quang phd huynh

306



quang
- Trinh bay dugc phuong phap dinh luong bang sic ky 16ng hiéu ning cao: phuong phap
chuan ngoai, chuan ndi.

- Van dung duogc phuong phéap dinh lvgng mau ché pham bang phuong phép quan phd tir
ngoai kha kién.

- Tinh toan dugc két qua kiém nghiém bang phuong phép quang pho tir ngoai kha kién

- Co y thuc t6 churc cao trong hoc tap; chu dong nghién curu tai licu kiém nghiém; tuan thu
nguyén tic khoa hoc, trung thuc trong hoc thuat; c6 y thic trach nhiém nghé nghiép va
hop tac hi¢u qua trong hoc tap.

2. N¢i dung

2.1. Phuong phap quang phd phan tir

2.1.1. Quang pho hap thy UV — VIS

2.1.2. Quang phd hong ngoai

2.1.3. Quang phd huynh quang

2.1.4. Phuong phap phoé Raman

2.2. Phuong phap sic ky long hiéu ning cao

2.2. Céc thong s6 dic trung cua qua trinh sic ky

2.2.2. May HPLC

2.2.3. Cac k¥ thuat HPLC

2.2.4. Huéng dan chon k¥ thuat HPLC

2.2.5. Chuan héa cot HPLC

B-Thuc hanh tai phong thuc hanh:

Bai thuc hanh 2: Phwong phap sic ky 16p méng Thoit gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay duoc quy trinh kiém nghiém thudc bang phuong phap sic ky 16p mong

- Thuc hién dugc thao tac kiém nghiém bang phuong phap sic ky 16p moéng theo dung quy
dinh.

- Tuan thu cac quy dinh vé an toan lao dong, su dung, bao dudng co s& vat chit va céc
trang thiét bi;

- Tuén tha cac nguyén tic st dung céc trang thiét bi trong nganh duoc.

- Trung thyc, chinh xéc trong ghi chép, xir Iy va bao céo két qua kiém nghiém

2. N¢i dung

2.1. Huéng dan ban dau, két hop nhic lai kién thire lién quan

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Cham bao c4o, phan hdi cho sinh vién

Bai 4: Kiém nghiém thudc bang phwong phap sinh hoc Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu
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Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢6 kha nang:

- Trinh bay dugc phuong phap lam mot méi trudng nudi cdy vi sinh vat va néu duoc cac
phuong phap tiét trung.

- Trinh bay dwoc muc dich, nguyén tic, phwong phap thir vo tring va dém sb luong sinh
vat trong 1 gam (1ml) dugc pham.

- Trinh bay dugc vai tro ctia phuong phap sinh hoc trong kiém nghiém chat khang sinh va
thir nghiém dinh luong chat khang sinh bang phuong phap khuéch tan.

- Van dung duoc phuong phép sinh hoc dé kiém nghiém mét sé mau ché pham

- Co y thirc t6 chirc cao trong hoc tip; chu dong nghién ctru tai liéu kiém nghiém; tudn tha
nguyén tic khoa hoc, trung thyc trong hoc thuat; c6 y thirc trach nhiém nghé nghiép va
hop tac hi¢u qua trong hoc tap.

2. N0Oi dung

2.1. Mé dau

2.1.1. Nguyén tic

2.1.2. Chét chuan

2.1.3. Chét chuan

2.1.4. Panh gia két qua

2.2. Kiém nghiém thudc bang phuong phép thtr trén dong vat

2.2.1. Nguyén tic

2.2.2. Bong vat thi nghiém

2.2.3. Thtr invivo va invitro

2.2.4. Liéu

2.2.5. Céc thir nghiém trén dong vat dugc ap dung trong kiém nghiém thubc

2.3. Kiém nghiém bang cac phép thir vi sinh vat

2.3.1. Pai cuong vé vi sinh vat

2.3.2. Méi truong nudi cdy vi sinh vat

2.3.3. Thtr vo trung

2.3.4. Thur gio1 han vi sinh vat

2.3.5. Xé4c dinh hoat lyc khang sinh bang phwong phap thir vi sinh vat

Bai 5: Kiém nghiém cac dang bao ché Thoi gian: 24 gio
A-Ly thuyét: Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay duoc cac tiéu chudn va phuong phap thir dé danh gia chat luong cac dang bao
ché: Thubc bot, thude vién nén, vién nang, thude tiém, thude tiém truyén, thudc nho mat,
thudc m&, thudce u6ng dang long, thudc dan, thube tring theo quy dinh ctia Dugc dién Viét
Nam:;

- Panh gia duoc két qua kiém nghiém d6i vi mot mau kiém nghiém thanh pham cy thé
ctia cac dang bao ché trén.
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- Co y thirc t6 chirc cao trong hoc tip; chu dong nghién ctru tai liéu kiém nghiém; tuan thu
nguyén tic khoa hoc, trung thuc trong hoc thuét; c6 y thirc trach nhiém nghé nghiép va
hop tac hi¢u qua trong hoc tap.

2. N¢i dung

2.1. Kiém nghi¢m thube bot

2.2. Kiém nghiém thudc vién nang

2.3. Kiém nghiém thudc vién nén

2.4. Kiém nghiém thudc tiém, thude tiém truyén

2.5. Kiém nghiém thudc nho mit

2.6. Kiém nghiém thudc dang long

2.7. Kiém nghiém thudc md

2.8. Kiém nghiém thudc dan, thudc trimg.

B-Thuwe hanh tai phong thuc hanh:

Bai thue hanh 3: Kiém nghiém thudc bot Oresol Thot gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢6 kha nang:

- Trinh bay duoc céc tiéu chuan va phuong phap thir d6i v4i thude bot oresol theo quy dinh
ctia Duoc dién

- Thyc hién dugc quy trinh kiém nghi¢m thudc bdt Oresol theo quy dinh

- Tuan thu cac quy dinh vé an toan lao dong, sir dung, bao dudng co so vat chit va céc
trang thiét bi;

- Tuén tha cac nguyén tic st dung céc trang thiét bi trong nganh duoc.

- Trung thuc, chinh xé4c trong ghi chép, xir Iy va bao céo két qua kiém nghiém

2. N0Oi dung

2.1. Huéng dan ban dau, két hop nhic lai kién thirc lién quan

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Cham bao céo, phan hoi cho sinh vién

Bai thue hanh 4: Kiém nghiém vién nén Vitamin C 100mg Thoit gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢ kha nang:

- Trinh bay dugc cic tiéu chuin va phuong phap thir dbi voi thude vién nén vitamin C
100mg theo quy dinh ctia Dugc dién

- Thyc hién dugc quy trinh kiém nghiém thube vién nén vitamin C 100mg theo quy dinh
- Tuan thu cac quy dinh vé an toan lao dong, su dung, bdo dudng co sé vat chit va céc
trang thiét bi;

- Tuén tha cac nguyén tic st dung céc trang thiét bi trong nganh duoc.

- Trung thyc, chinh xéc trong ghi chép, xir 1y va bao céo két qua kiém nghiém

309



2. N¢i dung

2.1. Huéng dan ban dau, két hop nhéc lai kién thic lién quan

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Cham bao c4o, phan hdi cho sinh vién

Bai thue hanh 5: Kiém nghiém thudc tiém truyén NaCl 0,9% Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢6 kha nang:

- Trinh bay dugc cac tiéu chuan va phuong phap thir dbi voi thude tiém truyén NaCl 0,9%
theo quy dinh ctia Dugc dién

- Thyc hién duoc quy trinh kiém nghiém thudc tiém truyén NaCl 0,9% theo quy dinh

- Tuan thu cic quy dinh vé an toan lao dong, st dung, bao dudng co sd vat chat va cac
trang thiét bi;

- Tuén tha cac nguyén tic st dung céc trang thiét bi trong nganh duoc.

- Trung thuc, chinh xé4c trong ghi chép, xir Iy va bao céo két qua kiém nghiém

2. N0Oi dung

2.1. Huéng dan ban dau, két hop nhic lai kién thirc lién quan

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Cham bao céo, phan hoi cho sinh vién

Bai thue hanh 6: Kiém nghiém thudc vién nén Aspirin pHS Thoit gian: 4 gio
1. Muc tiéu
Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:
- Trinh bay dugc céc tiéu chuan va phuong phép thir d6i v4i thude vién nén Aspirin pHS
theo quy dinh ctia Dugc dién
- Thyc hién dugc quy trinh kiém nghiém thudc vién nén Aspirin pHS theo quy dinh
- Tuan thu cac quy dinh vé an toan lao dong, sir dung, bao dudng co so vat chit va céc
trang thiét bi;
- Tuén tha cac nguyén tic st dung céc trang thiét bi trong nganh duoc.
- Trung thuc, chinh xé4c trong ghi chép, xir Iy va bao cao két qua kiém nghiém
2. N0Oi dung
2.1. Huéng dan ban dau, két hop nhic lai kién thire lién quan
2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh
2.3. Thao luan chung
2.4. Cham bao c4o, phan hdi cho sinh vién
Bai thue hanh 7: Kiém nghiém thudc nhé mit Cloramphenicol 0,4%
Thot gian: 4 gio
1. Muc tiéu
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Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢6 kha nang:
- Trinh bay dugc céc tiéu chun va phuong phéap thir d6i v6i thude nho mét Cloramphenicol
0,4% theo quy dinh ctia Dugc dién
- Thuc hién duoc quy trinh kiém nghiém thudc nhé mat Cloramphenicol 0,4%theo quy
dinh
- Tuan thu cac quy dinh vé an toan lao dong, sir dung, bdo dudng co s¢ vat chit va céc
trang thiét bi;
- Tuén tha cac nguyén tic st dung céc trang thiét bi trong nganh duoc.
- Trung thuc, chinh xé4c trong ghi chép, xir Iy va bao céo két qua kiém nghiém
2. N¢i dung
2.1. Huéng dan ban dau, két hop nhic lai kién thirc lién quan
2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh
2.3. Thao luan chung
2.4. Cham bao c4o, phan hdi cho sinh vién
IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:
1. Phong hoc chuyén mén héa, nha xuéng: Phong hoc 1y thuyét, thuc hanh.
2. Trang thiét bi may méc: Bang, phan, may tinh, may chiéu PROJECTOR.
3. Hoc liéu, dung cy, nguyén vat li¢u: Tai li¢u phat tay cho nguoi hoc, hoa chat, duoc liéu,
thudc, mau s6 sach..., tai liéu tham khao.
V. Noi dung va phuong phap danh gia:
1. N6i dung:
- Kién thirc: Panh gia thong qua bai kiém tra tric nghi¢m, tu ludn, sinh vién can dat cac
yéu cau sau:
+ Trinh bay dugc cac phuong phap hoa hoc, vat 1y, sinh hoc trong kiém nghiém thudc.
+ Trinh bay duoc ndi dung kiém nghiém cac dang bao ché.
- K¥ nang: Banh gid k¥ ndng cia nguot hoc thong qua viée thue hanh cac bai tap
- Nang lyc tu chu va trach nhiém: Péanh gia qua quan sat truc tiép trong qua trinh hoc
+ Rén luyén tinh trung thuc, c6 tinh than hoc tap vuon Ién.
+ Nghiém tuc trong thuyc hanh, ¥ thire t6 chic ky luat cao trong hoc tap.
2. Phuong phap:
- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai hinh thtrc tu ludn
- Kiém tra dinh ky: 02 bai (01 bai hinh thirc trac nghiém, 01 bai hinh thirc: thyc hanh).
- Hinh thirc thi két thuc mén hoc: Tric nghiém
Diém trung binh cua cac bai kiém tra dinh ky va bai kiém tra két thuc phai dat 5,0 theo
thang diém 10.
VI. Huéng dan thye hién mén hoc:
1. Pham vi ap dung mon hoc:
Chuong trinh mén hoc Kiém nghiém duoc sir dung dé giang day nganh Dugc, trinh d6 Cao
dang cua trudng Cao dang y té Hai Phong
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2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mén hoc:
- P6i v6i gido vién, giang vién:
- Pay 12 mon hoc gin lién véi thyc té doi sbng nén gido vién can ap dung cac phuong phap
day hoc tich cyc nhim gy dugc himg thu cho sinh vién, 1am cho sinh vién chi dong, tich
cuc tiép thu kién thirc nham dat duoc muc tiéu ctia mén hoc.
- Phén thao luan, luyén tap tinh huéng nham muc dich cung cd, ghi nhd, khéc sau kién thuc
da hoc.
- Béi v6i ngudi hoc:
- Nghién ctru tai liéu trude khi Ién 16p.
- C6 v6 tu hoc va vé ghi chép bai trén 16p riéng.
- C6 day du diém thuong xuyén, diém danh gia nhan thirc va thai do tham gia thao luén,
1am bai tp & nha theo yéu cu cia giang vién.
- Thyc hién di cac bai thyc hanh (c6 bao cdo két qua).
3. Nhiing trong tdim chuong trinh can cha ¥: Noi dung va cach tién hanh cta cach chuan
do céac dang thudc can thuc hanh déy du
4. Tai liéu can tham khao:

1.BOY té (2015), Kiém nghiém thuéc (Danh cho dao tao duoc st dai hoc), Nha Xuét
ban gido duc, Ha Noi.

2. B0 Y té (2018), Duoc dién Viét Nam — tdp 1,2, Nha xuat ban Y hoc, Ha Noi.

3. Trudng Cao dang Duoc Trung uong Hai Duong (2017), Giéo trinh Kiém nghiém.
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CHUONG TRINH MON HQC KY NANG GIAO TIEP VA BAN HANG DUQC

Tén mén hoc: K§ ning giao tiép va ban hang dugc

Ma moén hoc: MH 24

Thoi gian thwe hién mon hoc: 48 gio; (Ly thuyét: 16 gio; Thuc hanh tai truong: 28 gio;
Kiém tra (Iy thuyét: 2 gio, thuc hanh: 2 gio)

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc

- Vi tri:

+ Moén K¥ ning giao tiép va ban hang Dugc 1a mon hoc chuyén nganh trong chuong
trinh dao tao trinh do Cao déng Duoc, duogc bd tri sau cac mdn hoc co s& va trudce
cac hoc phan thue hanh nghé nghiép.

+ Mon hoc tich hop kién thirc va k¥ nang tir cac linh vuc giao tiép, tam 1y,
marketing duoc, duoc 1am sang va phap ché dugc nham gitp sinh vién thuc hién
hiéu qua hoat dong tu vén, chim soc khach hang va ban hang tai co s& kinh doanh
duoc.

+ M0n hoc dong vai tro nén tang hinh thanh ning luc nghé nghiép ciia dugc si cao
dang, gitp sinh vién giao tiép chuyén nghiép, tu van sir dung thudc an toan — hop
Iy, xtr Iy tinh hudng va nang cao chit lvgng dich vu duoc theo dung quy dinh phap
luat va dao duc nghé nghiép.

- Tinh chat:

+ La mén hoc két hop giira Iy thuyét va thuc hanh, chu trong rén luyén k¥ ning nghé
nghiép.

+ Trang bi k¥ ning giao tiép, lang nghe, tu van, gidi thidu san pham va ban hang phu
hop véi dac thu nganh Dugec.

+ Giup sinh vién hinh thanh tac phong chuyén nghiép, thai do phuc vu va dao dtc
nghé nghiép, dap ing yéu cau thuc hanh nghé Dugc

I1. Muc tiéu mon hoc

- CDRMH 1: Tuéan thu nghiém ngat dao dic nghé nghiép, luén dat su an toan va loi ich
clia ngudi bénh 1én hang dau.(CBR1)

- CBRMH 2: Ap dung duoc cac nguyén tic va k¥ ning giao tiép phu hop voi ngudi bénh,
khach hang, dong nghiép va dbi tac trong hoat dong nghé nghiép dugc.(CDR2)
Thé hién thai do lich su, ton trong, lang nghe va hd tro khach hang hi¢u qua trong qua trinh
tu van va ban thudc. (CDR2, CDR?7)

- CbRMH 3: Thyc hi¢n dugc quy trinh ban thudc va tu van sir dung thudc an toan, hop
1y cho khach hang tai co s ban 1¢ thudc.

Vian dung k¥ nang gidi thiéu san pham, thuyét phuc va cham soéc khach hang pht hop véi
tirng d6i twong va nhu cau sir dung thudc. (CDR2, CBDR6, CDR7)

- CBRMH 4: Sir dung dugc cac cong cu sd va phan mém co ban hd trg ban hang, quan 1y
khach hang va tra ciru thong tin thude. (CDRY)

313



- CBRMH 5: C6 kha ning tu hoc, cip nhat kién thirc va k¥ ning giao tiép — ban hang trong
linh vuc dugc. Thé hién thai do phuc vu cOng déng, tich cuc tuyén truyén st dung thudc an
toan, hop 1y va nang cao y thirc cham soc suc khoe cho nguoi dan. (CBR1, CDR10)
Dé dat dugc cac chuan dau ra trén, can cung cap cho sinh vién:
1. Kién thirc:
~ + Trinh bay dugc khai niém, tdim quan trong, y nghia, chirc ning va phan loai giao
ticp.
+ Trinh bay duoc cac nguyén tic giao tiép co ban.
+ Trinh bay duoc khai niém k¥ ning giao tiép va mot sé k§ ning giao tiép truc tiép.
+ Trinh bay duoc cac ndi dung cia giao tiép ngdn ngit va phi ngon ngi.
~ * Trinh bay duoc cac ndi dung can chuan tri trong bai néi chuyén, cdu tric va cach
thé hién mot bai ndi chuyén.
+ Trinh bay duoc khai niém khach hang va tim quan trong ctia khach hang.
+ Trinh bay dq:qc khai ni¢m ban hang, hir}h anh mdt nhan vién ban hang chuyén
nghiép va nhiing kién thirc nhan vién ban hang can trang bi.
+ Trinh bay duoc quy trinh ban budn, ban 1¢ dugc pham.
+ Trinh bay duogc hoat dong ban hang cua Trinh dugc vién.
+ Trinh bay cac nguyén tic, tiéu chuan Thyc hanh tot co s¢ ban 1é thudc.
+ Trinh bay ndi dung chinh va cach thtrc trinh bay ctia mot quy trinh thao tac chuan.

+ Trinh bay dugc quy trinh danh gia viéc dap ing va phan loai dap ing Thyc hanh t6t
co s& ban 1é thude, cac phuong an xir 1y két qua danh gia dap ing Thyc hanh tét co so ban
1¢ thudc.

2. Ky nang:

+ Giao tiép c6 hiéu qua v6i dong nghiép, bénh nhan va cong dong.

+ Tim kiém, thu thap, xir 1y thong tin, viét, thuyét trinh, thao luan, ddm phan véi ngon
ngtt, cach thirc va thoi lugng phu hop;

+ Xac dinh duoc cac tinh huéng can ¢ sy tu van cua dugc s¥ hodc bac s§ dua vao qua
trinh khai thac thong tin lién quan dén sirc khoe ctia bénh nhan;

+ Tu vAn, lya chon, léy hang, ra 1é, tinh tién, nhan tién va huéng dan sir dung duoc cac
thudc co ban dam bao an toan-hiéu qua-hop 1y;

+ Sap xép, trung by, bao quan thude, thuc pham chirc nang, my pham, vat tu y té theo
dang quy dinh GPP;

+ Mua, nhap va kiém soat chat lugng thudc, thuc phadm chirc ning, my pham, vat tu y
té theo diing quy trinh GPP;

+ Kiém tra, kiém soat thudc vé sd lugng, chat lurgng va han str dung theo dang quy trinh
GPP;
3. Nang luc tw chi va trach nhiém:

+ Tuan thu cic nguyén tic, quy trinh thao tic chuin GPP;
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+ Hoc tap chim chi, tich cuc, c¢6 ¥ thirc khong ngimg cb ging;

+ Chiu trach nhiém vé chét lugng thudc trong qua trinh bao quén, ton trit, cAp phat, ban

thudc - my pham - thyc pham chirc ning - vat tu y té thong thudng;

+ C6 kha nang lam vi¢c doc 1ap hoac t6 chirc 1am viéc theo nhém;

+ Tuan thu dao dirc nghé nghiép, hanh nghé theo quy dinh cta phap luit, trung thuc,
khéach quan.
ITI. Noi dung mén hoc

1. Noi dung tong quat va phéan bo thoi gian

Thoi gian (gio)

Thuc hanh,

STT Tén chwong, bai Tong Ly A Kiém
s6 | thuyét tha‘o. hi%m’ tra
bai tap
PHAN L. LY THUYET
1 Chuong 1: K¥ ning giao tiép , 2 2
Bai 1: Co sé cua qua trinh giao ti€p
2 Bai 2: K§¥ ning giao tiép 2 2
3 Bai 3: K¥ nang noi chuyén trudc cong 2 2
ching
4 Chuong 2: Ky nang ban hang dugc 2 2
Bai 1. Co s¢ ctua hoat dong ban hang
5 Bai 2. Q}ly trinh va k¥ nang ban hang 2 2
dugc pham
Chuong 3: Thuc hanh tot co s ban 1¢ 2 2
6 thude , 7
Bai 1: Nguyén tac, ti€u chuan “Thyc
hanh tot co sé ban 1é thude”
2 Bai 2: Quy,trinh thao tac churaxm trong 2 2
thuc hanh tot co sé ban 1¢ thuoc
3 B’z‘li 3: Béanh gia ViéC, dap g thuc hanh 2 2
tot co s& ban 1¢ thude
9 Kiém tra 2 2
PHAN II. THU'C HANH, THAO LUAN, BAI TAP
10 Bai 1: K¥ nang ndéi chuyén trudc cong 4 4
ching
11 [ Bai 2: Ky nang ban hang duoc 8 8
12 Bai 3: Nguyén tic, tiéu chuan “Thuc 8 8

hanh t6t co s ban 1¢ thudc”
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13 Bai 4: Quy trinh thao tac chudn trong 8 8
thuc hanh tot co s& ban 1é thude
14 Kiém tra 2 2
Cong 48 16 28 04
2. Ndi dung chi tiét

PHANI: LY THUYET

Chuwong 1: K§ ning giao tiép

Bai 1: Co s6 ciia qua trinh giao tiép Thot gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢6 kha nang:

- Trinh bay duoc khéi niém, tim quan trong, y nghia, chirc ning va phén loai giao tiép.
- Trinh bay duoc cac nguyén tic giao tiép co ban.

2. N0Oi dung

2.1. Khai niém giao tiép

2.2. TAm quan trong cta giao tiép

2.3.Y nghia cta hoat dong giao tiép

2.4. Chuc ning cua giao tiép

2.5. Phén loai giao tiép

2.6. Nguyén tic giao tiép

Bai 2: K§ ning giao tiép Thoit gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay duoc khai niém k¥ ning giao tiép.

- Trinh bay duoc cac ndi dung cia giao tiép ngdn ngit va phi ngdn ngit.
- Trinh bay duoc mot sb ky ning giao tiép truc tiép.

- Giao tiép c6 hiéu qua voi dong nghiép, bénh nhan va cong dong.

2. N0oi dung

2.1. Khai quét vé k¥ ning giao tiép

2.2. Giao tiép ngdn ngi

2.2.1. Ngoén ngir

2.2.2. Phat am, giong noi, tde d6 noi

2.3. Giao tiép phi ngon ngir

2.3.1. Pic diém phi ngon ngir

2.3.2. Chtic ndng cua phi ngoén ngir

2.3.3. Cac cong cu giao tiép phi ngon ngir

2.4. Mot s6 ky ning giao tiép truc tiép

2.4.1. Chao hoi

2.4.2. Bit tay

316




2.4.3. Gi61 thiéu

2.4.4. Trao danh thiép

2.4.5. Khen

2.4.6. Phé binh

Bai 3: K¥ nang néi chuyén trudc cong ching Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguot hoc c6 kha nang:

- Trinh bay duoc cac ndi dung cin chudn tri trong bai néi chuyén.

- Trinh bay duoc cAu tric va cach thé hién mot bai néi chuyén.

- Tim kiém, thu thap, xtr 1y thong tin, viét, thuyét trinh v&i ngén ngit, cach thirc va thoi
lugng phu hop.

2. N0Oi dung

2.1. Chuén bi bai n6i chuyén

2.1.1. DBanh gia ding ban than

2.1.2. Phan tich thinh gia

2.1.3. Xac dinh muc tiéu

2.1.4. Chu dé bai néi

2.1.5. X4c dinh giéi han van dé

2.1.6. Thu thap thong tin

2.1.7. Ngon ngit va céac hinh thitc dién dat phi ngdn ngit

2.1.8. Cac phuong tién hd tro

2.1.9. Tap luyén

2.2. Chu tric

2.3. Céch thé hién bai ndi chuyén

2.3.1. Phin mé bai

2.3.2. Phén than bai

2.3.3. Phéan két luan

2.4. Mot s6 diém can ch y dién thuyét

Chuong 2: K¥ nang ban hang duoc

Bai 1: Co sé cia hoat dong ban hang Thot gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢ kha nang:

- Trinh bay duoc khai niém khach hang va tim quan trong cua khach hang.

- Trinh bay dugc khai ni€ém ban hang, hinh &nh mot nhan vién ban hang chuyén nghi¢p va
nhiing kién thirc nhan vién ban hang can trang bi.

2. N0Oi dung

2.1. Khach hang va tam quan trong cta khach hang

2.1.1. Khéach hang

2.1.2. Tam quan trong ctia khach hang
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2.1.3. Phan loai khach hang
2.1.4. Nguyén tic giao tiép voi khach hang
2.2. Ban hang va nguoi ban hang
2.2.1. Khéi ni¢m ban hang
2.2.2. Phan loai
2.2.3. Hinh anh mot nguoi ban hang chuyén nghiép
2.2.4. Nhiing kién thirc nhan vién ban hang can trang bi
Bai 2: Quy trinh va k§ ning ban dwgc phim Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu
Hoc xong bai nay, nguot hoc c6 kha nang:
- Trinh bay duoc quy trinh ban buén duoc pham.
- Trinh bay duoc quy trinh ban 1¢ duoc pham.
- Trinh bay dugc hoat dong ban hang ctuia Trinh dugc Vvién.
- Tu van, lua chon, léy hang, ra I¢, tinh tién, nhan tién va huéng dan st dung dugc cac
thudc co ban dam bao an toan — hiéu qua - hop 1y.
2. N0Oi dung
2.1. Quy trinh ban buén dugc pham
2.1.1. Tiép nhan yéu cau khach hang
2.1.2. Xem xét kha ndng déap tng
2.1.3. Thuc hién cac giao dich
2.1.4. Phé duyét don hang, hop dong
2.1.5. Lam tht tuc xuat hang - giao nhan hang, luu ho so, cap nhat thé kho
2.1.6. Giai quyét cac cong viéc sau ban hang
2.1.7. Giai quyét cac khiéu nai
2.2. Quy trinh ban hang ctia ngudi gidi thidu thude
2.2.1. Nhiém vu cua trinh duogc vién
2.2.2. Nhiing kién thirc trinh duoc vién can c6
2.2.3. Quy trinh ban hang cuda trinh dugc vién
2.3. Quy trinh ban hang ctia ngudi ban 1é thudc truc tiép cho ngudi bénh
2.3.1. Quy trinh ban thuéc ké don
2.3.2. Quy trinh ban thudc khong ké don
2.3.3. Nham lan khi cap phat thudc
Chuong 3: Thyc hanh tot co sé ban 16 thude
Bai 1: Nguyén tic, tiéu chuin “thyc hanh tot co sé ban 1é thudc”
Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu
Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:
- Trinh bay cac nguyén tic, tiéu chuan Thyc hanh t6t co s ban 1¢ thude.
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- Sép xép, trung bay, bao quan thudc, thie phadm chirc ning, my pham, dung cu y té theo
dang quy dinh GPP.
2. N¢i dung
2.1. Quy dinh chung
2.1.1. Gidi thich tir ngtr
2.1.2. Péi twong ap dung nguyén tic, tiéu chuan Thuc hanh t6t co s¢ ban 1¢é thudce
2.2. Nguyén tic, tiéu chuan thyc hanh t6t co so ban 1¢ thude dbi voi nha thude
2.2.1. Nhan su
2.2.2. Co s& vit chat, k¥ thuat
2.2.3. Cac hoat dong cua nha thude
2.3. Nguyén téc, tiéu chuan thuc hanh tot co so ban 1¢ thude d6i voi quay thude
2.3.1. Nhan su
2.3.2. Co sd vat chat, k¥ thuat
2.3.3. Céc hoat dong cua quay thudc
Bai 2: Quy trinh thao tic chuin trong thwe hanh tot co sé ban 1é thudc
Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu
Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:
- Trinh bay n6i dung chinh va cach thirc trinh bay ctia mét quy trinh thao tic chuén.
- Xay dung duoc mot sd quy trinh thao tac chuan trong thyuc hién GPP tai quiy thudc.
- Mua, nhap va kiém soat chat luong thube va dungcuy té theo ding quy trinh.
- Kiém tra, kiém soat thudc va dung cuy té vé s6 lugng, chat luong va han st dung theo
dang quy trinh
2. N0Oi dung
2.1. Noi dung chinh va cach thirc trinh bay cta quy trinh thao tac chuan
2.1.2. Céch thirc trinh bay quy trinh thao tic chuan
2.2. Mot s6 quy trinh thao tac chudn trong “Thyc hanh tét nha thude”
Bai 3: Panh gia viéc dap ving thwe hanh tot co sé ban 1é thuoc Thoi gian: 2 gid

1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢6 kha nang:

- Trinh bay duoc trinh ty danh gia viéc dap ung Thyc hanh tét co s& ban 1é thude.

- Trinh bay duogc quy trinh danh gia viéc dap Gmg va phan loai dap tng Thuc hanh tbt co
s& ban 1é thudc.

- Trinh bay dugc cac phuwong an xir 1y két qua danh gia ddp ing Thyc hanh t6t co s& ban
1¢ thudc.

2. N¢i dung

2. 1. Hd so 1am cin ct dé danh gia dap tng Thuc hanh tot co s& ban 1¢ thude

2.2. Trinh ty danh gia viéc dap tmg Thuc hanh tét co sé ban 1é thude
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2.3. Quy trinh danh gia viéc dap tng va phan loai dap ing Thuc hanh tdt co s& ban 16 thude
2.3.1. Quy trinh dénh gia

2.3.2. Nguyén tic chdm diém

2.3.3. Phan loai dap ung GPP

2.4. Xir ly két qua danh gia dap tmg Thuc hanh tét co s& ban 16 thude

2.5. Panh gia dinh ky viéc duy tri dap tng Thuc hanh tét co so ban 1¢ thude

2.6. X1r Iy két qua danh gia dinh ky viéc duy tri dap ung Thyc hanh tt co s ban 1é thude
PHAN II. THU'C HANH, THAO LUAN, BAI TAP

Bai 1. K¥ nang néi chuyén trudc cong ching Thoi gian: 04 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay duoc cac ndi dung can chuan bi, ciu trac va cach thé hién mot bai noi chuyén.
- Van dung duoc vao thuc té thiét ké mot bai noi chuyén va k¥ nang néi chuyén trudc dam
dong.

- Nghiém tuc trong hoc tép, tich cuc tham gia thao ludn, hoat dong nhém, dong vai.

2. N0Oi dung

2.1. Giang ly thuyét lién quan, hudng dan thyc hanh mau

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Thao luin chung, tong két kién thirc ctia bai

2.4. Lugng gia

Bai 2. Ky nang ban hang dugc Thoi gian: 08 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢ kha nang:

- Trinh bay dugc hinh anh mot nhan vién ban hang chuyén nghiép va nhiing kién thirc nhan
vién ban hang can trang bi.

- Xac dinh duoc cac tinh huéng can co su tu van caa duogc s¥ hoac bac s§ dua vao qua trinh
khai thac thong tin lién quan dén sirc khoe ctia bénh nhan;

- Tu van, lua chon, 14y hang, ra 1¢, tinh tién, nhan tién va huéng dan st dung dugc cac
thudc co ban dam bao an toan — hiéu qua - hop 1y.

- Nghiém tuc trong hoc téap, tich cuc tham gia thdo luan, hoat dong nhém, dong vai.

2. N¢i dung

2.1. Giang ly thuyét lién quan, huéng dan thyc hanh mau

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Thao luin chung, tong két kién thirc cta bai

2.4. Luong gia

Bai 3. Nguyén tic, tiéu chuin “Thuc hanh t6t co sé ban 1é thuéc”  Thoi gian: 08 gio

1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢ kha nang:
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- Trinh bay cac nguyén tic, tiéu chuin Thyc hanh t6t co s ban 1é thude.
- Sap xép, trung bay, bao quan thudc, thue pham chirc nang, my pham, dung cu y té theo
dang quy dinh GPP.
- Nghiém tuc trong hoc tap, tich cuc tham gia thuc hanh, thao luan.
2. N¢i dung
2.1. Giang 1y thuyét lién quan, huéng dén thyc hanh mau
2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh
2.3. Thao luin chung, tong két kién thirc cta bai
2.4. Lugng gia
Bai 4. Quy trinh thao tic chuén trong Thuwe hanh tét co sé ban 1é thudc
Thot gian: 08
gio
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:
- Trinh bay n6i dung chinh va cach thirc trinh bay ctia mdt quy trinh thao tic chuén.
- Xay dung duoc mot sd quy trinh thao tac chuan trong thyuc hién GPP tai quiy thudc.
- Phan loai dap ung Thuc hanh t6t co s¢ ban 1é thudc.
2. N¢i dung
2.1. Giang 1y thuyét lién quan, huéng dén thyc hanh mau
2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh
2.3. Thao luan chung, tong két kién thirc ctia bai
2.4. Lugng gia
IV. Piéu kién thue hién mén hoc:
1. Phong hoc chuyén mén hoa/nha xudng:
- Phong hoc 1y thuyét dugc trang bi hé thong dén du anh sang, c6 day du ban, ghé cho sinh
vién, ban ghé gido vién, bang, phan.
- Phong hoc thuc hanh dam bao co s& vat chét theo tiéu chuan GPP.
2. Trang thiét bi may méc: May tinh, may chiéu, man chiéu.
3. Hoc li¢u, dung cu, nguyén vat li¢u:
- Giao trinh, bai giang, hé thong bai tap, tai liéu tham khao.
- Cac mau nhan thudc, thuc phdm chirc ning, dung cu y té, my pham...
- Dung cu ra 1é thudc
V. Ngi dung va phwong phap danh gia:
1. N6i dung:
- Kién thirc:

+ Nguyén tac va ki nang giao ti€p co ban
+ K¥ nang noéi chuyén trude cong chung.

+ Quy trinh ban budn, ban 1¢ duoc phém, hoat dong ban hang cua Trinh dugc vién.
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+ Nguyén tic, tiéu chuan Thuc hanh tét co s& ban 1¢ thudc (GPP).
+ Céc quy trinh thao tic chudn trong GPP.

+ Panh gia viéc dap tng va phan loai dap tmg Thyc hanh tdt co sd ban 1é thude, cac

phuong an xtr Iy két qua danh gia dap tng Thuc hanh tdt co s& ban 1¢ thude.
- K¥ nang: Banh gid k¥ ndng cia nguoi hoc thong qua viéc:

+ Xir 1y cac tinh hubng giao tiép cu thé;

+ Thuyét trinh theo chu dé& duoc yéu ciu;

+ Thyc hién cac hoat déng ctia co s¢ ban 1¢ thudc theo ding cac quy trinh thao tac
chuan cta gpp.
- Ning lyc ty chi va trach nhiém: Panh gid trong qué trinh hoc tip can dat cac yéu cau
Sau.:

+ Tuan thi cac nguyén tic, quy trinh thao tic chuan GPP;

+ Hoc tap cham chi, tich cuc, ¢ ¥ thire khong ngimg cb gang;

+ C6 kha nang lam vi¢c doc 1ap hoac td chure lam viée theo nhom:;

+ Tuan thu dao dirc nghé nghiép, hanh nghé theo quy dinh cta phap luat, trung thuc,
khach quan.
2. Phuong phap: Cac kién thic va k§ ning trén s& duoc danh gid qua cac bai kiém tra
thuong xuyén, kiém tra dinh ky va kiém tra két thiic mén hoc.
- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai hinh thirc trac nghiém
- Kiém tra dinh ki: 02 bai (1 bai hinh thirc tric nghiém + tu luan, 1 bai hinh thirc lam bai
tap nhom)
- Thi két thuc mon: 1 bai hinh thirc tric nghiém
VI. Huéng dén thue hién mén hoc:
1. Pham vi 4p dung mén hoc: Chuong trinh mén hoc K ning giao tiép va ban hang duoc
duogc st dung dé giang day nganh Duoc, trinh d6 Cao ding cua truong Cao dang y té Hai
Phong
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mén hoc:
- P6i véi gido vién, giang vién:

+ Pay 1a moén hoc gin lién véi thuc té nghé nghiép nén gido vién can 4p dung cac
phuong phap day hoc tich cue nham gay dugce himg tha cho sinh vién, lam cho sinh vién
chu dong, tich cuc tiép thu kién thirc nham dat duoc muc tiéu cia mon hoc.

+ CO phan luyén tap tinh hudng nham muc dich cing cd, ghi nhé, khic sau kién
thire da hoc.

- Béi v6i ngudi hoc:

+ Nghién ctru tai liu trude khi 1én 16p.

+ Pi hoc day du, ding gid

+ C6 v& tu hoc va vo ghi chép bai trén 16p riéng.
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+ C6 day du diém thuong xuyén, diém danh gia nhan thire va thai do tham gia thao

ludn, 1am bai tip & nha theo yéu cu cta giang vién.
3. Nhiing trong tim can chu y: k¥ ning giao tiép ngén ngir va phi ngén ngir, tim 1y khach
hang 13 ngudi bénh, thoi quen dung thude cua ngudi Viét Nam, nguyén tic, tiéu chuin va
quy trinh thao tac chuan trong GPP.
4. Tai li¢u tham khao:

1. Cuc Quan 1y duoc (2019), Cdam nang Thuwc hanh tot nha thuée (GPP), Nha xuat ban Y
hoc, Ha Noi.

2.BO Y t€ (2018), Théng tur s6 02/2018/TT-BYT Quy dinh vé thuc hanh tot co sé bén 1é
thuoc, Ha Noi.

3. Dale Carnegie (2016), Pdc nhdn tam, Nguyén Vian Phude dich, Nha xuat ban tong hop
thanh phd HO Chi Minh, Thanh ph6é H6 Chi Minh.

4. V3 Thi Ha (2018), S6 tay tw vin danh cho dwoc st nha thuée 30 triéu ching théng
thwong, Nha xuat ban Lao dong, Ha Noi.
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CHUONG TRINH MON HQC PAM BAO CHAT LUQNG THUOC

Tén mén hoc: Pam bao chét lugng thude

Ma moén hoc: MH25

Thoi gian thwe hién mén hoc: 30 gio; (Ly thuyét: 28 gio; Kiém tra ly thuyét: 2 gio)

I. Vi tri, tinh chét ciia mdn hoc

1. Vi tri: Mén hoc chuyén nganh bt budc dugc phan bd vao nam thir 3 sau khi hoc xong
cac mon hoc Héa dugc, Duoc ly 1, Duoc 1y 2, Bao ché 1,2, Kiém nghi¢m.

2. Tinh chét: La mén hoc chuyén nganh cung cip cho sinh vién kién thirc va k¥ ning vé
hé théng quan 1y chat luong thude theo cac nguyén tic thuc hanh tét va quy dinh hién hanh
nham dam bao thubc dat chit luong, an toan, hiéu qua trong sudt vong doi ctia san pham.
I1. Muc tiéu mon hoc

- CBRMH 1: Ap dung cac nguyén tic Thuc hanh tot (GPs) va quy trinh thao tac chuan
(SOPs) vao hé théng quan 1y chat luong tai co s& (CDR4)

- CbRMH 2: C6 kha ndng ddc 1ap, tu chu trong cong viée, chiu trach nhi¢m vé chat lugng
san pham thudc tai noi 1am viéc(CDR2)

Pé dat dugc cac chuan dau ra trén, can cung cap cho sinh vién:

1. Vé kién thirc

- Trinh bay duoc khai niém chat lugng thudc va dic diém chat luong thude;

- Trinh bay duoc ¥ nghia, nguyén tic, chirc ning va su phat trién cia dam bao chat lugng
va khai niém dam bao chat luong thudc;

- Trinh bay duoc chu trinh cua thudc va cac yéu t6 tac dong dén chit luong thudc;

- Trinh bay duoc h¢ théng tiéu chuan GPs nham dam bao chét lugng thude;

- Trinh bay dugc hé thong quan 1y toan dién chat luong thudc, cac yéu to dam bao quan 1y
toan dién chat lugng thudc;

- Trinh bay duoc hé théng quan Iy nha nudc vé chat lugng thude va hé thdng quan 1y chit
luong thube & doanh nghiép.

2. Vé k¥ ning:

- Thuc hién dugc cong tac dam bao chét lugng thudc theo ding céac quy trinh thao tac
chuan cta hé théng tiéu chuan GPs.

3. Vé niing lue tw chii va trach nhiém:

- Tuan thi cAc nguyén tac, quy trinh thao tac chuan SOP, GPs trong linh vuc dugc pham;
- Chiju trach nhiém vé chat lugng thude trong toan b qua trinh san xuét, béo quan, ton trit,
van chuyén, cap phat, ban thudc-m§ pham-thuc pham chirc ning-vit tu y té thong thudng.
IT1. Noi dung mén hoc

1. N§i dung tong quat va phan bo thoi gian
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Thoi gian (gio)
STT | Tén chwong, bai Tong Ly Thye | Kiém
s6 | thuyét | hanh tra
1 | Bai 1: Thudc va chat luong thudc 4 4
2 Bai 2. Cong tac dam bao chat lugng thudce 2 2
Bai 3. GMP va cong tac dam bao chat | 2 2
3 lwong thube
, |Bai 4 GLP va cong tic dam bio chat | 2 2
luong thuoc
5 Bai 5. GSP va cong tac dam bao chat 2 2
lugng thuoc
g |Bdi 6. GDP va cong tic dam bao chat| 4 4
lugng thuoc
7 Bai 7. GPP va cong tac dam bao chat| 4 4
lugng thuoc
g Bai 8. H¢ thrfr)ng quan 1y chat lugng thudc 8 8
trong thuc té
9 Kiém tra 2 2
Cong 30 28 02
2. Ndi dung chi tiét
Bai 1. Thuoc va chat lwong thudc Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay duoc chat lugng san pham va tim quan trong cua chét luong san pham

- Trinh bay dugc khai niém thude, chat lugng thude

- Trinh bay duoc cac yéu cau ddi vai viée st dung thude

- Trinh bay duoc cac yéu té chinh anh huong dén viéce st dung thude

- Phén tich dugc cac yéu t anh huong dén chét lugng thude trong thuc té str dung

-Nhan dién va danh gia duoc cac yéu cau chat luong ctia thude trong cac tinh huéng cu thé
- Nhén thte dugc tAm quan trong cua chét luong thude dbi voi strc khoe cong dong.

- C6 thai do nghiém tic, can trong khi tiép can cic van dé lién quan dén chat lugng thude.
2. N0Oi dung

2.1. Chét luong san pham va tam quan trong ctia chat lugng san pham

2.1.1. Khai niém chét luong san pham

2.1.2. Céc yéu t6 phan anh chét luong san pham

2.1.3. Pic diém cta chat lugng

2.1.4. Tam quan trong ctia chat lwong san pham

2.2. Thubc va chat lugng thudce
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2.2.1. Khai niém thudc va dic diém cua thudce

2.2.2. Khai niém chat luong thube va dic diém chét lugng thude

2.2.3. Yéu cau vdéi viée sir dung thude

2.2.4. Cac yéu tb chinh anh huéng dén viée str dung thude

Bai 2. Cong tac dam bao chét lwong thude Thoi gian: 2 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay duoc ¥ nghia, nguyén tic, chirc ning va sy phat trién caa dam bao chat luong
- Trinh bay duoc khai niém dam bao chét luong thude

- Trinh bay duoc chu trinh cua thude va cac yéu to tac dong dén chat luong thude

- Trinh bay so luoc vé hé thong tiéu chuan GPs nhim dam bao chat lugng thudc

- Chi1 dong tiép can va cap nhat cac quy dinh vé dam bao chét luong.

- Hinh thanh tu duy hé thdng trong quéan 1y chat luong thudc.

- C6 y thirc trach nhiém trong viéc dam bao chat lugng xuyén sudt vong doi thude.

2. N¢i dung

2.1. Pai cuong vé dam bao chat lugng

2.1.1. Y nghia cta dam bao cht luong

2.1.2. Nguyén tic va chirc ning cuia dam bao cht luong

2.1.3. Su phat trién cia ¢am bao chét lugng

2.1.4. Qua trinh phat trién cta quan 1y chat luong theo cic giai doan phat trién ciia cong
nghé

2.2. Céc giai doan quyét dinh dén chit luong cua thudc, chu trinh thudc va cac yéu t6 anh
huong dén chét luong

2.2.1. Céc giai doan quyét dinh dén chat lugng cia thude, chu trinh thude

2.2.2. Cac yéu t6 anh hudng dén chat luong thude

2.3. Hé thong tiéu chuan GPs trong hé thdng quan 1y chit luong

Bai 3. GMP va cong tac dam bao chét lwong thude Thoi gian: 2 gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguodi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay duoc khéi niém nguyén tic “Thuc hanh tét san xuat thude”

- Trinh bay duoc muc dich, muyc tiéu, nim yéu t6 quan trong trong GMP

- Trinh bay dugc cac ndi dung chinh trong GMP: nhan sy, nha xudng, ti€u chuan vé sinh,
san xuét, thanh tra, thiét bi, may dung cho san xuét va kiém tra chét luong va hé théng hd
so tai li¢u

- Van dung kién thirc GMP dé nhan dién sai sot trong san xuét thude.

- Co y thirc tuan thi nghiém ngat quy trinh san xuat thudc.

- Chiu trach nhiém vé chit luong thudc trong toan bd qué trinh san xuét

2. N¢i dung

2.1. Khéi niém GMP
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2.2. Muc dich, muyc tiéu va nim yéu t6 quan trong trong GMP(5Ms)

2.3. Céac ndi dung chinh trong GMP

2.3.1. Nhan su

2.3.2. Nha xudng

2.3.3. Thiét bi, may dung cho san xuat va kiém tra chit lugng

2.3.4. Tiéu chuin v¢ sinh

2.3.5. San xuat

2.3.6. Thanh tra

2.3.7. Hb so, tai liéu

Bai 4. GLP va cong tac dam bao chat lwong thudc Thot gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢ kha nang:

- Trinh bay duoc khai niém, muc tiéu cua bo tiéu chuan GLP

- Trinh bay duoc vai trd ciia GLP trong cong tac dam bao chat lugng thudce

- Trinh bay dugc mot s6 noi dung: td chirc, nhan sy, co s& vat chat, tiéu chuin chat lugng
va phuong phap phan tich, hoat dong kiém nghiém va xu 1y két qua

-Phan tich dugc cac yéu tb ¢t 16i cua GLP (nhan su, thiét bi, thudc tht, vé sinh...).

- Nhan dién duoc cac yéu td anh huong dén do tin cay cua két qua kiém nghi¢m.

- Trung thuc, khach quan trong hoat dong kiém nghiém.

- C6 y thitc dam bao do chinh xac va do tin cay ciia két qua phan tich.

2. N0Oi dung

2.1. Khai niém, muc ti€u va vai tro cua GLP

2.2. Nhiing quy dinh cta GLP

2.2.1. Tb chtrc va nhan sy

2.2.2. Co s vt chat va thiét bi phan tich

2.3.3. Thuéc thir va chét di chiéu

2.3.4. Tiéu chuan chat luong va phuong phap phan tich

2.3.5. Hoat dong kiém nghiém va xu ly két qua

Bai 5. GSP va cong tic dam bao chat lwong thudc Thoi gian: 2 gid
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay dugc khai niém, muc ti€u, muc dich cua GSP

- Trinh bay duoc vai trd cia GSP trong cong tac dam bao chit luong thude

- Trinh bay dugc ndi dung chinh trong GSP: nhan sy, nha kho va trang thiét bi, cac quy
trinh bao quan

- Nhan dién dugc sai sot trong bado quan va dé xuat cach khic phuc

- Co y thic bao quan thude ding quy dinh.

- Chiju trach nhiém trong viéc duy tri chit luong thude trong ton trit.

- Chi1 dong kiém soét cac yéu té méi trudng anh hudng dén thude.
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2. N¢i dung

2.1. Muc dich

2.2. Mt sb khai niém

2.2.1. Bao quan thudc

2.2.2. Thube

2.2.3. Nguyén li¢u

2.2.4. Ban thanh pham

2.2.5. Bao bi dong goi

2.2.6. Thanh phdm

2.2.7. Pinh ky kiém nghiém

2.2.8. Nhan

2.2.9. Bi¢t triv

2.2.10. Thyc hanh tét bao quéan thude

2.3. Nhiing quy dinh cia GSP

2.3.1. Nhan su

2.3.2. Nha kho va trang thiét bi

2.3.3. Vé sinh

2.3.4. Céc quy trinh bdo quan

2.3.5. Thubc tra vé

2.3.6. Gui hang (van chuyén bang cach guri hang)

2.3.7. Ho so tai liéu

Bai 6. GDP va cong tac dam bao chit lwong Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢ kha nang:

- Trinh bay dugc khai niém GDP

- Trinh bay duoc muc dich cta nguyén tic “Thyc hanh tét phan phdi thubc”
- Trinh bay dugc mét s ndi dung ctia nguyén tic “Thuc hanh tét phan phdi thube™: t6 chirc
quan 1y, tiéu chuan nhan su, quan 1y chat lugng va gui hang

- Panh gia dugc cac rii ro anh hudng dén chat luong thude trong van chuyén
- C6 trach nhiém dam bao chét lugng thude trong qua trinh phan phdi

- Tuan thi quy dinh phap luat trong luu thong phan phdi thude

2. N0Oi dung

2.1. Muc dich cua GDP

2.2. P6i tuong ap dung

2.3. Mot s0 khai niém

2.4. Nhitng quy dinh cia GDP

2.4.1. T6 chirc va quan 1y

2.4.2. Nhan su

2.4.3. Quan ly chat lugng
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2.4.4. Co s, kho tang va bao quan

2.4.5. Phuong tién van chuyén va trang thiét bi
2.4.6. Bao bi va nhén trén bao bi

2.4.7. Giao hang va gtri hang

2.4.8 Van chuyén va thudc trong qua trinh vin chuyén
2.4.9. Ho so tai liéu

2.4.10. Bong go6i lai va dan nhan lai

2.4.11. Khiéu nai

2.4.12. Thu héi

2.4.13. San pham bi loai va bi tra vé

2.4.14. Thubc gia

2.4.15. Nhap khau

2.4.16. Hoat dong theo hop dong

2.4.17. Ty kiém tra

Bai 7. GPP va cong tac dam bao chit lwgng thudc
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢ kha nang:

Thot gian: 4 gio

- Trinh bay dugc khai niém, muc dich, vai tro ctia bd nguyén tac va ti€u chuan “Thyuc hanh

tot co so ban 1é thuoc”

- Trinh bay duoc ti€u chuan vé€ nhan su, co sé vat chat, thiét bi bao quan va qui dinh vé cac

hoat dong chu yéu ctia co so ban 1¢ dat chuan GPP
- Phan tich duoc cac hoat dong tai co s& ban 1¢ thudc theo GPP

- Van dung duoc kién thtrc dé xtr I cac tinh hudng trong tu van va ban hang tai nha thude

- C6 dao duc nghé nghiép trong ban 1¢ thude.

- Tuan tha quy dinh chuyén mén va phap lut trong hanh nghé.
2. Noi dung

2.1. Nguyén tic ctia “Thyc hanh tbt co s ban 1¢ thudc”

2.2. Mot s6 khai niém

2.3. Céc tiéu chuén

2.3.1. Nhan su

2.3.2. Co s vit chat, k¥ thuat co s& ban 1¢ thude

2.4. Céac hoat dong chii yéu cta co so ban 1é thude

2.4.1. Mua thubc

2.4.2. Bén thudc

2.4.3. Bao quéan thube

2.4.4. Yéu cau d6i véi ngudi ban 1é trong thuc hanh nghé nghiép
Bai 8. Hé thdng quan Iy chét lwong thudc trong thuc té

1. Muc tiéu
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Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay duoc hé thong quan 1y toan dién chat lwong thude, cac yéu to dam bao quan ly
toan dién chat luong thube
- Trinh bay duoc hé théng quan 1y nha nudc vé chit luong thube
- Trinh bay duoc hé thdng quéan 1y chét lugng thudc & doanh nghiép
- Chu1 dong cap nhat quy dinh phap luat vé dugc.
- C6 trach nhiém gdp phan ning cao chat lugng thude trong thuc tién nghé nghiép.
2. N¢i dung
2.1. Pai cuong vé quan Iy chit luong
2.1.1. Pic diém quan 1y chat lugng thudc
2.1.2. Quan 1y toan dién chat luong thubce
2.2. Quan ly nha nudc vé chat lugng thudce
2.2.1. Quan ly nha nudc
2.2.2. Vai trd quan 1y nha nuéc d6i véi chat luong thude
2.2.3. Cac yéu t6 dam bao quan Iy nha nuéc vé chat luong thudc — Van ban quy pham phap
luat vé quan 1y chat lugng thude
2.2.4. Hé théng co quan quan 1y nha nudc vé chét luong thude
2.3. Quan ly chat luong thudc & doanh nghiép
2.3.1. Hé théng quén 1y chat luong thube ¢ doanh nghiép
2.3.2. Hoat dong quan 1y chét luong thude
IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:
1. Phong hoc chuyén mon hoa/nha xudng:
- Phong hoc 1y thuyét dugc trang bi hé thong dén du anh sang, c6 day du ban, ghé cho sinh
vién, ban ghé gido vién, bang, phan.
2. Trang thiét bi mdy moc: May tinh, may chiéu, man chiéu.
3. Hoc li¢u, dung cu, nguyén vat li¢u:
- Gido trinh, bai giang, hé théng bai tap, tai liéu tham khao.
V. Noi dung va phuong phap danh gia:
1. N6i dung:
- Kién thuc: Danh gia thong qua bai kiém tra tric nghiém, tu luan va bai thao luan nhom
sinh vién can dat cac yéu cau:
+ Trinh bay dugc khai niém chét luong thudc va dic diém chat luong thude;
+ Trinh bay duoc y nghia, nguyén tic, chirc niang va su phat trién ciia dam bao chat
lugng va khai ni¢m dam bao chét lugng thudc;
+ Trinh bay duoc chu trinh cta thude va cac yéu td tac dong dén chat lugng thudc;
+Trinh bay duoc hé thdng tiéu chuan GPs nham dam bao chét lugng thudc;
+ Trinh bay duogc hé théng quan 1y toan dién chit luong thude, cac yéu tb dam bao quan
1y toan dién chit lwong thudc;
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+ Trinh bay duoc hé thdng quan 1y nha nudc vé chat luong thude va hé théng quan 1y
chat luong thudc & doanh nghiép.
- Ky niang: Panh gia k¥ ning ciia nguoi hoc thong qua cac bai thao luan nhom va kiém tra.
- Nang luc ty cha va trach nhiém: Danh gia truc tiép thong qua cac budi hoc va budi thao
luan lam viéc theo nhém
2. Phuong phap:
- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai hinh thtrc tu luan
- Kiém tra dinh ky: 01 bai (01 bai hinh thirc tric nghiém).
- Hinh thire thi két thac mon hoc: Tréic nghi¢m
Piém trung binh cua cac bai kiém tra dinh ky va bai kiém tra két thuc phai dat 5,0 theo
thang diém 10.
VI. Huéng dén thwe hién mén hoc:
1. Pham vi &p dung mén hoc: Chuong trinh mén hoc Pam bao chét luong dugc su dung dé
giang day nganh Duoc, trinh 46 Cao dang cua trudng Cao dang y té Hai Phong
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mén hoc:
- P6i v6i gido vién, giang vién:
- Pay 1a mon hoc gan lién véi thuc té nghé nghiép nén gido vién can ap dung cac phuong
phap day hoc tich cuc nhim gy dugc hing thi cho sinh vién, 1am cho sinh vién chii dong,
tich cuc tiép thu kién thirc nham dat dugc muc tiéu ciia mén hoc.
- C6 phan luyén tap tinh hudng nham muc dich cung cb, ghi nhé, khic sau kién thic da
hoc.
- Béi v6i ngudi hoc:
- Nghién ctru tai liéu trude khi 1én 16p.
- bi hoc day du, dung gid
- C6 v6 tu hoc va vo ghi chép bai trén 16p riéng.
- C6 day du diém thuong xuyén, diém danh gia nhan thic va thai d6 tham gia thao luan,
1am bai tip & nha theo yéu cau cla giang vién.
3. Nhitng trong tdm can cha ¥: cong tac dam bao chat lwong thude va hé théng GPs trong
nganh dugc.
4. Tai liéu tham khao:
1. Bo Y t& (2018), Thong tw s6 02/2018/TT-BYT ngay 22 thing 01 nam 2018 Quy dinh vé
thiee hanh tot co s6 ban 1é thuoc, Ha Noi.
2. BO Y té (2018), Théng tw 03/2018/TT-BYT ngay 09 thang 02 ndm 2018 Quy dinh vé
Thite hanh tot phdn phéi thuée, nguyén liéu lam thudc, Ha Noi.
3. B0 Y té (2018), Thong tir 04/2018/TT-BYT ngay 09 thang 02 ndam 2018 Quy dinh vé
Thiee hanh tot phong thi nghiém, Ha Noi.
4. BO Y té (2025), Thong tw 28/2025/TT-BYT ngay 01 thing 07 nam 2025 Quy dinh vé

Thuee hanh (6t san xudt thuéc, nguyén liéu lam thuée, Ha Noi.
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5. B0 Y té (2018), Thong tur 36/2018/TT-BYT ngay 22 thang 11 ndm 2018 Quy dinh vé
Thuee hanh t6t bdo quan thuéc, nguyén liéu lam thuée, Ha Noi.

6. BO Y té (2020), Thong tu s6 09/2020/TT-BYT ngay 10 thang 06 nam 2020 Stra doi,
bd sung mot sb diéu cua thong tu sb 03/2028/TT-BYT ngay 09 thang 02 nim 2018 ciia Bo
truong BO Y té quy dinh vé thyc hanh t6t phan phdi thudc, nguyén liéu 1am thube
7. BO Y t&( 2020), Thong tu s6 12/2020/TT-BYT ngay 22 thang 6 nam 2020, Sita doi, bo
sung mot sé diéu cia thong tw s6 02/2018/TT-BYT ngay 22 thdng 01 nam 2018 cia bo
trucng bé y té quy dinh vé thwe hanh tot co sé ban 1é thuéc, Ha Noi
8. BO Y té (2020) Thong tu s6 29/2020/TT-BYT ngay 31 thang 12 nim 2020, Sita doi, bo
sung va bdi bé mét sé van ban quy pham phdp ludt do bé trieéng bd y té ban hanh, lién tich
ban hanh, Ha Noi
9. BO Y té (2025), Théng tw s6 11/2025/TT-BYT ngay 16 thang 5 nam 2025 sita doi, bo
sung mét s6 diéu cia Thong tw s6 02/2018/TT-BYT ngay 22 thang 01 nam 2018 ciia Bé
trucng B Y té quy dinh vé thuc hanh tot co sé ban 1é thudce
10. BO Y té ( 2025), Thong tu s6 30/2025/TT-BYT, ngay 01 thang 07 nam 2025 Hudng
dan dp dung tiéu chudn chat lwong, kiém nghiém thudc, nguyén liéu lam thudc va thu hoi,
xit Iy thuéc vi pham, Ha Nji

11. BO Y té (2025), Théng tw s6 36/2025/TT-BYT ngay 28 thang 07 nam 2025 Sira déi, bo
sung mot s6 diéu vé phan cdp ciia Thong tw 04/2028/TT-BYT ngay 09 thang 02 nam 2018
ciia B trucng Bo Y té quy dinh vé Thure hanh tot phong thi nghiém

12. BO Y té (2025), Théng tw 11/ VBHN-BYT, ngay 28 thang 07 nam 2025, Quy dinh
vé thuwe hanh tot bao quan thuoc, nguyén liéu lam thuéc, Ha Noi

13. BO Y t&( 2025), Thong tu s6 32/2025/TT-BYT, ngay 01 thang 07 nim 2025, Quy
dinh quan 1y vé chat lwong thuéc cé truyén, vi thuéc cé truyén, dwoc liéu, Ha Noi

14. BO Y t&(2025), Théng tw 18/2026/TT-BYT, ngay 01 thang 06 niam 2026, Quy dinh
chi tiét mot sé diéu cua ludt duoc va nghi dinh s6 163/2025/NP-CP vé thubc va nguyén
liéu lam thudc phdi kiém sodt déic biét, Ha Noi.

15. Chinh Phu (2025), Nghi dinh sé 42/2025/ND-CP, ngay 27 thang 02 niam 2025,
Quy dinh chuc nang, nhiém vu, quyén han va co cdu té chire ciia BY Y té

16. Qubc Hoi( 2025), Ludt sé 78/2025/0H15, ngay 18 thang 6 ndm 2025 Sira doi, bo

sung mot so diéu cua ludt chat lwong san pham, hang hoa
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CHUONG TRINH MON HQC QUAN LY TON TRU THUOC

Tén mén hoc: Quan 1y ton trir thude

Ma moén hoc: MH26

Thoi gian thwe hién mén hoc: 46 gid; (Ly thuyét: 16 gio; Thuee hanh tai truong: 28 gio;
Kiém tra Iy thuyét: 2 gio)

I. Vi tri, tinh chét ciia mdn hoc

- Vi tri: Quan ly tdn trit thude 1a moén hoc thude khdi cac mén hoc / md dun chuyén moén
trong chwong trinh dao tao cao ding Duoc chinh quy dwgc phan bd vao hoc ky II nam thi
3.

- Tinh chat: La mén hoc chuyén nganh bat budc, cung cép cho sinh vién kién thirc co ban
va quy dinh chung vé quan 1y ton trir va bao quan thudc.

I1. Muc tiéu mon hoc

- CBDRMH 1: Trinh bay va van dung dugc cac nguyén tac, tiéu chuan thuc hanh tbt bao
quan thudc GSP trong thuc hanh nghé nghiép( CDR3, CDR4, CDR6)

- CbRMH 2: C6 kha nang tu hoc, cap nhat tién bo khoa hoc cong nghé dé nang cao trinh
d6 va thich ing v&i mdi truong 1am viée thay d6i( CPR10)

bé dat duoc cac chuin dau ra trén, can cung cép cho sinh vién:

1. Vé kién thire

- Trinh bay duoc chirc nang, nhi¢m vu, phan loai, chon dia diém, cach thiét ké mot kho
Duoc chuin; nhan sy va cac cong tac cu thé ciia mét kho Duogc.

-Trinh bay duogc céac yéu td anh huong dén chat lugng thudc, hoa chat, duoc lidu, thuc
pham chtc nang, my pham va vat tu y té.

-Trinh bay dugc cac quy dinh vé sip xép, bao quan thudc, hoa chat, duoc lidu, thuc pham
chtic ning, my pham va vat tu y té.

- Trinh bay duoc cach bdo quan cac loai thude va dungcuy té.

2. Vé k§ ning:

- Nhan biét va ghi chép duoc mdt s6 mau sb sach trong kho Duoc.

- Sép xép duoc céc trang thiét bi, s6 sach tai kho Dugc.

- Thyc hién dugc cac k¥ thuat bao quan thudc va hoa chét tai kho Dugc.

- Rén luyén k¥ nang doc, nghién curu tai ligu, thuyét trinh, phan tich van dé va k¥ nang lam
viéc nhom.

3. Vé niing lue tw chii va trach nhiém:

- Rén luyén tinh trung thuc, c6 tinh than hoc tap vuon lén.

- Nghiém tic trong thuc hanh, y thirc t6 chire ky luat cao trong hoc tap.

IT1. Noi dung mén hoc

1. N§i dung tong quat va phan bo thoi gian
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Thoi gian (gio)
S6 | . 2
Tén chwong, muc R Ly Thuc Kiém
TT Tong so B L
thuyet hanh tra
A.LY THUYET
1 | Bai 1. Chtic nang, nhiém vu va phan 2 2
loai kho
2 | Bai 2. Cong tac quan ly trong kho 2 2
Duoc
3 | Bai 3. Nhing yéu to anh hudng dén 2 2
chat luong thudc va dung cu y té
4 | Bai 4. Céac trang thiét bi trong kho 1 1
Duoc
5 | Bai 5. Dién tich va cach bo tri mot 2 2
kho Dugc
6 | Bai 6. Noi dung vé thyc hanh tot bao 3 3
quan thudc
7 | Bai 7. K¥ thuét bao quan thudc, hoa 1 1
cht va dugc ligu
8 | Bai 8. Bdo quan dung cu kim loai
9 | Bai 9. Bio quan dung cu cao su, chat
déo
10 | Bai 10. Bao quan bong, bang, gac, 1 1
chi khau phau thuat.
11 | Kiém tra 2 2
B. THUC HANH
12 | Bai 1: Nhan biét cac ky hiéu trén 4 4
nhin san pham hang héa trong kho
Duorc
13 | Bai 2: Tinh do am va dién tich cua 4 4
kho Duoc
14 | Bai 3: Bao quan thudc, hoéa cht, 4 4
duoc liéu, dung cu y té.
15 | Bai 4: Lap ké hoach xay dung SOP 4 4
trong kho Dugc
16 | Bai 5: Tim hiéu cac mu ho so, so 4 4
sach trong kho Duoc
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17 | Bai 6: Quy trinh nhap thudc, dung cu 4 4
y té trong kho Dugc

18 | Bai 7: Quy trinh xuat thudc, dung cu 4 4
y té trong kho Duoc
Cong 46 16 28 2
2. Néi dung chi tiét
A.LY THUYET
Bai 1. Chirc nang, nhiém vu va phan loai kho Thoi gian: 2,0 gio

1. Muc tiéu:

Hoc xong bai nay, nguoi hoc co kha nang:

- Trinh bay dugc chtic nang cua kho Dugec.
- Trinh bay dugc nhiém vu cua kho Dugc.
- Trinh bay duogc cac cach phan loai kho Duoc.
2. No¢i dung:
2.1. Chtic nang cua kho Dugc
2.1.1. Kho dugc c6 chirc nang bao quan
2.1.2. Kho du trit nguyén liéu, phu liéu, vat tw, bao bi va hang hoa can thiét.
2.1.3. Gop phan cong tac kiém tra, kiém soat va kiém nghiém thudc.
2.1.4. Kho con c6 chirc ning gop phan diéu hoa vat tu, hang hoa
2.2. Nhiém vu cua kho Duoc
2.2.1. Kho duoc ¢6 nhiém vu t6 chire thuc hién viéc dy trit, bao quan va bao vé tt vat tu,
hang hoa
2.2.2. Kho dugc ¢6 nhiém vu xuit, nhap hang hoa chinh xac, kip thoi quan 1y tét sé luong
hang hoa trong kho.
2.2.3. Kho con ¢6 nhiém vu phat trién cac hoat dong dich vu van minh phuc vu khach hang
2.2.4. Tiét kiém chi phi kho, gop phan ha chi phi luu thong va chi phi kinh doanh ctia don
vi ma kho phu thudc cling 1a nhi¢m vu quan trong
2.3. Phan loai kho
2.3.1. Phan loai theo nhiém vu chinh cua kho
2.3.2. Phan loai theo mat hang chira trong kho
2.3.3. Phan loai theo hinh thirc xay dung
Bai 2. Cong tac quan ly trong kho Dugc Thot gian: 2,0 gio
1. Muc tiéu:
Hoc xong bai nay, nguoi hoc co kha nang:
- Trinh bay duoc nghiép vu sip xép hang hoa trong kho Duoc.
- Trinh bay duoc t6 chirc nghiép vu bao quan hang hoa trong kho Duoc.
2. No¢i dung:
2.1. Nghiép vu, sip xép va bao quan hang héa trong kho Dugc
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2.1.1. Han dung cua thubc (Expiry date)

2.1.2. Nguyén tic First in - First out (FIFO)

2.1.3. Nghiép vu sip xép hang hoa trong kho Duoc

2.1.4. Nghi¢p vu bdo quan hang hoa trong kho Dugc

2.1.5. Su duy tri ddy chuyén lam lanh trong bao quan va cip phat cac loai Vacxin.
2.2. T6 chirc an toan lao dong & kho hang héa

2.2.1. Bic diém lao dong & kho hang hoa.

2.2.2. T4 chuc lao dong & kho hang hoéa.

2.3. Cong tac quan ly nghiép vu trong kho Duoc

2.3.1. Quan 1y viéc nhap, xuat hang héa trong kho Dugc.

2.3.2. To chirc dich vy khach hang & kho hang hda.

2.3.3. So sach ctia kho hang hoa

2.3.4. Sy can thiét cta so sach trong cong tac quan 1y kho.

2.3.5. Yéu cau cua sb sach trong cong tac quan 1y kho.

2.3.6. Céc loai s sach & kho Duoc.

Bai 3. Nhirng yéu t6 anh hwéng dén chat lwong thude va dung cu y té  Thoi gian: 2,0
gio

1. Muc tiéu:

Hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc co kha nang:

- Trinh bay duoc nhiing yéu t6 chinh anh huong téi chat luong thude, hoa chét, dungcuy
té.

- Trinh bay duogc nguyén tic chung va bién phap chinh dé khic phuc anh hudng cia cac
yéu t6 trén.

2. No¢i dung:

2.1. P 4m khong khi

2.1.1. Céc khéi ni¢m vé d6 am

2.1.2. Céch tinh d6 4m

2.1.3. Céc dung cu do do am

2.1.4. Téc hai cua do 4m

2.1.5. Bién phap chong am

2.2. Nhi¢t do

2.2.1. Tac hai

2.2.2. Bién phap khéc phuc

2.3. Anh sang

2.3.1. Tac hai

2.3.2. Bién phap khic phuc

2.4. Céac khi hoti trong khong khi

2.4.1. Tac hai
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2.4.2. Bién phap khéc phuc

2.5. Vi khuan, nAm mdc, sau bo, mdi chudt

2.5.1. Vi khuan

2.5.2. N4m mbc

2.5.3. Méi

2.5.4. Chudt.

2.6. Tinh chét 1y hoa cua thudce

2.6.1.Ty trong

2.6.2.Tinh chat dé bay hoi

2.6.3.Tinh chat dé chay, d& n6

2.7. Bao bi dong goi duoc phim

2.7.1. Yéu ciu cta bao bi

2.7.2. Cac nhom vat liéu thudng ding 1am bao bi, dong goéi duoc pham
2.8. Han dung cua thudc

2.8.1 Nhiing yéu t6 anh huéng dén han ding cta thudc

2.8.2. Béo quéan thudc c6 han ding

Bai 4. Cac trang thiét bi trong kho Duoc Thoi gian: 1,0 gio
1. Muc tiéu:

Hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc co kha nang:

- Trinh bay dugc céc trang thiét bi van chuyén trong kho Dugc.

- Trinh bay duoc céac trang thiét bi phuc vu cho cong tac bao quan hang hoa.

- Trinh bay céc trang thiét bj phong chdng chéy, nd trong kho Duoc

2. No¢i dung:

2.1. Trang thiét bi van phong

2.2. Trang thiét bj dung dé van chuyén va chat xép hang hoa

2.2.1. Céc trang thiét bi van chuyén

2.2.2. Céc trang thiét bi dung dé chat xép hang hoa.

2.3. Cac trang thiét bi phuc vu cho cong tic bao quan hang hoa

2.3.1. C4c phuong tién, may moc chdng 4m

2.3.2. May moéc diéu hoa nhiét do khong khi.

2.3.3. Trang thiét bi chdng nAm mdc, con tring.

2.3.4. Cac trang thiét bi phuc vu cong tac kiém tra, kiém soat, kiém nghi¢m hang hoda trong
qué trinh bao quan.

2.4. Cac phuong tién phong chéng chay

2.4.1. Cac phuong tién don gian

2.4.2. Cac phuong tién hién dai, can duoc trang bi trong cac kho 16n

2.5. Cac phuong tién dé lam vé sinh kho tang va bao ho lao dong.

Bai 5. Dién tich va cach b tri ciia mét kho Dwoc Thoi gian: 2,0 gio
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1. Muc tiéu:

Hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc co kha nang:

- Trinh bay duoc nhitng yéu cau vé dién tich kho Duoc.
- Trinh bay duoc cach bd tri mot kho Duoc.
2. N¢i dung:
2.1. Dién tich kho Duoc
2.2. Céch bé tri mot kho Dugc
Bai 6. Noi dung vé thwe hanh tét bio quan thudc
Thot gian: 3,0 gio
1. Muc tiéu:
Hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc co kha nang:
- Trinh bay khai niém co ban lién quan thuc hanh tot bao quan thudc.
- Trinh bay duoc nhitng quy dinh va nguyén tic chung trong cong tac bao quan thudc.
- Trinh bay duoc ndi dung co ban vé thuc hanh tét bao quan thude.
2. N§i dung:
2.1. Giai thich mét s6 tir ngi
2.1.1. Thude
2.1.2. Béo quéan thubc
2.2. B6i twong va pham vi ap dung
2.3. Noi dung co ban thuc hanh t6t bao quan thube
2.4. Nha kho va trang thiét bi
2.4.1. Dia diém.
2.4.2. Thiét ké, xay dung.
2.4.3. Trang thiét bi.
2.4.4. Cac diéu kién bao quan trong kho.
2.4.5. Kho bao quan thudc, nguyén liéu c6 yéu cau bao quan dic biét.
2.5. V€ sinh
2.6. Cac quy trinh bao quan
2.6.1. Yéu cau chung.
2.6.2. Nhén va bao bi.
2.6.3. Tiép nhan thudc
2.6.4. Cép phat, quay vong thudc.
2.6.5. Bao quan thudc.
2.7. Thubc tra vé
2.8. Gui hang
2.9. Hé so tai lidu
2.9.1. Quy trinh thao tac.
2.9.2. Phai c6 hé thdng sb sach thich hop cho viéc ghi chép, ddi viéc xuit nhap
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Bai 7. K§ thuit bio quan thudc, hoéa chit va duoc liéu Thoi gian: 1,0 gio
1. Muc tiéu:
Hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc co kha nang:
- Trinh bay dugc dac diém chung cua cac ché phém thudc, hoa chit va dugc liéu lién
quan dén cong tac bao quan.
- Trinh bay duogc cac k¥ thudt chung trong bao quan cac ché pham thudc, hoa duoc va
duoc ligu.
2. Noi dung:
2.1. Bao quan cac dang thude
2.1.1. Thuéc bot.
2.1.2. Thudc vién.
2.1.3. Thudc tiém.
2.1.4. Thubc dang 1ong.
2.1.5. C4c loai dau mé.
2.1.6. Tinh dau.
2.1.7. Cac dang bao ché thuc dong dugc.
2.2. Bao quan héa chat
2.2.1. Phan loai va dic diém cta hod chét.
2.2.2. Céc bién phap bao quan hoa chit trong kho
2.3. Bao quan dugc li¢u thao moc
2.3.1. Bic diém
2.3.2. Cac bién phap bao quan duoc liéu
Bai 8. Bio quan dung cu kim loai Thot gian: 1,0 gio
1. Muc tiéu:
Hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc co kha nang:
- Trinh bay dugc cac nguyén nhan chinh gy ra sy an mon kim loai.
- Trinh bay duoc cac bién phap chung dé chéng dn mon kim loai.
- Trinh bay dugc céc ky thuat bao quan dung cu kim loai trong kho va khi sir dung.
2. No¢i dung:
2.1. bai cuong
2.1.1. Thép carbon.
2.1.2. Thép hop kim.
2.1.3. Kim loai mau.
2.1.4. An mon kim loai.
2.2. Céc bién phap chung trong bao quan dung cu kim loai
2.2.1. Cai thién moi truong.
2.2.2. Cach ly dung cu y té bang kim loai vi mdi truong bén ngoai.
2.2.3. Ché tao dung cu kim loai bang hop kim hay thép khong gi
2.3. Céc bién phap cu thé trong bao quan dung cu kim loai
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Bai 9. Bao quan dung cu cao su va chét déo Thoi gian: 1,0 gio
1. Muc tiéu:
Hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc co kha nang:
- Trinh bay duoc cac nguyén nhan chinh gay hu hong dung cu cao su va chat déo.
- Trinh bay duoc céc k¥ thut chung trong bao quan dung cu cao su va chat déo.
2. N¢i dung:
1. Bao quan dung cu cao su
1.1. Bic diém chung cia cac dung cu lam bang cao su
1.2. Nguyén nhan giy hu hong cac dung cu bang cao su
1.3. K¥ thuat chung trong bao quan cao su
1.4. Stra chita mot sd dung cu lam béng cao su
2. Dung cu chat déo
2.1. Mot sb dac diém chung cua chét déo
2.2. M6t s6 nguyén nhan thuong 1am hu hong chat déo
2.3. Nguyén tic bao quan va str dung dung cu 1am bang chat déo
Bai 10: Biao quan bong, biing, gac, chi khiau phiu thuat Thoi gian: 1,0 gio
1. Muc tiéu:
Hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc co kha nang:

- Trinh bay dugc cac dic diém chung ciia bong, bang, gac va chi khau phiu thuat c6 lién
quan dén bao quan va cac nguyén nhan co ban giy hu hong bong, bang, gac va chi khau
phau thuat.

- Trinh bay dugc cac k¥ thuat chung dé bao quan bong, bang, gac va chi khau phiu thuat.
2. No¢i dung:
2.1. B4o quan bong, bang, gac
2.1.1. Bong
2.1.2. Bang
2.1.3. Gac
2.1.4. Bao quan bong, bang, gac
2.2. Chi khau phau thuat
2.2.1. Chi khau tiéu duogc trong co thé (chi tir tiéu)
2.2.2. Chi khong tiéu dugc trong co thé

B. THUC HANH
Bai 1. Nhan biét cac ky hi¢u trén nhin san pham hang héa trong kho Dwoc

Thoi gian: 4,0 gio

1. Muc tiéu:
Sau khi hoan thanh bai thuc hanh, sinh vién phai:
- Nhan biét duoc cac loai ky hiéu trong cac yéu cau vé diéu kién bao quan trén nhan hoa
chit cua nghiép vu kho duoc.
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- Nhén biét duoc cac loai ky hiéu va chi dan trong cac yéu cau vé diéu kién bao quan trén
nhén thude cua nghiép vu kho dugc.

- Reén luyén thai d nghiém tlc, ty mi, chinh xac, y thtrc, tinh than trach nhiém trong thuc
hanh.

2. Noi dung:

2.1. Ly thuyét lién quan

2.1.1. Mot s6 ky hiéu trén nhén héa chat

2.1.2. Cdc yéu cdu vé diéu kién bdo qudn trén nhan thudc

2.2. Thyuc hanh nhén biét cac ky hi¢u trén nhan thudc va héa chét

Bai 2. Tinh d9 Am va dién tich ciia kho Dugc Thot gian: 4,0 gio

1. Muc tiéu:

Sau khi hoan thanh bai thwc hanh, sinh vién phai:

- Trinh bay dugc cac cong thirc va lam dugc cac bai tap tinh do am tuong dbi, 36 am tuyet
ddi va nhiét 36 diém suong trong kho dugc.

- Trinh bay dugc cac cong thirc va lam dugc cac bai tap tinh dién tich hitu ich, di¢n tich
chiém dat ctia khu vuc kho Duoc.

- Rén luyén thai d6 nghiém tuc, ty mi, chinh xéc, ¥ thirc, tinh than trach nhiém trong thuc
hanh.

2. N¢i dung:

2.1. Ly thuyét lién quan

2.1.1. D6 am khong khi:

2.1.2. Cach tinh d6 am

2.1.3. Dién tich kho duoc

2.2. Tién trinh thuc hanh

2.2.1. Bai tdp tinh hudng tinh todn tai l6p

2.2.2. Nghiém thu, swa bai va Bdo cdo thu hoach

Bai 3: Bio quan thudc, hoa chit, dwoc liéu, dung cu y té Thoti gian: 4,0 gio

1. Muc tiéu:

Sau khi hoan thanh bai thuc hanh, sinh vién phdai:

- Trinh bay duoc cac k¥ thut chung trong bao quan cac ché pham thudc, héa chat, dugc
litu vadungcuy té.

- Thyc hién dtng quy trinh bao quan thudc, héa chét va dugce lidu trong kho theo dung quy
dinh.

- Hoc tap nghiém tic, chu y nghe giang, tich cuc tham gia cac hoat dong nhom.

2. N0Oi dung

2.1. Chuan bi:

2.2. Hoat dong thao luan

Bai 4: Lap ké hoach xay dung SOP trong kho Duoc Thot gian: 4,0 gio

1. Muc tiéu
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Sau khi hoan thanh bai thwc hanh, sinh vién phai:

- Trinh bay duoc cac nguyén tic chung trong xdy dung SOP

- Xay dung duoc mot sd6 SOP trong thuc hanh quan 1y ton trir thude.

- Ty giéac, chu dong chuén bj cic noi dung thuc hanh theo nhiém vu dugc phan cong

- Hoc tap nghiém tuc, chu y nghe giang, tich cuc tham gia cac hoat dong nhom.

2. N¢i dung

2.1. Mot s6 nguyén tac chung trong xay dung SOP (Standard Operating Proceudure)
2.1.1. Khéi niém:

2.1.2. 7 nguyén tic co ban

2.1.3. Céc yéu cau khi xay dung SOP

2.1.4. Céu trc, ndi dung ctia mot SOP

2.1.5 .Céc bude tién hanh xay dung SOP

2.2. Bai tap thuc hanh

2.2.1. Thyc trang quan ly ton trix thudc trong kho dugc tai bénh vién da khoa A.

2.2.2. Viét SOP cho mét sd quy trinh

Bai 5: Tim hiéu ciAc miu hd so, so sach trong kho Dwgc Thoi gian: 4,0 gio
1. Muc tiéu:

Sau khi hoan thanh bai thuc hanh, sinh vién phai:

- Liét ké day du cac loai hd so, s6 sach, biéu mau bat budc phai c6 tai mot kho Duge. Giai
thich dugc muc dich sir dung cua tirng loai.

- Pién dung thong tin, chinh x4c s liéu vao cac biéu mau: Thé kho, S6 Nhap - Xuat - Ton,
S6 theo doi nhiét d6 - do 4m, SO theo ddi han dung.

- Thé hién tinh can trong, trung thuc, ti mi; hiéu rd tm quan trong cua viéc hoan thién hd
so d6i voi tinh phap 1y va an toan trong nganh Duoc

2. N0Oi dung

2.1. Chuén bi:

2.1.1. Nhom Hb so — S6 sach quan 1y chét luong va moi truong (GSP)

2.1.2. Nhom Hb so — S6 sach quan 1y xuat nhap hang hoa (Ké toan kho)

2.1.3. Nhom Hb so — S6 sach quan 1y han dung va theo doi dic biét

2.2. Tién trinh thyc hanh

2.2.1.Gi61 thiéu tryc quan cac mau sb

2.2.2. Giao tinh hudng thyc hanh

2.2.3. Sinh vién lam bai

2.2.4. Tong két & Nghiém thu

Bai 6: Quy trinh nhip thudc, dung cu y té trong kho Dwge  Thoi gian: 4,0 gio

1. Muc tiéu:

Sau bai hoc nay, sinh vién phai dat duoc:

- Trinh bay dting quy dinh phap 1y vé kiém nhap thude.
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- Thyc hién dung quy trinh tiép nhan, kiém tra ddi chiéu (3 d6i chiéu: Chung tir - Thuc té
- Tiéu chuén).
- Lap dugc bién ban khi xay ra sai sot, thira thiéu hodc hang 15i.
- Trung thyc trong viéc bio cao sb lidu, c6 ¥ thirc bao vé chat lugng san pham tir khau tiép
nhén dau tién.
2. N¢i dung
2.1. Ly thuyét lién quan
2.1.1 Cap nhat co so phap 1y va Hd so chit luong
2.1.2. Thyc hanh Quy trinh 5 budc kiém nhap tai kho
2. 2. Tién trinh thyc hanh
2.2.1. Cac van ban phap ly moi:
2.2.2. Lam mau quy trinh:
2.2.3. Chia nhom thuc hanh
2.2.4. Nghiém thu va Cham diém:
Bai 7: Quy trinh xuét thudc, dung cu y té trong kho Dwoc Thoi gian: 4,0 gio
1. Muc tiéu:
2. N0Oi dung
2.1. Céc budc trong quy trinh xuat kho
2.2. Tién trinh thyc hanh
2.2.1. Giao kich ban va Bong vai thuc hanh
2.2.2. Thuc hanh 1ap phiéu va Ghi s6 tay
IV. Piéu kién thwe hién mén hoc
1. Phong hoc chuyén mon héa, nha xuéng: Phong hoc 1y thuyét, thuc hanh.
2. Trang thiét bi may méc: Bang, phan, may tinh, may chiéu PROJECTOR.
3. Hoc li¢u, dung cu, nguyén vat liéu: Tai li¢u phat tay cho nguoi hoc, cac dung cu y té,
héa chit, duoc liéu, thude, mau sd sach....tai liéu tham khao.
4. C4c diéu kién khéc
V. Noi dung va phuong phap, danh gia
1. N6i dung
- Kién thtrc: Panh gia thong qua bai kiém tra tric nghi¢m, tu luan, sinh vién nam duoc céc
ndi dung sau:
+ Churc nang, nhiém vu va phan loai cac kho Dugc.
+ Cac cong tac kho Duoc.
+ K¥ thuat bao quan cac loai dung cu y té: dung cu kim loai, dung cu cao su chét déo,
dung cu thuy tinh...
- K§ nang: Panh gia k§ nang ctia ngudi hoc thong qua qua trinh va két qua thuc hanh.
- Ning luc ty chi va trach nhiém: DPanh gia thong qua quan sat tryc tiép trong qué trinh
hoc va thuc hanh cua sinh vién
+ Rén luyén tinh trung thuc, c6 tinh than hoc tap vuon 1én.
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+ Nghiém tuc trong thuc hanh, ¥ thire t6 chirc ky luit cao trong hoc tap.
+ Chuyén can, say mé hoc tap.

2. Phuong phap

- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai hinh thirc thuc hanh

- Kiém tra dinh ky: 01 bai hinh thirc tric nghiém két hop tu ludn

- Hinh thirc thi két thac mén hoc: trac nghiém

VI. Huéng dén thwe hién mén hoc

1. Pham vi 4p dung mon hoc

Chuong trinh mén hoc Quan 1y ton trit thude duogc sir dung dé giang day nganh Dugc, trinh

d6 Cao dang cua truong Cao dang y té Hai Phong

2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mén hoc

- P6i v6i gido vién, giang vién:

+ Pay 1a mon hoc gan lién véi thuc t& doi séng nén gido vién can ap dung céac
phuong phap day hoc tich cuc nham gy dugc himg thi cho sinh vién, 1am cho sinh vién
chu dong, tich cuc tiép thu kién thirc nham dat duoc muc tiéu cia mon hoc.

+ Phan thao ludn, luyén tap tinh hudng nham muc dich cing ¢6, ghi nhg, khic sau
kién thirc da hoc.

- Béi v6i ngudi hoc:

+ Nghién ctru tai liéu trude khi 1én 16p.

+ C6 vé ty hoc va vo ghi chép bai trén 16p riéng.

+ C6 day du diém thuong xuyén, diém danh gia nhan thirc va thai do tham gia thuc
hanh, 1am bai tap & nha theo yéu ciu cua giang vién.

+ Thyc hién du cac bai thuc hanh (c6 béo cao két qua).

3. Nhitng trong tdm chwong trinh can chi y: Biét cach sip xép cac trang thiét bi, sir dung
s6 sach tai kho Dugc; Biét cac k¥ thuat bao quan thude va hoa chat, duoc liéu, dungcuy
té tai kho Dugc.

4. Tai liéu tham khao:

[1]. BO Y té (2018), Théng tw 36/2018/TT-BYT Quy dinh vé thuwc hanh tét bio quan thuéc,
nguyén liéu lam thuoc.

[2]. Trudng Cao dang Duoc Trung Uong Hai Duong, Gido trinh Pam bdo chdt heong va
Qudn Iy ton trik thuoc -2024.

[3]. Trudong Cao dang Y té Hai Phong, Gido trinh Quan Iy ton trit thuéc - 2023.

[4]. BO Y té (2025), Théng tur 11/2025/TT-BYT Quy dinh vé thuwc hanh tét bio quan thuéc,
nguyén liéu lam thuoc.
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CHUONG TRINH MON HOQC
THONG KE Y HQOC - NGHIEN CUU KHOA HQC

Tén mén hoc: Thong ké y hoc — nghién ciru khoa hoc

Ma moén hoc: MH27

Thoi gian thwe hién mén hoc: 30 gio; (Ly thuyét: 28 gio; Kiém tra: 02 gio Ly thuyét)

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc

1. Vi tri: Mon hoc Théng ké y hoc — nghién ctru khoa hoc 1a mén hoc bét budc thude khoi
cac Mon hoc/ mé dun chuyén mén trong chuwong trinh dao tao cao ddng chinh quy.

2. Tinh chit: Chuong trinh mon tich hop céc ndi dung co ban vé Théng ké y hoc va nghién
ctru khoa hoc; cung cip cho ngudi hoc k¥ ning nghién ctru khoa hoc va nghién ctru thong
ké y hoc.

I1. Muc tiéu mon hoc

- CbRMH 1: Nguoi hoc van dung duogc kién thire théng ké vao nghién ctru khoa hoc don
gian trong linh vuc Dugc (CDR10).

- CBDRMH 2: Thé hién dugc tinh trung thyc, khach quan va tuan thu cic nguyén tic dao
dure trong thu thap, phan tich va cong bé dit liéu nghién ciru khoa hoc. (CDR2).

bé dat duoc cac chuin dau ra trén, can cung cép cho sinh vién:

1. Vé kién thirc:

- Trinh bay dugc nhirng kién thuc co ban vé théng ké y hoc va nghién ctru khoa hoc, hiéu,
tiép can véi cac phuong phap nghién ctru, phuong phap chon miu trong nghién ctru khoa
hoc.

- Trinh bay dugc cac khai niém va cac dic trung cia mau trong théng ké, trinh bay duogc
1y thuyét wéc lugng tham sb va kiém dinh gia thuyét.

2. Vé k¥ ning:

- Viét dwoc muc tiéu, tinh chi sé nghién ctru va tinh ¢& mau trong bai tap gia dinh. Co k¥
nang dua ra gia thuyét nghién ctru, thue hién dugc dé tai nghién ciru khoa hoc véi sy hudng
dan ctia chuyén gia va (mg dung két qua nghién cuu.

- St dung 1y thuyét thong ké giai quyét cac bai toan lién quan thuc tién y dugc va nghién
ctru théng ké y hoc.

3. Vé niing lue tw chii va trach nhiém:

- Xac dinh duoc vai tro ctia ngudi Duoc si cao dang trong cong tac nghién ctru khoa hoc
va nghién ctru théng ké y hoc.

- Nghiém tuc tiép thu kién thirc trén 16p, chii dong trong chuin bi, hoc va lam bai tap vé
nha.

- Yé&u thich mon hoc, rén luyén nang luc tu hoc, tu nghién ctru tai liéu, doc lap, sang tao
trong tu duy nghién ctru.

- Rén luyén duoc thai d hoc tap nghiém tuc, can than, khoa hoc dé phat huy tt vai tro cta
nguoi y si trong cong tac cham séc va bao vé suc khoe nhan dan.
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I1I. N§¢i dung mén hoc
1. N§i dung tong quat va phan bo thoi gian

Thoi gian (gio)
Sé Thwe hanh, thi
T Tén chwong, muc T(R);lg L)'/‘ ng}ﬁém‘, .thfio Kidm tra
i} thuyet luan, bai tap
PHAN I: THONG KE Y HQOC
Bai 1. Giéi thiéu ch &
1 il AlO‘l 1€u cnung ve 4 4 0
thong ké
2 | Bai2. Ly thuyét mau 3 3 0
B3 3 Bal todn woo 1
3 al h a1 toan uocC luong 3 3 O
tham so
A B‘é}i 4, Bléi tczén kiAém dinh A A 0
gia thuyéet thong ké
5 | Kiém tra 1 1
PHAN II: NGHIEN CUU KHOA HQC
Bai 1: Tong quan vé nghién
6 ctru y hoc va cac budc phat ) )
trién dé cuong nghién ctru
khoa hoc
;| Bai 2: Xic dinh dé tai va ) )
muc ti€u nghién ctru
Bai 3: Ph hap nghié
8 ,al uong phap nghien 5 5
cuu
Bai 4: Ph hap ch
9 A uong phap chon 5 5
mau
10 | Kiém tra 1
TONG CONG 30 28 0
2. Ndi dung chi tiét
PHAN I: THONG KE Y HQOC
Bai 1. GIOI THIEU CHUNG VE THONG KE Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay dugc cac kién thirc dai cwong vé théng ké, cac cach thu thap va to chirc s6 liéu
trong théng ké;

- Trinh bay duoc 6 budc cta qua trinh nghién ctru thong ké.

2. N¢i dung

2.1. Pai cuong vé thong ké
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2.1.1. M6t s6 khdi ni¢m

2.1.1. Khai niém thong ké

2.1.1.1. Théng ké 14 gi?

2.1.1.2. Dbi twong nghién ctru va cac phuong phap trong théng ké
2.1.1.3. M6t sb khai niém thuong dung trong théng ké
2.1.2. S lidu

2.1.3. Bién sd va céc loai bién s6

2.2. Thu thap va t chire s6 lidu

2.2.1. Sb tuyét d6i va sé twong ddi trong thong ké
2.2.1.1. S6 tuyét dbi

2.2.1.2. S twong ddi

2.2.1.3. Van dung

2.2.2. Bang s liéu

2.2.2.1. Bang tn sd

2.2.2.1. Bang hai chiéu

2.2.3. Bicu d6 va do thi

2.2.3.1. Tac dyng

2.2.3.2. Phan loai

2.2.3.3. Thanh phan

2.2.3.4. Nguyén tic trinh bay

2.3. Qua trinh nghién ctru thong ké

2.3.1. Xac dinh muc dich nghién ctru va phan tich dac diém hién tuong
2.3.1.1. Xéc dinh muc dich nghién ctu

2.3.1.2. Phan tich dic diém hién tuong

2.3.2. Xay dung hé thdng chi tiéu théng ké
2.3.2.1. Hé thong chi tiéu thong ké

2.3.2.2. Can cu xay dung

2.3.2.3. Yéu cau

2.3.3. Diéu tra thong ké

2.3.3.1. Khai niém

2.3.3.2. Cac loai diéu tra thong ké

2.3.3.3. Céc hinh thue thu thap thong tin

2.3.3.4. Phuong an diéu tra thong ké

2.3.3.5. Sai s6 trong diéu tra thong ké

2.3.4. Tong hop théng ké

2.3.4.1. Nhitng van dé chung

2.3.4.2. Phuong phap tong hop

2.3.5. Phan tich va dy doan thong keé

2.3.5.1. Khéi niém
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2.3.5.2. Y nghia

2.3.5.3. Yéu cau

2.3.6. Trinh bay két qua nghién ctru

Bai 2. LY THUYET MAU Thoi gian: 3 gid
1. Muc tiéu

Hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay dugc khai niém co s¢ cua théng ké: Mau, téng thé, diéu tra, thu thap s6 liéu,
tong hop s6 liéu, cac dic trung ctia mot mau;

- Van dung 1y thuyét tinh toan thanh thao cac dic trung ctia mau.

2. N¢i dung

2.1. Ly thuyét mau

2.1.1. Khai niém tong thé

2.1.2. Khai niém mau

2.1.3. Méi quan hé gitta miu va tong thé

2.2. biéu tra chon mau

2.2.1. Nhiing van dé chung vé diéu tra chon mau

2.2.1.1. Khai niém

2.2.1.2. Uu diém

2.2.1.3. Han ché

2.2.1.4. Van dung

2.2.2. Piéu tra chon mau ngiu nhién

2.2.2.1. Ly luan chung vé diéu tra chon mau ngau nhién

2.2.2.2. Chon mau thoi diém

2.2.2.3. Mot s6 phuong phép to chirc chon mau ngiu nhién

2.2.3. Piéu tra chon mau phi ngiu nhién

2.3. Sap xép mau duya trén sb liéu thyc nghiém

2.3.1. Sép xép dang bang

2.3.2. Sap xép dang khoang

2.4. Céc dic trung clia mau

2.4.1. Cac tham s6 mirc do trung tAm

2.4.2. Cac tham s6 do do phan tan

2.5. Quy luat phan phdi xac suét ciia mot s6 dac trung mau

2.6. Suy doan thong ké

Bai 3. BAI TOAN UOC LUQNG THAM SO Thoi gian: 3 gio
1. Muc tiéu

Hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc c6 kha ning:

- Trinh bay dugc khai niém vé udc lugng tham $6, uéc lugng diém, udc luong khoang, céac
thdng ké lién quan dén bai toan udc lugng tham sd;
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- Van dung cac thdng ké cia bai toan trén dé giai quyét cac bai toan thong ké trong thuc
tién.
2. N¢i dung
2.1. Khai niém
2.2. Phuong phap uée luong diém
2.2.1. Phuong phap ham udc lugng
2.2.2. Phuong phap udc lugng hop 1y ti da
2.3. Phuong phap uéc lugng bang khoang tin ciy
2.3.1. Khai niém
2.3.2. Uébc lugng khoang tin cdy cta trung binh
2.3.3. Udc lugng khoang tin cay cua ti 1&
2.3.4. Uéc lugng ky vong ciia phan phdi chuan
Bai 4. BAI TOAN KIEM PINH GIA THUYET THONG KE  Thoi gian: 4 gid
1. Muc tiéu
Hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc c6 kha nang:
- Trinh bay duoc cac khai niém lién quan dén bai toan kiém dinh gia thuyét, gia thuyét
thong ké, cac thong ké dung dé kiém dinh cho timg tham s6;
- Van dung noi dung cc bai toan trén dé kiém dinh cac gia thuyét vé cac tham sé ma bai
toan hodc thuc tién théng ké dua ra, so sanh duogc cic tham sd.
2. N0Oi dung
2.1. Khai niém vé kiém dinh gia thuyét théng ké
2.1.1. Khéi ni¢m chung
2.1.2. Cac loai sai 1am trong kiém dinh
2.1.3. Co s6 1y thuyét cua kiém dinh
2.2. Kiém dinh tham s
2.2.1. Kiém dinh so sanh trung binh véi mét sd
2.2.2. Kiém dinh so sanh ti 1¢ véi mot sb
2.2.3. Kiém dinh so sanh hai dic trung cua hai tong thé
2.2.4. Kiém dinh gia tri xac suit
PHAN II: NGHIEN CUU KHOA HQC
Bai 1: Tong quan vé nghién ciru y hoc va cac buéc phat trién Thoi gian: 4 gio
dé cwong nghién ciru
1. Muc tiéu
Hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc c6 kha nang:
- Trinh bay duoc khai niém vé nghién ctru, cac loai hinh nghién ctru y hoc va cac budc
ap dung phat trién mot dé cuong nghién ctru trong y hoc;
- Van dung kién thirc dd hoc vao phat trién dé cuong nghién ctru;
- Hoc tap tich cuc, nghiém tuc trong hoc tap va co y thic van dung kién thirc vao nghién
ctru khoa hoc.
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2. N¢i dung
2.1. Khai niém vé nghién ciru
2.1.1. Dinh nghia nghién ctou
2.1.2. Pic diém cua nghién ctru khoa hoc
2.1.3. Thuc trang vé nghién ctru khoa hoc cua Viét Nam so voi cac nudc trong khu vuc
2.2. Cac loai hinh nghién ctru y hoc phé bién
2.3. Céac budc phat trién mot dé cuwong nghién ctru
2.3.1. Dé cuong nghién ctru 1 gi
2.3.2. Cac budc phat trién mot dé cwong nghién ciru khoa hoc
2.3.3. Thanh phan co ban cia mot dé cuwong nghién ctru khoa hoc
2.3.4. Bé cuong va bao cdo nghién ctru khoa hoc ¢6 diém gi giéng va khac nhau
Bai 2: Xdc dinh dé tai va muc tiéu nghién ciu Thoi gian: 5 gio
1. Muc tiéu
Hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc c6 kha nang:
- Trinh bay dugc lya chon, phan tich van dé nghién ctru vu tién; xac dinh trong tdm va
pham vi nghién ctu;
- Thue hanh viét muc tiéu nghién ctru cho mot s6 dé tai gia dinh;
- Hoc tap tich cuc, nghiém tuc trong hoc tip va c6 y thic van dung kién thirc vao nghién
ctru khoa hoc.
2. N0Oi dung
2.1. Lua chon van dé nghién ctru wu tién
2.1.1. Tinh x4c dang cua van dé can nghién ctru
2.1.2. Tinh 13p lai
2.1.3. Sy chap nhan cta chinh quyén va co quan quan 1y dé tai
2.1.4. Van dé dao duc
2.1.5. Tinh kha thi
2.1.6. Tinh Uimg dung
2.1.7. Tinh bt thiét cua van dé nghién ciru
2.2. Phan tich van dé nghién ciru
2.2.1. Cac budc trong phan tich van dé
2.2.2. Lam thé nao dé phat trién duoc ciy van dé
2.3. Xéac dinh trong tam va pham vi nghién ctu
2.4. Trinh bay phan dit van dé cta nghién ctru
2.4.1. TAm quan trong cua phan dit van dé
2.4.2. Cac thong tin dé cap trong dit van dé nghién ciru
2.5. Céc viét tén d¢é tai va muc tiéu nghién ciru
2.5.1. Tén d@ tai
2.5.2. Muc tiéu nghién ctru
Bai 3: Phwong phap nghién ctiru Thoi gian: 6 gio
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1. Muc tiéu
Hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc c6 kha nang:
- Trinh bay duogc cac khai niém, cac phuong phap nghién ctru trong y hoc;
- Tinh to4n mdt s6 chi s6 do ludng trong bai tap gia dinh;
- Hoc tap tich cuc, nghiém tuc trong hoc tip va c6 y thire van dung kién thirc vao nghién
ctru khoa hoc.
2. N¢i dung
2.1. Phan loai c4c thiét ké nghién ctru
2.1.1. Nghién ctru co ban va nghién ctru tng dung
2.1.2. Nghién ctru thir nghiém va khong thir nghiém
2.1.3. Nghién ctru dich t& hoc
2.2. Céc thiét ké nghién ciru mo ta
2.2.1. Nghién ctru tuong quan
2.2.2. Mo ta mot truong hop bénh hoac mot chum bénh
2.2.3. Nghién ciru cit ngang
2.3. Nghién ctru phan tich
2.3.1. Phuong phap nghién ctru bénh chung
2.3.2. Phuong phap nghién ctru thuan tap
2.4. Phuong phéap nghién ctru can thiép
2.4.1. Dic diém
2.4.2. Thiét ké nghién ctru thir nghiém 1am sang
2.4.3. Quy trinh nghién ctru can thiép
2.4.4. Céc loai nghién ctru can thi€p
Bai 4: Phuwong phap chon miu Thoi gian: 6 gio
1. Muc tiéu
Hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc c6 kha nang:
- Trinh bay dugc khai niém mau nghién ctru; cac ky thuét chon mau x4c suit va xac dinh
¢& mau cho nghién ctru khoa hoc;
- Thyc hanh phuong phap chon mau va tinh ¢& mau trong bai tap gia dinh;
- Hoc tap tich cuc, nghiém tuc trong hoc tap va c6 y thic van dung kién thirc vao nghién
ctru khoa hoc.
2. N0Oi dung
2.1. Khai niém
2.2. Chon mau
2.2.1. Binh nghia
2.2.2. Tai sao phai chon mau
2.2.3. Cac phuong phap chon mau
2.3. C& mau

2.3.1. C& méu cho viéc wdc tinh mot gia tri trung binh trong quan thé
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2.3.2. C& méu cho viéc wdc tinh mot ty 18 trong quan thé

2.3.3. C& méu cho viéc kiém dinh su khac nhau vé gia trj trung binh giita 2 quan thé

2.3.4. C& méu cho viéc kiém dinh su khac nhau giita 2 ty 1¢

2.3.5. Cong thirc tinh ¢& mau cho nghién ctru bénh ching

2.3.6. Cong thirc tinh c¢& mau cho nghién ctru thuan tap
IV. Piéu kién thwe hién mén hoc

1. Phong hoc chuyén mén hoa/nha xudng: Phong hoc 1y thuyét.

2. Trang thiét bji may moc: May tinh, may chiéu, internet.

3. Hoc liéu, dung cu, nguyén vt liéu: Phin bang, gido trinh, gido 4n, tai liéu phat tay cho
ngudi hoc, tai liéu tham khao, so tay gido vién, s6 1én 16p.

4. C4c diéu kién khéc: Bit trinh chiéu, micro, loa.
V. Noi dung va phuong phap, danh gia
1. N6i dung

- Kién thirc:Viéc danh gia két qua hoc tap ctia nguoi hoc dugc thyc hién theo quy dinh
tai Thong tu 04/2022/TT-BLDTBXH do B6 Lao dong - Thuong binh va Xa hoi ban hanh
ngay 30/03/2022 quy dinh viéc t6 chirc thuc hién chuong trinh dao tao trinh d6 cao dang
theo phuong thirc tich lily tin chi. Panh gia thong qua bai kiém tra trac nghiém, tu luan,
sinh vién can dat cac yéu ciu sau:

Noi dung phan thong ké: Cac kién thirc co ban vé thong ké va nghién ctu théng ké.
Van dung céc kién thirc co ban dé giai cac bai toan thong ké va thong ké y hoc.

Noi dung phan nghién ciru khoa hoc: gém nhitng kién thitc co ban vé phuong phép luan
va cach thire tién hanh nghién ctiru khoa hoc. M6t s6 phuong phap thuc hanh nghién ciru
khoa hoc va chét luong cham séc nguoi bénh; Nhan xét, ddnh gid cac bdo cao, tai liéu
nghién ctru khoa hoc. Phuong phép trinh bay mot ndi dung nghién ctru khoa hoc.

- K¥ nang: Banh gia k§ nang cia nguoi hoc thong qua viéc thuc hanh céc bai tdp tinh
huéng, thao luan, lam viéc nhom.
- Nang lyc ty chu va tranh nhiém:
Chuan bi dﬁy du tai liéu hoc tap, tham gia déy du thoi lugng moén hoc, chuyén can.
2. Phuong phap:

- 01 bai thuong xuyén phan Thong ké — hinh thirc tric nghiém.

- 01 bai kiém tra dinh ky phan Nghién ctru khoa hoc — hinh thirc tric nghiém.

- Hinh thire thi két thac mon hoc: Thi trac nghiém 50% phan Nghién ctru khoa hoc, 50%
phan Théng ke.

VI. Huwéng din thuc hién mon hoc

1. Pham vi 4p dung mén hoc: Chuong trinh mén hoc Théng ké y hoc - Nghién ciru khoa
hoc duoc str dung dé giang day nganh Dugc, trinh d6 Cao dang cua truong Cao dang y té
Hai Phong

2. Hudng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mén hoc
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- Di voi giang vién: 1a mén hoc tich hop cung cip cho hoc sinh k§ ning nghién ctru khoa
hoc va nghién ciru thong ké y hoc, vi vay giang vién can ap dung cac phuong phap day hoc
tich cuc nham gay dugc hirng thl cho sinh vién, lam cho sinh vién chu dong, tich cuc tiép
thu kién thirc nham dat dugc muc tiéu cia mén hoc.

- D6i v6i nguoi hoc: Tham gia day du cac nodi dung hoc tap, thao luan, luyén tap tinh
hudng chon van dé nghién ctru, xdy dung myc tiéu nghién ctru, tinh toan chi s6, chon mau
va tinh ¢t mau nghién clru nham muc dich cung cd, ghi nhg, khéc sau kién thire di hoc.

3. Nhitng trong tim can chu ¥
- Phan Théng ké y hoc: Céc budc trong nghién ctru thdng ké y hoc, mau va cac dic trung
clia mau, bai toan udc lwong tham sd va kiém dinh gia thuyét.
- Phan Nghién ctru khoa hoc: N6i dung kién thirc va k¥ nang co ban vé nghién ctru khoa
hoc, tao kha ning cho ngudi can bo duoc si cao dang thyc hién cong tac nghién ciru giai
quyét nhitng van dé trong thyc hanh nghé nghiép, quan 1y va bo sung thém kién thirc méi
trong linh vuc cong tac. Qua d6 gop phan ning cao hiéu qua cong tac cham soc strc khoe
cho nhan dan.
4. Tai liéu can tham khao

1. Duong Pinh Thién (2016), Dich té hoc 1am sang; NXB Y hoc Ha Ni.

2. Hoi Piéu dudng Viét Nam (2019). Nghién ctru diéu dudng, Nha xuat ban Y hoc
Ha Noi.

3. Hoc vién Quan Y (2018), Phuong phap nghién ctru Y Dugc hoc, NXB Quan doi
Nhéan dan.

4. Truong Pai hoc Y Ha Noi (2018), Nghién ctru khoa hoc trong y hoc, NXB Y hoc
Ha Noi.

5. Guy LeFort, Toan cao cap tap 4 — Phép tinh xac suat thong ké.

6. Nguyén Cao Vin (Chu bién), Ly thuyét xac suat va thong ké toan hoc, Nha xuat
ban khoa hoc va k¥ thuét.

7. Pham Xuén Kiéu (2021), Gido trinh x4c suit thong ké, Nha xuit ban Gio duc.
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CHUONG TRINH MON HQC THUC TAP CO SO BAN LE THUOC
Tén mén hoc: Thue tip co sé ban 1é thudc
Ma moén hgc: MH 28
Thoi gian thwe hién mén hoc: 180 gid (Iy) thuyét: 0 gio; thuc hanh tai co sé ban 1é thudc
- 175 gio; kiém tra: 05 gio thue hanh)
I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc
1. Vi tri: La moén hoc chuyén mén trong chuong trinh dio tao Dugc trinh do cao dang.
DPuoc bb tri sau cac mon hoc co s¢ va chuyén mon c6 lién quan. Lam nén tang dé ngudi
hoc hinh thanh k¥ nang thuc hanh va thuc hi¢n cong viéc tai co s& ban 1¢ thude.
2. Tinh chit: La mén hoc thyc hanh chuyén mon, gén v61 hoat dong thuc té tai co s& ban
1¢ thubc. Co tinh chit thyc hanh va tich hop, van dung kién thirc chuyén mén vao cap phat,
bao quan va tu van str dung thudc. Cha trong rén luyén k¥ nang nghé, giao tiép, tu van va
tuan thi quy dinh chuyén mon, phép luat trong ban 1¢ thude.
I1. Muc tiéu moén hoc
Sau khi hoan thanh hoc phén, sinh vién c6 kha nang dat CDRMH:
- CBDRMHI: Liét ké dugc cac nguyén tac, tiéu chuan ciia GPP theo quy dinh hién hanh
(can ctr Thong tu 02/2018/TT-BYT va cac van ban stra d6i, bo sung). Nhan biét cac loai
thudc, dang bao ché, diéu kién bao quan va cac quy dinh co ban trong nha thude. Thyc hién
dung quy trinh thao tic chudn thyc hién tai nha thubcGPP(CDR1)
- CDRMH2: Ap dung kién thtrc dé tu van str dung thudc an toan, hop 1y cho nguoi bénh.
Thuc hanh sip xép, bao quan thudc diing quy dinh tai nha thuc. Phan tich don thubc, phat
hién céc van dé lién quan dén st dung thudc (twong tac, chdng chi dinh, lidu dung ...)
(CbR2, CbR7)
- CBRMH3: Nhan dién va phén tich cic tinh hudng thudng gip tai co so ban 1é thudc.
(CbR2, CbR7)
bé dat duoc cac chuin dau ra trén, can cung cép cho sinh vién:
1. Vé kién thirc
+ Trinh bay dugc chirc nang, nhiém vy, cac nguyén tic, tiéu chuan thuc hanh tt co s& ban
1¢ thude
+ Trinh bay duoc cach sip xép va bao quan thudce tai co s¢ ban 1é thudc;
+ Trinh bay dugc céac mau ho so s6 sach, cach cap nhat thong tin vao s6 sach tai co s& ban
1¢ thude.
2. V& k¥ niing
+ Giao tiép c6 hiéu qua v6i dong nghiép, ngudi bénh va cong dong;
+ Xéac dinh dugc cac tinh hudng can ¢6 su tu van ciia duoc sy hodc bac sy dua vao qua
trinh khai thac thong tin lién quan dén sirc khoe ctia bénh nhan;
+ Tu vén, lua chon, léy hang, ra 1¢é, tinh tién, nhan tién va hudng dan st dung duoc cac
thudc co ban dam bao an toan-hiéu qua-hop 1y;
+ Thyec hién dung quy trinh ban 1¢ thudc ké don va quy trinh ban 1¢ thudc khong ké don;
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+ Sip xép, trung bay, bao quan thudc, thuc phdm chirc ning, my pham, vat tu y té theo
dang quy dinh GPP;

+ Mua, nhap va kiém soat chat lwong thudc, thuc phadm chic ning, my pham, vat tu y té
theo dung quy trinh GPP;

+ Kiém tra, kiém soat thudc vé sb lugng, chat luong va han sir dung theo diing quy trinh
GPP;

3. Vé niing lye tw chii va trach nhié¢m:

+ C6 kha nang lam vi¢c doc 1ap hoac t6 chirc 1am viéc theo nhom

+ Rén luyén tac phong than trong, ty mi, chinh x4c trong qua trinh nhan thirc va huéng dan
sir dung thudc cho ngudi bénh.

+ Nghiém tuc trong thyuc hanh, ¥ thire t6 chirc ky luat cao trong hoc tap.

+ Tuén thu dao dirc nghé nghiép, hanh nghé theo quy dinh cuia phap luat, trung thuc, khach
quan.

ITI. Noi dung mén hoc

1. Noi dung tong quat va phan phéi thoi gian

Stt Tén bai Thoi gian (gio)

Tong Ly Thue | Kiém
s0 thuyét | hanh tra

1 Bai 1. Chuc nang, nhiém vu cia co s& 5 5
bén 1¢ thudc
2 | Bai 2. Nguyén tic, tiéu chuan thyc hanh | 36 36
t6t co so ban 1é thude

3 | Bai 3. Sap xép thudc tai co sé ban 1¢ 36 36
4 Bai 4. Ho so, s0 sach, cac quy trinh thao 48 48
tac chuén tai co s& ban 1é thude
5 Bai 5. K¥ ning giao tiép va ban hang 50 50
6 | Kiém tra 5 05
Cong 180 175 05

2. Noi dung chi tiét

Bai 1. Chirc ning, nhiém vu ciia co s ban 1é thudc Thot gian: 5 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguodi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay dugc chtic nang, nhi¢m vy ctia co sé ban 1¢ thudce;

- Van dung duoc kién thirc da hoc dé danh gia thuc té co s0.

2. N¢i dung

2.1. Trinh dién ban dau, két hop nhac lai kién thtc lién quan

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh
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2.3. Thao luan chung

2.4. Lugng gia

Bai 2. Nguyén tic, tiéu chuan thwe hanh tét co sé ban 1é thudc Thot gian: 36 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay duoc nguyén tic, tiéu chuan thyc hanh tot co sé ban 1é thudc;

- Van dung dugc kién thuc di hoc vé yéu cau nhan sy, co s& vat chét k¥ thuat vao thuc té
CO sO.

- Tuan thua cac quy ché, tiéu chuén thuc hanh tai hiéu thude.

2. N¢i dung

2.1. Trinh dién ban dau, két hop nhic lai kién thirc lién quan

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Lugng gia

Bai 3. Sip xép, bao quan thudc tai co sé ban 16 Thoi gian: 36 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢ kha nang:

- Trinh bay duoc yéu cau vé hoat dong sip xép, bao quan thudc tai co so ban 1é thude dat
GPP;

- Sap xép, trung bay, bao quan thudc, thuc pham chirc niang, my pham, vat tu y té theo
dang quy dinh GPP;

- Tuan thu dao dirc nghé nghiép, hanh nghé theo quy dinh cua phap luat, trung thuc, khach
quan.

- Poc 1ap, tu chi sdp xép, phan loai cac thudc trong hiéu thudc

2. Noi dung

2.1. Trinh dién ban dau, két hop nhic lai kién thtc lién quan

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Luong gia

Bai 4. H so, so sach, cac quy trinh thao tac chuin tai co sé' ban 1é Thoi gian: 48 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, ngudi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay duoc yéu cAu vé ho so, sb sach tai co s& ban 1é thudc dat GPP;

- Trinh bay duogc cac quy trinh thao tac chuén tai co s& ban 1é dat GPP;

- Xay dung va thuc hién dung cic quy trinh thao tac chuan ciia co sé ban 1¢ thuc dat GPP;
- Tuan thu dao dirc nghé nghiép, hanh nghé theo quy dinh ciia phap luat, trung thyc, khach
quan.

- C6 kha ning thuc hién cong tac sd sach trong nha thude trung thyc, rd rang.

2. No¢i dung
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2.1. Trinh dién ban déu, két hop nhic lai kién thirc lién quan

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Lugng gia

Bai 5. K§ ning giao tiép va ban hang tai co so ban 1é Thoi gian: 50gid

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Hé thong tom tét duoc kién thirc vé k§ ning giao tiép va k§ ning ban 16 thudc;

- Thyc hién dGng quy trinh ban 1é thube ké don va quy trinh ban 16 thudc khong ké don;

- Tu van, lua chon, léy hang, ra 1€, tinh tién, nhan tién va huéng dan st dung duge céc
thudc co ban dam bao an toan-hiéu qua-hop 1y;

- Tuan thi1 dao dirc nghé nghiép, hanh nghé theo quy dinh cua phap luat, trung thuc, khach
quan; tuan tha cac quy ché, quy dinh 1am viéc ciia co s thuc tap;

- Giao tiép c6 hiéu qua voi dong nghiép, ngudi bénh va cong dong;

2. N¢i dung

2.1. Trinh dién ban dau, két hop nhic lai kién thirc lién quan

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung

2.4. Lugng gia

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:

1. Phong hoc chuyén mén hoa/nha xudng:

- Co s& ban 1é thude dat tiéu chuan GPP.

2. Trang thiét bi may moc: theo dung tiéu chuan GPP

3. Hoc liéu, dung cu, nguyén vat li¢u:

- Gio trinh: K¥ ning giao tiép va ban hang duoc; dugc 1am sang; duogc 1y 1; duge 1y 2.

- Nguyén tic, tiéu chuan thyc hanh tét nha thude.

- S6 tay thyc hanh

V. Noi dung va phuong phap danh gia:

1. N¢i dung

- Chtrc nang, nhi¢m vu cia co sé ban 1¢ thude

- Nguyén tic, tiéu chuan thuc hanh t6t co s¢ ban 1é thude

- Sap xép thudc tai co s¢ ban 1¢

- Ho so0, s6 sach, cac quy trinh thao tic chuén tai co s& ban 16 thude

- K¥ ning giao tiép va ban hang

2. Phwong phap danh gia

- Kién thire: Panh gia thong qua cac bai kiém tra va van dap, sinh vién can dat cac cac muc
tiéu kién thirc cia mén hoc.

- K¥ nang: Banh gia k§ ning ctia nguoi hoc thong qua viéc nguodi hoe tham gia vao thuc
hién cac hoat dong va cac quy trinh thao tic chudn cta co so ban 16 thude.
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- Ning luc tu chil va trach nhiém: Panh gia qua su quan sat truc tiép trong qua trinh hoc
tap va kiém tra.

Viéc danh gia dugc thyc hién theo quy dinh tai Thong tu s6 09/2017/TT-BLDTBXH
ngay 13/3/2017 cua Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi quy dinh viéc td chire thuc hién
chuong trinh do tao trinh d6 trung cp, trinh d6 cao dang theo nién ché hodc theo phuong
thirc tich Ity m6-dun hodc tin chi; quy ché kiém tra, thi, xét cong nhan tdt nghiép.

- Kiém tra thuong xuyén: 1 diém hinh thire viét tuy luan

- Kiém tra dinh ky: 1 diém hinh thtc viét tu luan

- Két thiic mén hoc: Hinh thure thi két thac mon hoc 1a viét tu luan, thuc hanh két hop
van dap theo muc ti€u mon hoc.

3. Chi tiéu tay nghé
Stt Thue hanh tay nghé Chi tiéu tay nghé
1 Nhan xét, danh gia nguyén tac, tiu chuan GPP cua co Thuc hién 1 lan

s& theo ban checklist ban hanh kém thong tu
02/2018/TT-BYT

2 Sap xép, trung by, bao quan thudc, thie pham chirc Thuec hién 3 lan

ning, my pham, vat tu y té theo diing quy dinh GPP

3 | Thuc hién quy trinh ban 1¢ thudc ké don Thuec hién 3 lan
4 Thuc hién quy trinh ban 1¢ thube khong ké don Thuc hién 3 lan
) Quy trinh nhap va kiém soat chat lugng thudc Tham gia 1 lan
6 Quy trinh bao quan va theo ddi chat luong thudce Tham gia 1 lan
7 | Quy trinh giai quyét d6i véi thude bi khiéu nai, thu hdi Kién tap 1 1an

8 | Theo di nhiét do, do 4m trén thiét bj theo ddi nhiét Thuc hién 3 lan
d6, do am tu ghi

9 Nhép phan mém quan 1y thuéc GPP Kién tap 3 lan

VI. Huwéng din thuc hién mén hoc:
1. Pham vi 4p dung mon hoc: Chuong trinh mon hoc Thuyc tap tai co s¢ ban 1€ thude duoc
sir dung dé giang day nganh Dugc, trinh d6 Cao dang cua trudng Cao dang y té Hai Phong
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mén hoc:
- B6i v6i gido vién, giang vién:

+ Hudng dan sinh vién muc tiéu, ndi dung, ké hoach thuc tap da dugc nha truong phé
duyét trude khi sinh vién di thuc tap.

+ Tham gia giang day theo muc ti€u, ndi dung ké hoach thuc tap da dugc nha truong
phé duyét; két hop v6i can bd clia co sé phd bién ndi quy, quy ché cua co s thuc tip cho
sinh vién vao budi dau tién cta dot thyuc tap
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+ Quan ly, theo doi tinh hinh sinh vién thuc tap tai co so: Si s6, thoi gian thyc tap, thuc
hién cong viée, trang phuc, giao tiép, ing xir, tuan thi ndi quy, quy ché ciia co so, tuan thi
an toan lao dong, tuan thu GPP.

- B6i v6i ngudi hoc:

+ Nghiém chinh chip hanh néi quy ctia don vi thuc tip va tuan thu huéng din cua gido
vién hudng dan thuc tap va can bd co so.

+ Pi hoc day du, dung gid, dung trang phuc quy dinh.

+ Hoan thanh bao céo thuc tap dung thoi han quy dinh.

3. Nhitng trong tAm can chd ¥: nguyén tic tiéu chuan thue hanh t6t co so ban 1é, cac quy
trinh thao tac chuan, quy trinh ban thudc ké don va quy trinh ban thudc khong ké don.

4. Tai liéu tham khao:

1. Bo Y té (2018), Théng tw 02/2018/TT-BYT ngay 22 thing 11 nam 2018 Quy dinh vé
Thuc hanh t6t co sé ban 1é thuéc, Ha Noi

2. Thong tu 02/2018 da dugc cap nhat boi: Thong tr 12/2020/TT-BYT ngay 22 thang 6
nam 2020 (sira doi mét so diéu); Thong tw 29/2020/TT-BYT ngay 31 thang 12 nam 2020;
Théng tw 11/2025/TT-BYT ngay 16 thang 5 ndam 2025 (méi nhat, hiéu lwc tir 01/7/2025)
3. Trudng Cao dang Y té Hai Phong — Gido trinh Duwoc ldm sang

4. Truong Cao dang Y té Hai Phong — Gido trinh Ky ning giao tiép va ban hang dwoc.
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CHUONG TRINH MON HQC THU'C PHAM CHUC NANG

Tén mén hoc: Thue phidm chitc ning

Ma mén hoc: MH 29

Thoi gian thwe hién mén hoc: 30 gid (Ly thuyét: 28 gio; Kiém tra: 02 gio Iy thuyét);

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:

1. Vi tri: La mo6n hoc chuyén moén nganh Duogc, dugc bd tri sau cdc mon co s& nganh.
Cung cap kién thirc nén tang dé sinh vién tiép cin va tu van st dung thuc phdm chirc ning.
H tro hoc tAp cac mon chuyén nganh va thue hanh nghé nghiép.

2. Tinh chat: 1a m6n hoc chuyén nganh bat budc cung cap kién thic vé thyc pham chirc
nang va cac san pham hd tro sirc khoe. Trang bi kién thirc vé thanh phan, cong dung, ddi
tugng sur dung va cach sir dung thuc pham chirc nang. Gitp sinh vién van dung kién thirc
vao tu van va huéng dan str dung an toan, hop 1y trong thuc hanh nghé Duoc.

I1. Muc tiéu moén hoc

Sau khi hoan thanh hoc phén, sinh vién c6 kha nang dat CDRMH:

- CPRMH1: Trinh bay duoc dinh nghia, cong bd, phan loai thuc pham chitc ning (TPCN).
M0 ta duoc lich sir hinh thanh va phat trién cia TPCN ¢ anhViét Nam va trén thé gioi
(CbR7)

- CDRMH2: Phan loai duoc cac nhom TPCN theo thanh phan, cong dung va ddi tuong sir
dung. Phan biét duoc TPCN véi thude, thuc pham thong thudng va cac san pham hd tro
suc khoe khac.(CBR7,CbR10)

- CBRMHS3: Giai thich duoc cac quy dinh lién quan dén cong bd TPCN.(CDR4, CPR5)

- CDRMH4: Trinh bay dugc tac dung cia TPCN trong doi song va linh vuc chiam soc stc
khée.(CDR4, CDRS)

- CbRMHS: Van dung duoc kién thirc v& mot sb hop chat tu nhién dé tu van st dung
TPCN phu hop, an toan va hi¢u qua..( CbDR10)

- CDRMHS6: Thé hién thai do can trong, trach nhiém va tuan thu quy dinh chuyén mon
trong hoc tap va thuc hanh lién quan dén TPCN..( CBR10)

- CbRMH7: Chu dong cap nhat kién thic méi vé TPCN nhim dap ung nhu cau cham s6c
va bao vé strc khoe cong dong..( CBDR10)

I1. Muc tiéu mon hoc:

- Vé kién thire: Cung cip cac kién thirc nén ting va hé thong vé stic khoe, cac yéu to anh
huong t6i stte khoe, cach du phong cac bénh man tinh theo quan diém st dung cac thuc
pham lanh manh , thuc pham chirc ning bao gdm: dinh nghia, lich st phat trién, cach phan
loai va vai trd clia chiing dbi véi sirc khoe. Gidi thiéu mot sé hop chét ty nhién thuong
dugc st dung trong bao ché thuc pham chirc nang gitp ngudi hoc hiéu 6 tac dung va van
dung thyc hi¢n st dung hiéu qua TPCN.

- Vé k¥ ning: Phan tich duoc thanh phén, cong dung, co ché tic dung, tac dung khong
mong mudn va cac luu y dic biét ctia cac nhom thuc pham chirc nang. Van dung duoc kién
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thirc chuyén mon dé tu van, huéng din lya chon va st dung san pham cho khach hang mot

cach an toan, hop 1y va hiéu qua, pht hop véi timg nhu cau va ddi tuong cuy thé.

-Vé nang luc tw chi va trach nhiém: Xay dung dugc thai do lam viéc chuyén nghiép,

trung thuc va cé trach nhiém, luén dat loi ich va sy an toan cia nguoi ti€u dung 1én hang

dau khi tu van va gidi thiéu san pham. Néng cao ¥ thirc tuan thu cac quy dinh ctia phéap luat

va tiéu chuan dao dtrc nghé nghiép trong hoat dong kinh doanh, quang céo thuc pham chirc

nang.

III. N§¢i dung mén hoc:

Noi dung tong quat va phéan bo thoi gian:

Thaoi gian (gio)
S6 Tén ch Thuc hanh,
TT €n chuong, muc Téne sé Ly thi nghiém, | Kiem
& thuyét | thdo luén, tra
bai tap
1 Bai 1. Strc khoe va gia tri cua stc 2 2
khoe
2 | Bai 2. Cac yéu t6 anh hudng téi st 2 2
khée
3 | Bai 3. Cac nguy co vé con thiy 2 2
tricu dich bénh min tinh va
Vaccin” du phong
4 | Bai 4. Pinh nghia, cong bd, phan 4 4
loai va lich str phat trién caa TPCN.
5 | Bai 5. Tac dung cua TPCN 8 8
6 |Bai 6. Mot s6 hop chat tu nhién| 10 10
thuong duogc st dung trong bao ché
TPCN.
7 | Bai7.Kiém tra 2
Cong 30 28 2
2. Noi dung chi tiét:

Bai 1: Strc khée va gia tri cua sirc khée

1. Muc tiéu:
Trinh bay dugc dinh nghia strc khoe, cac bién phap dam bao strc khoe sung man.

Thoit gian: 2 gio

Phén tich duoc gia tri cta strc khoe va cach thuc hanh tot dé gitr gin stre khoe.
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2. N¢i dung
2.1. Pinh nghia vé stc khoe
2.1.1. PBinh nghia cia WHO
2.1.2. Dinh nghia ctia Thyc phim chirc ning hoc
2.1.3. Surc khoe sung mén
2.1.4. Bién phap dam bao strc khde sung man.
2.2. Gia tr1 cua suc khoe
2.3. Thyc hanh tét giit gin stc khoe.
Bai 2: Cac yéu to anh hwéng t6i strc khée.
Thot gian: 2 gio
1. Muc tiéu:
Trinh bay dugc nhitng yéu t6 anh hudng t6i stc khoe
Phan tich duoc nhiing dic diém tiéu dung thoi ki CNH- DTH anh hudng t6i st khoe.
2. N¢i dung
2.1. Nhitng yéu té anh hudng téi strc khoe
2.2. Nhiing thay ddi co ban trong thdi ki CNH- DTH anh hudng tdi strc khoe
2.3. Nhiing dic diém tiéu dung thoi ki CNH- DTH anh hudng t6i stc khoe.
Bai 3. Cac nguy co vé con thiiy triéu dich bénh man tinh va « Vaccin” du phong
Thot gian: 2 gio
1. Muc tiéu:
Trinh bay nhiing yéu t6 nguy co vé thity triéu dich bénh man tinh khong lay.
Giai thich duge TPCN 1a “ Vaccin” du phong cac bénh man tinh khong 1ay.
Van dung cach dinh dudng, van dong va 16i séng tich cuc dé giit gin strc khoe.
2. N0Oi dung
2.1. Cac nguy co vé con thuy triéu dich bénh mén tinh
2.1.1. Khau phan in hang ngay
2.1.2. Van dong
2.1.3. Stress
2.2. Con thuy triéu dich bénh man tinh khong lay
2.2.1. Hé luy cta nhitng thay dbi trong thoi ki CNH- PTH
2.2.2. Buc tranh vé con thuy triéu dich bénh man tinh khong lay
2.3. Thyc pham chirc ning 1a “ Vaccin” du phong bénh man tinh khong lay
Bai 4. Dinh nghia, cong bd, phan loai va lich sir phat trién ciia TPCN.
Thot gian: 4 gio
1. Muc tiéu:
Trinh bay dugc dinh nghia, dac diém va cac thuat ngitr lién quan
Trinh bay dugc cong bd, phan loai cia TPCN
Phén tich duoc su khac biét cia TPCN véi thue phim truyén théng, thude.
2. No¢i dung
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2.1. Pinh nghia, dic diém va cac thuit ngir lién quan

2.1.1. Dinh nghia

2.1.2. Tiéu chuan va thanh phan

2.1.3. Cac thuat ngir lién quan

2.2. Cong bd cua TPCN

2.2.1. Nhitng cong bd bi cAm

2.2.2. Phan loai cong b

2.2.3. Diéu kién cua cong b stc khoe

2.2.4. Tién trinh chirmg minh cho céng bd strc khoe

2.2.5. Xem x¢ét can nhic bang ching

2.3. Phan loai thuc pham chirc ning

2.4. Phan biét thuc pham chirc ning

2.4.1. Phan biét TPCN va thuc pham truyén thong

2.4.2. Phéan biét TPCN va thude

2.4.3. Phan biét TPCN, thuc pham truyén thdng va thyc pham ting cudng.

2.5. Lich st phat trién ciia TPCN

Bai 5. Tac dung cua TPCN Thoi gian: 8 gio

1. Muc tiéu:

Trinh bay duogc céac tac dung cua TPCN.

Van dung duoc kién thire chuyén moén dé tu van, huéng dan lua chon va sir dung san pham

cho khach hang mdt cach an toan, hop 1y va hi¢u qua.

2. Noi dung

2.1. Tac dung chéng 130 hoa, kéo dai tudi tho

2.2. Tac dung tao strc khoe sung man.

2.3. Tac dung ting sitc dé khang

2.4. TPCN ho tro 1am dep

2.5. TPCN hb trg diéu tri

2.6. TPCN hd tro phat trién kinh té xa hoi.

Bai 6. Mot s6 hop chit tw nhién thuong dwoe siv dung trong bao ché TPCN
Thot gian: 10gio

1. Muc tiéu:

Trinh bay dugc tac dung clia mot s6 hop chat tw nhién sir dung trong bao ché TPCN.

Van dung duoc kién thirc chuyén mon dé tu van, huong dan lya chon va s dung san phém

cho khach hang mot cach an toan, hop 1y va hié¢u qua.

2. N0Oi dung

2.1. Acid amin

2.2. Acid béo khong no

2.3. Collagen

2.4. Chondroitin
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2.5. Co Enzym Q10
2.6. Glucosamin
2.7 Prebiotic
2.8. Probiotic
Bai 7. Kiém tra Thoi gian: 2 gid
IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:
1. Phong hoc:
- Phong hoc dugc trang bi hé thong dén du anh sang, c6 day du ban, ghé cho sinh vién, ban
ghé gido vién, bang, phan.
2. Trang thiét bi mdy moc: May tinh, may chiéu, man chiéu.
3. Hoc li¢u, dung cuy, nguyén vat li¢u:
- Gi4o trinh, bai giang, hé thong bai tap tinh hudng, tai liéu tham khao.
V. Noi dung va phuong phap, danh gia:
- Kién thire: Panh gia thong qua bai kiém tra tric nghiém, tu luan
- K¥ ning: Panh gia k¥ ning cta nguoi hoc thong qua viée van dung xtr Iy cac tinh hudng
trong hoc tap.
- Nang lyc tu chil va trach nhiém: Panh gia trong qua trinh hoc tip can dat cac yéu cau
Sau:
+ C6 kha nang lam vi¢c doc 1ap hoac td chure lam viée theo nhom:;
+ Rén luyén tinh trung thuc, c6 tinh than hoc tap vuon Ién.
+ Nghiém tac 1am viéc giai quyét cac tinh hudng gido vién giao, ¥ thirc t6 chirc ky luat
cao trong hoc tap.
2. Phuong phap:
Piém mon hoc 12 két qua cta 3 thanh phan diém, cu thé nhu sau:
- Kiém tra thuong xuyén 1 bai hinh thtc viét ty luan
- Kiém tra dinh ki 1 bai hinh thirc tric nghiém
- Hinh thirc thi két thac mon hoc: trac nghi¢m
VI. Huéng dén thwe hién mén hoc:
1. Pham vi 4p dung mon hoc:
Chuong trinh thuc phdm chirc ning duoc sir dung dé giang day nganh Duoc, trinh d6 Cao
dang cua trudng Cao dang y té Hai Phong
2. Huéng dan vé phuong phép giang day hoc tdp mén hoc:
- D6i v6i gido vién: Pay 1a mén hoc gin lién vai thuc té nghé nghiép nén gido vién can ap
dung cac phuong phap day hoc tich cuc nham gay duoc hing tha cho sinh vién, lam cho
sinh vién chu dong, tich cuc tiép thu kién thirc nham dat duoc muc tiéu ciia mén hoc.
- b6i voi nguoi hoc: Hoc tap tich cuc ph(:in ly thuyét, thao luan, lam viéc theo nhom, luyén
tap tinh huéng nham muc dich cung cd, ghi nho, khéc sau kién thire da hoc.
3. Nhitng trong tim can chu ¥:
4. Tai liéu tham khao:
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[1]. Quy dinh vé& quan 1y thyc pham chirc ning theo thong tu sb: 43/2014/TT-BYT ngay
24 thang 11 nam 2014.
[2]. PGS.TS Tran Péang, Thuc pham chic ning tap 1, tap 2, Nha xuit ban Y hoc, 2017.

[3]. QD phé duyét Chién lugc Qudc gia phat trién nganh Duoc VN giai doan dén 2020 va
tAm nhin dén 2030.
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CHUONG TRINH MON HQC THUC TAP TOT NGHIEP
Tén mén hoc: Thuc tip tét nghiép
Ma moén hoc: MH 30
Thoi gian thwe hién mén hoc: 270 gior (Thue tdp tai co sé: 260 gio; kiém tra: 10 gio).
I. Vi tri, tinh chat ciia mén hoc:
- Vi tri ciia mén hoc: La mén hoc chuyén mén dugc bd tri ¢ giai doan cudi cua chuong
trinh dao tao Dugc trinh d6 cao dang. Gitp ngudi hoc van dung tong hop kién thic, ki
ning da hoc vao thuc té nghé nghiép. La co so danh gia ning lyc thuc hanh va k¥ ning tay
nghé trude khi nguoi hoc tdt nghiép.
- Tinh chat mén hoc: La mén hoc thuc hanh chuyén mén, gin v6i méi truong lam viéc
thue té ctia nganh Duoc. C6 tinh chat tich hop, van dung tong hop kién thirc va k¥ ning da
hoc vao thuc hién nhiém vu nghé nghiép. Chu trong danh gia k¥ ning tay nghé, niang luc
thuc hanh, thai do va trach nhiém nghé nghi¢p cua nguoi hoc
11. Muc tiéu mon hoc:
CbR MH
Sau khi hoan thanh hoc phan, sinh vién c6 kha niang dat CDRMH:
- CbRMHI1: Nh¢ cac nguyén tac, tiéu chuan trong thuc hanh duoc: GPP, GMP, GSP, SOP,
ISO. Nhan biét cac loai thude, dang bao ché, vat tu y té, thuc phém chtrc nang, my phém.
Chtrc nang, nhiém vy, co cAu td chuc cua: khoa Dugc bénh vién, co s& ban 1é thude, co s&
san xuat thuéc (CPR3, CDR4, CDR5,CDRS)
- CBDRMH?2: Trinh bay, giai thich duoc: quy trinh hoat dong tai bénh vién, nha thube va co
sO san xuét . Vai tro, nhiém vu ctia Duoc si cao dang tai tig vi tri (CDRS)
- CDRMH3: M6 ta dugc cac quy trinh chuyén mon: cap phat thude, bao quan thude , nhap
— xuét — kiém soat chat lugng, san xuat, kiém nghiém thubc.((CPR3, CDR4, CDR6)
- CbRMH4: Thuc hién dugc: cac quy trinh thao tac chuén tai cac co s& ban 1¢, san xuit va
khoa dugc trong bénh vién, cong tdc dugc lam sang, tu van st dung thudc an toan — hop ly
— hiéu qua, giao tiép hiéu qua véi bénh nhan va dong nghiép (
- CPDRMHS: Phan tich don thudc va thong tin ngudi bénh dé: nhan dién bénh thong thuong
, phat hién cac van dé lién quan dén sir dung thuéc (CDR7)
- CbDRMHG6: Danh gia: tinh hop ly, an toan cua vi¢c st dung thudc , chét lugng thude (han
dung, bao quan, ngudn gbc) Panh gia mic d6 tuan thu: GPP tai co sé ban 16 ,GMP tai co
so san xuat, GSP tai kho thuéc (CDR4, CBR5, CDRR6)
bé dat duoc cac chuin dau ra trén, can cung cép cho sinh vién:
Sinh vién di thuc té tai cac co s& duogc sau day: nha may san xuét thudc dat tiéu chuin
GMP, khoa Dugc bénh vién da khoa, co s& ban 1é thube dat chuan GPP.
1. V& kién thirc:
- H¢ théng hoa dugc va van dung dugc kién thirc nganh va chuyén nganh vao thyuc té tai
co s¢ thuc tap.
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- M6 ta dugc chic nang, nhiém vy, td chirc hoat dong cua cac don vi noi sinh vién thuc tap
va nhiém vu cua Duoc si cao déng tai cac don vi do.

2. Vé k§ ning:

- Giao tiép c6 hiéu qua voi dong nghiép, bénh nhan va cong dong;

- Nhén biét va hudng dan st dung duoc cac thude an toan, hiéu qua, hop 1y;

- Chan doan dugc nhitng bénh thong thudng dua vao qua trinh khai thac théng tin lién quan
dén strc khoe cua bénh nhan;

- Xac dinh duoc cac tinh huéng can co su tu van cua dugc s¥ hodc bac sy;

- Tu vén, lua chon, léy hang, ra 1¢é, tinh tién, nhan tién va hudng dan st dung dugc cac
thudc co ban dam bao an toan-hiéu qua-hop 1y;

- Sép xép, trung bay, bao quan thudc, hoa chat, thuc phém chtrc nang, my phém, duoc liéu,
vét tu y té theo dang quy dinh;

- Lap dugc chién luoc kinh doanh cho quay thudc;

- Mua, nhép va kiém soat chat lugng thudc, hoa chit, thuc phém chtrc ndng, my phém,
duogc ligu, vat tu y té theo ding quy trinh;

- Giao, giri thudc, nguyén liéu 1am thudc, hoa chat va dung cu y té theo dung quy dinh;

- Xt ly duoc thuée, nguyén li€u lam thudc, hoa chat va dungcuy té tra vé hodc thu hoi;

- Kiém tra, kiém soat thudc, nguyén liéu lam thudc, hoa chat va dungcuy té vé sb luong,
chét luong va han st dung;

- Thu thap va béo cdo cac phan (mg c6 hai ctia thuéc (ADR);

3. V& niing lwe tw chii va trach nhiém

- Tuan thu cac nguyén tac, qui trinh thao tac chuin (SOP), GPs va ISO trong linh vuc duogc
pham;

- Tuan thu cac quy dinh vé an toan lao dong, sir dung, bdo dudng co so vat chit va céc
trang thiét bi;

- Tuén tha cac nguyén tic st dung céc trang thiét bi trong nganh duoc;

- C6 kha nang lam viéc doc 1ap hoac td chtrc 1am viée theo nhom:;

- C6 kha nang giai quyét cong viéc, van dé phirc tap trong diéu kién lam viéc thay doi;

- Tan tuy véi sy nghi¢p cham soc, bao vé va nang cao suc khoe nhan dan, hét long phuc
vu nguoi bénh;

- Tuén tha dao dic nghé nghiép, hanh nghé theo qui dinh cta phép luit, trung thuc, khach
quan; giit gin va phat huy truyén thong tét dep ciia nganh;

Nhi¢m vy cua sinh vién: thyuc tap thuc té d?ly da va nghiém tac tai cac co sd thuc tap;
tich cuc thao luan vé chuyén mén véi can bo hudng din cta co so thuc tp va gidng vién
huéng din cta trudong. Hoan thanh dung han béo céo thuc tip theo mau quy dinh.
ITI. Noi dung mon hoc:

1. Noi dung tong quat va phan phdi théi gian
STT CHU PE/ BAI THUC TAP S6 gio
1 Thuc tap tai khoa Dugc cua bénh vién da khoa 90
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2 Thuc tap tai Co sé ban 1¢ thudc dat tiéu chuan GPP 90
3 Thuc tap thuc té tai co s san xuat thude 80
4 |Kiém tra 10

Cong 270

2. Noi dung chi tiét:

Bai 1. Thue tap thuc té tai Khoa Dwoc ciia Bénh vién da khoa

1. Muc tiéu

- Hé théng hoa dugc va van dung dugc kién thuc nganh va chuyén nganh vao thuc té tai
co s¢ thyc tap.

- Mo ta dugc chirc nang, nhiém vy, td churc hoat dong cua co s¢ va nhiém vu cuia Dugc si
cao dang co so.

- Giao tiép c6 hiéu qua voi dong nghiép, bénh nhan va cong dong;

- Nhan biét va huéng dan sir dung duge cac thudc an toan, hiéu qua, hop ly;

- Sép xép, trung bay, bao quan thudc, hoa chat, thuc phém chtrc nang, my phém, duoc liéu,
vat tu y té theo diing quy dinh;

- Mua, nhap va kiém soét chét lugng thudc, hoa chat, thuc pham chirc niang, my pham,
duogc ligu, vat tu y té theo ding quy trinh;

- Giao, gui thudc, nguyén liéu lam thude, hoa chat va dungcuy té theo dang quy dinh;

- Xt ly duoc thuée, nguyén li€u lam thudc, hoa chat va dungcuy té tra vé hodc thu hoi;

- Kiém tra, kiém soat thudc, nguyén liéu lam thudc, hoa chat va dung cu y té vé sb luong,
chét luong va han st dung;

- Thu thap va béo cdo cac phan tmg c6 hai ctia thuéc (ADR);

- Tuan thil cac nguyén tic, quy trinh thao tic chuan (SOP), GPs trong linh vic duoc pham;
- Tuan thu cac quy dinh vé an toan lao dong, sir dung, bao dudng co so vat chit va céc
trang thiét bi tai co so:

- C6 kha nang lam viéc doc 1ap hoac td chtre 1am viée theo nhém:;

- Tan tuy véi su nghiép cham séc, bao vé va nang cao sttc khoe nhan dan, hét long phuc
vu nguoi bénh;

- Tuan thi dao dirc nghé nghiép, hanh nghé theo quy dinh cua phap luat, trung thuc, khach
quan; gitt gin va phat huy truyén thong t6t dep cta nganh;

2. Noi dung: Tim hiéu vé:

- M6 hinh t6 chirc, chitc nang, nhiém vu cta don vi

- Ché d6 quan 1y chuyén mon, quan Iy kinh té cta don vi

- Viéc thuc hién cong tac dugc lam sang tai bénh vién

- Tim hiéu va tham gia cac cong tac trong Khoa Dugc bénh vién: théng ké, ké toan, cach
sap xép, bao quan, cap phat, cic quy trinh thao tac chuan cua khoa Dugc .

Bai 2. Thuec tip tai co' sé ban 1é thudc dat tiéu chuian GPP

1. Muc tiéu
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- Hé théng hoa dugc va van dung dugc kién thuc nganh va chuyén nganh vao thuc té tai
CO SO.

- M0 ta dugc chirc nang, nhiém vu, td churc hoat dong cua co s¢ thuc tap va nhiém vu cua
Duoc si cao déng tai co so do.

- Giao tiép c6 hiéu qua voi ddng nghiép, ngudi bénh va cong dong;

- Nhan biét va hudéng dan sir dung duge cac thudc an toan, hiéu qua, hop ly;

- Chan doan dugc nhitng bénh thong thudng dua vao qua trinh khai thac théng tin lién quan
dén strc khoe cua bénh nhan;

- Xac dinh duoc cac tinh huéng can co su tu van cua dugc s¥ hodc bac s¥;

- Tu van, lua chon, léy hang, ra I¢, tinh tién, nhan tién va huéng dan sir dung duoc cac
thudc co ban dam bao an toan-hiéu qua-hop 1y;

- Sap xép, trung bay, bao quan thudc, thuc pham chitc ning, my pham, vat tu y té theo
diang quy dinh;

- Lap duoc chién luge kinh doanh cho quéy thuéc;

- Mua, nhdp va kiém soat chat lugng thudc, thuc phadm chic ning, my pham, vat tu y té
theo ding quy trinh;

- Kiém tra, kiém so4t thudc, dungcuy té vé sb luong, chét luong va han str dung;

- Tuén tha cac nguyén tic, qui trinh thao tac chuan (SOP) cua GPP;

- C6 kha ndng lam viéc ddc lap;

- Tan tuy véi su nghiép cham séc, bao vé va nang cao strc khoe nhan dan, hét long phuc
vu nguoi bénh;

- Tuén tha dao duc nghé nghiép, hanh nghé theo qui dinh cta phép luit, trung thue, khach
quan; gitt gin va phat huy truyén thong t6t dep cta nganh;

2. N0Oi dung

- Tim hiéu vé:

- M6 hinh t6 chtre, chire nang, nhiém vu cua co s¢

- Ché d6 quan 1y chuyén mon

- Tiéu chuan co s& vat chat, con ngudi theo GPP

- Tim hiéu va tham gia cic cong tc theo quy trinh thao tic chuan SOPs tai co s6:

- Quy trinh ban thudc ké don

- Quy trinh ban thubc khéng ké don

- Quy trinh nhap thudc va kiém soat chat lwong thudc

- Quy trinh bao quan va theo ddi chit luong thude

- Quy trinh giai quyét d6i voi thude bi khiéu nai hoidc thu hoi

- Quy trinh v¢ sinh nha thudc/quay thudc

Bai 3. Thue tap thuc té tai co sé san xuat thudce Thoi gian: 80 gio
1. Muc tiéu

- H¢ théng hoa dugc va van dung dugc kién thirc nganh va chuyén nganh vao thyuc té tai
co so thyc tap.
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- M6 ta dugc chure nang, nhiém vy, t6 chirc hoat dong cua co s¢ va nhi¢ém vu ciia Duoc si
cao dang co so.

- Giao tiép coO hi¢u qua v61 can bd nhan vién tai co so;

- Tham gia san xudt, pha ché duoc mot sé dang thudc, thuc pham chirc ning theo nguyén
tac, tiéu chuan GMP;

- Sép xép, trung bay, bao quan thudc, hoa chat, thuc phém chtrc nang, my phém, duoc liéu,
vat tu y té theo ding quy dinh;

- Kiém tra, kiém soat thudc, nguyén liéu 1am thudc, hoa chat va dung cu y té vé sb luong,
chat lugng va han st dung;

- Tuan thil cic nguyén tic, quy trinh thao tac chuan (SOP), GPs va ISO trong linh vuc duoc
pham;

- Tuan thu cic quy dinh vé an toan lao dong, sir dung, bao dudng co s vat chat va cc
trang thiét bi;

- Tuén tha cac nguyén tic st dung cac trang thiét bi trong nganh duoc;

- C6 kha ndng lam viéc doc 1ap hoac td chtrc 1am viée theo nhom:;

- C6 kha nang giai quyét cong viéc, van dé phirc tap trong diéu kién lam viéc thay doi;

- Tuan tha dao duc nghé nghiép, hanh nghé theo qui dinh ctia phép luat, trung thuc, khach
quan; gitt gin va phat huy truyén thong t6t dep cta nganh;

2. Ndi dung Tim hiéu vé:

- M6 hinh t6 chtrc, chirc ning, nhiém vu ctia don vi

- Ché d¢ quan 1y chuyén mén, quan 1y kinh té ctia don vi

- M6 hinh kho luu trit thanh phim va nguyén liéu dat tiéu chuan GSP

- Tim hiéu va tham gia san xuit mot sd thudce

- Tim hiéu va tham gia kiém nghiém tai phong kiém nghiém thubc ctia co so

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc

- Céc co sd thyuc tap dat chuén, c6 déy du cac diéu kién cho hoc sinh thuc tap thuc té

- Hoc liéu: S6 thyc té t6t nghiép, tai liéu phat tay cho ngudi hoc, sach gido trinh phuc vu
kién thuc lién quan.

- Cac diéu kién khac: Cac don vi hoat dong trong linh vuc Duoc ¢ dung cu, trang thiét bi
va cac ngudn luc dam bao theo tiéu chuan GPs.

V. N§i dung va phwong phap danh gia:

1. N¢i dung

- V& kién thie: Panh gia thong qua bao cdo tot nghiép, thuc hanh chi tiéu tay nghé , ngudi
hoc can dat duge cac yéu cau theo ding muc ti€éu cua moén hoc.

- Vé k¥ nang: Panh gia k§ nang cta ngudi hoc thong qua viée ngudi hoc tham gia tryc tiép
vao cac cOng tac san Xuat, cong tac dugc bénh vién va thuc hanh ban thudc tai co s& ban
1¢ thude.

- V& ning lyc ty chi va trach nhiém: Panh gia qua su quan sat truc tiép trong qua trinh
thuce té cia nguoi hoc.
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2. Phwong phap danh gia
Piém mon hoc 1a két qua cua 3 thanh phén diém, cu thé nhu sau:
- Piém hé s6 (40%) trong do:
+ Piém hé s6 1: Pon vi thuc tap danh gia diém chuyén can cta sinh vién ( 10%)
+ Piém hé s6 2: Chim béo cao thyc tap thuc té. ( 30%)
- Piém két thiic mén hoc (60%): Gido vién danh gid sinh vién theo muc tiéu mon hoc, chi
tiéu tay nghé.
3. Chi tiéu tay nghé

3.1. Chi tiéu tay nghé tai co sé ban 1é

Stt Thuc hanh tay nghé Chi tiéu tay nghé
1 | Tim hiéu chirc nang nhiém vu, t6 chirc hoat dong ciia | Mdi sv thuc hién mot
CO SO bao cao vé chirc ning
nhiém vu cua co s¢
bén 1¢ thudc
2 Nhan xét, danh gia nguyén tac, tieu chuan GPP cua co Thuc hién 1 lan
s& theo ban checklist ban hanh kém thong tu
02/2018/TT-BYT
3 Sap xép, trung by, bao quan thudc, thiue phim chirc Thuec hién 3 lan
nang, my pham, vat tu y té theo diing quy dinh GPP
4 | Thyc hién quy trinh ban 1¢ thudc ké don Thuc hién 3 lan
5 | Thuc hién quy trinh ban 1¢é thudc khong ké don Thuc hién 3 lan
6 Thuc hién quy trinh nhdp va kiém soat chat luong Tham gia 1 lan
thudc
7 Thuc hién quy trinh bao quan va theo ddi chit luong Tham gia 1 lan
thudc
8 | Thuc hién quy trinh giai quyét ddi voi thude bi khiéu Kién tap 1 lan
nai, thu hdi
9 | Theo dai nhiét d9, o am trén thiét bi theo ddi do |  Thuc hién 3 lan
am,nhiét 4o ty ghi
10 | Nhap phan mém quan ly thuéc GPP Kién tap 3 lan
3.2. Chi tiéu tay nghé tai khoa Dwoc Bénh vién
Stt Thuc hanh tay nghé Chi tiéu tay nghé
1 Tim hiéu chirc nang nhi¢m vy, nhi€ém vy, moé hinh t6 | Mdi sv thuc hién mot
chure cua khoa dugc bénh vién. bao céo vé chirc nang
nhiém vu cua khoa
duoc.
2 Thyc hién quy trinh kiém nhap thube Thuc hién 1 1an
3 Thuc hién quy trinh sip xép thudc Thuc hién 3 1an
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4 Thuc hién quy trinh cap phat thudc ngoai tra Thuec hién 3 lan

5 Thuc hién quy trinh cép phat thude noi tra Thuc hién 3 lan

6 Quy trinh bao quan va theo ddi chat lwong thude Tham gia 1 lan

7 | Theo dai nhiét do, do am trén thiét bi theo ddi nhiét |  Thuc hién 3 lan
d6, 46 am tyr ghi

8 | Nhap phan mém quan Iy thudc bénh vién Kién tap 3 lan

3.3. Chi tiéu tay nghé tai co sé san xuat
Stt Thuc hanh tay nghé Chi tiéu tay nghé

1 Tim hi€u chirc nang nhiém vy, t6 chirc hoat dong cua [ Moi sv thuc hién mot

CO SO bao c4o vé chuc nang
nhiém vy, to chirc hoat
dong cua co so

2 San xuat, pha ché duoc mot sb cac dang thude. Kién tap 1 lan
3 M0 ta kho bao quan dat ticu chuan GSP Thuc hién 1 1an

VI. Huwéng din thue hién mén hoc:
1. Pham vi ap dung mon hoc:
Chuong trinh mén hoc Thuc té tot nghiép dugc sir dung dé giang day sinh vién nganh
Duoc trinh d9 cao dang cua trudng Cao dang Y té Hai Phong.
2. Huéng dan vé phuong phap giang day hoc tdp mon hoc:
- Pi voi gido vién:
+ Hudng dan sinh vién muc tiéu, ndi dung, ké hoach thuc tap da dugc nha truong phé duyét
trude khi sinh vién di thuc tap.
+ Hé thong hoa ngan gon nhiing kién thirc sinh vién can van dung vao thyc té tai co so.
+ Hudng dan cho sinh vién vé phuong phap va trinh bay két qua bao céo thuc té tot nghiép.
- Béi voi nguoi hoc:
+ Nghiém chinh chap hanh ndi quy cia don vi thuc tap va thuc hién day du nhiing cong
viéc do don vi thuc tdp phan cong.
+ Sinh vién phai chdp hanh sy huéng dan cua gido vién hudng dan thyc tap.
+ Hoan thanh bao cao thyc tap tot nghiép dung thoi han quy dinh.
3. Nhiing trong tdm can chu y: mo hinh, chirc ndng, nhiém vu cua co sé thuc té: nhiém vu
cua Duoc si cao drfmg tai cac co s¢ do; van dung kién thuc d3 hoc, céac quy trinh thao tac
chuan SOP, GPs vao thuc té.
4. Tai liéu can tham khao:
1. Trudng Cao dang Y té Hai Phong — Gido trinh Duoc Iy 1, 2
2. Trudng Cao dang Y té Hai Phong — Gido trinh Héa Duwoc
3. Trudng Cao ding Y t& Hai Phong — Gido trinh Bdo ché 1, 2
4. Truong Cao dang Y té Hai Phong — Gido trinh Phdp ché dwoc
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5. Trudong Cao ding Y t& Hai Phong — Gido trinh Té chirc qudn 1y Digc

6. Trudng Cao dang Y té Hai Phong — Gido trinh Thire hanh tot phong thi nghiém

7. Trudng Cao ding Y té Hai Phong — Gido trinh Qudn Iy ton trit thuéc

8. Trudng Cao dang Y té Hai Phong — Gi&o trink Duwoc lam sang

9. Trudng Cao ding Y t& Hai Phong — Gido trinh Ky ndng giao tiép va ban hang digc
10. Trudng Cao dang Y té Hai Phong — Gido trinh Thiec hanh tot san xudt thudc.
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CHUONG TRINH MON HQC MARKETING DUQC - KINH TE DUQC

Tén mon hoc: Marketing dugc - kinh té duoc

Ma mén hoc: MH 31

Thoi gian thwe hién mén hoc: 46 gio; (Ly thuyét: 16. gio; Thuee hanh tai truong: 28 gio;
Kiém tra (Iy thuyét: 1 gio, thuc hanh: 1 gio)

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc

- Vi tri mén hoc:

+ La mén hoc chuyén nganh trong chuong trinh dao tao trinh 6 Cao dang Dugc.

+ Trang bi kién thirc co ban vé Marketing Duogc, kinh té Duoc va hoat dong kinh
doanh trong linh vuc Dugc.

+ La co s& dé sinh vién van dung kién thirc vao quan ly, kinh doanh va thuc hanh
nghé nghiép tai cac co s¢ Duoc.

- Tinh chit mén hoc:

+ La mon hoc két hop gitra ly thuyét va thuc hanh, ge“'ln vai thue tién hoat dong cua
nganh Dugc.

+ Cung cip kién thtrc va k¥ nang vé phan tich thi truong, xay dung chién lugc
Marketing, quan 1y tai chinh va dénh gia hiéu qua kinh t& Dugc.

+ Gop phan hinh thanh ning lyc quan 1y, kinh doanh va ra quyét dinh cho nguoi
Duoc si cao dang, bao dam phu hop véi quy dinh phap luat va dao dirc nghé
nghiép

I1. Muc tiéu mon hoc

- CDRMH 1: Trinh bay dugc cac quy dinh phap luat lién quan dén hoat dong kinh doanh,
quang c4o, phan phdi va cung tmg thudc trong linh vuc dugce. Tuan thu dao dirc nghé nghiép
trong hoat dong marketing va kinh doanh dwgc pham, dam bao cung cap thong tin thude
trung thuc, an toan va vi lgi ich nguoi bénh.(CBR1, CBR10)

- CBRMH 2: Phan tich dugc nhu cau thi truong, hanh vi khach hang va cac yéu t6 anh
huong dén hoat dong kinh doanh dugc pham.

Xay dung duogc ké hoach marketing co ban cho san pham thudc, thyc pham chiic ning
hodc co s¢ kinh doanh dugc phu hop véi diéu kién thuc tién. (CBbR3, CbR6)

- CBRMH 3: Ap dung duoc cac chinh sach san pham, gia, phan phdi va truyén thong trong
hoat dong marketing dugc.Thyc hién dugc cac hoat dong quang ba, ban hang va cham séc
khach hang theo ding quy dinh chuyén moén va phap luat nganh dugc. (CBR3, CDR6,
CbR7)

- CDRMH 4: Tinh todn dugc mot sb chi tidu kinh té co ban trong hoat dong kinh doanh
dugc nhu doanh thu, chi phi, lgi nhuén, ton kho va hi¢u qué sir dung thuéc. Tham gia quan
1y cung ung, ton trir va st dung thude hop 1y, tiét kiém va hiéu qua tai co s¢ dugc. (CDR3,
CDRo6)
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- CbRMH 5: C¢6 y thtrc tu hoc, cap nhat xu huéng marketing hi¢n dai va chinh sach quan
Iy duoc méi. Thé hién tac phong chuyén nghiép, tinh than trach nhiém va thai do phuc vu
cong dong trong hoat dong kinh doanh va chiam soc strc khoe nhan dan. (CBR1, CDR10)
Dé dat dugc cac chuan dau ra trén, can cung cap cho sinh vién:
1. Kién thirc:
+ Trinh bay dugc khai niém, quyén va nghia vu ctia cic loai hinh doanh nghiép.
+ Trinh bay duoc von, chi phi, cach thirc hach toan gia thanh san pham, diém hoa von
va cach tinh lgi1 nhuan.
+ Trinh bay duoc cac phuong phap va céc chi tiéu co ban trong phan tich danh gia hoat
dong kinh doanh cia doanh nghiép dugc.
+ Trinh bay dugc khai niém nhu cau thude, cac yéu té anh huong dén nhu cau thude va
¥ nghia ctia viéc dam bao cung tng thudc trong cong dong.
+ Trinh bay khéi ni¢m, muc ti€u, vai tro va chirc nang ciia marketing va marketing Duogc.
+ Trinh bay céc chinh sach marketing.
2. Ky niang:
+ Biét van dung 1y thuyét dé hach toan gia thanh san pham va tinh loi nhuén.
+ Biét phan tich danh gia hoat dong kinh doanh cua doanh nghiép duoc.
+ Van dung duogc cac chinh sach marketing vao tinh huéng thuc té cu thé.
+ Rén luyén k¥ niang doc, nghién ciru tai lidu, thuyét trinh, phan tich van dé va k¥ nang
lam viéc nhom.
+ Lap dugc chién luge kinh doanh cho quay thude.
3. Nang luc tw chi va trach nhiém:
+ C6 kha nang lam vi¢c doc 1ap hoac td chure lam viée theo nhom;
+ C6 kha ning giai quyét cong viéc, van dé phurc tap trong diéu kién kinh doanh, lam
viéc thay doi;
+ Tuan thu dao dirc nghé nghiép, hanh nghé theo quy dinh cta phap luat, trung thuc,
khach quan.
+ C6 y thirc ki luat, nghi€ém tuc trong hoc tap.
IT1. Noi dung mén hoc
1. Noi dung tong quat va phan bo thoi gian:

Sé i Thoi gian (gio) i

T Tén chwong, muc Tﬁflg Ly , Thao Kiem
SO thuyét lugn tra
PHANI: LY THUYET

1 | Bai 1. Doanh nghiép - Luat doanh nghiép 02 02

2 | Bai 2. Tai chinh doanh nghiép 02 02

3 | Bai 3. Phan tich hoat dong kinh doanh cua 02 02

doanh nghiép duoc
4 | Bai 4. Quan ly cung tng thudc 02 02
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5 | Bai 5. Pai cuong vé Marketing 02 02

6 | Bai 6. Chinh sach Marketing 04 04

7 | Bai 7. Marketing dugc 02 02

8 | Kiém tra 01 01

PHAN II: THAO LUAN

9 | Bai 1: Tai chinh doanh nghiép 04 04

10 | Bai 2: Pai cuong vé Marketing 04 04

11 | Bai 3: Chinh sach Marketing 12 12

12 | Bai 4: Marketing duoc 08 08

13 | Kiém tra 01 01

Cong 46 16 28 02

2. Noi dung chi tiét:
PHANI: LY THUYET
Bai 1. Doanh nghiép — Luat doanh nghiép Thot gian: 02 gio

1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢ kha nang:

- Trinh bay duoc khai niém vé doanh nghiép, phan loai cac loai hinh doanh nghiép.
- Trinh bay duoc quyén va nghia vu ctia doanh nghiép.

- Trinh bay duoc chu ky kinh doanh va phat trién ciia doanh nghiép.
2. N0Oi dung

2.1. Pai cuong vé doanh nghiép

2.1.1. Mot sb khai niém co ban

2.1.2. Pic diém cia doanh nghiép

2.1.3. Muc tiéu ctuia doanh nghiép

2.2. Phan loai doanh nghiép theo hinh thire phéap 1y

2.2.1. Doanh nghiép nha nudc

2.2.2. Doanh nghi¢p tu nhan

2.2.3. Cong ty trach nhiém hiru han

2.2.4. Cong ty c¢6 phan

2.2.5. Cong ty hop danh

2.2.6. Nhém cong ty

2.3. Quyén va nghia vu cua doanh nghi¢p

2.3.1. Quyén cta doanh nghiép

2.3.2. Nghia vu cua doanh nghi¢p

2.4. Chu ky kinh doanh va chu ky phat trién cta doanh nghiép
2.4.1. Chu ky kinh doanh cua doanh nghi¢p

2.4.2. Chu ky phat trién ctia doanh nghiép

Bai 2. Tai chinh doanh nghié¢p

1. Muc tiéu Thoi gian: 02 gio

376




Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢6 kha nang:

- Trinh bay dugc khai niém, vai tro cua tai chinh doanh nghi€p; khai ni¢m, dac diém cua
vbn ¢6 dinh va von luu dong; cac phuong phap khau hao tai san c¢b dinh va cac phuong
phép hach toan gia thanh san pham, phwong phap xac dinh diém hoa von va cach tinh loi
nhuan.

- Phén loai dugc chi phi trong doanh nghiép.

- Hach todn duogc gia thanh san phém

- Khiu hao duoc tai san ¢ dinh

- Xac dinh dung diém hoa vbn va tinh toan dugc loi nhuan cua doanh nghiép.

2. N¢i dung

2.1. Bai cuong

2.1.1. Khai niém tai chinh doanh nghi¢p

2.1.2. Vai tro cua tai chinh doanh nghiép

2.1.3. Vén kinh doanh

2.2. Vén ¢b dinh ciia doanh nghiép

2.2.1. Tai san 6 dinh

2.2.2. Vén cb dinh

2.2.3. Khau hao tai san c¢6 dinh trong doanh nghiép

2.3. Von luu dong ctia doanh nghiép

2.3.1. Khai niém

2.3.2. Phan loai vén luu dong

2.3.3. Phan tich hiéu qua sir dung vén luu dong

2.3.4. Bao toan va nang cao hiéu qua st dung von luu dong

2.4. Chi phi trong doanh nghiép

2.5. Gi4 thanh san pham

2.5.1. Khai niém, phan loai va chtc ning cia gia thanh san pham

2.5.2. Mot s6 phuong phap hach toan gia thanh san phim

2.5.3. Phén tich hoa von

2.6. Loi nhuan

2.6.1. Khai niém va cach tinh lgi nhuan

2.6.2. Phan phéi loi nhuan

Bai 3. Phan tich hoat dong kinh doanh ciia doanh nghi¢p dwgc

1. Muc tiéu Thoi gian: 2 gio
Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay dugc khai niém, nhi¢m vu va y nghia cta phan tich hoat dong kinh doanh.

- Trinh bay cac phuong phap danh gid va phan tich hoat dong kinh doanh; cac chi tiéu co
ban trong phan tich danh gia hiéu qua kinh doanh ctia mgt doanh nghiép duoc.

2. N¢i dung

2.1. Pai cuong vé phan tich hoat dong kinh doanh ctia mot doanh nghiép
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2.1.1. Khai niém

2.1.2.Y nghia

2.1.3. Nhiém vu

2.2. Mot s6 phuong phap danh gia va phan tich hoat dong kinh doanh

2.2.1. Phuong phép so sanh

2.2.2. Phuong phép loai tru

2.2.3. Phuong phap tim xu hudéng phat trién cua chi tiéu

2.3. Cac chi ti€u phan tich hiéu qua hoat dong kinh doanh va tai chinh ctia doanh nghiép
duoc

2.3.1. T6 chirc bd may, co cAu nhan luc

2.3.2. Doanh sé mua, co ciu ngudn mua

2.3.3. Doanh s ban ra va ty 1¢ ban budn, ban 1é

2.3.4. Phan tich tinh hinh str dung phi

2.3.5. Phan tich von

2.3.6. Phan tich chi tiéu lgi nhuan

2.3.7. Phan tich chi tiéu nang suét lao dong

2.3.8. Thu nhap binh quén cta can bd cong nhan vién

Bai 4. Quin ly cung vng thudc Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay ¥ nghia cua viéc dam bao cung tng thudc trong cong dong.

- Trinh bay duoc khai niém nhu cau thude va cac yéu té anh huéng dén nhu cau thude.
2. Noi dung

2.1. Cung tmg thudc va ¥ nghia cua viéc cung tmg thudc trong cong dong

2.2. Nhu cau thude

2.2.1. Khai ni¢m vé nhu cau thube

2.2.2. Cac yéu td quyét dinh va anh hudng dén nhu cau thude

2.2.3. Phan loai nhu cau thubc

2.3. Hé thong phan phdi thude — Céc chi tiéu ctia hé thdng phan phdi thude

2.4. Thao luan

Bai 5. Pai cwong vé marketing Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢6 kha nang:

- Trinh bay dugc khai niém, muyc ti€u, vai trd va chirc ndng ctiia marketing.

- Trinh bay dugc cic thanh phan ctia marketing.

2. N0Oi dung

2.1. Su ra doi cia marketing

2.2. Céc khai niém co ban ctia marketing

2.3. Muc tiéu, vai tro va chitc nang cua marketing
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2.3.1. Muc ti€u cua marketing

2.3.2. Vai tro cua marketing

2.3.3. Chtic nang

2.4. Céc thanh phéan co ban cua marketing

2.5. Marketing hon hop (marketing — mix)

Bai 6. Chinh sach marketing Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢6 kha nang:

- Trinh bay dugc cac khai ni¢m, muc tiéu, vai tro, cac noi dung co ban va cac chién luoc
marketing dién hinh ctia bon chinh sach: chinh sach san pham, chinh sach gi4, chinh sach
phan phéi, chinh sach xuc tién va hd trg kinh doanh.

- Van dung duoc céc ndi dung va chién luoc marketing ctia cac chinh sach vao cac tinh
hubng trong thuc té.

2. N¢i dung

2.1. Chinh sach san pham

2.1.1. San pham hang hoa theo quan diém marketing

2.1.2. Cac quyét dinh vé nhén hiéu hang héa

2.1.3. Quyét dinh vé bao goi va dich vu khach hang

2.1.4. Chién lugc phat trién san pham moi

2.1.5. Chién lugc trién khai tiéu thu san pham theo chu ky song ctia san pham

2.1.6. Chién lugc phat trién danh muc san pham

2.2. Chinh sach gia

2.2.1. Khai niém va tAm quan trong cla gia

2.2.2. Cac yéu t6 anh huong dén quyét dinh vé gia ca

2.2.3. Dinh gia

2.2.4. Mot sb chién lugc cua chinh sach gia

2.3. Chinh sach phan phéi

2.3.1. Phuong thirc phan phdi

2.3.2. Kénh phan phoi

2.3.3. Chién lugc phan phi

2.4. Chinh sach xuc tién va hd tro kinh doanh

2.4.1. Ban chit cta xtc tién

2.4.2. Muc dich cua chinh sach xuc tién va hd tro kinh doanh

2.4.3. Cac yéu t6 anh hudng dén chién luoc xuc tién va hd tro kinh doanh

2.4.4. M6t s6 chién luge xtc tién va hd trg kinh doanh

2.4.5. Cac cong cu trong chinh sach xuc tién va hd tro kinh doanh

Bai 7. Marketing Dugc Thot gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, ngudi hoc ¢ kha nang:
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- Trinh bay duoc khai ni€ém, muc tiéu, dic diém va yéu ciu cua marketing Dugc.

- Phan tich cac yéu t6 anh huong dén marketing Duoc.

- Van dung dugc cac ndi dung va chién luge marketing ctia cac chinh sach marketing Duoc
vao cac tinh hudng trong thuc té nganh.

2. N¢i dung

2.1. Khai niém marketing dugc

2.2. Muyc tiéu, vai tro cua marketing

2.2.1. Muc tiéu

2.2.2. Vai tro

2.3. Pic diém marketing duoc

2.4. Pic trung trong quan hé trao doi trén thi truong thudce

2.5. Céc yéu t6 anh huong dén marketing duoc

2.6. N6i dung cua marketing dugc

PHAN II: THUC HANH

Bai 1: Tai chinh doanh nghiép Thot gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢6 kha nang:

- Tinh dwoc murc khiu hao tai san c¢b dinh theo cac phuong phap: Pudng thang, s6 du giam
dan, tong sb cac nam sir dung

- Tinh dugc gia thanh san pham theo mot s6 phuong phép co ban phit hop véi doanh nghiép
duoc.

- Xac dinh dugc: Doanh thu, Chi phi, Loi nhuan, Diém hoa vén, San lugng hoa von cua
doanh nghiép.

- Rén luyén tac phong lam viéc can than, chinh xac va co trach nhiém trong tinh toan tai
chinh doanh nghiép dugc.

2. Noi dung

2.1. Giang 1y thuyét lién quan, hudng dan thuc hanh mau

2.2. T6 chirc va hudng dan thyc hanh

2.3. Thao luan chung, tong két kién thirc ctia bai

2.4. Lugng gia

Bai 2: Pai cwong vé Marketing Thoit gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Nhan dién dugc nhu ciu va hanh vi khach hang trong linh vire dugce phdm va chim soc
strc khoe.

- Phan tich duoc cac yéu t6 moi trudng marketing anh huong dén hoat dong kinh doanh
ctia nha thude, quiy thude va doanh nghiép dugc.

- Xac dinh duogc thi truong muyc ti€u va khach hang muc tiéu ddi v6i mot san phém hoac
dich vu duoc.
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2. N¢i dung

2.1. Giang 1y thuyét lién quan, huéng dén thyc hanh mau

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao luin chung, tong két kién thirc cta bai

2.4. Lugng gia

Bai 3: Chinh sach vé Marketing Thoi gian: 12 gio

1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢6 kha nang:

- Véan dung duoc cac chinh sach marketing co ban (san pham, gia, phan phdi, xuc tién) vao
hoat dong kinh doanh dugc phém.

- Phan tich va lwa chon duoc chinh sach san pham phu hop d6i véi thude, thue pham chirc
nang va cac mat hang cham soc strc khoe.

- X4y dyung duoc chinh sach gia pht hop véi dic diém san pham, doi tugng khach hang va
kha ndng canh tranh cua co s¢ kinh doanh duoc.

- Lya chon duoc kénh phan phdi phi hop cho san pham duoc trong nha thude, quay thude
hoac doanh nghiép duoc.

- Thyc hién dugc cac hoat dong xtic tién marketing nhu: Tu van ban hang, Gidi thi€u san
pham, Chim séc khach hang, Khuyén mai theo dung quy dinh nganh duoc.

- Xtr Iy duogc cac tinh hudng thyc té 1ién quan dén marketing va ban hang trong co s& dugc.
- Thyc hanh k¥ ning giao tiép, 1am viéc nhom va thuyét trinh trong xay dung chinh sach
marketing.

- Tuan thu cac quy dinh phép luat va dao dirc nghé nghiép trong hoat dong quang b va
kinh doanh duoc pham

2. N0Oi dung

2.1. Giang ly thuyét lién quan, huéng dan thyc hanh mau

2.2. T6 chirc va huéng dan thyc hanh

2.3. Thao luin chung, tong két kién thirc ctia bai

2.4. Lugng gia

Bai 4: Marketing dugc Thoi gian: 8 gio

1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Phan tich dugc dic diém thi truong dugc phém va nhu cau sir dung thudc ctia khach hang
trong thuc té.

- Xéc dinh dugc khach hang muc tiéu ddi v6i cac nhom thude, thuc phém chtric nang va
san pham cham séc strc khoe.

- Van dung dugc cac cong cu marketing dugc trong hoat dong ban hang va cham soc khach
hang tai nha thudc hodc doanh nghiép dugc.

- Xay dung dugc ké hoach marketing dugc co ban cho mdt san phém thudc hodc co s&
kinh doanh duoc.
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- Thyc hanh k¥ ning giao tiép, thuyét phuc va xir 1y tinh hudng véi khach hang trong méi
truong kinh doanh dugc pham.

- Ung dung duoc cong nghé thong tin va cac nén tang sd co ban trong hoat dong marketing
va cham s6c¢ khach hang nganh dugc.

- Panh gia dugc hiéu qua cuia mot sb hoat dong marketing duoc thong qua doanh thu, phan
ho6i khach hang va kha nang tiéu thy san pham.

- Hinh thanh tac phong chuyén nghiép, trung thuc va co trach nhi€m trong hoat dong
marketing dugc, ludn dat 1¢1 ich va su an toan cua nguodi bénh 1én hang dau.

2. N¢i dung

2.1. Giang 1y thuyét lién quan, huéng dén thyc hanh mau

2.2. T6 chirc va huéng dan thuc hanh

2.3. Thao luan chung, tong két kién thirc ctia bai

2.4. Lugng gia

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:

1. Phong hoc:

- Phong hoc dugc trang bi hé thong dén di anh séng, c6 day di ban, ghé cho sinh vién, ban
ghé gido vién, bang, phan.

2. Trang thiét bi may méc: May tinh, may chiéu, man chiéu.

3. Hoc li¢u, dung cuy, nguyén vat li¢u:

- Gi4o trinh, bai giang, hé thong bai tap tinh hubng, tai liéu tham khao.

V. Noi dung va phuong phap, danh gia:

1. N6i dung:

- Kién thirc: Panh gia thong qua bai kiém tra tric nghiém, tu ludn, sinh vién can dat cac
yéu cau sau:

+ Trinh bay dugc khai niém, quyén va nghia vu cua cac loai hinh doanh nghiép.

+ Trinh bay duoc von, chi phi, diém hoa vén.

+ Hach toan gia thanh san phém, tinh lo1 nhuan.

+ Phan tich danh gid hoat dong kinh doanh cua doanh nghiép duoc.

+ Trinh bay dugc khai niém nhu cau thudc, cac yéu té anh huong dén nhu cau thude va y
nghia cta viéc dam bao cung tng thudc trong cong dong.

+ Trinh bay khai ni€ém, muc ti€u, vai tro va chlrc ndng ctia marketing va marketing Duoc.
+ Trinh bay va phan tich viéc van dung cac chinh sach marketing.

- K¥ ning: Panh gia k¥ ning cua sinh vién théng qua viéc van dung kién thirc dé hach
toan gia thanh san pham, tinh lgi nhuan ctia doanh nghiép, phén tich hoat dong kinh doanh
cua doanh nghiép, phan tich viéc van dung 4 chinh sach marketing trong marketing dugc.
- Ning lyc tu chi va trach nhiém: Danh gia trong qua trinh hoc tip can dat cic yéu cau
Sau:

+ C6 kha nang lam vi¢c doc 1ap hoac td chure 1am viée theo nhom;
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+ C6 kha ning giai quyét cong viée, van dé phire tap trong diéu kién kinh doanh, 1am viéc
thay d6i;
+ Tuén thu dao dtrc nghé nghiép, hanh nghé theo quy dinh ctia phap luat, trung thuc, khach
quan.
+ Co6 y thirc ki luat, nghi€ém tac trong hoc tap.
2. Phuong phap: Cac kién thic va k§ ning trén sé duoc danh gia qua cac bai kiém tra
thudong xuyén, kiém tra dinh ky va kiém tra két thiic mén hoc.
- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai hinh thirc tric nghiém + tu ludn
- Kiém tra dinh ki: 01 bai hinh thtrc 1am bai tap nhom
- Thi két thac mon: 1 bai hinh thtc tric nghiém
VI. Huwéng din thue hién mén hoc:
1. Pham vi 4p dung cia chuong trinh:
Chuong trinh mén hoc Marketing dugc — Kinh té dugc duoc sit dung dé giang day
nganh Duoc, trinh 46 Cao dang cua trudng Cao ding y té Hai Phong
2. Huéng dan mot s6 diém chinh vé phuong phap giang day mén hoc:
- Pay 1a mon hoc gan lién véi thuc té nghé nghiép nén gido vién can ap dung cac phuong
phap day hoc tich cuc nham gay dugc hing thi cho sinh vién, 1am cho sinh vién chil dong,
tich cuc tiép thu kién thirc nham dat duoc muc tiéu ciia mén hoc.
- Phan thao luan, luyén tap tinh huéng, thuc hanh nham muc dich cung cd, ghi nhg, khéc
sau kién thtrc di hoc.
3. Nhitng trong tdm chuong trinh can cha y: Cac phuong phap hach toan gia thanh san
phém, phan tich hoat dong kinh doanh ctia doanh nghi€p, viéc van dung céc chinh sach
marketing trong marketing duoc.
4. Tai liéu can tham khao:
1. Bo Y té (2020), Nién giam théng ké y té 2019-2020, Nha xuat ban Y hoc, Ha Noi.

2. B mon Quan ly va kinh té dugce - Truong dai hoc dugc Ha Noi (2020), Gido trinh

Quan 1y va kinh t& dugc, Nha xuat ban Y hoc, Ha Noi.
3. Luat doanh nghiép s6 59/2020/QH14, Qudc hdi ban hanh ngay 17 thang 6 nam 2020.

4. Luat s6 76/2025/QH15, Luat sira d6i, bo sung mot s6 diéu cia Luat Doanh nghiép,
Qudc hoi ban hanh ngay 17/6/2025.

5. Philip Kotler, Gary Armstrong (2021), Nguyén 1y Marketing, NXB Dai Hoc Kinh Té
Quéc Dan, Ha Noi.
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CHUONG TRINH MON HQC PQC CHAT HQC

Tén mon hoc: Bdc chit hoc

Ma moén hoc: MH32

Thoi gian thwe hién mén hoc: 45 gio; (Ly thuyét: 15 gio; thdo ludn:28 gio; Kiém tra Iy
thuyét:: 2 gio)

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc

1. Vi tri: Mon hoc chuyén nganh ty chon dugc phan bd vao hoc ky 6.

2. Tinh chit: La mon hoc chuyén nganh tu chon cung cap cho sinh vién kién thirc co ban
vé chit doc, co ché gay doc, danh gia nguy co va cac bién phap phong ngira ngd doc, lam
co s& cho vige str dung thudc va hoa chét an toan.

I1. Muc tiéu mon hoc

- CBDRMH 1: Trinh bay dugc dac diém doc tinh, co ché tac dong cia mot s6 nhom chat
doc chinh va lwa chon dugc phuong phap phan lap ciing nhu kiém nghiém tir cac mau ché
phim (CPR4).

- CDRMH2: Nhan biét duoc dau hiéu ngd doc cling nhu xt ly dugc mot s6 tinh huéng lién
quan dén ngod doc trong cong dong (CDRSY)

-CbRMH2: Chu dong hoc tap, cap nhat kién thirc méi vé doc chat va an toan thudc trong
thuc hanh nghé nghiép. (CDR10)

Pé dat dugc cac chuan dau ra trén, can cung cap cho sinh vién:

1. V& kién thirc:

- Trinh bay duoc cac loai chit doc vo co, chat doc hitu co cling nhu nhirng &nh hudéng cua
céc chat doc nay 1én co thé con ngudi.

- Trinh bay duoc cac cach phan 1ap chat doc va phuong phap kiém nghiém ciia mot sd chat
doc chinh.

- Trinh bay duogc tac hai va cac cach phan 13p cac loai hoa chit bao vé thyc vat.

2. Vé k§ ning:

- Nhan biét dugce dau hiéu ngd doc ciia mot sé hoa chat va thude trong thyc té

- Phan tich va xtr Iy duoc céc tinh hudng thyc té lién quan dén ngd doc trong cong dong va
trong co s4' y té.

- Rén luyén k¥ nang doc, nghién curu tai ligu, thuyét trinh, phan tich van dé va k¥ nang lam
viéc nhom.

3. V& niing lwc tw chii va trach nhiém:

- C6 ¥ thirc tuan thu cac quy dinh vé an toan hoa chét, an toan phong thi nghiém va dao
duc nghé nghiép.

- Chu dong hoc tap, cap nhat kién thirc méi vé doc chat va an toan thude trong thuc hanh
nghé nghiép.

- C6 tinh than trach nhiém trong str dung thudc, bao quan hoa chit va tu van phong tranh
ngo doc cho cong déng
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I1I. N§¢i dung mén hoc

1. N§i dung tong quat va phan bo thoi gian

Thoi gian
STT | Tén bai Tong | Ly | Thiao | Kiém

) thuyét | ludn tra

1 | Bail. bai cuong vé ddc chat hoc 8 4 4

5 Bai 2. Phuong phap phan lap cac chat g 4 4

doc

3 | Bai 3. Cac chat doc vo co 10 2 8

4 | Bai 4. Céac chat doc hitu co 10 2 8

5 | Bai 5. Hoa chat bao vé thuc vat 7 3 4

6 Kiém tra 2 2
Cong 45 15 28 02
2. Noi dung chi tiét

Bai 1: Pai cwong vé doc chat hoc
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, nguodi hoc dat duoc:
- Trinh bay dugc cc nguyén nhan gay ngd doc, tac dong 1én co quan va cac yéu t6 anh

huong dén doc tinh cta cac chat doc.

- M6 ta duge cac yéu td anh hudng dén sy phan bd, chuyén hoa, thai trir ciia chat doc khoi

co thé.

- Giai thich dugc cac nguyén tic co ban trong xir tri ngd doc.
- Rén luyén k¥ nang doc, nghién ciru tai liéu, thuyét trinh, phén tich van dé va k¥ ning lam

Thoi gian: 8 gid

viéc nhom; biét dugc quy trinh xir tri mot sb truong hop ngd doc.

- Hoc tap nghiém tuc, ¢ ¥ thire tu hoc dé chu dong nang cao kién thirc, k¥ ning va dam

bao an toan trong thuc hanh nghé nghiép

- C6 ¥ thirc tuan thu cac quy dinh vé an toan hoa chét, an toan phong thi nghiém va dao

dirc nghé nghiép.
2. N0Oi dung

2.1. Pdc chit hoc va nhiém vu ctia doc chit hoc
2.1.1. So luge vé Pdc chit hoc

2.1.2. Noi dung va nhiém vu cua Poc chit hoc

2.2. Chét doc va su ngod doc
2.2.1. Khéi ni¢m chét doc.
2.2.2. Doc tinh va cac yéu t6 anh huéng dén doc tinh.
2.2.3. Phan loai chat doc
2.2.4. Sy ngo doc va nguyén nhan gay ngd doc

2.3. Hap thu, phan b, chuyén héa va thai trir cac chat doc
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2.3.1. Sy hép thu

2.3.2. Phan bd ctia chat doc trong co thé

2.3.3. Su chuyén héa cua cac chat doc

2.3.4. Su thai trlr chit doc
2.4. Tac dong cta chat doc trén cac co quan trong co thé
2.5. Xu tri ngd doc

2.5.1. Loai chét doc khoi co thé

2.5.2. Lam gidm ddc tinh ctia chét doc

2.5.3. Diéu tri cac hau qua do chat doc gay ra

2.6. Thao luan

Chuwong 2: Phwong phap phan 1ap cac chit doc

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay duoc nguyén tic chung trong phén tich cac chat doc.

Thot gian: 8 gio

- Trinh bay dugc nguyén tac cuia cac phuong phép v co héa mau, uu nhuge di€m va ung

dung cua ching trong phan tich cac kim loai va nguyén t6 doc.

- Trinh bay duoc nguyén tic, cach tién hanh va Gmg dung cua phuwong phap cét kéo hoi

nudc trong phén tich doc chat.

- Trinh bay duoc nguyén tic cia cac phuong phap phan lap cac chat doc hitu co tir dung

dich nuéc hay con & cac pH thich hop.
- Rén luyén k¥ nang doc, nghién curu tai li€u,
- Phan tich dugc cach phan 1ap cac chit doc

- Hoc tap nghiém tuc, c6 ¥ thire tu hoc dé chu dong nang cao kién thurc, k¥ ning va dam

bao an toan trong thuc hanh nghé nghiép

2. N0Oi dung
2.1. Nguyén tic chung trong phan tich cac cht doc

2.1.1. Cach 1ay miu va bao quan mau cho qua trinh phan tich

2.1.2. Chiét chat doc tr miu

2.1.3. Phan lap cac chat doc

2.1.4. Phan tich cic chat doc
2.2. V6 co hoa va phuong phap phan lap cac kim loai

2.2.1. Phuong phap vo co hoa uot

2.2.2. Phuong phép v6 co hoa kho

2.2.3. Phuong phap loai chit oxy hoa khéi dich vé co hoa
2.3. Phan 1ap cac chat doc hiru co bang cat kéo hoi nuédc

2.3.1. Co s& ctia phuong phap cit kéo hoi nude

2.3.2. Cach léy mau dé phan tich céc chit doc tir dich cét duoc
2.4. Phuong phap chiét bang dung méi hitu co

2.4.1. Nguyén tic chung chiét xuat chat doc hitu co
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2.4.2. Mot sb phuong phap chiét chat doc
2.4.3. Cac phuong phap loai tap dich chiét
2.4.4. Mot s6 vi du
2.5. Thao luan
Bai 3: Cac chét dc vo co Thoi gian: 10 gid
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc nay, nguodi hoc dat duoc:
- Trinh bay dugc nguyén nhan gy ngd doc va doc tinh cuia mot s kim loai va nguyén to
ddc (thiy ngan, chi, Arsen, Bari), khi doc, acid v6 co va kiém manbh.
- Trinh bay dugc nguyén tic cta nhitng phuong phap c6 thé phan tich cac chat doc di néu
trén.
- Nhan biét dugc dau hiéu ngd doc cua mot s6 chat doc vo co trong thuc té
- Phan tich va xtr Iy duoc céc tinh hudng thyc té lién quan dén ngd doc trong cong dong va
trong co s4' y té.
- Van dung duoc quy trinh xtr tri khi ngd doc cac chit doc vo co va céc bién phap dé phong
nhiém doc mot sb hop chét vo co
- C6 y thue tudn thi cac quy dinh vé an toan hoa chét vo co, an toan phong thi nghiém va
dao dtrc nghé nghiép.
- Chu dong hoc tap, cap nhat kién thirc méi vé doc chat va an toan thude trong thyc hanh
nghé nghiép.
- C6 tinh than trach nhiém trong sir dung thudc, bao quan hoa chit va tu van phong tranh
ngd doc cho cong déng
2. Noi dung
2.1. Cac kim loai va nguyén t6 doc
2.1.1. Thuy ngan
2.1.2. Chi
2.1.3. Arsen
2.1.4. Mot s6 kim loai khéc
2.2. Cac khi doc
2.2.1. Carbon monoxyd
2.2.2. Cac nitrogen oxyd
2.3. Céc acid v0 co va kiém manh
2.3.1. Cac acid vo co
2.3.2. Céc kiém manh
2.4. Thao luan
Bai 4: Cac chat ddc hiru co Thoi gian: 10 gid
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc nay, nguodi hoc dat duoc:
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- Trinh bay dwoc nguyén nhan gy ngd doc va doc tinh ciia mot s hop chit hitu co d& bay
hoi (Cyanogen, Ethanol, Methanol, Benzen...), dugc chit va duge liéu c6 doc tinh cao
(barbiturat, 1a ngdn, strychnin va Ma tién, Nicotin va thudc la...) va mot s6 doc td thuong
gip trong thuc pham (Aflatoxin, c4 noc va Tetrodotoxxin...).
- Trinh bay dugc nguyén tic cta nhitng phuong phap c6 thé phan tich cac chat doc di néu
trén.
- Nhan biét dugc dau hiéu ngd doc cuia mot sb chat doc hitu co trong thuc té
- Phan tich va xtr Iy duoc cac tinh hudng thyc té lién quan dén ngd doc trong cong ddng va
trong co s6' y té.
- Van dung duoc quy trinh xtr tri khi ngd doc cac chat doc hitu co va cac bién phap dé
phong nhiém doc mot s6 hop chét hitu co
- Co y thirc tudn thu cac quy dinh vé an toan hoa chét hitu co, an toan phong thi nghiém va
dao durc nghé nghiép.
- Chu dong hoc tap, cap nhat kién thirc méi vé doc chat va an toan thudce trong thyc hanh
nghé nghiép.
- C6 tinh than trach nhiém trong sir dung thudc, bao quan hoa chit va tu van phong tranh
ngod doc cho cong dong
2. N¢i dung
2.1. Mot s6 chét doc hitu co dé bay hoi
2.1.1. Acid cyanhydric va cac chat cyanogens
2.1.2. Ethanol
2.1.3. Methanol
2.1.4. Benzen va cac hydrocarbon thom
2.2. Mot s6 duge chét va dugc lidu co doc tinh cao phan lap & moi truong acid
2.2.1. C&c barbiturate
2.2.2. Glycosid
2.3. Mot s6 dugce lidu va duge chit co doc tinh cao phan lap & moi truong kiém
2.3.1. L& ngdn va cac alkaloid c6 trong la ngon
2.3.2. Ma tién, strychnin va céc alkaloid ctia ma tién
2.3.3. Nicotin va thudc 14
2.3.4. Aconitin va O ddu — Phuy tr
2.3.5. Atropin va céc alkaloid c6 trong cac dugc liéu ho Ca
2.4. Mot sb doc t6 thudng gip trong thuc phdm
2.4.1. Tetrodoxin va mot sb thuc phém chira doc to
2.4.2. Mot s6 doc t vi nAm thudng gip trong thuc pham
2.5. Thao luan
Bai 5: Héa chét bao vé thue vat Thoi gian: 7 gio
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc dat duoc:
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- Trinh bay dugc khai niém hoa cht bao vé thuc vat, cac cach phan loai va tén mot sb hoa
chit bao vé thuc vat thudc cac nhom phan loai.
- Trinh bay dugc co ché gy doc, triéu ching va cach xur tri voi nhiém doc mot s6 nhom
héa chét bao vé thuc vat chinh.
- Trinh bay duoc khai niém muc ton du tdi da, nguyén tic xt Iy mau va phan tich cac hoa
chit bao vé thyc vat.
- Nhan biét dugc dau hiéu ngd doc cuia mot s6 hoa chat bao vé thuc vat trong thuc té
- Phan tich va xtr Iy duoc céac tinh hudng thyc té 1ién quan dén ngd doc trong cong ddng va
trong co s6' y té.
- Van dung dugc quy trinh xur tri khi ngd doc hoa chit bao vé thuc vat va cc bién phap dé
phong nhiém déc.
- C6 y thirc tudn thii cac quy dinh vé an toan hoa chat bao vé thuc vat, an toan phong thi
nghiém va dao dirc nghé nghiép.
- Chu dong hoc tap, cap nhat kién thirc m&i vé doc chat va an toan thube trong thuyc hanh
nghé nghiép.
- C6 tinh than trach nhiém trong sir dung thudc, bao quan hoa chit va tu van phong tranh
ngod doc cho cong dong
2. N¢i dung
2.1. Héa chat bao vé thuc vat
2.1.1. Binh nghia hoa chat bao vé thuc vat
2.1.2. Phan loai hoa chét bao vé thyuc vat
2.1.3. Mot s6 nhom hoa chit bao vé thuc vat phé bién
2.1.4. M6t s hoa chat bao vét thuc vat khac
2.2. Tinh hinh str dung hoa chat bao vé thuc vat
2.2.1. Tinh hinh st dung hoa chét bao vé thuc vat trén thé gioi
2.2.2. Tinh hinh str dung héa chit bao vé thuc vat & Viét Nam
2.2.3. Str dyng hoa chit bao vé thuc an toan va hiéu qua
2.3. Du lugng hoa chit bao vé thyuc vat
2.3.1. Khai niém vé du luong va muc du luong t6i da
2.3.2. Quy dinh vé muc du luong téi da
2.3.3. Str dung hoa chit bao vé thuc vat trong trong cay thude
2.3.4. T6n du hoa chét bao vé thuc vat trong dugc liéu
2.4. Phuong phap phan tich hoa chat bao vé thuc vt
2.4.1. Cac phuong phap xtur Iy
2.4.2. Mot s6 ky thuat dung trong phan tich hoa chat bao vé thuc vat.
2.5. Thao luan
IV. Piéu kién thue hién mén hoc:
1. Phong hoc chuyén mon héda, nha xudng: Phong hoc.
2. Trang thiét bi may moc: Bang, phan, may tinh, may chiéu PROJECTOR.
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3. Hoc liéu, dung cu, nguyén vat li¢u: Tai li¢u phat tay cho ngudi hoc, tranh anh, tai li¢u
tham khao.
V. Noi dung va phwong phap, danh gia:
1. N6i dung:
- Kién thirc: Danh gia thong qua bai kiém tra tric nghiém, ty luan va bai thao lun nhém
sinh vién can dat cac yéu cau:

+ Trinh bay dugc céc loai chat doc vo co, chat doc hitu co cling nhu nhirng anh huéng
ctia cac chat doc nay 1én co thé con nguoi.

+ Trinh bay dugc cac cach phan lap chat doc va phuong phap kiém nghiém cua mot sd
chét doc chinh.

+ Trinh bay duogc tac hai va cac cach phan 13p cac loai hoa chit bao vé thuc vat.
- K§ nang: Panh gia k¥ ning ciia ngudi hoc thong qua cac bai thao luan nhom va kiém tra.
- Nang luc ty cha va trach nhiém: Péanh gia truc tiép thong qua cac budi hoc va budi thao
luan lam viéc theo nhém
2. Phuong phép:
- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai hinh thirc tu luan
- Kiém tra dinh ky: 01 bai hinh thirc trac nghiém.
- Hinh thire thi két thuc mon hoc: Tréic nghi¢m
Diém trung binh cua cac bai kiém tra dinh ky va bai kiém tra két thuc phai dat 5,0 theo
thang diém 10.
VI. Huéng dén thwe hién mén hoc:
1. Pham vi ap dung mén hoc: Chuong trinh mén hoc Poc chit dugce str dung dé giang day
nganh Duoc, trinh 46 Cao dang cua trudng Cao ding y té Hai Phong
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mén hoc:
- P6i véi gido vién, giang vién:
- Pay 1a mén hoc gin lién véi thyc té doi sdng, nghé nghiép nén gido vién can 4p dung cac
phuong phap day hoc tich cuc nham gay duge himg tha cho sinh vién, lam cho sinh vién
chu dong, tich cuc tiép thu kién thirc nham dat duoc muc tiéu cia mon hoc.
- Phén thao luan, luyén tap tinh huéng nhdm muc dich cung cd, ghi nhd, khéc sau kién thuc
da hoc.
- Béi v6i ngudi hoc:
- Nghién ctru tai li¢u trude khi 1én 16p.
- C6 v6 tu hoc va vé ghi chép bai trén 16p riéng.
- C6 day du diém thuong xuyén, diém danh gia nhan thirc va thai do tham gia thao ludn,
lam bai tap ¢ nha theo yéu cau ciia giang vién.
3. Nhirng trong tdm chuong trinh can cht y: Cac loai chit doc vo co, chat doc hitu co ciing
nhu nhitng anh hudng cta cac chat doc nay 18én co thé con ngudi; Cac cach phan lap chat
doc, cac loai hoa chét bao vé thue vat.
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4. Tai liéu tham khao:
1. BO Y té (2018), Dugc dién Viét Nam V — Tdp 1, Nha xuat ban Y hoc, Ha Noi.
2. B0 Y té (2018), Dugc dién Viét Nam V — Tdp 2, Nha xuat ban Y hoc, Ha Noi.
3. Trudng Pai hoc Duge Ha Nbi (2015), Gido trinh Pdc chat hoc

391



CHUONG TRINH MON HQC QUAN TRI HOC

Tén mon hoc: Quan tri hoc
Ma mo6n hoc: MH 33
Thoi gian thwe hién mén hoc: 30 gid (Ly thuyét: 28 gio; Kiém tra: 02 gio' 1y thuyét);
I. Vi tri, tinh chat ciia mén hoc:
1. Vi tri: La mon hoc co s¢ trong chuong trinh dao tao Dugc trinh d§ cao d:flng. Pugc bd
tri sau cac mon hoc chung va mot s6 mén hoc co sé ¢6 lién quan. Lam nén tang cho nguoi
hoc t6 chirc, quan ly va thuc hién cong viéc tai cac co s¢ Dugc
2. Tinh chét: 1a mon hoc chuyén nganh tu chon. M6n hoc c6 tinh chét Iy thuyét két hop
van dung thuc tién, trang bi cho nguoi hoc nhirng kién thurc co ban vé cac chire nang quan
tri, to chirc cong viée, quan 1y ngudn lyc, quan 1y nhan su, giao tiép va phdi hop trong cong
viéc. Noi dung mon hoc chu trong kha nang van dung cac nguyén tic va phuong phap quan
tri dé lap ké hoach, t6 chuc thuc hién, kiém tra va danh gia cong viéc trong moi trudng
nganh Duoc; dong thoi rén luyén k¥ ning lam viéc nhom, giai quyét van dé, ra quyét dinh
va y thie trach nhiém nghé nghiép.
I1. Muc tiéu mon hoc
Sau khi hoan thanh hoc phan, sinh vién c6 kha niang dat CDRMH:
-CbRMHI1: Trinh bay dugc lich st hinh thanh, khai niém, chirc nang, dac diém va tinh
phé bién cua quan tri. Gidi thich dugc cac ly thuyét quan tri o dién, hién dai va céac truong
phai quan trj trong t6 chirc.(CDR3)
-CPRMH?2: Phan tich dugc cac yéu t6 ctia moi trudng vi mo, vi md va anh hudng ciia moi
truong dén hoat dong quan tri.(CDR3)
- CbRMH3: Ap dung duogc cac budc hoach dinh chién luoc, phan tich SWOT va quan tri
theo muc ti€u vao hoat dong quan tri va kinh doanh dugc.(CDR3)
- CBRMH4: Xay dung dugc muc tiéu va ké hoach cong viéc dam bao nguyén tic SMART
trong moi trudng nghé nghiép. Panh gia duoc hiéu qua cta cac quyét dinh quan trj va hoat
dong kiém tra trong t6 chic.(CDR3)
Pé dat dugc cac chuan dau ra trén, can cung cap cho sinh vién:
- Vé kién thirc:

+ Trinh bay dugc khai niém vé quan tri va su can thiét cua quan tri trong cac to chirc

+ Phan tich dugc vai tro cta 4 chirc nang: hoach dinh, t6 chtrc, 1anh dao, kiém tra cia
quan tri

+ Phan tich d-uoc cac yéu t6 thudc vé moi trudong anh huong dén cong tac quan tri.

+Trinh bay duoc tién trinh hoach dinh chién lugc.

+ Phan tich duoc cic vu diém va nhuge diém cua cac mé hinh té chic cia doanh
nghiép

+ Phan tich dugc sy anh hudng cia cac yéu td vian hoa 1én cong tac quan tri

+ Phéan tich dugc vai tro cua thong tin trong quan tri.

392



+ Trinh bay duogc cac trd ngai trong thong tin va cach thirc quan tri thong tin vuot qua
tré ngai.
- V& k¥ niing:

+ Hoach dinh dugc céac chién luge trong cong tac quan tri va kinh doanh duoc, dic biét
1a chién luoc kinh doanh cho quay thudc;

+ Phan tich duoc céc yéu t6 anh huong dén cong tac quan tri cia mot sé don vi doanh
nghiép thuc té;

+ Phan tich duoc cac vu diém va nhuoc diém ctia md hinh t6 chic ctia mot sd don vi
doanh nghiép thuc té.
- V& niing lyc tw chii va trach nhiém:

+ Rén luyén y thirc ty hoc va tim to1 tai liéu lién quan;

+ C6 ¥ thuc to chirc, ky luat cao trong hoc tap;

+ C6 kha nang lam vi¢c doc 1ap hoac t6 chuc lam viée theo nhom;

+ Tuan thu dao dirc nghé nghiép, trung thuc, khach quan.
ITI. Noi dung mén hoc
1. Noi dung tong quat va phan phoi thoi gian:

Thoi gian (gio)
So . Thuc
T Tén chwong, muc Tong Ly hanh/ Kiém
T 50 trgtjy Thio tra
luan
1 Bai 1: Dai cuong quan tri hoc 4 4
2 Bai 2: Nha quan tri 4 4
3 Bai 3: Moi truong kinh doanh 4 4
4 Bai 4: Hoach dinh 4 4
5 | Bai5: To chuc 4 4
6 Bai 6: Lanh dao 2 2
7 Bai 7: Kiém tra 2 2
8 | Bai8: Vian hoa ciia t6 chiic 2 2
8 Bai 9: Thong tin trong quan tri 2 2
9 | Kiém tra 2 2
Cong 30 28 2

2. Noi dung chi tiét:

Bai 1: Pai cwong quan trj hoc Thot gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay dugc céac khéi niém, chirc nang va dac diém cua quan tri.

- Trinh bay duoc cac 1y thuyét vé quan tri;

- Rén luyén kha ning tu duy vé t6 chc.
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2. N¢i dung

2.1. Lich st ra do1 cua quan tri

2.2. Khai niém vé quan tri

2.3. Céc churc nang quan tri

2.3.1. Gulick (M¥), Urwick (Anh)

2.3.2. Henry Fayol (Phap)

2.3.3. Phan loai theo cac nha khoa hoc va quan tri gan day

2.4. Tinh phd bién cua quan tri

2.5. Céc dic diém cua quan tri

2.6. Nhom céc 1y thuyét cd dién vé quan tri

2.6.1. Ly thuyét quan tri khoa hoc cua Taylor — nguoi My (1856-1915):

2.6.2. Ly thuyét quan tri hanh chinh caa Henry Fayol — ngudi Phap (1841-1925)
2.7. Nhém céc 1y thuyét vé tac phong (tAm 1y xa hdi- quan hé con ngudi)

2.7.1. Tu tudng quan tri cia ba Mary Parker Follet - nguoi My (1868-1933):
2.7.2. Hoc thuyét cuia Elton Mayo-ngudi Uc (1880-1949):

2.7.3. Ly thuyét vé ban chat con nguoi cia Douglas Mc Gregor - Ly thuyét Y- nguoi My
(1906-1964):

2.7.4. Ly thuyét vé hé thong nhu cau con nguoi ciia Maslow (1908-1970)

2.7.5. Ly thuyét quan 1y t6 chirc cia Barnard- Ngudi My (1886-1961).

2.7.6. Ly thuyét quan trj dinh luong

2.7.7. Ly thuyét quan tri theo qua trinh (Management by process- MBP)

2.7.8. Ly thuyét hé thong

2.7.9. Truong phai quan tri ngau nhién

2.8. Cac khao hudng quan tri hién dai

2.8.1. Khao hudng quan tri tuyét hao — Waterman va Peter (MV)

2.8.2. Khao hudng quan tri sang tao (ctia cac nha nghién ctru Nhat)

Bai 2: Nha quén tri Thot gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢ kha nang:

- Trinh bay duoc khai niém nha quan tri va cac cap quan tri.

- Trinh bay dugc céc k¥ ndng cia nha quan tri, ba nhdm vai tro cia nha quan tri.
- Rén tu duy va kha ning suy nghi vé hinh anh nhiing nha quan tri ma minh mong mudn
khi tham gia t6 chtrc

2. N¢i dung

2.1. Cac khai niém:

2.2. Cap bac quan trj trong mdt to chirc

2.3. Ky ndng cta nha quan tri:

2.4. Vai tro ctia nha quan tri

2.4.1. Nhém vai tro quan hé vdi con nguoi
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2.4.2. Nhém vai tro thong tin

2.4.3. Nhom vai tro quyét dinh

Bai 3: Moi truwong kinh doanh Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢6 kha nang:

- Trinh bay dugc khai niém, dac diém va céc yéu t5 co ban ctiia méi truong vi mo.

- Trinh bay dugc khai niém, dac diém va céc yéu td co ban cia méi truong vi mo.

- Hoc sinh c6 thai 6 phan tich dugc méi truong trong cudce sdng ciing nhu cong viée trong
tuong lai.

2. N¢i dung

2.1. Khai niém vé méi truong

2.2. Mbi truong vi md (mdi trudng tong quat)

2.2.1. Khai niém

2.2.2. Bic diém moi trudong vi mo

2.2.3. Cac yéu t6 co ban ctia méi truong vi mo

2.3. Mdéi truong vi mo (moi trudng dac thu)

2.3.1. Khai niém

2.3.2. Dic diém

2.3.3. Céc yéu tb co ban

2.4. Cac yéu t6 noi tai cua to chire

2.5. Quan trj sy bat tric cua moi truong

2.5.1. Xac dinh vi tri cta t6 chiic trong méi trudng:

2.5.2. Céc bién phap quan tri cac bat tric cia méi trudng:

Bai 4: Hoach dinh Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢6 kha nang:

- Trinh bay duoc khai niém, vai tro, va phan loai hoach dinh

- M6 ta dugc cac budc trong tién trinh hoach dinh chién luoc.

- Gidi thich dugc phéan tich SWOT.

- Trinh bay duogc phuong phap quan tri theo muc tiéu.

- Trinh bay dugc mdt sb cac cong cu hoach dinh chién luogc: Ma tran phat trién va tham gia
thi truong, chu ky séng cua san phém, chién lugc canh tranh chung cia Michael Porter, ma
tran SWOT.

- Hoach dinh dugc cac chién luoc trong cong tac quan tri va kinh doanh dugc, dic bi¢t la
chién luoc kinh doanh cho quay thudc.

- Rén kha nang 1én ké hoach dam bao SMART mdt cach doc 1ap.

2. N¢i dung

2.1. Khai niém va vai tro cua hoach dinh

2.1.1. Khai niém

395



2.1.2. Vai tro

2.2. Phan loai hoach dinh

2.3. Muyc tiéu 1 nén tang ciia hoach dinh

2.3.1. Khai niém muc ti€u

2.3.2. Phan loai:

2.3.3. Yéu cau ciia myc tiéu:

2.3.4. Cac yéu t6 anh huong dén muc tiéu

2.3.5. Vai tro cua muc tiéu

2.4. Quan tri bang muc tiéu (MBO — Management by Objectives):

2.4.1. Khai niém MBO:

2.4.2. Trinh ty tién hanh MBO

2.4.3. Tac dung cia MBO

2.5. Qua trinh hoach dinh chién luoc

2.5.1. Budc 1 — Phan tich cac yéu té moi truong (vi mo + vi mo):

2.5.2. Budc 2 - Phan tich cac yéu tb noi bo:

2.5.3. Budc 3 - Xay dung sir mang va cac muc tiéu chung cua t chic:

2.5.4. Budc 4 - Bé xuit cac chién lugc dé lya chon (hoach dinh chién luogc):
2.5.5. Budc 5, 6- Phan tich cac chién lugc kha thi, lua chon chién luogc toi vu :
2.5.6. Budc 7 - T6 chirc thuc hién chién luoc:

2.5.7. Buéde 8 - Kiém tra va danh gia két qua:

2.5.8. Buoc 9 — Lap lai tién trinh hoach dinh,.

2.6. Céac cong cu hoach dinh chién luoc.

2.6.1. Growth Share Matrix (ma trin phat trién va tham gia thi trudng)

2.6.2. Chu ky séng cua san pham

2.6.3. Chién lugc canh tranh chung ctia Michael Porter

2.6.4. Ma tran SWOT

2.7. Hoach dinh tac nghiép

2.7.1. Khai niém

2.7.2. Tién trinh va ndi dung cuy thé

Bai 5. T6 chic Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, ngudi hoc c6 kha nang:

- Trinh duoc khai niém, muc tiéu va cic nguyén tic co ban cua td chic quan tri.
- Trinh bay dwoc khai niém va nguyén tic xay dung co cdu td chire, cic mo hinh co céu td
chure quan tri.

- C6 kha ning doc 1ap viét tot CV khi tham gia thi truong lao dong

2. N¢i dung

2.1. Khai niém va cac nguyén tic xay dung co cdu mot t chirc

2.1.1. Khai niém chirc nang t6 chtc:
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2.1.2. Muyc tiéu cua chirc ning t6 chirc:

2.1.3. Nguyén tic co ban cta to chirc quan tri:

2.2. Mot s6 van dé khoa hoc trong cong tac to chirc
2.2.1. TAm han quan tri (tim han kiém soat)

2.2.2. Quyén hanh quén tri

2.2.3. Phan cap quan tri

2.2.4. Uy quyén

2.3. Xay dung co cau td chic

2.3.1. Khai niém co céu td chuc

2.3.2. Nguyén tic xay dung co cau to chirc

2.3.3. Céac bo phan va cac cap trong co ciu to chic
2.3.4. Céc tiéu chuan dé hinh thanh cac bd phan trong t6 chiic
2.3.5. Cac mo hinh co céu t6 chirc

2.3.6. Tién trinh xay dyng co ciu to chirc

2.4. Cong tac t chirc clia cac cap bac quan tri

2.5. Tuyén chon nhan sy

2.5.1. Khai niém

2.5.2. Nguyén tic tuyén chon

2.5.3. Cac nhan t6 anh huong dén két qua tuyén chon
2.5.4. Quy trinh tuyén chon

2.5.5. Cong cu tuyén chon

2.5.6. Tiéu thirc danh gia két qua tuyén chon

2.6. Pao tao va phat trién nhan s

2.6.1. Phan biét giita dao tao va phat trién nhan su
2.6.2. Phuong phap dao tao nhan su

2.6.3. Phuong phap phat trién nhan su

2.7. Bbong vién nhan vién

2.7.1. Khai ni¢m dong vién:

2.7.2. Cac ly thuyét dong

2.7.3. Mot s6 khia canh nham ng dung cac thuyét dong vién trong cong tic quan tri

Bai 6. Lanh dao
1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

Thot gian: 2 gio

- Trinh bay dugc khai niém lanh dao, yéu cau doi véi nguoi lanh dao va céc loai phong

cach lanh dao.

- Trinh bay duoc khai niém, vai trd, phan loai quyét dinh quan tri va yéu cau doi véi cac

quyét dinh quan tri.
- Trinh bay duoc mé hinh ra quyét dinh hop 1y

- Rén tinh doc 1ap va tu chi trong kha ning ra quyét dinh mot s6 tinh hudng hay gap.
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2. N¢i dung

2.1. Lanh dao va phong céach lanh dao

2.1.1. Khai niém lanh dao

2.1.2. Yéu cau d6i véi nguoi 1anh dao

2.1.3. Phong cach lanh dao

2.2. Quyét dinh trong quan tri

2.2.1. Khai niém

2.2.2. Vai trd ctia quyét dinh quan tri

2.2.3. Yéu cau d6i véi cac quyét dinh trong quan tri

2.2.4. Phan loai quyét dinh quan tri

2.2.5. Cac m6 hinh ra quyét dinh

2.3. Mot s6 van dé thuong xay ra khi ra quyét dinh

Bai 7. Kiém tra Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 khéa nang:

- Trinh bay duoc khai niém, muc dich va tac dung cua kiém tra.

- Trinh bay duoc quy trinh kiém tra.

2. N¢i dung

2.1. Khai niém, myc dich va tdc dung ctia kiém tra

2.1.1. Khai niém kiém tra

2.1.2. Myc dich va tac dung cia kiém tra

2.2. Cac nguyén tic dé xay dung co ché kiém tra

2.3. Quy trinh kiém tra

2.3.1: Budc 1 - Thiét 1ap tiéu chudn kiém tra

2.3.2: Budc 2- Po ludng thanh qua va so sanh voi cac tiéu chuan kiém tra
2.3.3. Buéc 3 - Diéu chinh céc sai léch

2.4. Céc loai hinh kiém soat

2.4.1. Kiém soat luong trude (kiém soat trudce khi thuc hién)

2.4.2. Kiém soat hién hanh (kiém soat trong khi thuc hi¢n)

2.4.3. Kiém soat sau khi thyc hién (kiém soat phan hoi)

2.5. Céc cip bac quan tri va van dé kiém soat

2.5.1. Chirc nang kiém soat ciia cac cap quan tri

2.5.2. Noi dung kiém so4t va phuong phap kiém soat

Bai 8. Viin héa ciia té chirc Thoi gian: 2 gid
1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc ¢ kha nang:

- Trinh bay duoc khai niém van hoa, khai niém, churc nang, cac yéu td co ban cta van hoa
ctia mot to chiec.

- Phéan tich dugc sy anh hudng cua van hoa dén hoat dong quan tri cia t6 chuc
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- Co6 kha nang lam viéc doc 1ap hoac td chirc 1am viéc theo nhoém
2. N¢i dung

2.1. Van hoa dan toc va cac loai hinh van hoa

2.1.1. Khai niém

2.1.2. C4c loai hinh van hoa

2.2. Vin hoda ctia mét td chirc

2.2.1. Khai niém

2.2.2. Chtrc ning cua vin hod t chirc

2.2.3. Céc yéu tb co ban ctia van hoa t6 chic

2.2.4. Co s& hinh thanh vin hoa to chirc

2.3. Sy anh hudng cta vin hoa dén hoat dong quan trj cta to chirc
2.3.1. Van hoa va chirc nang hoach dinh

2.3.2. Vin hoa véi chirc nang t6 chuc

2.3.3. Vin hoa véi chirc nang diéu khién

2.3.4. Vian héa véi chirc nang kiém tra

Bai 9. Thong tin trong quan tri Thoi gian: 2 gid
1. Muc tiéu

Hoc xong bai nay, nguoi hoc c6 kha nang:

- Trinh bay duoc khai niém, yéu cau ddi v6i thong tin.

- Phéan tich duogc vai tro cua thong tin trong quan tri.

- Trinh bay dugc céc tré ngai trong thong tin va cach thirc quan tri thong tin vuot qua trd
ngai.

- C6 kha nang lam viéc doc 1ap hoac td chtre 1am viée theo nhom
2. N¢i dung

2.1. Khai niém-yéu cau ddi véi thong tin

2.2. Vai tro cta thong tin trong quan tri

2.3. Thong tin trong to chirc

2.3.1. Thong tin chinh thirc va khong chinh thure

2.3.2. Chiéu thong tin

2.3.4. Cac mang thong tin thong dung

2.4. Nhirng tr¢ ngai trong thong tin

2.5. Quan tri thong tin vugt qua nhitng trd ngai:

2.5.1. Diéu chinh dong tin tirc

2.5.2. St dung sy phan hoi

2.5.3. Pon gian hod ngdn ngix

2.5.4. Tich cyc lang nghe

2.5.5. Han ché cam xuc

2.5.6. Str dung du luan

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:
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1. Phong hoc:
- Phong hoc dugc trang bi hé thong dén di anh séng, c6 day di ban, ghé cho sinh vién, ban
ghé gido vién, bang, phan.
2. Trang thiét bi may méc: May tinh, mdy chiéu, man chiéu.
3. Hoc li¢u, dung cuy, nguyén vat li¢u:
- Gi4o trinh, bai giang, hé¢ thong bai tap tinh hudng, tai liéu tham khao.
4. C4c diéu kién khéc
V. Ngi dung va phwong phap danh gia:
1. N6i dung:
- Kién thirc: Panh gia thong qua bai kiém tra tric nghiém, tu ludn, sinh vién can dat cac
yéu cau sau:

+ Trinh bay duoc khai niém vé quan tri va su can thiét cua quan tri trong cac t6 chuc

+ Phan tich dugc vai tro cia 4 chire nang: hoach dinh. Tb chire, 1anh dao, kiém tra cua
quan tri

+ Phan tich d-uoc cac yéu t6 thudc vé moi truong anh hudng dén cong tac quan tri.

+Trinh bay dugc tién trinh hoach dinh chién luoc.

+ Phan tich duoc cic vu diém va nhuge diém cua cac mé hinh té chic ciia doanh
nghiép

+ Phan tich dugc sy anh hudng cia cac yéu td van hoa 1én cong tac quan tri

+ Phan tich dugc vai tro cua thong tin trong quan tri.

+ Trinh bay dugc cac tré ngai trong thong tin va cach thirc quan tri thong tin vuot qua
tré ngai.
- K¥ ning: Panh gia k¥ ning cta nguoi hoc thong qua viée van dung xtr I cac tinh hudng
quan tri trong nganh Dugc.
- Ning lyc ty chil va trach nhiém: Panh gia trong qué trinh hoc tap can dat cac yéu cau
Sau:

+ C6 kha nang lam vi¢c doc 1ap hoac td chure lam viée theo nhom;

+ Rén luyén tinh trung thuc, c6 tinh than hoc tap vuon Ién.

+ Nghiém tic lam viéc giai quyét cac tinh hudng gido vién giao, y thirc t6 chire ky luat
cao trong hoc tap.
2. Phuong phap danh gia:
Diém mén hoc 1a két qua cua 3 thanh phan diém, cu thé nhu sau:

- Kiém tra thuong xuyén 1 bai hinh thuc viét ty luin

- Kiém tra dinh ki 1 bai hinh thirc tric nghiém

- Hinh thirc thi két thiic mén hoc: hinh thirc tric nghiém.
VI. Huéng dén thue hién mén hoc:
1. Pham vi ap dung mon hoc:
Chuong trinh mén hoc quan trj dugc st dung dé giang day nganh Duoc, trinh d6 Cao ding
cua trudng Cao dang y té Hai Phong
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2. Huéng dan vé phuong phap giang day hoc tdp mén hoc:

- P6i v6i gido vién: Pay 1a mén hoc gan lién vai thuc té nghé nghiép nén gido vién can ap
dung cac phuong phap day hoc tich cuc nham gay duoc hing tha cho sinh vién, lam cho
sinh vién chu dong, tich cuc tiép thu kién thirc nham dat duoc muc tiéu cia mén hoc.

- bbi voi nguoi hoc: Hoc tap tich cuc phﬁn ly thuyét, thdo luan, lam vi¢c theo nhém, luyén
tap tinh huéng nham muc dich cung cd, ghi nhg, khéc sau kién thirc da hoc.

3. Nhiing trong tam can cha y: Hoach dinh, T6 chire, Lanh dao, Kiém tra 1a 4 chuc nang
co ban cua quan tri, quan tri ngudén nhan lyc.

4. Tai liéu can tham khéo:

1. Michael E.Porter (2016), Chién luoc canh tranh, Nha xuét ban tré, Ha Noi.

2. Trudng Cao dang Dugc Trung wong Hai Duong (2018), Gido trinh Kinh té va quan tri
kinh doanh dwoc, Nha xuét ban gido duc Viét Nam, Ha Noi.
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CHUONG TRINH MON HQC THUC HANH TOT PHONG THi NGHIEM

Tén mén hoc: Thyc hanh tét phong thi nghiém

Ma mén hoc: MH34

Thoi gian thwe hién mén hoc: 48 gid; (Ly thuyét: 15 gio; Thdo ludn, bai tdp: 28 gio;
Kiém tra ly thuyét: 2 gio)

I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc

1. Vi tri: Mé6n hoc chuyén nganh tu chon duoc phan bd vao nam thir 3

2. Tinh chit: La mén hoc chuyén nganh tu chon cung cp cho sinh vién cac kién thirc va
k¥ nang thyc hién cac nguyén tac thuc hanh tot phong thi nghiém, gép phan dam bao tinh
chinh xac, do tin ciy cua cac két qua kiém nghiém.

I1. Muc tiéu mon hoc

- CBDRMH 1: Ap dung dugc cac nguyén tic thuc hanh tot phong thi nghiém va quy trinh
thao tac chudn vao hé théng quan 1y chat luong thude tai co so.(CBR 4).

- CbRMH 2: C6 kha nang tu hoc, cap nhat tién bo khoa hoc cong nghé dé nang cao trinh
d6 va thich ing v6i mdi truong 1am viéc thay d6i (CBR 4).

Pé dat dugc cac chuan dau ra trén, can cung cap cho sinh vién:

1. Vé kién thirc

- Trinh bay duoc cac ndi dung chinh cta Thuc hanh tot phong thi nghiém.

- Trinh bay duoc cac quy dinh can thuc hién dé dat Thuc hanh t6t phong thi nghiém.

- Trinh bay duoc quy trinh thuc hién Thuc hanh tot phong thi nghiém..

2. Vé k§ ning:

- Phén tich va téng hop dugc cac quy dinh vé Thuc hanh tét phong thi nghiém..

- Van dung duoc cac nguyén tic, tiéu chuan thyc hanh t6t phong thi nghiém trong thuc
hanh nghé nghiép.

- Rén luyén k¥ nang doc, nghién ciru tai lidu, thuyét trinh, phén tich van dé va k¥ ning lam
viéc nhom.

3. Vé niing lwe tw chii va trach nhiém:

- Trung thyc, khach quan, than trong, ty mi, chinh xéc.

- C6 y thire t6 chirc cao trong hoc tap.

I11. N§¢i dung mén hoc

1. N§i dung tong quat va phan bo thoi gian

Thoi gian
STT | Tén bai Tong Ly | Thio | Kiém
soO | thuyét | luan | tra
1 | Bai 1: Gi6i thiéu tong quan vé thyc hanh t6t | 2 2 0
phong thi nghiém
2 | Bai 2: T6 chtrc, nhan sy trong thyc hanh tot 3 1 2
phong thi nghiém
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3 | Bai 3: Hé thong chit luong 3 1 2

4 | Bai 4: Co s& vat chat trong thuc hanh tbt 4 1 3
phong thi nghiém

5 | Bai 5: Thiét bi phan tich va hiéu chuan thiét | 4 1 3
bi phan tich

6 | Bai 6: Thudc thir va chét chuan 3 1 2

7 | Bai 7: Tiéu chuan chat luvong va phuong | 3 1 2
phap thtr

8 | Bai 8: Mau thir nghiém 3 1 2

9 | Bai 9: Thir nghiém va danh gia két qua 3 1 2

10 | Bai 10: Ho so va tai liéu 3 1 2

11 | Bai 11: An toan phong kiém nghiém 3 1 2

12 | Bai 12: Ty thanh tra va xtr 1y cac khiéu nai 3 1 2
vé két qua kiém nghiém

13 | Bai 13: Hudng dan thuc hién nguyén tic, 3 1 2
tiéu chuan “Thuc hanh tot phong thi
nghi¢m”

14 | Bai 14: Kiém tra va cap gidy ching nhan 3 1 2
“Thuc hanh t6t phong thi nghiém”

15 | Kiém tra 2 2

Cong 45 15 28 02
2. Ndi dung chi tiét

Bai 1: Gi6i thiéu tong quan vé thwe hanh tot phong thi nghiém  Thoi gian: 2 gid
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duogc:
- Trinh bay qua trinh hinh thanh GLP.

- Trinh bay muc dich va cac ndi dung chinh cia GLP Vi¢t Nam.

- Giai thich mot s6 thuat ngit dung trong GLP.
2. N0Oi dung
2.1. Qua trinh hinh thanh GLP

2.2. Muyc dich, n6i dung va mdt s6 thuat nglr dung trong GLP

2.2.1. Muc dich

2.2.2. Noi dung chinh ctia GLP
2.2.3. Thuat ngltr dung trong GLP
Bai 2: Té chirc, nhan sy trong thwe hanh tot phong thi nghiém Thoi gian: 3 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay co cdu td chirc ctia phong kiém nghiém dat tiéu chuin GLP.
- Trinh bay chirc ning, nhiém vu va quyén han cta phong Kiém nghiém.
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- Trinh bay tiéu chuan, chitc ning va nhiém vu cta cac hé théng nhan su trong phong kiém
nghiém.
2. N¢i dung
2.1. Co céu tb chtrc chung cia mot phong kiém nghiém
2.2. Nhan su
Bai 3: Hé thong chat hrong Thoi gian: 3 gio
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duoc:
- Trinh bay dinh nghia hé théng chat lvong cuia GLP theo WHO.
- Trinh bay nhiing yéu cau co ban vé to chirc nhan sy trong hé thong chat lugng.
- Trinh bay muc dich cta viéc 1ap cac vin ban trong hé théng chit luong.
- Trinh bay so d6 cp bac cia hé thong tai lidu trong hé théng chat luong.
2. N0Oi dung
2.1. Hé théng chit luong
2.1.1. Khai niém
2.1.2. Yéu cau chung
2.2.2. Hé thong to chitc va nhén sy trong hé thong chat lugng ciia phong kiém nghiém
2.2.1. Hé théng to chirc
2.2.2. Hé théng nhén sy
2.3. Heé thong tai liéu trong hé thong chét luong cua phong kiém nghiém
2.3.1. Myc dich cua viéc lap hé thong tai liéu trong hé thong chat luong
2.3.2. So dd cap béc cua hé thong tai liéu trong hé thdng chat lugng
2.3.3. Mot sd yéu cau khi xay dung vin ban trong hé thong chat luong
2.3.4. N6i dung co ban cia mot tai liéu trong hé théng chét luong
2.3.5. Duy tri hiéu qua va thudng xuyén cai tién hé thong chat luong.
Bai 4: Co sé vt chit trong thwe hanh tt phong thi nghiém Thoi gian: 4 gio
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duoc:
- Trinh bay dugc cac yéu cau vé co s& vat chat trong phong kiém nghiém dat tiéu chuan
GLP.
- Trinh bay duoc cac yéu cau k¥ thuat vé méi trudng bén trong phong thi nghiém.
- Trinh bay duoc cac giai phap k¥ thuat xir 1y chat thai phong thi nghiém.
2. N¢i dung
2.1. Yéu ciu chung
2.2. Thiét ké va bb tri phong kiém nghi¢m
2.3. Nudc cap cho phong kiém nghiém
2.4. Cap khi cho phong kiém nghiém
2.5. Piéu kién méi truong thir nghiém
2.5.1. Piéu kién moi truong thir nghiém va bao quan
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2.5.2. Theo dbi, kiém soat, ghi chép va xur Iy cac thong sé méi trudng

2.5.3. Han ché nguoi ngoai vao cac phong thi nghiém

2.6. X1r Iy chét thai phong kiém nghiém va céc giai phap k¥ thuat

2.6.1. Hé thdng xtr Iy chat thai phong kiém nghiém

2.6.2. Cac giai phap xu ly

Bai 5: Thiét bi phan tich va hi¢u chuin thiét bi phan tich Thot gian: 4 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duoc:

- Trinh bay khai niém thiét bi can kiém soat va thiét bi khong can kiém soat.
- Trinh bay cac quy dinh chung vé thiét bi phan tich va hiéu chinh thiét bi phan tich.
2. No¢i dung

2.1. Mot s6 khai niém

2.2. Quy dinh chung

2.3. Quan Iy thiét bi, vat tu thir nghiém

2.3.1. Mua thiét bi

2.3.2. Quan Iy thiét bi, vat tu thr nghiém

2.4. Hiéu chuan thiét bi

2.4.1. Ké hoach hiéu chuan

2.4.2. Hidu chuan ngi bd

2.4.3. Tham tra x4c nhan

2.4.4. Thiét bi khong phu hop trong sir dung va hu hong

Bai 6: Thudc thir va chit chuén Thoi gian: 3 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duogc:

- Trinh bay duoc khai niém thudc thir va chéat chuan ddi chiéu.

- Trinh bay duoc yéu cau vé stc vat thi nghiém va ching vi sinh.

- Trinh bay duoc yéu cu chung bao quan thudc thir.

2. N0Oi dung

2.1. Thude thr

2.1.1. Khai niém thudc thir

2.1.2. Mua thubc tht

2.1.3. Chuén bi thudc thir trong phong thi nghiém

2.2. Chét chuan déi chiéu

2.2.1. Khai niém chét chuan ddi chiéu

2.2.2. Muc dich sir dung céc chat d6i chiéu

2.2.3. Thiét lap chat chuan d6i chiéu va chinh sach lién két chuan

2.3. Suc vat thi nghiém va chung vi sinh vét

2.4. Bao quan thudc thir

2.4.1. Yéu cau chung
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2.4.2. Kiém tra cac thudc thir va chat chuan

Bai 7: Tiéu chuan chit lwgng va phwong phap thir Thot gian: 3 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duoc:

- Trinh bay duoc ndi dung cia tiéu chudn chit luong.

- Trinh bay duogc lua chon phuong phép phan tich.

2. N¢i dung

2.1. Tiéu chuan chat lugng

2.2. Phuong phap thu

2.2.1. Phuong phap phan tich (phuong phap thir)

2.2.2. Lya chon phuong phap phan tich

2.2.3. Thay d6i tiéu chuan va phuong phép phén tich

Bai 8: Miu thir nghiém Thoi gian: 3 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duoc:

- Trinh bay duoc cac thuat ngir vé 1ay mau.

- Trinh bay duoc diéu kién va trinh tu va thao tac 1ay mau.

2. N¢i dung

2.1. Giai thich thuat ngir

2.2. Piéu kién ldy mau thudc

2.2.1. Piéu kién nguoi 1y mau

2.2.2. Quyén han va trach nhiém cta ngudi ldy miu

2.2.3. Noi ldy miu thubc

2.2.4. Dung cu ldy miu thudc

2.2.5. Van chuyén va ban giao mau

2.2.6. Chi phi ldy miu thubc

2.3. Trinh tu 1y mau va céac thao tac 1dy mau

2.3.1. Luong mau can lay

2.3.2. Thao tac ldy mau

Bai 9: Thudc thir va chit chuén Thoi gian: 3 gio
1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc dat duoc:

- Trinh bay duoc khai niém thudc thtr va chét chuan ddi chiéu.

- Trinh bay duoc yéu cau vé stc vat thi nghiém va ching vi sinh.
- Trinh bay duoc yéu cau chung bao quan thudc thur.

2. N0Oi dung

2.1. Thir nghiém

2.1.1. Xem xét yéu cau thir nghiém

2.1.2. Thtr nghiém
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2.2. Panh gia két qua thir nghiém
2.3. Chirng nhan phan tich
2.3.1. Phiéu két qua thir nghiém
2.3.2. Ho so kiém nghiém
2.4. Tham quyén ky
2.5. Kiém so4t cac thir nghiém khong phu hop
2.6. Pam bao chat lugng thir nghiém
2.7. Céc bién phap khic phuc
2.8. Cac bi¢én phap phong ngtra
2.9. Hop d6ng phu vé thtr nghiém
Bai 10: Hd so va tai liéu Thoi gian: 3 gio
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duoc:
- Trinh bay duoc ndi dung ciia hd so kiém nghiém.
- Trinh bay duoc céac thao tic qui dinh trong quy trinh thao tic chuén.
- Trinh bay duoc cach phan loai tai liéu.
2. N0Oi dung
2.1. Nguyén tic chung kiém soat ho so, tai liéu
2.2. H6 so kiém nghiém
2.3. Quy trinh thao tic chuin
2.4. Céc ho so va tai liéu khéc
2.5. Kiém soat tai liéu
2.5.1. Phan loai tai li¢u
2.5.2. Xét duyét va ban hanh tai licu
2.5.3. Kiém sodt khi ban hanh tai liéu
2.6. Ma hoa tai li¢u
2.6.1. Muc dich
2.6.2. Nguyén tic ma hoa
Bai 11: An toan phong thi nghiém Thoi gian: 3 gio
1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duoc:
- Trinh bay dugc cac quy dinh chung trong an toan phong thi nghiém
- Trinh bay dugc nhitng yéu t6 gdy mit an toan trong phong thi nghiém va bién phap phong
ngua.
2. N0Oi dung
2.1. Quy dinh chung
2.2. Cac phuong tién bao hg lao dong
2.3. Hoa chét doc hai dé chay nd
2.4. Nhitng yéu td gdy mat an toan trong phong kiém nghiém va bién phap phong ngira
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2.4.1. bién
2.4.2. Héa chat, chung vi sinh vat

24.3. Lua
2.4.4. Nudc
2.4.5. Cac chét thai trong phong kiém nghiém
2.4.6. Do bét can trong thao tac ctia kiém nghiém vién
2.5. Nhitng quy dinh vé an toan
2.5.1. Cac yéu cau vé an toan trong phong kiém nghiém
2.5.2. Céc thiét bi cho an toan phong kiém nghiém
2.6. X1t 1y chat thai
Bai 12: T thanh tra va xir Iy cic khiéu nai vé két qua kiém nghiém

Thoi gian: 3 gid

1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duoc:
- Trinh bay dugc quy trinh va ndi dung tu thanh tra.
- Trinh bay duoc quy trinh xir ty cac két qua kiém nghiém.
2. N0Oi dung

2.1. Ty thanh tra
2.1.1. Muc dich
2.1.2. N6i dung

2.2. Xur 1y cac khiéu nai vé két qua kiém nghiém
2.2.1. Muc dich
2.2.2. Quy trinh xur 1y cac khiéu nai vé két qua kiém nghiém
2.2.3. Ho so xur 1y cac khiéu nai vé két qua kiém nghiém
Bai 13: Hwong din thwc hién nguyén tic, tiéu chuian “Thwc hanh tot phong thi
nghiém”

Thot gian: 3 gio

1. Muc tiéu
Sau khi hoc xong bai hoc nay, nguoi hoc dat duoc:
- Trinh bay duogc thu tuc ding ky kiém tra, danh gia co s& dat tiéu chuan “Thuc hanh tdt
phong thi nghiém”.
- Trinh bay dugc thim quyén kiém tra va cdp chirng nhan “Thyc hanh tét phong thi
nghi¢m".
2. N¢i dung

2.1. Quy dinh

2.2. T6 chirc thyc hién
2.2.1. Pao tao
2.2.2. Thu tuc dang ky kiém tra va thim quyén kiém tra
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Bai 14: Kiém tra va cip gidy ching nhin “Thwc hanh tét phong thi nghiém”
Thot gian: 3 gio

1. Muc tiéu

Sau khi hoc xong bai hoc nay, ngudi hoc dat duoc:

- Trinh bay duoc mot sé ndi dung chinh kiém tra, danh gia chi tiét cac hoat dong quan 1y,

kiém nghiém tai cac don vi kiém nghiém.

- Trinh bay dugc cach phan loai mirc 4o dap trng GLP.

2. N¢i dung

2.1. Muc dich

2.2. Noi1 dung

2.2.1. Tiép nhan

2.2.2. Phan cong

2.2.3. T6 chirc tham dinh ho so

2.2.4. Kiém tra tai co s&

2.2.5. Xem xét, quyét dinh

2.2.6. Luu hd so

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc

1. Phong hoc chuyén mén hoa/nha xudng:

2. Thiét bi, may moc: Bang, phan, may tinh, may chiéu PROJECTOR..

3. Hoc li¢u, dung cu, nguyén vat liéu: Gido trinh, tai liéu phat tay

4. Céc diéu kién khéc

V. N¢i dung va phwong phap, danh gia

1. N1 dung

- Kién thirc: Panh gia thong qua bai kiém tra tric nghiém, ty luan, sinh vién can dat cac

yéu cau sau:

+ Trinh bay dugc cac ndi dung chinh cua GLP.

+ Trinh bay dugc cac quy dinh can thuc hién dé dat GLP.

+ Trinh bay dugc quy trinh thyc hién GLP.

- K§ nang: Panh gia k¥ nang ciia ngudi hoc thong qua cac bai kiém tra va tiéu luan

- Nang lyc ty chu va trach nhiém:

+ Rén luyén tinh trung thuc, c6 tinh than hoc tap vuon 1én.

+ Nghiém tuc trong thuyc hanh, y thire t6 chic ky luat cao trong hoc tap.

2. Phuong phép

- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai hinh thtrc tu ludn

- Kiém tra dinh ky: 01 bai trac nghiém

- Hinh thirc thi két thac mon hoc: Tric nghiém

VI. Huwéng din thuc hién mén hoc

1. Pham vi ap dung mon hoc:
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Chuong trinh mén hoc Thure hanh tét phong thi nghiém duogc str dung dé giang day nganh
Duoc, trinh d6 Cao ding cua truong Cao dang y té Hai Phong

2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap méon hoc:

- B6i v6i gido vién, giang vién:

- Pay 1a mon hoc gén lién véi thuc té nén gido vién can ap dung cac phuong phap day hoc
tich cuc nham gay dugc hirng thl cho sinh vién, lam cho sinh vién chu dong, tich cuc tiép
thu kién thirc nham dat duoc muc tiéu ciia moén hoc.

- Phén thao ludn, luyén tip tinh hudng nhdm muc dich cing cb, ghi nhé, khic siu kién thirc
da hoc.

- Péi v6i ngudi hoc:

- Nghién ctru tai liéu trude khi 1én 16p.

- C6 v6 tu hoc va vé ghi chép bai trén 16p riéng.

- C6 day du diém thuong xuyén, diém danh gia nhan thirc va thai do tham gia thao luan,
1am bai tdp & nha theo yéu cau cla giang vién.

3. Nhitng trong tAm chwong trinh can cha ¥: ndi dung va cach thuc hién mot phong kiém
nghi¢m dat chuan GLP.

4. Tai li€u tham khao:

1. Trudng Cao ding Y té Hai Phong (2017), Gido trinh Thuwc hanh tét phong kiém nghiém
thuéc.

2. Trudng Cao dang Dugce Pha Tho (2017), Gido trink Thuc hanh tot phong kiém nghiém
thube.

3. B0 Y té (2018), Thong tw 04/2018/TT-BYT Quy dinh vé thuc hanh tot phong thi nghiém,
Ha Noi.

4.BO Y té (2020), Théng tw 08/2020/TT-BYT Sika doi, b6 sung mot so diéu ciia thong tw
04/2018/TT-BYT ngay 09 thing 02 nam 2018 ciia BY trucéng Bé Y té quy dinh vé thirc hanh
tot phong thi nghiém.

5. B0 Y té (2025), Théng tw 36/2025/TT-BYT, ngay 28/07/2025 sira déi mét so diéu vé
phan cdp ciia théng tw 04/2018/TT-BYT quy dinh vé thwc hanh tot phong thi nghiép
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CHUONG TRINH MON HQC THUC HANH TOT SAN XUAT THUOC (GMP)

Tén mén hoc: Thue hanh tét san xuit thuée (GMP)
Ma mé6n hoc: MH 35
Thoi gian mén hoc: 45 gio (Ly thuyét: 15 gio; Thao ludn: 28 gio; Kiém tra: 02 gio - Iy
thuyét).
I. Vi tri, tinh chét ciia mén hoc:
1. V1 tri cia mon hoc:
Mon hoc Thuc hanh tot san xuét thude (GMP) 1a mén hoc tu chon thudc khdi cac mén hoc
chuyén mén trong chuong trinh dio tao Cao dang Dugc. Mon hoc duoc phan bé vao hoc
ky 5, sau khi sinh vién d4 hoan thanh ciac mén Héa duge, Duoc ly, Duoc liéu, Bao ché.
2. Tinh chat mon hoc:
Chuong trinh mén hoc bao gom nhitng kién thic co ban trong Thuc hanh tot san xut
thudc, Tiéu chuan san xuat thudc phai dat yéu cau trong nganh Duoc.
I1. Muc tiéu mon hoc:
- CPRMH 1:Hanh nghé dung phép luat va chuan myc dao duc
Hiéu ro hé thong phap luat Viét Nam, Luat Dugc va cac van ban quy pham phép luat lién
quan dé thuc hanh, tuan thi nghiém ngit trong san xuét thudc dat yéu cau tiéu chuan, dao
duc nghé nghiép, ludn dit sy an toan va loi ich ctia ngudi bénh 1én hang dau.
- CPRMH 2: San xuit cac dang thudc quy uée.
Thuc hanh quy trinh san xuat cac dang thudc theo ding tiéu chuan GMP. Panh gia duoc
quy trinh san xuat dén hiéu qua diéu tri cua thudc.
- CPRMH 3: Y thtrc hoc tap sudt doi va trach nhiém cong d@)ng
Co kha nang tu hoc, cap nhat tién bd khoa hoc cong nghé dé nang cao trinh d¢ va thich
g voi mdi truong lam viée thay d6i. Tich cuc tuyén truyén kién thirc két hop kién thirc
y dugc hién dai véi y dugc hoc cd truyén trong phuc vu nhan dan.

Pé dat duoc chuan dau ra theo chuong trinh mén hoc, Sinh vién can dat dugc cac yéu
cAu cu thé nhu sau:
1. Kién thirc:

+ Trinh bay duoc khai niém vé Thuc hanh tét san xuat thubc (GMP), nhirng nguyén tic
co ban cia GMP: Giai thich dugc mot sb thuat ngir, quan ly chat lugng trong cong nghiép
Duoc, quy dinh vé& nha xuéng, thiét bi, tham dinh, khiéu nai, thu hdi san pham, san xuat va
kiém nghiém theo hop ddng, tu thanh tra va thanh tra chat lwong, nguyén vat liéu, hd so tai
liéu trong san Xut...

+ Trinh bay duoc thuc hanh tét san xuat nguyén liéu ban dau.

+ Trinh bay duoc thuc hanh tt san xuat thube sinh hoc
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2. Ky nang:

+ Rén luyén ki niang phan tich: Phan tich nguyén tac san xuat va kiém nghiém theo hop
dong; Phan tich nguyén tic thanh tra, tu thanh tra chat luong; Phan tich nhimg quy dinh

trong GMP.

+ Hinh thanh duoc k¥ ning nghién ctu, thuyét trinh, 1am viéc nhom.

3. Nang luc ty chi va trach nhiém:

+ Rén luyén thai do trung thuc, ty mi, chinh xac trong phan tich s liéu.
+ Thuc hién nghiém tdc ndi quy cua nha truong.
+ C8 y thure to chirc, ky luét cao trong hoc tap.

I11. N¢i dung mén hoc:
1. Ngi dung tong qudt va phin phéi thoi gian:

Tén chwong, muc

Thoi gian (gio)

Nhan su va Dao tao

Bai 1. Pham vi 4p dung va Quan ly rui ro,

STT 6 ié
Tong | LY | gy |Kiem
sO | thuyét tra
1 | Chuong 1. Nhirng nguyén tac co ban cia GMP 1 1
Bai 1. Giai thich mét so thuat ngir
Bai 2. Quan ly chat luong trong cdng nghiép
2 1 1
Duoc
3 Bai 3. Nhan su 1 1
4 | Bai 4. Nha xuéng va may moc thiét bi 5 1 4
Bai 5. Tham dinh, khiéu nai va thu hdi san
5 2 1 1
pham
6 | Bai 6. San xuat va kiém nghiém theo hop dong | 4,5 0,5 4
7 | Bai 7. Tu thanh tra va thanh tra chat luong 0,5 0,5
8 Bai 8. Nguyén vt liéu 0,5 0,5
9 | Bai9. Ho so tai liu 45 | 05
10 | Bai 10. Thuc hanh tét trong san xuat 45 0,5
11 Bai 11. Thyc hanh tot trong kiém tra chat 45 0.5 4
lugng
Chuong 2. Thyc hanh tot nguyén liéu ban dau
12 | Bai 1: Gidi thiéu va Pham vi ap dung 1 1
13 | Bai 2: Quan ly chat lugng va Nhan sy 1 1
14 | Bai 3: Nha xuong va Thiét bi 2 1 1
Bai 4: Ho so tai liéu va Quan 1y nguyén vat
15 | liéu 4 2 2
Chuong 3. Thuc hanh tét san xuat thudc sinh
16 |NoC 15 | 05 1
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17 Bai 2 Nguyén liéu dau Yél Hé thong ngan hang 15 05 1
teé bao, Nha xuong va Bién phap ngéan chan ’ ’
18 | Bai 3:. San xuit va Kiém tra chét luong 1 0,5 0,5
19 | Bai 4: Str dung dong vat 1 0,5 0,5
20 Chu:ong. 4. Nguyén tac, tiéu chuan GMP 1 1
nguyén li€u lam thuoc 1a ta dugc cia WHO
21 | Kiém tra 2 2
Cong 45 15 28 02
2. Noi dung chi tiét:
Chwong 1. NHUNG NGUYEN TAC CO BAN CUA GMP
Bai 1. Giai thich mét sb thuat ngir Thoi gian: 1 gio
A. Muc tiéu:

Kién thiic:

+ Giai thich dugc mot s thuat ngit lién quan dén GMP.

Ky nang

+ Phén tich va phan biét dugc cac khai ni¢m, thuat nglt thuong dung trong GMP.

+ Van dung diang thuat ngtr khi doc SOP, ho so 16 va trao ddi trong hoat dong san xuét
thude.

Nang lwce tw chii va trach nhiém

- Rén luyén thai d§ trung thyc, ti mi, chinh xac trong hoc tap va xu ly thong tin chuyén
mon.

- Thuc hién nghiém tic ndi quy ciia nha trudng.

- Co y thirc t6 chirc, ky luat cao trong hoc tap.

Nguén ndi dung: Phu luc I ban hanh kém Thong tu 28/2025/TT-BYT; dé muc duge sép
xép lai theo chuong trinh mén hoc MH 35.

B. N¢i dung:

1. Nhitng luu y chung

2. Giai thich thuat ngt

2.1. Hoat chat dugc dung (API)

2.2. Chbt gi6 (Airlock)

2.10. Chuyén hang (hay dot giao hang)

2.11.Tap nhiém

2.12. Thao t&c quan trong

2.3. Nguoi duoc uy quyén

2.4. L6 (hoac mé)

2.5.8616

2.6. Ho s0'16

2.7. Ban thanh phim

2.8. Hiéu chuén
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2.9. Khu vuc sach

2.13. Nhiém chéo

2.14. Thanh pham

2.15. Kiém tra trong qua trinh san xuét (in-process control)

2.16. San pham trung gian

2.17. Thudc tiém truyén thé tich 16n

2.18. San xuét

2.19. Nha san xud

2.20. Gidy phép luu hanh (gidy phép san pham, gidy chirng nhan ding ky)

2.21 Cong thirc gbe

2.22. Hd so gb

2.23. Béng goi

2.24. Nguyén li¢u bao goi

2.25. Dugc pham

2.26. San xuat

2.27. Tham dinh (Qualification)

2.28. Pam bao chit luong

2.29 Kiém tra chat lugng

2.30. Bo phan chat lugng (Quality unit(s))

2.31. Biét trir

2.32. Pdi chiéu (reconciliation)

2.33. Phuc hoi

2.34. Tai xt Iy

2.35. Tai ché

2.36. Khu vuc khép kin

2.37. Tiéu chuan

2.38. Quy trinh thao tac chuan (SOP)

2.39. Nguyén liéu ban dau

2.40.Tham dinh (validation)

Bai 2. Quan ly chét lwgng trong cong nghiép Dwgc Thoi gian: 1 gio
A. Muc tiéu:

Kién thiec

+ Phén tich duoc mdi quan hé giita chat luong, quan ly chat lwong va cac yéu té co ban
cua quan ly chét luong.

+ Trinh bay dugc nguyén tac va yéu cau dic trung caa dam bao chat lugng, kiém tra chat
lugng va thuc hanh tét san xuat dugc pham.

Ky ning

+ Phan tich duoc vai tro cua bao dam chit lwogng, kiém tra chit luong va quan Iy nguy co
trong mot tinh hudng san xuat thuéc.
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+ Xay dung duoc so d6 mdi quan hé giita hé théng chit lwong dugc pham, GMP, QA va QC.
Nang lyc tw cha va trach nhiém
+ Ren luyén thai d6 trung thuc, ti mi, chinh xac trong hoc tap va xu ly théng tin chuyén
mon.
+ Thuc hién nghiém tdc ndi quy cua nha truong.
+ C4 y thirc to chirc, Ky luat cao trong hoc tap.
B. Noi dung:
1. Quan Iy chit lugng trong cong nghiép: Ly lusn va cac yéu té co ban
2. Hé théng chét luong duoc phim
3. Quan 1y rti ro vé chat luong
4. Ra soat chat lwong san pham
5. Thuc hanh tot san xuat duge phém
6. V¢ sinh va diéu kién vé sinh
C. Cau hdéi lwgng gia
Bai 3. Nhan suw Thoi gian: 1 gio
A. Muc tiéu:
Kién thirc
- Trinh bay duoc cac nguyén tic va quy dinh lién quan dén nhan sy trong co sé san xuat thudc.
- Trinh bay duoc tiéu chuan, chuc trach va nhiém vu caa nhan sy cha chét.
- Trinh bay duoc c4c yéu cau chung vé dao tao nhan vién.
- Trinh bay duoc cac nguyén tic vé sinh c& nhan.
Ky nang
- Phan tich duoc trach nhiém, tinh doc 1ap va su phdi hop cua nhan sy san xuat, bao dam
chat lugng va kiém tra chat luong.
- Xay dung duoc ndi dung dio tao phi hop cho mét vi tri 1am viéc trong co sé san xuat thue.
Nang lyc tw chii va trach nhiégm
- Ren luyén thai d6 trung thyc, ti mi, chinh xac trong hoc tap va xur ly théng tin chuyén maon.
- Thuc hién nghiém tdc noi quy ctia nha truong.
- CO 'y thuc to chic, ky luat cao trong hoc tap.
B. N¢i dung
1. Nhan su
2. Quy dinh chung
3. Nhan su chii chbt
3. Pao tao
4. Vé sinh ca nhan
Bai 4. Nha xwéng va thiét bi Thoi gian: 2 gio
A. Muc tiéu:
Kién thirc
+ Trinh bay duoc yéu cau d6i véi nha xudng, tién ich va thiét bi ché bién APL.
Ky nding
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+ Phan tich dwgc nguy co nhiém chéo, kiém soat hé théng nudce va thiét bi kin.

+ Lap duoc yéu cau vé sinh, bao dudng va hié¢u chuan thiét bi.

Nang lwe tw chui va trach nhiém

- Rén luyén thai do trung thuc, ti mi, chinh xac trong hoc tap va xu ly théng tin chuyén maon.
+ Thuc hién nghiém tic ndi quy cia nha trudong.

+ C6 ¥ thire to chirc, ky ludt cao trong hoc tap.

Trinh bay dugc nguyén tic thiét ké, bd tri, vé sinh va bao dudng nha xudng, thiét bi.
B. N¢i dung

1. Nha xuong va phuong tién

1.1. Thiét ké va xay dung

1.2. Céac tién ich

1.3. Nude

1.4. Hé thong kin

1.5. Chiéu sang

1.6. Nudc thai va phé liéu

1.7. biéu kién vé sinh va bao dudng

2. Thiét bi ché bién

2.1. Thiét ké va ché tao

2.2. Bao tri va v¢ sinh thiét b

2.3. Hiéu chuan

2.4. Cac hé thong dugce vi tinh hoa (Computerized Systems)

Bai 5. Tham dinh, khiéu nai va thu héi san pham Thoi gian: 1 gio
A. Muc tiéu:

Kién tharc

+ Trinh bay duoc yéu cau chung vé danh gia, tham dinh, khiéu nai va thu hoi.

Ky ning

+ Phan tich dugc méi lién hé giira diéu tra nguyén nhan, CAPA va thu hdi.

+ M@ ta duoc cac budc co ban khi tiép nhan khiéu nai chat luong.

Nang lyc tw cha va trach nhiém

- Ren luyén thai d¢ trung thyc, ti mi, chinh xac trong hoc tap va xu ly thdng tin chuy&n mon.
- Thuc hién nghiém tuc noi quy cta nha truong.

- CO y thirc t6 chic, ky luat cao trong hoc tap.

B. Noi dung:

1. Panh gia va tham dinh

2. Khiéu nai

3. Thu hoi san pham

Bai 6. San xuit va kiém nghiém theo hop déng Thoi gian: 4,5 gioA.
Muc tiéu:
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- Kién thirc
+ Trinh bay duoc nguyén tic quan ly hoat dong thué ngoai.
Ky ndang
+ Phan tich duogc trach nhiém cua bén giao hop déng va bén nhan hop ddng.
+ Soan dugc khung thoa thuan chit lwgng cho mot hoat dong kiém nghiém thué ngoai.
Nang lyc tw cha va trach nhiém
- Ren luyén thai d6 trung thuc, ti mi, chinh xac trong hoc tap va xur ly théng tin chuyén maon.
+ Thuc hién nghiém tdc ndi quy cua nha truong.
+ C8 y thure to chirc, ky luét cao trong hoc tap.
B. Noi dung:
1. San xuat, kiém nghiém va cac hoat dong khac theo hop dong
2. Quy dinh chung
3. Bén hop dong
4. Bén nhan hop dong
5. Hop dong
C. Céau héi lwgng gia, thao luan.
Bai 7. Tw thanh tra va thanh tra chat lweng Thoi gian: 0,5 gio
A. Muc tiéu:
- Kién thirc
+ Trinh bay dugc muc ti€u, pham vi va trinh tu tu thanh tra.
Ky nang
+ Phan loai dugc phat hién va dé xudt CAPA phu hop.
+ Thuc hién duoc mot checklist tu thanh tra ngén.
Nang lwe tw chu va trach nhiém
- Ren luyén thai d6 trung thyc, ti mi, chinh xac trong hoc tap va xur ly théng tin chuyén maon.
+ Thuyc hién nghi€ém tic ndi quy cia nha truong.
+ C6 ¥ thire to chirc, ky ludt cao trong hoc tap.
B. N¢i dung:
1. Ty thanh tra, thanh tra chat lugng, thanh tra va chép nhéan nha cung cép
. Nhitng myc tu thanh tra
. Nhom tyu thanh tra
. Tén suét tu thanh tra

2

3

4

5. Bao cao tu thanh tra
6. Hanh dong sau thanh tra

7. Thanh tra vé chat luong

8. Thanh tra va chap nhan nha cung cap

Bai 8. Nguyén vat li¢u Thoi gian: 0,5 gio
A. Muc tiéu:
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- Kién thirc

+ Trinh bay duoc yéu cau tiép nhan, biét trit, Jdy mau, cap phat va bao quan nguyén vat liéu.
Ky nang

+ Phan tich dwgc nguy co nhdm 13n va nhiém chéo trong quan 1y nguyén vat lidu.
+ Ap dung duoc nguyén tic nhan dang tinh trang va truy xuat 16.

Nang lwce tw chui va trach nhiém

- Ren luyén thai d6 trung thuc, ti mi, chinh xac trong hoc tap va xur ly théng tin chuyén maon.
+ Thuc hién nghiém tic ndi quy cia nha trudong.

+ C6 ¥ thire to chire, ky luét cao trong hoc tap.

B. Noi dung:

1. Nguyén vat li¢u

2. Quy dinh chung

3. Nguyén liéu ban dau

4. Nguyén li¢u bao goi

5. San pham trung gian va ban thanh pham

6. Thanh pham

7. Nguyén vat liéu bi loai, phuc hoi, tai ché va ché bién lai

8. San pham thu hdi

9. Hang ho4 b tra vé

10. Thudc thir va moi trudng nudi cay

11. Chuan doi chiéu

12. Nguyén vat liéu phé thai

13. Nhitng van dé khac

C. Céau héi lwong gia

Bai 9. Ho so tai liéu Thoi gian: 4,5 gio
A. Muc tiéu:

- Kién thic

+ Trinh bay duoc nguyén tic kiém soét tai liéu va thuc hanh tét ghi chép.

Ky nang

+ Phan biét duoc tiéu chuan, céng thic gbc, hudng dan ché bién, ho so 16 va SOP.

+ Phat hién va stra dugc 13i ghi chép theo nguyén tic toan ven dit liéu.

Nang lyc tw cha va trach nhiém

- Ren luyén thai d¢ trung thyc, ti mi, chinh xac trong hoc tap va xu ly thdng tin chuyén mon.
+ Thuc hién nghiém tdc ndi quy cua nha truong.

+ C4 y thirc to chirc, Ky luat cao trong hoc tap.

2. Noi dung:

1. H6 so tai lidu

2. Quy dinh chung

3. Nhén
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4. Tiéu chuin va quy trinh kiém nghiém

4.1. Tiéu chuan d6i véi nguyén liéu ban dau va nguyén liéu bao goi

4.2. Tiéu chuan ddi v6i san pham trung gian va ban thanh pham

4.3. Tiéu chuan thanh pham

5. Cong thue goc

6. Huéng dan dong goi

7. Ho so ché bién 16

8. Ho so dong goi 16

9. Quy trinh thao tac chuan va ho so ghi chép

C. Cau héi lwong gid, thao luan.

Bai 10. Thuc hanh tét trong san xuét Thoi gian: 4,5 gio
A. Muc tiéu:

- Kién thaic

+ Trinh bay duoc cic nguyén tic kiém soat thao tac san xuat va dong goi.

Ky nang

+ Phan tich dugc nguyén nhan gay nhiém chéo, sai léch san luong va nham 1dn nhan.

+ Pé xuat dugc kiém soat trong qua trinh cho mét dang thude quy ude.

Ning lwc tw chui va trach nhiém

- Ren luyén thai do trung thuc, ti mi, chinh xac trong hoc tap va xur ly théng tin chuyén maén.
+ Thuc hién nghiém tic ndi quy cta nha trudong.

+ C6 ¥ thire to chirc, ky luat cao trong hoc tap.

B. N¢i dung

1. Thyc hanh tét trong san xuét

2. Quy dinh chung

3. Bé phong nhiém chéo va nhiém khuan trong san xuat

4. Thao tac ché bién

5. Thao tac dong goi

C. Céau héi lwong gia, thao luan:

Bai 11. Thuc hanh tét trong kiém tra chat lweng Thoi gian: 4,5 gio
A. Muc tiéu:

- Kién thirc

+ Trinh bay dugc t6 chirc, nhiém vu va hoat dong cua bo phan kiém tra chat lugng.

Ky nang

+ Phén tich dugc yéu ciu léy mau, kiém nghi¢m, mau luu va d6 on dinh.

+ Péanh gia dugc tinh dy du cia phiéu kiém nghiém va ho so phong thi nghiém.

Nang lwe tw chui va trach nhiém

- Ren luyén thai d¢ trung thyc, ti mi, chinh xac trong hoc tap va xu ly thdng tin chuy&n mon.
+ Thuyc hién nghiém tic ndi quy cia nha truong.

+ C6 ¥ thire to chirc, ky ludt cao trong hoc tap
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C. Noi dung:

1. Thyc hanh tét trong kiém tra chét lugng

2. Kiém soat nguyén liéu ban dau va san pham trung gian, ban thanh pham va thanh pham
3. Nguyén liéu ban dau va nguyén liéu bao goi

4. Kiém tra trong qu4 trinh san xuat

5. Thanh pham

6. Xem xét ho so 16

7. Nghién ctru do 6n dinh

C. Céau héi lwgng gia, thao luan.

Chuwong 2. THUC HANH TOT NGUYEN LIEU BAN PAU

Bai 1. Gidi thiéu pham vi ap dung Thoi gian: 2 gio
A. Muc tiéu:

- Kién thaic

+ Trinh bay dwoc myc dich, pham vi va diém bat dau ap dung GMP d6i v6i API.
Ky nang

+ Phan biét dugc nguyén liéu ban dau ciia API, san pham trung gian va API.

+ Xéc dinh dugc mirc do tang dan cua yeu cau GMP theo tién trinh san xuat.

Ning lwc tw chui va trach nhiém

- Ren luyén thai d6 trung thuc, ti mi, chinh xac trong hoc tap va xur ly théng tin chuyén maén.
+ Thuc hién nghiém tic ndi quy cta nha trudong.

+ C6 ¥ thire to chirc, ky ludt cao trong hoc tap.

B. Noi dung:

1. Gidi thiéu

2. Ap dung trong quéan Iy

3. Pham vi

C. Céau héi lwgng gia

Bai 2. Quan ly chat lwegng va nhan sy Thoi gian: 2 gio
A. Muc tiéu:

- Kién thaic

+ Trinh bay dugc h¢ théng quan ly chat luong va trach nhiém cta bd phan chét luong trong
san xuit APL.

Ky nang

+ Mo ta dugc yéu cau vé nhan sy, dao tao, tw vain va vé sinh.

+ Phan tich duoc trach nhiém xuAt xuong hodc loai bo API.

Nang lwce tw chu va trach nhiém

- Ren luyén thai d6 trung thuc, ti mi, chinh xac trong hoc tap va xur ly théng tin chuyén maon.
+ Thuyc hién nghiém tic ndi quy cia nha truong.

+ C6 ¥ thire to chirc, ky luét cao trong hoc tap.

B. Ngi dung :
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1. Quan ly chét luong

1.1. Nguyén tic

1.2. Trach nhiém dbi vé6i hoat dong san xuat
1.3. Banh gid n6i bo (Ty thanh tra)
1.4. Panh gia chit luong san phdm
2. Nhan vién

2.1. Trinh d6 nhan vién

2.2. V¢ sinh ca nhan

2.3. Chuyén gia tu vén

C. Cau héi lwong gié, thao luan:
Bai 3. Nha xwéng va thiét bi

A. Muc tiéu:

Kién thirc

Thoi gian: 2 gio

+ Trinh bay duoc yéu cau dbi voi nha xudng, tién ich va thiét bi ché bién API.

Ky nang

+ Phan tich dugc nguy co nhiém chéo, kiém soat hé théng nudc va thiét bi kin.

+ Lap duogc yéu cau vé sinh, bao dudng va hi€u chuan thiét bi.

Ning lwc tw chui va trach nhiém

- Ren luyén thai do trung thuc, ti mi, chinh xac trong hoc tap va xur ly théng tin chuyén maén.

+ Thyc hién nghiém tic ndi quy ctia nha truong.
+ C6 y thire to chirc, ky luat cao trong hoc tap
B. Noi dung:
1. Nha xuong va phuong tién
1.1. Thiét ké va xay dung
1.2. Cac tién ich
1.3. Nudce
1.4. Hé thong kin
1.5. Chiéu sang
1.6. Nudc thai va phé liéu
1.7. Diéu kién vé sinh va bao dudng
2. Thiét bi ché bién
2.1. Thiét ké va ché tao
2.2. Béo tri va vé sinh thiét bj
2.3. Hiéu chuén
2.4. Céc hé théng duoc vi tinh hoa (Computerized Systems)
C. Cau héi lwong gia, thao luan:
Bai 4. Ho so tai liéu va quan ly nguyén vat liéu.
A. Muc tiéu:
Kién thirc
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+ Trinh bay duoc yéu cau hd so, nguyén vt lidu, san xuit, dong goi, QC va thim dinh API.
Ky nang

+ Phan tich dugc kiém soat thay doi, tai xtr 1y, khiéu nai, thu hdi va hoat dong thué ngoai.
+ Van dung duoc truy xuit chudi cung tmg API trong mot tinh hubng thuc té.
Nang lwc tw chui va trach nhi¢m

+ Reén luyén thai d§ trung thuc, ti mi, chinh xac trong hoc tap va xur 1y thong tin chuyén
mon.

+ Thuc hién nghiém tic ndi quy cia nha trudong.

+ C6 ¥ thire to chirc, ky ludt cao trong hoc tap.

B. Noi dung:

1. Tai liéu va hé so

1.1. H¢ théng tai liéu va tiéu chuan chat luong

1.2. Vé sinh thiét bi va ho so str dung thiét bi

1.3. Ho so nguyén liéu, san pham trung gian, d4n nhan cua API va vat liéu bao goi
1.4. Huéng dan san xuat gbe (HO so san xuat va kiém nghiém gdc)

1.5. H6 so san xuat 16 (H6 so san xuat va kiém nghiém 16)

1.6. Hd so kiém nghiém

1.7. Panh gia hd so san xuat 16

2. Quan 1y nguyén vat li¢u

2.1. Kiém tra, kiém soat chung

2.2. Tiép nhan va biét trix

2.3. LAy mau va thir nghiém nguyén liéu san xuat dau vao

2.4. Bao quan

2.5. banh gié lai

3. San xuat va kiém soat trong qua trinh

3.1. Hoat dong san XuAt

3.2. G161 han thot gian

3.3. Ly mau va kiém soat trong qua trinh

3.4. Tron 16 san pham trung gian hodc API

3.5. Kiém soat tap nhiém

4. Béng goi va dan nhan API va san pham trung gian

4.1. Quy dinh chung

4.2. Vat liéu bao goi

4.3. Cip phat va kiém soat nhan

4.4. Thao tac dong gobi va dan nhan

5. Bao quan va phan phbi

5.1. Quy trinh luu kho

5.2. Quy trinh phan phdi

6. Kiém tra ctia phong thi nghiém (Kiém tra chat luong)
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6.1. Kiém tra, kiém soat chung

6.2. Kiém tra san pham trung gian va API

6.3. Phiéu kiém nghiém

6.4. Theo ddi do 6n dinh ctia API

6.5. Ghi ngay hét han va ngay thir lai

6.6. Mau luu

7. Thim dinh

7.1. Chinh sach thim dinh

7.2. Tai li¢u thém dinh

7.3. Béanh gia

7.4. Phuong phap tham dinh quy trinh

7.5. Chuong trinh tham dinh quy trinh

7.6. Panh gia dinh ky cac hé théng di tham dinh

7.7. Tham dinh v¢ sinh

7.8. Tham dinh phuong phap phan tich

8. Kiém soat thay doi

9. Loai bé va sur dung lai nguyén liéu

9.1. Loai bo

9.2. Ché bién lai

9.3. T4i ché

9.4. Phuc hoi nguyén liéu va dung moi

9.5. Hang tra lai

10. Khiéu nai va thu hdi

11. Nha san xuat hop dong (bao gdm phong thi nghiém)

12. Cac dai Iy, mdi gidi, budn ban, phan phdi, dong géi lai va dan nhan lai
13. Hudng din cu thé vé san xuat API bing cach nudi cay té bao/lén men
14. API str dung trong thur lam sang

15. Giai thich thuat ngit

C. Cau héi lwgng gia, thio luan

Chuong 3: Thyce hanh tot sin xuat thudc sinh hoc.

Bai 1: Pham vi ap dung, quan ly rii ro, nhéan sy va dao tao Thoi gian: 1,5 gio
A.Muc tiéu

Kién thirc

+ Trinh bay dugc dac thu va pham vi GMP dbi véi thude sinh hoc.

Ky nang

+ Giai thich duoc vai tro cua PQS, QRM, an toan sinh hoc va nhan sy chuyén moén.
+ Nhan dién duoc nguy co bién thién va tap nhiém dic th.

Nang lwc tw chu va trach nhiém
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+ Rén luyén thai d§ trung thuc, ti mi, chinh xac trong hoc tap va xur 1y thong tin chuyén
mon.

+ Thyc hién nghi€ém tic ndi quy cia nha truong.

+ C6 ¥ thire to chire, ky ludt cao trong hoc tap.

B.Noi dung

1. Gidi thigu

2. Pham vi ap dung

3. Thuat ngit
4. Cac nguyén tic va luu ¥ chung

C. Cau héi lwgng gia, thao luan.

Bai 2: Nguyén liéu dau va Hé thong ngin hang té bao. Nha xuwéng va bién phap ngin
chan. Thoi gian: 1,5 gio
A.Muc tiéu

Kién thirc

- Trinh bay duoc yéu cau déi véi nguyén liéu sinh hoc, 16 ching va ngan hang té bao.

Ky ndang

- Phan tich duoc thiét ké nha xuong, thiét bi, phong sach va bién phap ngan chan.

- P& xuit dugc ludng mot chiéu va chién lugce ngan tap nhiém.

Nang lyc tw cha va trach nhiém

- Ren luyén thai d6 trung thyc, ti mi, chinh xac trong hoc tap va xur ly théng tin chuyén maon.

- Thyuc hién nghiém tdc noi quy cua nha truong.

- CO y thic t6 chirc, ky luat cao trong hoc tap.

B. N¢i dung

1. Nguyén liéu dau

2. Lo chiing va ngan hang té bao

3. Nha xuong va thiét bi

4. Bién phap ngan chan

5. Phong sach

C. Cau héi lwong gié, thao luan.

Bai 3: San xuit va kiém tra chat lweng Thoi gian: 1
gio

A.Muc tiéu

Kién thirc

+ Trinh bay dugc yéu cau d6i véi san xuit, san xuét theo chién dich, dan nhan, thim dinh
va QC.
Ky nang

+ Phan tich dugc kiém soéat qua trinh sinh hoc va tinh nhat quan 10.

+ Péanh gia dugc yéu cau hd so 16 thude sinh hoc.
Nang lwc tw chu va trach nhiém
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- Rén luyén thai do trung thuc, ti mi, chinh xac trong hoc tap va xu ly théng tin chuyén maon.

+ Thyc hién nghi€ém tic ndi quy cia nha truong.

+ C6 ¥ thire to chirc, ky ludt cao trong hoc tap.

B. N¢i dung

1. San xuét

2. San xuat theo chién dich

3. Dan nhén

4. Tham dinh

5. Kiém soat chit luong

6. Ho so (ho s0 16)

C. Cau héi lwgng gia, thao luan

Bai 4: Sir dung dong vat Thoi gian: 1 gio

A. Muc tiéu

Kién thirc

+ Trinh bay duoc yéu ciu GMP khi str dung dong vt trong san xuét va kiém nghiém.

Ky nang

+ Phan tich dugc kiém soat sirc khoe, nhan dang, cach ly va ludng di chuyén.

+ Nhan dién duoc yéu cau truy xuat ddi v6i dong vat bién doi gen va dong vat SPF.
Nang lwce tw chii va trach nhiém

- Ren luyén thai d6 trung thyc, ti mi, chinh xac trong hoc tap va xur ly théng tin chuyén maon.

+ Thuc hién nghiém tic ndi quy cta nha trudong.

+ C6 ¥ thire to chirc, ky ludt cao trong hoc tap.

B. N¢i dung

Str dung dong vat

C. Cau héi luwgng gia, thiao luan

Chuwong 4: Nguyén tic, tiéu chuan GMP nguyén liéu 1am thudc 1a ti dwoe ciia WHO
A. Muc tiéu

Kién thirc

+ Trinh bay dugc vai tro cta ta dugc va cac nguyén tac GMP ap dung d6i v6i nha san xuat
ta duoc.

Ky ndang

+ Phan tich dugc yéu cau vé tu kiém tra, thiét bi, nguyén vat licu, ho so, san xuat va kiém
tra chat lugng ta dugc.

+ Panh gia duoc nguy co tap chat, nhidm chéo, thay doi ngudn nguyén liéu va bién thién
thudc tinh ta duoc.

Nang lwc tw chu va trach nhiém

+ Rén luyén thai d§ trung thuc, ti mi, chinh xac trong hoc tdp va xu 1y thong tin chuyén
mon.

+ Thyc hién nghiém tic ndi quy ctia nha truong.
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+ C6 ¥ thire to chirc, ky ludt cao trong hoc tap.

B. N6i dung

1. Nhirng van dé chung

2. Giai thich thuat ngr

3. Tu kiém tra vé chit luong

4. M4y moc thiét bi

4.1. Viéc str dung may moc thiét bi

4.2. Chuong trinh l1am v€ sinh

4.3. Quy trinh 1am vé sinh chi tiét

4.4. Ké hoach ldy miu

4.5. Phuong phap phéan tich/giéi han vé sinh

5. Nguyén vat li¢u

5.1. Quy dinh chung

5.2. Nguyén vat liéu bj loai va thu hoi

5.3. Ta duoc bi tra lai

5.4. Thyc hanh bao quan

6. Ho so tai liéu

6.1. Quy dinh chung

6.2. Tiéu chuan

6.3. HO s0 16 san xuat

6.4. Nhiing tai li¢u khac

7. Thyc hanh tét trong san xudt va kiém tra chat luong
7.1. Kiém soat thay d6i va tham dinh quy trinh
7.2. Thyc hanh tét trong san xuat

7.3. Bé phong nhiém chéo

7.4. Kiém soat nhiém vi sinh

7.5. Hé thdng nude/ chit luong nudce

7.6. Cac thao tac dong goi

7.7. Giao hang

7.8. Quy dinh chung

7.9. Kiém tra chit luong nguyén liéu ban dau
7.10. Kiém nghiém trong qua trinh san xuat

7.11. Nghién ctru d6 6n dinh

7.12. Ngay hét han/ngay kiém nghiém lai

7.13. Hiéu chuan thiét bi thir nghiém va do luong
C. Cau hoi lwgng gia.

IV. Piéu kién thwe hién mén hoc:

1. Phong hoc chuyén mon/nha xuong: Phong hoc chuyén mon.
2. Tranh thiét bi, may méc: Bang, phan, may tinh, may chiéu PROJECTOR..
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3. Hoc li¢u, dung cy, nguyén vat li¢u: Phim, tranh &nh minh hoa, tai liéu phat tay cho nguoi
hoc, tai liéu tham khao.

V. Noi dung va phwong phap danh gia:

1. N¢i dung:

- Kién thire: Danh gia théng qua bai kiém tra tric nghiém, ty ludn, sinh vién can dat cac
yéu cau sau:

+ Trinh bay duoc khai niém vé Thuc hanh tét san xuat thuéc (GMP), nhitng nguyén tic co
ban cua GMP: Giai thich duoc mét sé thuat ngi, quan ly chat lugng trong cdng nghiép
Duoc, quy dinh vé& nha xuéng, thiét bi, tham dinh, khiéu nai, thu hdi san pham, san xuat va
kiém nghiém theo hop ddng, tu thanh tra va thanh tra chat lwong, nguyén vat liéu, hd so tai
liéu trong san Xut...

+ Trinh bay duoc thuc hanh tot san xuat nguyén liéu ban dau: Hoa chat dugc dung, ta duoc.
+ Trinh bay duoc thuc hanh tét cac dugc pham chuyén biét: Cac duoc pham v tring,
thudc thao duoc.

- K§ niang: Danh gia k¥ ning cta nguoi hoc thong qua cac bai kiém tra, kha nang thuyét
trinh.

- Nang luc tu chu va trach nhiém: Panh gia trong qua trinh hoc tip can dat cac yéu cau
sau: C6 y thuc to chie, ky luat cao trong hoc tap.

2. Phwong phap:

Céc kién thirc va k¥ ning trén sé dugc danh gia qua cac bai

- Kiém tra thuong xuyén: : 1 bai tu luan

- Kiém tra dinh ky: 01 bai: Trac nghiém

- Hinh thire thi két thac mon hoc: Tréc nghi¢m

VI. Huéng dén thue hién mén hoc:

1. Pham vi ap dung cia mon hoc:

Chuong trinh mén hoc Thuc hanh tot san xuat thuéc (GMP) dugc sir dung dé giang day
nganh Dugc, trinh d6 Cao dang cua trudng Cao dang y té Hai Phong

2. Hwéng din vé phwong phap giang day, hoc tip mén hoc:

- Dbi voi gido vién, giang vién:

+ Pay 1a mén hoc gin lién véi thyuce té nghé nghiép nén gido vién can ap dung cic phuong
phap day hoc tich cuc nham gay dugc himg tha cho sinh vién, lam cho sinh vién cha dong,
tich cuc tiép thu kién thirc nham dat dugc muc tiéu ciia mén hoc.

+ Phén théo luén, luyén tap tinh huéng nham muc dich cung cd, ghi nhd, khéc sau kién
thire da hoc.

- Péi v6i ngudi hoc:

+ Nghién ctu tai liéu trude khi 1én 16p.

+ C6 vo tu hoc va vo ghi chép bai trén 16p riéng.

+ Co day du diém thuong xuyén, diém danh gia nhan thic va thai do tham gia thao luan,
lam bai tap & nha theo yéu cau cua giang vién.
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+ C6 du 01 bai kiém tra thuong xuyén va 01 bai kiém tra dinh ky.

3. Nhirng trong tim chwong trinh cin chi y: Nhiing khai niém, dinh nghia, céc tiéu
chuan...

4. Tai li¢u cin tham khao:

1. Qudc hoi. Luat Dugce sb 105/2016/QH13 ngay 06/04/2016.

2. Qudc hoi. Luat s6 44/2024/QH15 stra d6i, bd sung mot sé diéu cua Luat Dugc ngay
21/11/2024.

3. Chinh phu. Nghi dinh sé 163/2025/ND-CP ngay 29/06/2025 quy dinh chi tiét mot sb
diéu va bién phap thi hanh Luat Duoc.

4.B6 Y té. Thong tu s6 28/2025/TT-BYT ngay 01/07/2025 quy dinh vé Thuc hanh t6t san
xudt thude, nguyén liéu lam thude.
https://vanban.chinhphu.vn/?docid=214352&pageid=27160

5.B6 Y té. PhulucI - Nguyén tac, tiéu chuan Thuc hanh tot san xuét thude ctia T6 chie Y
té Thé gidi, ban hanh kém Thong tu 28/2025/TT-BYT.

6. B0 Y té. Du thao Thong tu sira ddi, bd sung mot s6 diéu ciia Thong tw 28/2025/TT-BYT
(tai liéu theo doi, chua dung lam can ¢t c6 hiéu luc tai thoi diém cap nhat 07/08/2026).
Pham vi cip nhat: Gido trinh cap nhat dén ngay 07/08/2026. Thong tu 28/2025/TT-BYT
¢6 hiéu luc tir 01/07/2025. Thong tw 35/2018/TT-BYT va Thong tu 12/2022/TT-BYT da
hét hiéu Iyc.
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